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《
老
人
保
健
で
医
療
を
受
け
る
方
》

1
　

75
歳
以
上
の
方

2
昭
和
７
年
９
月
30
日
以
前
に
生
ま 

　

れ
た
方

3
　

65
歳
以
上
で
一
定
の
障
害
の
あ
る 

　

方
※
一
定
の
障
害
と
は
、

①
障
害
基
礎
年
金
証
書
を
お
持
ち
の

　

方
②
身
体
障
害
者
手
帳
１
〜
３
級
の
全

　

部
、
４
級
の
一
部
の
方

③
精
神
障
害
者
手
帳
1
級
ま
た
は
２

　

級
の
方

④
療
育
手
帳
Ａ
ま
た
は
Ⓐ
の
方

☆
詳
し
く
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ

　

い
。

《
老
人
医
療
費
の
動
向
》

　

老
人
医
療
費
は
、
急
速
に
進
行
す

る
人
口
の
高
齢
化
、
疾
病
構
造
の
変

化
な
ど
に
よ
り
増
加
の
一
途
を
た
ど

り
、
現
在
で
は
国
民
医
療
費
全
体
の

約
４
割
を
占
め
る
ま
で
に
な
っ
て
い

ま
す
。

　

つ
く
ば
み
ら
い
市
の
平
成
18
年
度

老
人
一
人
当
た
り
の
医
療
費
は
月

６
万
８
５
８
円
、
そ
の
う
ち
患
者
負

担
分
は
５
千
0
１
４
円
で
、
残
り
の

５
万
５
千
８
４
４
円
は
国
民
み
ん
な

で
負
担
し
て
い
ま
す
。
こ
の
よ
う
に

老
人
医
療
制
度
は
、
高
齢
の
方
が
安

心
し
て
医
療
を
受
け
ら
れ
る
よ
う
、

国
民
み
ん
な
が
協
力
し
合
っ
て
費
用

を
負
担
す
る
制
度
で
す
。

《
茨
城
県
の
状
況
》

　

茨
城
県
内
で
も
老
人
医
療
費
は
市

町
村
に
よ
っ
て
か
な
り
の
格
差
が
あ

り
ま
す
。
平
成
17
年
度
一
人
当
た
り

の
月
平
均
老
人
医
療
費
を
み
て
み
る

と
、
県
平
均
は
５
万
９
千
６
９
９
円

で
、
茨
城
県
で
最
も
高
い
市
町
村
と

最
も
低
い
市
町
村
を
比
べ
て
み
る

と
、
約
１
万
９
千
円
も
の
差
が
あ
り

ま
す
。
つ
く
ば
み
ら
い
市
は
、
44
市

町
村
中
14
位
と
比
較
的
高
く
、
特
に

入
院
医
療
費
は
４
位
と
非
常
に
高
い

状
況
に
あ
り
ま
す
。

　

医
療
費
が
こ
れ
か
ら
も
増
え
続
け

る
と
、
国
民
み
ん
な
の
負
担
も
大
き

く
な
っ
て
い
っ
て
し
ま
い
ま
す
。
逆

に
、健
康
で
自
立
し
た
生
活
を
送
り
、

医
療
費
を
減
ら
し
て
い
く
こ
と
が
で

き
れ
ば
、
国
民
み
ん
な
の
負
担
が
軽

く
な
る
だ
け
で
は
な
く
、
そ
の
人
の

◆問い合わせ先
　伊奈庁舎国保年金課
　☎ 58 - 2111内線1187

①
食
事
は
１
日
３
回
、
規
則
正
し
く

②
よ
く
か
ん
で
食
べ
る

③
野
菜
、
果
物
な
ど
食
物
繊
維
を
よ
く
と
る

④
お
茶
を
よ
く
飲
む

⑤
た
ば
こ
は
吸
わ
な
い

⑥
か
か
り
つ
け
医
を
持
っ
て
い
る

⑦
自
立
心
が
強
い

⑧
気
分
転
換
の
た
め
の
活
動
を
し
て
い
る

⑨
新
聞
を
よ
く
読
む

⑩
テ
レ
ビ
を
よ
く
見
る

⑪
外
出
を
す
る
こ
と
が
多
い

⑫
就
寝
・
起
床
時
間
が
規
則
的

健康高齢者12カ条

人
生
も
楽
し
く
充
実
し
た
も
の
に
な

り
ま
す
。
正
し
い
生
活
習
慣
を
身
に

つ
け
、
い
つ
ま
で
も
元
気
で
は
つ
ら

つ
と
し
た
暮
ら
し
を
楽
し
み
ま
し
ょ

う
。

《
生
涯
を
自
立
し
て
過
ご
す
た
め
に
》

　

寝
た
き
り
な
ど
、
介
護
が
必
要
に

な
る
原
因
と
し
て
は
、
脳
卒
中
な
ど

の
生
活
習
慣
病
の
ほ
か
に
、
高
齢
に

よ
る
衰
弱
や
転
倒
・
骨
折
、
認
知
症

な
ど
が
あ
り
ま
す
。
こ
れ
ら
は
不
活

発
な
生
活
か
ら
招
か
れ
る
全
身
の
心

身
機
能
低
下
（
生
活
不
活
発
病
）
に

起
因
す
る
こ
と
が
少
な
く
あ
り
ま
せ

ん
。
健
康
的
な
生
活
習
慣
を
築
い
て

「
生
活
習
慣
病
」
と
「
生
活
不
活
発

病
」
を
予
防
す
る
こ
と
で
介
護
予
防

に
つ
と
め
ま
し
ょ
う
。

医 科
入 院

医 科
入院外 調 剤 その他 合 計

Ａ 30,972 18,105 8,332 4,878 62,287
Ｂ 28,009 16,666 10,588 4,352 59,615
Ｃ 29,328 17,906 9,543 4,081 60,858
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Ａ　平成17年度（伊奈町）

Ｃ　平成18年度（つくばみらい市）

※平成18年度は、平成18年11月診療分までの平均

　老人一人当たりの医療費（月平均） 単位：円

高齢者の医療費動向
～みんなで支える老人保健制度～

Ｂ　平成17年度（谷和原村）

　老人保健制度は、国民の老後における健
康の保持と適切な医療の確保を図るため、
疾病の予防、治療、機能訓練などの総合的
な保健事業を実施し、国民保健の向上お
よび老人福祉の増進を図ることを目的とし
て、昭和58年２月に創設されました。


