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保 

健 

だ 

よ 

り

　
　
　
　

〜
各
種
検
診
、
健
康
相
談
の
お
知
ら
せ
〜

◆
◆　

成
人
歯
科
検
診　

◆
◆

　
『
歯
周
病
』
は
歯
を
失
う
原
因
と

な
る
口
の
中
の
病
気
で
、
成
人
の
約

　

専
用
電
話
（
☎
25
‐
２
９
８
３
）

ま
た
は
健
康
増
進
課
（
谷
和
原
保

健
福
祉
セ
ン
タ
ー
・
伊
奈
保
健
セ
ン

タ
ー
）
窓
口
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ

い
。
こ
れ
以
外
の
方
法
で
の
受
け
付

け
は
一
切
行
い
ま
せ
ん
の
で
、
ご
注

意
く
だ
さ
い
。
ま
た
、
同
一
世
帯
の

ご
家
族
以
外
の
申
し
込
み
受
け
付
け

は
で
き
ま
せ
ん
。

　

な
お
、
申
込
期
間
中
で
も
、
定
員

検 診 日 会     場 申 込 期 間 定 員
検診日当日の

受付時間

12月６日㈯
谷和原保健福祉

　　センター 10月29日㈬
　～ 11月７日㈮
　

各日

20人

  午後１時30分

　　　　～４時
12月８日㈪

伊奈保健　　　

　センター

　

市
で
は
、
ご
自
身
の
骨
の
量
（
骨

密
度
）
を
知
っ
て
も
ら
い
、
日
常

生
活
の
中
で
骨
粗
し
ょ
う
症
を
予
防

し
て
も
ら
う
た
め　
『
骨
粗
し
ょ
う

症
検
診
』
を
実
施
し
ま
す
。
病
気
に

か
か
っ
て
か
ら
治
す
の
で
は
大
変
で

す
。
骨
粗
し
ょ
う
症
予
防
の
た
め
、

年
に
一
度
は
受
診
し
ま
し
ょ
う
。

▼
検
診
内
容

　
　

足
の
か
か
と
に
超
音
波
を
あ
て
、

　

骨
の
量
を
測
定
し
ま
す
。

▼
対
象
者

　
　

18
歳
以
上
の
市
民
の
方

▼
負
担
金

　
　

５
０
０
円

【成人歯科検診予定表】

８
割
が
か
か
っ
て
い
る
と
い
わ
れ
て

い
ま
す
。

　

歯
周
病
は
、
自
覚
症
状
が
な
い
ま

ま
進
行
す
る
た
め
、「
歯
が
動
く
」、

「
歯
が
痛
い
」
と
自
覚
す
る
こ
ろ
に

◆
◆　

骨
粗
し
ょ
う
症
検
診　

◆
◆

検診日 申込期間
午前 会場 午後 会場

午前９時30分
～ 11時

午後１時30分
　～３時

12月5日㈮
11月4日㈫
  ～ 10日㈪

　伊奈保健

　　センター

谷和原保健

福祉センター

平成21年
   2月20日

平成21年
 １月26㈪
   ～ 30日㈮

小絹コミュニ
ティセンター

　伊奈保健
　　センター

【骨粗しょう症検診予定表】

◆
◆　

健 

康 

相 

談　

◆
◆   

に
な
り
次
第
締
め
切
り
ま
す
。

●
申
込
受
付
時
間

　

午
前
９
時
〜
午
後
５
時

※
申
し
込
み
受
け
付
け
開
始
か
ら
30

分
は
、
電
話
が
集
中
し
て
大
変
か
か

り
に
く
く
な
り
ま
す
。
ご
了
承
く
だ

さ
い
。

※
申
込
時
に
、「
健
診
項
目
」「
氏
名
」

「
住
所
」「
生
年
月
日
」「
電
話
番
号
」

を
お
聞
き
し
ま
す
。

各
種
検
診
の
申
し
込
み
方
法

　

ご
自
分
や
ご
家
族
の
健
康
に
つ
い
て
「
ち
ょ
っ
と
気
に
な
る
」
こ

と
は
あ
り
ま
せ
ん
か
？

　

健
康
相
談
で
は
、
保
健
師
や
管
理
栄
養
士
が
健
康
に
つ
い
て
の
相

談
に
応
じ
る
と
と
も
に
、
血
圧
や
体
脂
肪
の
測
定
を
実
施
し
ま
す
。

　

体
の
健
康
チ
ェ
ッ
ク
の
機
会
と
し
て
、
ぜ
ひ
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

〈
健
康
相
談
〉

　

随
時
行
っ
て
い
ま
す
の
で
、
ま
ず

は
お
気
軽
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ

い
。

〈
移
動
健
康
相
談
〉

　

毎
月
市
内
の
各
会
場
を
回
り
ま
す

の
で
、
お
近
く
の
会
場
へ
ぜ
ひ
お
い

で
く
だ
さ
い
。
健
康
相
談
の
ほ
か
に

も
、
ふ
だ
ん
家
庭
で
飲
ん
で
い
る
お

み
そ
汁
の
塩
分
測
定
や
、
肩
や
ひ
ざ

の
痛
み
・
転
倒
な
ど
を
予
防
す
る
簡

単
な
体
操
も
行
い
ま
す
。
11
月
・
12

月
の
実
施
日
お
よ
び
会
場
は
次
の
と

お
り
で
す
。

▼
実
施
日
・
会
場

　

◎
11
月
10
日
㈪
＝
田
営
農
研
修
セ

　

ン
タ
ー

　

◎
12
月
8
日
㈪
＝
下
平
柳
公
民
館

▼
時
間
＝
午
前
９
時
30
分
〜
11
時
30
分

▼
内
容
＝
保
健
師
・
管
理
栄
養
士
に

　

よ
る
健
康
相
談
、
シ
ル
バ
ー
リ
ハ

　

ビ
リ
体
操
指
導
士
に
よ
る
健
康
体

　

操
、
各
種
検
査
（
血
圧
測
定
、
体

　

重
・
体
脂
肪
測
定
、
尿
検
査
、
各

　

家
庭
の
汁
物
塩
分
チ
ェ
ッ
ク
）

は
症
状
は
悪
化
し
て
い
ま
す
。
虫
歯

と
同
様
に
、
歯
周
病
の
予
防
に
は
専

門
家
に
よ
る
定
期
的
な
チ
ェ
ッ
ク
が

必
要
で
す
。

　

ぜ
ひ
こ
の
機
会
に
、
歯
の
健
康

チ
ェ
ッ
ク
を
受
け
て
み
ま
せ
ん
か
。




