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〜
高
額
医
療
・
高
額
介
護
合
算
制
度
の
お
知
ら
せ
〜

各医療保険の自己負担額 介護保険の自己負担額
月額で限度額を設けている

「高額療養費」

月額で限度額を設けている
「高額介護サービス費」

それぞれを合算し、年額で
限度額を設ける

「高額介護合算療養費」

対
象
世
帯
は
？

　

介
護
保
険
受
給
者
（
65
歳
以
上
）

が
い
る
世
帯
で
、
医
療
費
と
介
護

サ
ー
ビ
ス
費
の
自
己
負
担
合
計
金
額

が
、
1
年
間
に
所
定
の
金
額
を
超
え

る
世
帯
が
対
象
で
す
（
下
表
参
照
）。

区　　分（※） 後期高齢者医療制度
+介護保険

国民健康保険
+介護保険

（70 ～ 74歳）

国民健康保険
+介護保険

（70歳未満含む）
現役並み所得者
（上位所得者） 67万円(89万円) 67万円(89万円) 126万円(168万円)

一　般 56万円(75万円) 56万円(75万円) 67万円(89万円)

低所得者

（住民税非課税）

Ⅱ 31万円(41万円) 31万円(41万円) 34万円

（45万円）Ⅰ 19万円(25万円) 19万円(25万円)

【高額医療・高額介護合算制度の自己負担限度額（年額）】

介護保険
（市）

医療保険
（国保、健保）

被保険者
（皆さん）

④計算結果(支給額)の連絡

③「自己負担額
　証明書」を添
　付して申請

①「自己負担
　額証明書交
　付申請書」
　を提出

「 自 己 負 担 額
証明書」を交付

⑤「高額介護合
　　算療養費」
　　を支給(注)

②

(注)医療保険、介護保険
両方で自己負担額の比率
に応じて支給されます。

　

毎
年
８
月
分
か
ら
翌
年
７
月
分
の

年
額
で
計
算
し
ま
す
。
た
だ
し
、
平

成
20
年
度
に
限
り
、
平
成
20
年
４
月

分
か
ら
平
成
21
年
７
月
分
ま
で
の
16

カ
月
で
計
算
し
ま
す
。

（　）内の金額は、平成20年度のみの限度額

①
介
護
福
祉
課
（
介
護
保
険
窓
口
）

　

に
「
自
己
負
担
額
証
明
書
交
付
申

　

請
書
」
を
提
出
し
ま
す
。

②
介
護
福
祉
課
か
ら
「
自
己
負
担
額

　

証
明
書
」
が
交
付
さ
れ
ま
す
。

③
「
自
己
負
担
額
証
明
書
」
を
添
付

　

し
て
、
国
保
や
健
保
な
ど
の
医
療

　

保
険
窓
口
に
支
給
申
請
を
し
ま
す
。

④
医
療
保
険
か
ら
介
護
保
険
へ
、
算

　

出
し
た
支
給
額
を
通
知
し
ま
す
。

⑤
医
療
保
険
と
介
護
保
険
の
両
方
か

　

ら
、被
保
険
者
で
あ
る
皆
さ
ん
に
、

　

支
給
額
が
通
知
さ
れ
る
と
と
も
に

「
高
額
介
護
合
算
療
養
費
」
が
支
給

　

さ
れ
ま
す
。

◎
申
請
は
８
月
か
ら
受
け
付
け
し
、

　

支
給
開
始
は
10
月
以
降
の
予
定
で

　

す
。
詳
し
い
申
請
方
法
な
ど
は
、

　

決
ま
り
次
第
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

　
　

☎
58
‐
２
１
１
１
（
代
表
）

国
保
年
金
課
（
内
線
１
１
８
０

〜
１
１
８
９
）

介
護
福
祉
課
（
内
線
１
１
７
３
）

ど
ん
な
制
度
？

申
請
の
仕
方
は
？

（※）自己負担限度額の区分
●現役並み所得者（上位所得者）
　ⅰ）後期高齢者医療制度加入者・70～ 74歳の国民健康保険加入世帯
　　の場合…同一世帯に住民税課税所得額が145万円を超える被保険者
　　がいる世帯（ただし、被保険者の収入合計が１人で383万円未満、
　　または二人以上で520万円未満のときは、申請により一般扱い）
　ⅱ）70歳未満の国民健康保険加入世帯の場合…国民健康保険税算定の

　基礎となる基礎控除後の総所得金額などが600万円を超える世帯。
　未申告者も同様の扱い。
●低所得者Ⅱ…世帯全員が住民税非課税（低所得Ⅰ以外）
●低所得者Ⅰ…世帯全員が住民税非課税で、その世帯の各所得が必要
　　経費・控除（年金所得は控除額を80万円として計算）を差し引いた
　　ときに0円になる方

   
安
心
し
て
医
療
や
介
護
の

　

 　

サ
ー
ビ
ス
を
利
用
す
る
た
め
に

⑤「高額介護合
　　算療養費」
　　を支給(注)

問

　
現
在
、
医
療
に
か
か
っ
た
費
用
と
介
護
に
か
か
っ
た
費

用
の
自
己
負
担
が
著
し
く
高
額
に
な
っ
た
場
合
、
別
々
に

自
己
負
担
の
一
部
が
支
給
さ
れ
て
い
ま
す
が
、
こ
れ
に
加

え
、
両
方
の
費
用
を
合
算
し
て
、
年
額
で
限
度
額
が
設
け

ら
れ
ま
し
た
。
被
保
険
者
の
方
の
負
担
が
軽
減
さ
れ
、
安

心
し
て
医
療
や
介
護
サ
ー
ビ
ス
を
受
け
ら
れ
ま
す
。

　

医
療
費
と
介
護
サ
ー
ビ
ス
費
用
と

を
合
算
し
て
、
年
額
で
限
度
額
を
設

け
、
限
度
額
を
超
え
た
分
は
、
申
請

し
て
認
め
ら
れ
る
と
、
後
か
ら
「
高

額
介
護
合
算
療
養
費
」
と
し
て
支
給

さ
れ
ま
す
。

　

た
だ
し
、
入
院
や
入
所
時
の
食

事
・
居
住
費
や
差
額
ベ
ッ
ド
代
な
ど

は
、
高
額
療
養
費
と
同
様
に
、
高
額

介
護
合
算
療
養
費
の
対
象
と
な
り
ま

せ
ん
。

計
算
方
法
は
？


