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大
事
な
こ
と
は
家
庭
で
の
食
事

食
育
の
基
礎
は
家
庭
か
ら

　

私
た
ち
の
食
事
は
一
日
三
回
、
年

間
に
す
る
と
１
０
０
０
回
以
上
の
回

数
に
な
り
ま
す
。
そ
し
て
、
そ
の
大

半
が
家
庭
で
の
食
事
で
す
。

　

食
育
の
基
礎
は
、
家
庭
の
食
卓
に

あ
る
と
言
え
ま
す
。

家
族
そ
ろ
っ
て
の
食
卓
を

　

家
族
そ
ろ
っ
て
の
食
事
の
場
は
、

子
ど
も
た
ち
に
食
べ
る
こ
と
の
楽
し

さ
を
伝
え
る
だ
け
で
な
く
、
親
子
が

互
い
の
こ
と
を
理
解
し
合
い
、
き
ず

な
を
深
め
合
え
る
「
食
を
通
じ
た
コ

ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
」
の
場
に
も
な

り
ま
す
。

子
ど
も
と
一
緒
に
料
理
を

作
る

　

子
ど
も
と
一
緒
に
料
理
を
作
っ
た

り
、
買
い
物
に
出
か
け
た
り
す
る
こ

と
も
「
食
」
へ
の
関
心
や
食
べ
る
こ

と
の
楽
し
さ
、
良
い
食
材
を
選
ぶ
力

を
伝
え
る
こ
と
に
つ
な
が
り
ま
す
。

親子クッキング教室に参加して

萬
ば ん ば

場　雅
ま さ み

美さん　  （左）
　　　江

え み

美ちゃん（右）

子：江美ちゃん（５歳）
「いつもお母さんと一緒にお料

理をしています。お料理は楽し

いので、大好きです♪」

母：雅美さん
「子どもの料理は、あまり手伝

わず、好きなようにやらせて、

子の成長を楽しんでいます」

　学校給食費は、給食の材料費として負担してい

ただくもので、その納付は学校給食法により定め

られた保護者の義務です。

　平成21年度の給食費は、安心で便利な口座振

替で納入いただいています。ただし、残高不足な

どの理由で口座振替ができなかった場合に限り、

学校の集金とともに給食費を納めていただくよう

お願いしています。

　市における平成20年度以前の未納・滞納者に

ついては、残念ながら、児童のいる全世帯のうち

約１％の割合で存在します。給食センターをはじ

め、市職員による家庭訪問を行い、収納相談を通

じて滞納の解消に努めています。

学校給食費の未納・滞納について

特集：「食」から育む

（谷井田）

伊奈給食センター　　☎58-2111（内線9151）

谷和原給食センター　☎58-2111（内線9161）

問

問

育
て
よ
う
食
育
の
力

　

食
育
を
通
し
て
生
き
る
力
を
育
む

と
は
、
具
体
的
に
は
ど
の
よ
う
な
こ

と
な
の
で
し
ょ
う
か
。

　

㈶
日
本
食
生
活
協
会
が
提
唱
す
る

「
親
子
で
食
育
、
親
子
で
５
つ
の
力

を
育
て
ま
し
ょ
う
」
の
中
で
は
、「
食

育
」
は
単
に
「
食
」
に
関
す
る
知
識

だ
け
を
学
ぶ
の
で
は
な
く
、
豊
か
な

自
然
に
よ
っ
て
育
ま
れ
る
命
の
素
晴

ら
し
さ
、
愛
お
し
さ
を
学
ぶ
こ
と
、

す
な
わ
ち
「
心
」
を
育
て
る
教
育
だ

と
定
義
づ
け
て
い
ま
す
。

　

そ
の
「
５
つ
の
力
」
と
は
、

●
料
理
を
す
る
力

　

指
を
使
い
、
五
感
を
総
動
員
し
て

　

料
理
を
作
る
こ
と
は
子
ど
も
の
創

　

造
力
、
集
中
力
、
計
画
性
を
育
み

　

ま
す
。

●
食
べ
物
を
選
ぶ
力

　

自
分
の
体
に
と
っ
て
必
要
な
食
べ

　

物
を
バ
ラ
ン
ス
よ
く
食
べ
て
い
る

　

か
を
判
断
す
る
知
識
と
知
恵
を
身

　

に
つ
け
ま
し
ょ
う
。

●
食
べ
物
の
命
を
感
じ
る
力

　

野
菜
、
肉
、
魚
と
い
っ
た
食
材
は

　

豊
か
な
自
然
が
育
ん
だ
「
生
命
」

　

で
す
。自
然
や
食
べ
物
を
尊
重
し
、

　

感
謝
す
る
心
を
持
ち
ま
し
ょ
う
。

●
食
べ
物
の
味
が
分
か
る
力

　

食
材
そ
の
も
の
が
本
来
持
っ
て
い

　

る
味
や
お
い
し
さ
を
正
し
く
分
か

　

る
味
覚
を
育
て
ま
し
ょ
う
。

●
元
気
な
体
の
分
か
る
力

　

自
分
の
体
の
も
っ
と
も
元
気
な
状

　

態
を
感
じ
て
、
常
に
健
康
で
い
ら

　

れ
る
よ
う
、
体
を
コ
ン
ト
ロ
ー
ル

　

す
る
力
を
身
に
つ
け
ま
し
ょ
う
。

　　

食
育
は
、
単
に
食
の
知
識
や
情
報

を
身
に
付
け
る
だ
け
で
は
な
く
、
心

も
育
て
る
教
育
で
す
。
学
校
・
家
庭
・

地
域
社
会
が
一
体
と
な
っ
て
食
育
を

進
め
る
こ
と
は
、
地
域
の
素
晴
ら
し

さ
に
気
づ
く
こ
と
に
通
じ
ま
す
。

　

食
育
は
、
明
日
の
地
域
を
守
り
、

未
来
に
向
け
た
地
域
づ
く
り
へ
と
広

が
っ
て
い
く
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う

か
。

知ってる？最近の給食事情

●セレクト給食
　事前に、おかずなどの１品を選択できるシステ

ムで、子どもたちに大好評です。

　自分自身で選択することで、食べ物に対しての

興味・関心を高めてもらうことが目的です。

●ハッピーニンジンDAY
　ニンジンを好きになってもらおうと、ハートや

お花、ペンギンなどさまざまな形のニンジンが、

月１回、給食に隠れています。（※谷和原地区のみ）

豊小学校の給食から

親子クッキング
教室から




