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●主な内容

平成21年 師走

12
12月１日現在人口・世帯数（前月比）　
総人口44,510人（+32）　男22,327人（+9）　女22,183人（+23）・世帯数15,713世帯（+29）

P ２　守りたい人がいる  守りたいまちがある

P ６　つくばみらいＮews ！

P ８　経済危機を乗り越えよ！

P 10　市内の出来事

P 12　ジェネリック医薬品をご存知ですか？

P 13　聴かせてください！あなたの意見

P 14　児童扶養手当・児童手当・父子母子家庭

　　　等福祉金・特別児童扶養手当のお知らせ

P 19　図書館だより

P 20　保健だより　
No.45

午後10時30分　気温6.5度　市内某所

暗
や
み
へ
の
放
水

　
静
寂
に
包
ま
れ
た
暗
や
み
の
中
、「
一
線
延

長
！
放
水
始
め
！
」
と
、
野
太
い
声
が
聞
こ

え
る
。
消
防
服
を
身
に
ま
と
っ
た
５
人
の
精

鋭
が
機
敏
な
動
き
を
見
せ
、
全
身
か
ら
湯
気

が
立
ち
上
っ
て
い
る
。

　
ポ
ン
プ
操
法
競
技
の
地
区
予
選
を
突
破

し
、
県
代
表
選
考
会
に
向
け
た
本
市
消
防
団

の
夜
間
訓
練
だ
！（
関
連
ペ
ー
ジ
２
～
５
Ｐ
）

広
報
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消
防
の
歴
史
は
古
く
、
そ
の
ル
ー

ツ
は
江
戸
時
代
の
「
町ま
ち
び
け
し

火
消
」
に
さ

か
の
ぼ
り
ま
す
。
火
災
や
災
害
発
生

の
知
ら
せ
を
聞
い
た
町
火
消
は
、
互

い
の
組
の
名
誉
を
か
け
て
活
動
に
あ

た
り
、
消
防
の
発
展
に
多
大
な
成
果

を
挙
げ
た
と
い
い
ま
す
。
明
治
27
年

に
従
来
の
自
治
的
消
防
組
織
体
制
か

ら
行
政
の
手
に
よ
る
消
防
へ
と
統
一

を
図
る
た
め
、「
消
防
組
規
則
」
が
政

　
平
常
時
に
お
い
て
も
、
訓
練
の
ほ

か
、
応
急
手
当
の
普
及
指
導
、
住
宅

へ
の
防
火
指
導
、
特
別
警
戒
、
広
報

活
動
な
ど
に
従
事
し
、
地
域
に
お
け

る
消
防
力
・
防
災
力
の
向
上
に
お
い

て
重
要
な
役
割
を
担
っ
て
い
ま
す
。

主
な
活
動
は
次
の
と
お
り
で
す
。

・
定
例
幹
部
会
議

・
消
防
学
校
研
修
（
初
任
科
、
機
関

　
科
、
指
導
員
養
成
科
）

・
水
防
訓
練
（
鬼
怒
・
小
貝
、
利
根

　
川
水
系
）

・
み
ら
い
フ
ェ
ス
タ
・
綱
火
警
戒

府
に
よ
り
公
布
さ
れ
ま
す
。
こ
れ
に

伴
い
、
現
在
の
市
町
村
消
防
団
の
前

身
で
あ
る
消
防
組
が
全
国
各
地
で
誕

生
し
ま
し
た
。

　
現
在
、
消
防
団
は
本
業
を
持
ち
な

が
ら
、「
自
分
た
ち
の
ま
ち
は
自
分
た

ち
で
守
る
」
と
い
う
精
神
に
基
づ
い

て
、
地
域
の
安
全
と
安
心
を
守
る
た

め
に
活
躍
し
て
い
る
人
た
ち
が
集
ま

る
市
町
村
の
消
防
機
関
の
一
つ
と
し

て
、
ほ
と
ん
ど
の
市
町
村
に
設
置
さ

れ
て
い
ま
す
。
消
防
団
員
は
、消
防
・

防
災
に
関
す
る
知
識
や
技
術
を
習
得

し
、
火
災
発
生
時
に
お
け
る
消
火
活

動
、
地
震
や
風
水
害
と
い
っ
た
大
規

模
災
害
発
生
時
に
お
け
る
救
助
・
救

出
活
動
、
警
戒
巡
視
、
避
難
誘
導
、

災
害
防
御
活
動
な
ど
に
従
事
し
、
地

域
住
民
の
生
命
や
財
産
を
守
る
た
め

に
活
躍
し
て
い
ま
す
。

　
こ
の
よ
う
に
、
消
防
団
は
地
域
に

お
け
る
消
防
・
防
災
の
中
核
的
存
在

と
し
て
、
今
後
も
大
い
に
活
躍
す
る

消
防
団
と
は
ど
ん
な
も
の
？

消
防
団
の
主
な
活
動

こ
と
が
期
待
さ
れ
て
い
ま
す
。
　

特集：守りたい人がいる　守りたいまちがある

・
消
防
ポ
ン
プ
操
法
大
会

・
防
災
訓
練

・
住
宅
用
火
災
警
報
器
指
導
者
研
修

・
出
初
式

・
火
災
予
防
パ
レ
ー
ド

・
夜
間
火
災
予
防
広
報

・
消
火
栓
点
検

・
小
中
学
校
操
法
展
示

火災予防パレードの様子

－平成21年12月17日発行－

消防学校初任科研修の様子

守
り
た
い
人
が
い
る

 
守
り
た
い
ま
ち
が
あ
る

　
自
分
の
仕
事
を
持
ち
な
が
ら
、
市
民
の
生
命
・

身
体
・
財
産
を
守
る
消
防
団
。
消
防
団
は
消
防
組

織
法
に
基
づ
い
て
組
織
さ
れ
、
郷
土
愛
に
支
え
ら

れ
た
市
民
に
よ
る
消
防
機
関
で
す
。

　
災
害
発
生
の
知
ら
せ
を
受
け
る
と
、
昼
夜
を
問

わ
ず
現
場
に
急
行
し
、
消
防
活
動
に
当
た
る
つ
く

ば
み
ら
い
市
の
消
防
団
員
は
、
現
在
２
２
９
人
。

　
今
月
は
、
そ
ん
な
消
防
団
に
ス
ポ
ッ
ト
を
あ
て

ま
し
た
。
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特集：守りたい人がいる　守りたいまちがある

人
と
人
と
の
つ
な
が
り
が
築
け
る
消
防
団

インタビュー

interview　
５
年
前
、
地
元
の
消
防
団
関
係
者

か
ら
の
誘
い
が
入
団
の
き
っ
か
け
で

し
た
。
消
防
団
と
し
て
活
躍
す
る
父

の
姿
を
見
て
い
た
こ
と
で
、
入
団

は
自
然
な
こ
と
で
し
た
。

　
こ
れ
ま
で
は
、
地
域
社
会
の
活

動
に
あ
ま
り
関
わ
ら
ず
生
活
し
て

き
た
こ
と
も
あ
り
、
自
分
の
住
む

ま
ち
に
対
し
て
、
自
分
が
何
を
し

て
い
か
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
か
と

考
え
た
こ
と
も
な
く
、
初
め
は
少

し
戸
惑
い
も
あ
り
ま
し
た
。

　
し
か
し
、
一
生
住
む
ま
ち
だ
と

覚
悟
し
て
、
自
分
の
住
む
ま
ち
に

少
し
で
も
関
わ
っ
て
い
こ
う
と
い

う
思
い
が
あ
り
、
消
防
団
に
入
団

す
る
こ
と
を
決
め
ま
し
た
。

　
入
団
す
る
と
、
一
つ
一
つ
の
行

動
に
統
率
の
と
れ
た
消
防
団
を
目

の
当
た
り
に
し
て
、
驚
き
と
同
時

に
、
自
分
が
消
防
団
活
動
を
続
け

て
い
く
こ
と
に
不
安
を
感
じ
ま
し

た
。

自動車整備士（城中）

大
おおぜき

関　則
のりひこ

彦 さん（32歳）
　普段は、自動車整備工場を
営む父と一緒に勤務し、緊急
時は消防団という二足のわら
じを履きこなす。
　家庭では３人の子を持つ優
しいパパでもある。

　
災
害
発
生
の
知
ら
せ
を
受
け
、
そ

の
現
場
に
飛
び
込
ん
で
い
く
と
い
う

こ
と
は
、
自
ら
の
命
を
危
険
に
さ
ら

す
こ
と
に
な
り
ま
す
。

　
団
員
た
ち
は
、
日
ご
ろ
の
厳
し
い

訓
練
が
あ
る
か
ら
こ
そ
、
自
分
の
身

を
か
え
り
み
ず
消
防
活
動
が
で
き
る

の
で
す
。
消
防
団
員
は
特
別
職
の

地
方
公
務
員
と
な
る
た
め
、
消
防
団

の
公
務
中
に
け
が
を
し
た
場
合
な
ど

は
、
公
務
災
害
補
償
が
あ
り
ま
す
。

ま
た
、
活
動
に
対
し
て
少
額
で
は
あ

り
ま
す
が
報
酬
や
出
動
手
当
が
市
か

ら
支
給
さ
れ
ま
す
。
こ
の
よ
う
な
厚

生
制
度
が
あ
る
と
は
い
う
も
の
の
、

自
ら
の
命
を
危
険
に
さ
ら
す
こ
と
は

簡
単
に
で
き
る
こ
と
で
は
あ
り
ま
せ

ん
。
危
険
を
か
え
り
み
ず
消
防
活
動

を
行
え
る
の
は
、「
市
民
の
生
命
と
財

産
は
自
分
た
ち
で
守
る
」
と
い
う
消

防
団
員
の
使
命
感
に
尽
き
る
と
い
え

ま
す
。
そ
し
て
、
そ
の
使
命
感
は
決

し
て
消
防
団
員
だ
け
の
も
の
で
は
な

く
、
こ
の
地
域
に
住
み
、
こ
の
地
域

で
働
く
私
た
ち
一
人
ひ
と
り
が
持
つ

こ
と
が
大
切
で
す
。

　
私
た
ち
は
、
も
う
一
度
地
域
の
安

全
を
考
え
る
た
め
、
消
防
団
活
動
に

目
を
向
け
る
こ
と
が
必
要
で
は
な
い

で
し
ょ
う
か
。

　
消
防
団
員
は
、
消
防
団
に
お
け
る

さ
ま
ざ
ま
な
活
動
を
通
じ
て
、
た
く

さ
ん
の
仲
間
に
出
会
い
ま
す
。

　
団
員
の
中
に
は
、「
中
学
校
以
来
、

会
う
こ
と
の
な
か
っ
た
仲
間
と
再
会

で
き
て
嬉
し
い
」「
同
年
代
の
方
が

多
く
、
地
域
の
新
し
い
仲
間
が
で
き

た
こ
と
は
一
生
の
宝
」
と
い
っ
た
声

も
聞
か
れ
ま
す
。

　
ま
た
、
ご
家
族
の
方
か
ら
は
「
消

防
団
に
入
っ
て
か
ら
人
間
が
ひ
と
ま

わ
り
大
き
く
成
長
し
た
」「
地
域
の

消
防
団
活
動
を
通
じ
て

こ
と
が
良
く
分
か
っ
て
き
た
」
と
喜

ば
れ
て
い
ま
す
。

　
消
防
技
術
の
習
得
以
外
に
お
い

て
、
団
体
活
動
を
通
し
て
素
晴
ら
し

い
仲
間
と
出
会
え
る
こ
と
も
、
団
員

に
と
っ
て
一
生
の
財
産
と
な
っ
て
い

ま
す
。

　
さ
ら
に
、
団
員
同
士
の
つ
な
が
り

は
も
ち
ろ
ん
の
こ
と
、
団
員
の
家
族

同
士
が
集
ま
っ
て
バ
ー
ベ
キ
ュ
ー
を

し
た
り
と
、
よ
り
深
い
つ
な
が
り
が

生
ま
れ
て
い
ま
す
。

地
域
を
守
る
使
命
感

　
経
済
の
高
度
成
長
期
以
降
、
地
域

社
会
、
就
業
構
造
、
そ
し
て
市
民
意

識
の
大
き
な
変
化
に
伴
い
、
新
た
に

消
防
団
員
と
し
て
参
加
す
る
若
年
層

が
年
々
減
少
し
て
い
ま
す
。
消
防
団

員
の
年
齢
構
成
は
、
か
つ
て
比
較
的

若
年
層
が
中
心
で
し
た
が
、
近
年
、

30
代
未
満
の
団
員
の
割
合
が
減
少
す

る
一
方
、
40
代
や
50
代
以
上
の
割
合

が
増
加
す
る
な
ど
、
高
齢
化
が
進
行

し
て
い
ま
す
。

　
ま
た
、
団
員
の
サ
ラ
リ
ー
マ
ン
化

も
進
み
、
消
防
活
動
と
仕
事
の
両
立

が
困
難
な
ケ
ー
ス
も
見
ら
れ
ま
す
。

　
消
防
団
員
の
減
少
は
、
私
た
ち
の

安
心
安
全
な
生
活
に
影
響
を
与
え
る

と
と
も
に
、
地
域
防
災
力
の
低
下
へ

減
少
す
る
若
年
層   

地
域
へ
の
影
響
は

と
つ
な
が
る
こ
と
が
心
配
さ
れ
て
い

ま
す
。

　
し
か
し
、
い
つ
ど
の
よ
う
な
状
況

で
発
生
す
る
か
分
か
ら
な
い
大
規
模

災
害
や
住
宅
火
災
、
さ
ら
に
は
、
国

民
保
護
法
に
よ
る
緊
急
事
態
へ
の
対

応
な
ど
、
消
防
団
員
の
役
割
が
ま
す

ま
す
重
要
に
な
っ
て
き
て
い
る
こ
と

も
事
実
で
す
。

　
市
で
は
随
時
団
員
を
募
集
し
て
い

ま
す
。
興
味
を
お
持
ち
の
方
は
、
市

役
所
総
務
課
ま
た
は
、
消
防
署
ま
で

ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

　

  

伊
奈
庁
舎
総
務
課
☎
58
‐

２
１
１
１
（
内
線
１
２
１
２
）

　  

つ
く
ば
み
ら
い
消
防
署
☎
58
‐

０
１
１
１

問問

　
し
か
し
、
初
め
て
火
災
に
出
動

し
た
時
、
実
際
に
自
分
た
ち
が
、

自
分
の
ま
ち
の
災
害
に
対
し
て
行

動
し
て
い
か
な
け
れ
ば
な
ら
な
い

と
い
う
思
い
が
、
緊
張
感
と
と
も

に
実
感
と
し
て
わ
き
上
が
っ
て
き

ま
し
た
。

　
ま
た
、
そ
れ
ま
で
漠
然
と
見
て

き
た
消
防
団
が
、
日
々
の
活
動
に

よ
っ
て
支
え
ら
れ
て
い
る
こ
と
に

実
感
を
持
ち
ま
し
た
。

　
仕
事
の
関
係
で
一
度
ふ
る
さ
と

を
離
れ
、
あ
ら
た
め
て
人
と
人
と

の
つ
な
が
り
を
気
づ
か
せ
て
く
れ

た
消
防
団
に
は
感
謝
の
気
持
ち
が

あ
り
、今
後
も
消
防
団
活
動
に「
人

と
人
と
の
つ
な
が
り
」を
持
っ
て
、

お
互
い
助
け
合
っ
て
い
く
と
い
う

精
神
で
続
け
て
い
こ
う
と
思
っ
て

い
ま
す
。
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第22回全国消防操法大会茨城県代表選考会

【写真説明】
①まもなく競技開始、円陣を組んで気合を入れる　②「集まれ！
番号！」　③指揮者の気合の入った号令が選手たちの士気を高
める　④一瞬の気の緩みも許されない放水の瞬間　⑤火点に向
けて全力疾走　⑥正確なポンプ操作・水圧管理　⑦機敏で的確
なホース延長　⑧厳しいまなざしの審判員　⑨火消し魂を見せ
つけた第５分団（指揮者久

く げ

下、１番員大
お お く ぼ

久保、２番員大
おおぜき

関、３
番員尾

おばやし

林、４番員酒
さかい

井、補助員金
かねこ

子「敬称略」）

～ 11月14日　県消防学校特設会場（茨城町）～

⑨

① ②

③ ④

⑤

⑥ ⑦ ⑧

択
を
迫
ら
れ
る
な
ど
、
ど
の
チ
ー
ム

も
普
段
の
力
が
発
揮
で
き
な
い
大
会

と
な
り
ま
し
た
。

　
そ
ん
な
中
、
本
市
消
防
団
は
、
見

事
な
ホ
ー
ス
さ
ば
き
を
披
露
し
、
ほ

ぼ
完
璧
な
操
法
を
見
せ
ま
し
た
。
結

果
は
残
念
な
が
ら
、
わ
ず
か
の
差
で

準
優
勝
と
全
国
大
会
へ
の
切
符
を
つ

か
む
こ
と
は
で
き
ま
せ
ん
で
し
た
。

　
指
揮
者
の
久く

げ下
さ
ん
は「
こ
こ（
県

代
表
選
考
会
）
に
出
場
で
き
た
こ
と

は
と
て
も
嬉
し
い
。
ご
指
導
を
い
た

だ
い
た
皆
さ
ん
を
は
じ
め
、
毎
晩
の

訓
練
に
付
き
合
っ
て
い
た
だ
い
た
関

係
者
の
皆
さ
ん
や
家
族
の
お
か
げ
で

　
前
回
大
会
の
覇
者
・
常
総
市
石
下

消
防
団
の
壁
は
厚
か
っ
た
…
。

　
第
22
回
全
国
消
防
操
法
大
会
の
出

場
分
団
を
決
め
る
茨
城
県
代
表
選
考

会
が
11
月
14
日
、
茨
城
町
の
県
消
防

学
校
で
行
わ
れ
、
本
市
の
第
５
分
団

（
東
地
区
）
が
県
南
北
部
地
区
代
表

と
し
て
出
場
し
ま
し
た
。

　
本
大
会
は
４
年
に
一
度
開
催
さ

れ
、
郷
土
の
意
地
と
意
地
と
が
ぶ
つ

か
り
合
う
、歴
史
的
な
選
考
会
で
す
。

　
当
日
は
、
雨
で
滑
り
や
す
い
路
面

コ
ン
デ
ィ
シ
ョ
ン
に
な
り
、
転
倒
す

る
選
手
が
続
出
。
走
る
速
度
を
落
と

す
か
否
か
、
攻
め
る
か
守
る
か
の
選

す
。」
と
感
謝
の
気
持
ち
を
か
み
し

め
て
い
ま
し
た
。

　
３
番
員
の
尾お
ば
や
し林

さ
ん
は
、「
こ
こ
ま

で
き
た
の
で
、
や
っ
ぱ
り
全
国
大
会

に
行
っ
て
み
た
か
っ
た
。
と
て
も
悔

し
い
で
す
が
、
や
る
こ
と
は
や
っ
た

の
で
、
悔
い
は
あ
り
ま
せ
ん
」
と
目

頭
を
熱
く
し
て
い
ま
し
た
。

　
ポ
ン
プ
操
法
競
技
と
は
、
小
型
ポ

ン
プ
操
法
と
ポ
ン
プ
車
操
法
が
あ

り
、
大
会
は
ポ
ン
プ
車
操
法
で
行
わ

れ
ま
し
た
。
競
技
は
5
人
一
組
で
行

わ
れ
、
防
火
水
槽
か
ら
吸
水
を
行
い

火か
て
ん点

と
よ
ば
れ
る
目
標
に
放
水
し
、

　
訓
練
の
時
間
は
、
夜
が
中
心
と
な

り
ま
す
。
こ
れ
は
消
防
団
員
が
消
防

職
員
と
は
異
な
り
、
本
業
を
持
ち
な

が
ら
地
域
の
安
全
の
た
め
に
活
動
を

行
っ
て
い
る
か
ら
で
す
。
大
会
に
出

場
す
る
選
手
は
、
そ
れ
ぞ
れ
の
仕
事

と
消
防
団
活
動
、
そ
し
て
消
防
操
法

厳
し
い
訓
練
の
元
に
築
か
れ
る
も
の

大
会
と
、
限
ら
れ
た
時
間
の
中
、
二

足
な
ら
ぬ
三
足
の
わ
ら
じ
で
活
動
し

な
け
れ
ば
な
ら
な
い
の
で
す
。

　
ま
た
、
訓
練
を
指
導
す
る
消
防
団

本
部
の
指
導
員
、
選
手
を
ま
と
め
る

分
団
長
、
選
手
を
を
サ
ポ
ー
ト
す
る

各
分
団
員
と
本
市
消
防
団
全
体
が
選

撤
収
す
る
ま
で
の
一
連
の
手
順
を
競

い
ま
す
。

　
ポ
ン
プ
車
や
ホ
ー
ス
の
操
作
を
速

く
、
正
確
に
行
う
だ
け
で
な
く
、
5

人
の
シ
ン
ク
ロ
し
た
動
き
な
ど
消
防

団
員
の
規
律
正
し
い
動
作
な
ど
も
評

価
さ
れ
、
冷
静
な
行
動
と
的
確
な
判

断
が
強
い
ら
れ
る
競
技
で
す
。

手
同
様
の
立
場
で
一
つ
の
目
的
に
向

か
い
共
に
活
動
し
て
い
ま
す
。

　
大
会
で
優
秀
な
成
績
を
収
め
る
こ

と
は
、
も
ち
ろ
ん
大
き
な
目
標
と

な
り
ま
す
が
、
こ
れ
ま
で
の
努
力
に

よ
っ
て
培
っ
た
技
術
・
精
神
・
き
ず

な
は
、
本
市
の
防
災
を
支
え
る
大
き

な
力
と
な
る
こ
と
で
し
ょ
う
。

県
代
表
選
考
会
を
終
え
て
…
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●
瑞ず

い
ほ
う
し
ょ
う
じ
ゅ
し
ょ
う

宝
小
綬
章

●
瑞ず

い
ほ
う
し
ょ
う
じ
ゅ
し
ょ
う

宝
小
綬
章

●
旭き
ょ
く
じ
つ
そ
う
こ
う
し
ょ
う

日
双
光
章

　
石
崎
氏
は
、
昭
和
37
年
に
建
設
省

に
入
省
後
、
土
木
研
究
所
な
ど
に
配

属
さ
れ
、
平
成
３
年
に
退
職
さ
れ
る

ま
で
、
永
年
に
わ
た
り
職
責
を
全
う

さ
れ
ま
し
た
。

　
石
崎
氏
の
主
な
業
務
は
、
河
川
や

海
の
洪
水
対
策
や
水
質
浄
化
、
雨
水

浸
透
工
法
の
研
究
・
開
発
で
し
た
。

市
の「
き
ら
く
や
ま
ふ
れ
あ
い
の
丘
」

に
も
そ
の
雨
水
浸
透
工
法
が
採
用
さ

れ
て
い
ま
す
。
ま
た
、
退
職
さ
れ
て

　
皆
川
氏
は
、
昭
和
33
年
に
人
事
院

に
採
用
後
、
任
用
局
、
給
与
局
、
沖

縄
事
務
所
、
中
国
事
務
局
な
ど
に
配

属
さ
れ
、
平
成
９
年
に
退
職
さ
れ
る

ま
で
、
永
年
に
わ
た
り
職
責
を
全
う

さ
れ
ま
し
た
。

　
皆
川
氏
の
主
な
業
務
は
、
国
家
公

務
員
の
勤
務
条
件
の
改
善
や
採
用
試

験
の
実
施
な
ど
で
、
採
用
試
験
を
担

当
さ
れ
た
と
き
に
は
、
特
定
大
学
に

偏
ら
ず
優
秀
で
多
様
な
人
材
確
保
に

　
篠
塚
氏
は
、
昭
和
54
年
に
旧
伊
奈

村
議
会
議
員
に
当
選
以
来
、
平
成
18

年
に
勇
退
さ
れ
る
ま
で
、
７
期
26
年

11
カ
月
の
永
年
に
わ
た
り
在
職
さ
れ

ま
し
た
。

　
そ
の
間
、
伊
奈
村
か
ら
伊
奈
町
と

な
る
町
制
施
行
、
合
併
に
よ
り
誕
生

し
た
つ
く
ば
み
ら
い
市
の
市
制
施
行

と
、
地
域
と
歩
み
を
と
も
に
さ
れ
、

地
方
議
会
の
資
質
向
上
と
地
方
自
治

の
発
展
に
尽
力
さ
れ
ま
し
た
。

か
ら
は
長
崎
大
学
環
境
科
学
部
の
教

授
な
ど
も
務
め
ら
れ
ま
し
た
。

受
章
者
の
声

　
現
在
、地
域
環
境
に
興
味
が
あ
り
、

衛
生
的
な
エ
コ
ト
イ
レ
を
見
つ
け
ま

し
た
。
土
や
植
物
に
や
さ
し
い
肥
料

を
使
っ
て
休
耕
田
な
ど
を
菜
の
花
で

い
っ
ぱ
い
に
し
、
菜
種
油
を
採
取
し

た
い
と
い
う
願
い
が
あ
り
ま
す
。

大
変
苦
労
さ
れ
、
人
物
試
験
官
に
学

歴
に
よ
る
先
入
観
を
持
た
せ
な
い
よ

う
に
と
事
前
に
用
意
さ
れ
る
資
料
か

ら
学
歴
欄
を
削
除
す
る
な
ど
、
さ
ま

ざ
ま
な
取
り
組
み
を
さ
れ
ま
し
た
。

受
章
者
の
声

　
今
後
は
、
こ
れ
ま
で
培
っ
た
経
験

を
地
域
の
発
展
に
活
か
せ
れ
ば
と
考

え
て
い
ま
す
。

受
章
者
の
声

　
最
初
の
一
般
質
問
で
、
県
立
高
校

誘
致
を
尋
ね
た
と
き
は
夢
の
よ
う

な
話
に
受
け
と
め
ら
れ
て
い
ま
し
た

が
、
今
は
そ
の
伊
奈
高
校
も
20
年
を

過
ぎ
ま
し
た
。
こ
れ
ま
で
支
え
て
い

た
だ
い
た
皆
さ
ま
の
お
か
げ
で
、
政

治
は
皆
さ
ま
の
た
め
と
の
思
い
を
通

し
得
た
こ
と
と
併
せ
感
謝
い
た
し
ま
す
。

　
石い
し
ざ
き崎 

勝か
つ
よ
し義 

氏
（
山
王
新
田
）
71
歳
　
元
建
設
省
土
木
研
究
所
次
長

　
皆み
な
が
わ川 

達た
つ
あ
き昭 

氏
（
絹
の
台
）
70
歳
　
元
人
事
院
中
国
事
務
局
長

　
篠し
の
つ
か塚 

皓て
る
お男 

氏
（
谷
井
田
）
74
歳
　
元
つ
く
ば
み
ら
い
市
議
会
議
員

●
社
会
福
祉
功
労

    
厚
生
労
働
大
臣
表
彰

～
民
生
委
員
・
児
童
委
員

功
労
者
部
門
～

宮み
や
じ
ま島 

孝た
か
あ
き明 

氏
（
谷
井
田
）
70
歳

　
宮
島
氏
は
、
昭
和
61
年
か
ら
永
き

に
わ
た
り
、
民
生
委
員
児
童
委
員
と

し
て
地
域
保
健
福
祉
の
充
実
に
努
め

ら
れ
ま
し
た
。

　
ひ
と
り
暮
ら
し
の
高
齢
者
へ
の
安

否
確
認
や
声
か
け
、
生
活
相
談
に
応

じ
る
な
ど
、
熱
心
な
地
域
活
動
は
多

く
の
方
を
支
え
て
い
ま
す
。

　
現
在
、
民
生
委
員
児
童
委
員
の
ほ

か
、
市
社
会
福
祉
協
議
会
理
事
、
県

民
生
委
員
児
童
委
員
の
協
議
会
理
事

な
ど
の
要
職
に
就
き
、
豊
富
な
見
識

と
卓
越
し
た
指
導
力
に
よ
り
、
地
域

福
祉
活
動
の
推
進
に
貢
献
さ
れ
て
い

ま
す
。

受
章
者
の
声

　
こ
の
よ
う
な
表
彰
を
受
け
、
大
変

光
栄
で
す
。
こ
れ
ま
で
ご
指
導
く
だ

さ
っ
た
周
り
の
皆
さ
ま
の
お
か
げ
で

す
。
今
後
も
一
生
懸
命
取
り
組
ん
で

ま
い
り
ま
す
。

秋の叙勲・厚生労働大臣表彰など
市内から多くの方が受章

　永年にわたる職務に対する功労や社会貢献を
たたえる秋の叙勲が発表され、本市から、次の
３人の方が栄誉に輝きました。　
　また、民生委員・児童委員として地域保健福

祉の充実に努めてこられた、宮島氏（谷井田）
も厚生労働大臣表彰を受賞しました。
　今回の受章をお祝い申しあげますとともに、
ますますのご活躍をお祈りいたします。

つくばみらいＮｅｗｓ！
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Ｔ
Ｘ
ま
つ
り
に
ぎ
わ
う

ＴＸで異常時総合訓練
～本番さながらの訓練に圧倒～

障害物をクレーンで撤去

　つくばエクスプレ

ス（ＴＸ）の重大事

故等の発生を想定し

た異常時総合訓練が

11月20日、ＴＸ総

合基地（筒戸）にお

いて開催されまし

た。
　訓練は、公募で選ばれた一般見学者らが見守る中、「走

行中の列車が障害物と接触し、車両の第一台車が脱線し、

架線切断、線路損傷、乗客の中に負傷者が発生した」と

の想定で行い、地元警察・消防・病院（災害派遣医療チー

ム）が参加しました。

　車両から負傷者を救出する訓練では、救急隊員や災害

派遣医療チームらが統率のとれた機敏な動きで、救出活

動を行っていました。

　その後、ＴＸの社員らは、モーターカーと呼ばれるク
レーン付きの車両

で、線路上に発生

した障害物を撤去

し、切れた架線や

線路損傷の修復作

業を行い、運転再

開に向けて、真剣

に取り組んでいま

した。

　
つ
く
ば
エ
ク
ス
プ
レ
ス
（
Ｔ
Ｘ
）

ま
つ
り
２
０
０
９
が
11
月
３
日
、
Ｔ

Ｘ
総
合
基
地
（
筒
戸
）
に
お
い
て
開

催
さ
れ
ま
し
た
。

　
当
日
は
、
冷
た
い
風
が
吹
く
肌
寒

い
日
と
な
り
ま
し
た
が
、
７
０
０
０

人
を
超
す
鉄
道
フ
ァ
ン
や
家
族
連
れ

が
訪
れ
、
に
ぎ
わ
い
ま
し
た
。

　
会
場
に
は
、
ヘ
ッ
ド
マ
ー
ク
を
付

け
た
車
両
展
示
コ
ー
ナ
ー
を
は
じ

め
、
運
転
室
見
学
や
電
車
の
床
下
見

学
、
保
守
車
両
の
展
示
・
実
演
な
ど
、

普
段
は
見
る
こ
と
の
で
き
な
い
場
所

が
見
学
で
き
、
多
く
の
鉄
道
フ
ァ
ン

を
は
じ
め
、
子
ど
も
た
ち
が
楽
し
ん

で
い
ま
し
た
。

　
さ
ら
に
、
車
両
外
の
会
場
で
は
、

沿
線
自
治
体
や
警
察
署
に
よ
る
Ｐ
Ｒ

活
動
、
各
鉄
道
会
社
の
グ
ッ
ズ
・
飲

食
物
販
売
な
ど
が
盛
大
に
行
わ
れ
、

ど
の
ブ
ー
ス
も
多
く
の
来
場
者
で
に

ぎ
わ
い
を
見
せ
て
い
ま
し
た
。

　
市
内
か
ら
家
族
と
一
緒
に
来
場
し

て
い
た
５
歳
の
男
の
子
は
「
初
め
て

運
転
室
に
入
り
ま
し
た
。
運
転
室
は

と
て
も
き
れ
い
で
か
っ
こ
よ
か
っ
た

で
す
。
将
来
は
運
転
手
さ
ん
に
な
り

た
い
で
す
！
」
と
満
面
の
笑
み
を
浮

か
べ
て
い
ま
し
た
。

隊員に救助される負傷者

シルバーリハビリ体操指導士
３級養成講習会 修了式

　市と県立健康プラザが共催して、シルバーリハビリ体操指

導士３級養成講習会が８回コースで行われました。このほど、

谷和原保健福祉センターにおいて修了式が行われ、市長から

受講者に修了証書が手渡されました。

　本指導士は、高齢者の介護予防を推進するためにシルバー

リハビリ体操を普及するボランティアです。この体操は、リ

ハビリテーション医療の中でなされる障害学・動作学の立場

から組み立てられているため、どなたでも簡単にできる体操
です。生活動作を

楽にしたり、筋力

をつけたり、体の

柔軟性を高めるこ

とで肩こり・腰痛・

ひざ痛・転倒など

を予防することが

期待されます。

車両見学には長蛇の列が…

市長を囲むシルバーリハビリ体操指導士の皆さん

～
家
族
連
れ
や
鉄
道
フ
ァ
ン
ら
～　

石い
し
ざ
き崎 

勝か
つ
よ
し義 

氏
（
山
王
新
田
）
71
歳
　
元
建
設
省
土
木
研
究
所
次
長

中
学
生
が
男
女
共
同
参
画
を
考
え
る

～
市
内
中
学
校
の
２
年
生
に
啓
発
講
座
～

　
茨
城
県
の
男
女
共
同
参
画
推
進
月

間
（
11
月
）
に
あ
わ
せ
、
中
学
校
２

年
生
を
対
象
に
、
男
女
共
同
参
画
社

会
の
あ
り
方
や
取
り
組
み
を
考
え
て

も
ら
お
う
と
、
市
職
員
が
各
中
学
校

で
出
前
講
座
を
実
施
し
ま
し
た
。

　『
将
来
の
夢
を
か
な
え
る
た
め
に
』

と
題
し
、
性
別
や
慣
習
に
と
ら
わ
れ

ず
、
自
分
の
個
性
や
能
力
を
い
か
せ

る
社
会
の
形
成
に
向
け
て
「
今
か
ら

で
き
る
こ
と
は
何
か
」
な
ど
に
つ
い

て
、
身
近
な
事
例
を
取
り
上
げ
な
が

ら
説
明
し
ま
し
た
。

　
中
学
校
で
は
あ
ま
り
な
じ
み
の
な

い
「
男
女
共
同
参
画
」
を
テ
ー
マ
に

し
た
内
容
で
し
た
が
、
各
校
の
生
徒

の
皆
さ

ん
は
、

ク
イ
ズ

や
質
問

に
積
極

的
に
答

え
な
が

ら
、
熱

心
に
耳

を
傾
け

て
い
ま

し
た
。

講座を熱心に聞く生徒の皆さん（谷和原中）

つくばみらいＮｅｗｓ！
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地
球
温
暖
化
対
策

●
太
陽
光
発
電
施
設
設
置
事
業

（
１
億
円
）

　
市
内
３
小
学
校
お
よ
び
２
中
学
校

に
太
陽
光
発
電
施
設
を
設
置
し
、
二

酸
化
炭
素
削
減
並
び
に
エ
ネ
ル
ギ
ー

の
有
効
利
用
に
つ
い
て
意
識
高
揚
を

図
り
ま
す
。

●
低
公
害
車
等
導
入
促
進
事
業

（
２
２
６
９
万
円
）

　
老
朽
化
し
た
公
用
車
を
低
燃
費
低

公
害
車
に
更
新
し
、
低
炭
素
社
会
の

実
現
の
た
め
、
市
も
事
業
所
の
一
つ

と
し
て
対
策
を
図
り
ま
す
。

●
照
明
設
備
省
エ
ネ
促
進
事
業

（
２
２
５
３
万
５
０
０
０
円
）

　
市
立
図
書
館
、
谷
和
原
公
民
館
、

小
絹
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
の
３

施
設
に
Ｌ
Ｅ
Ｄ
照
明
お
よ
び
省
エ
ネ

タ
イ
プ
の
蛍
光
灯
を
設
置
し
、
二
酸

化
炭
素
の
削
減
を
は
じ
め
、
電
気
代

な
ど
の
ラ
ン
ニ
ン
グ
コ
ス
ト
の
削
減

を
図
り
ま
す
。

雇
用
対
策

　
●
フ
ィ
ル
ム
コ
ミ
ッ
シ
ョ
ン
推
進

事
業
（
１
人
雇
用
）
●
防
犯
灯
台
帳

整
理
事
業
（
１
人
雇
用
）
●
道
路
管

理
促
進
事
業
（
２
人
雇
用
）
●
放
課

ふれあい公園のローラー滑り台

特集：経済危機を乗り越えよ！

後
子
ど
も
教
室
拡
充
事
業
（
１
人
雇

用
）
●
処
遇
制
度
構
築
事
業
（
１
人

予
定
）
●
新
型
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
予

防
接
種
関
連
事
務
（
２
人
予
定
）

少
子
高
齢
化
社
会
へ
の

対
応

●
庁
舎
ベ
ビ
ー
シ
ー
ト
設
置
事
業

（
54
万
円
）

　
乳
幼
児
の
保
護
者
が
安
心
し
て
庁

舎
を
利
用
で
き
る
よ
う
、
伊
奈
・
谷

和
原
庁
舎
に
ベ
ビ
ー
シ
ー
ト
を
設
置

し
子
育
て
支
援
を
図
り
ま
す
。

●
ふ
れ
あ
い
公
園
遊
具
改
修
事
業

（
１
４
９
２
万
６
０
０
０
円
）　

　
ふ
れ
あ
い
公
園
（
き
ら
く
や
ま
ふ

れ
あ
い
の
丘
）
の
ロ
ー
ラ
ー
滑
り
台

の
改
修
工
事
を
行
い
、
遊
具
の
安
全

利
用
を
図
り
ま
す
。

そ
の
他
将
来
に
向
け
た

事
業

●
教
育
施
設
へ
の
地
デ
ジ
対
応
テ
レ

ビ
お
よ
び
受
信
ア
ン
テ
ナ
、
電
子
黒

板
設
置
事
業
（
８
１
８
５
万
円
）

　
国
の
「
ス
ク
ー
ル
ニ
ュ
ー
デ
ィ
ー

ル
構
想
」
の
Ｉ
Ｔ
新
改
革
戦
略
を
推

進
す
る
た
め
、
幼
稚
園
、
小
・
中
学

校
、
公
民
館
へ
地
上
デ
ジ
タ
ル
放
送

対
応
テ
レ
ビ
を
設
置
し
、
情
報
収
集

の
充
実
を
図
る
と
と
も
に
、市
内
小
・

中
学
校
に
電
子
黒
板
を
設
置
し
教
育

環
境
の
充
実
を
図
り
ま
す
。

　
離
職
を
余
儀
な
く
さ
れ
た
非
正
規
労
働
者
、
中
高
年
者
な
ど

の
失
業
者
に
対
し
て
、
新
た
に
就
職
す
る
ま
で
短
期
の
雇
用
・

就
業
機
会
を
創
出
提
供
し
、
生
活
の
安
定
を
図
っ
て
い
ま
す
。

市職員によるＡＥＤ講習

低燃費低公害車の公用車

図
り
ま
す
。

●
公
共
施
設
へ
の
Ａ
Ｅ
Ｄ
設
置
事
業

（
５
７
１
万
２
０
０
０
円
）

　
市
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
や
保

育
所
な
ど
17
カ
所
の
公
共
施
設
に
Ａ

Ｅ
Ｄ
（
自
動
体
外
式
除
細
動
器
）
を

設
置
し
、
救
命
率
の
向
上
を
図
り
ま

す
。

●
橋き
ょ
う
り
ょ
う梁
長
寿
命
化
点
検
等
事
業

（
２
５
６
９
万
４
０
０
０
円
）

　
市
管
理
の
82
橋
を
総
点
検
し
、
今

後
の
予
防
的
修
繕
や
計
画
的
架
け
替

え
を
行
う
こ
と
で
、
コ
ス
ト
の
縮
減

な
ら
び
に
道
路
網
の
安
全
性
の
向
上

を
図
り
ま
す
。

●
世
代
ふ
れ
あ
い
の
館
補
修
事
業

（
１
９
１
７
万
８
０
０
０
円
）

　
ホ
ー
ル
の
舞
台
設
備
の
補
修
工
事

（
ワ
イ
ヤ
ー
ケ
ー
ブ
ル
交
換
工
事
等
）

を
実
施
し
、
施
設
の
安
全
利
用
を
図

り
ま
す
。

●
飲
料
水
兼
用
耐
震
性
貯
水
槽
補
修

事
業
（
８
９
万
４
０
０
０
円
）　
　 

　
谷
井
田
小
学
校
に
設
置
し
た
飲
料

水
兼
用
耐
震
性
貯
水
槽
（
60
㎡
）
の

補
修
工
事
を
行
い
、
地
域
防
災
施
設

の
充
実
を
図
り
ま
す
。

●
運
動
公
園
体
育
館
耐
震
診
断

お
よ
び
耐
震
補
強
設
計
事
業

（
１
０
４
７
万
９
０
０
０
円
）

　
昭
和
56
年
以
前
の
建
築
基
準
で
建

て
ら
れ
た
総
合
運
動
公
園
体
育
館
の

耐
震
診
断
お
よ
び
耐
震
補
強
設
計
を

行
い
、
利
用
者
の
安
全
対
策
と
と
も

に
、
避
難
所
施
設
の
充
実
を
図
り
ま

す
。

●
総
合
運
動
公
園
テ
ニ
ス
コ
ー

ト
改
修
工
事
お
よ
び
設
計
事
業

（
２
６
１
４
万
５
０
０
０
円
）　

　
設
置
後
約
24
年
を
経
過
し
た
総
合

運
動
公
園
テ
ニ
ス
コ
ー
ト
は
、
劣
化

が
激
し
い
こ
と
か
ら
全
面
改
修
を
行

い
、
利
用
者
の
安
全
と
利
用
促
進
を

図
り
ま
す
。

●
板
橋
小
学
校
校
舎
耐
震
補
強
お
よ

び
大
規
模
改
修
事
業
（
４
億
円
）

　
板
橋
小
学
校
校
舎
が
耐
震
力
不
足

と
見
ら
れ
る
こ
と
か
ら
、
耐
震
補
強

工
事
お
よ
び
大
規
模
改
修
工
事
を
実

施
し
、
学
校
環
境
や
学
校
安
全
、
避

難
所
と
し
て
の
機
能
向
上
を
図
り
ま

す
。

経
済
危
機
を
乗
り
越
え
よ
！

安
全
・
安
心
の
実
現

●
新
型
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
対
策
事
業

（
１
６
５
０
万
円
）

　
小
・
中
学
生
お
よ
び
妊
婦
へ
の
マ

ス
ク
等
を
備
蓄
し
、
新
型
イ
ン
フ
ル

エ
ン
ザ
の
感
染
予
防
・
感
染
の
拡
大

防
止
を
図
り
ま
す
。

●
住
宅
用
火
災
警
報
器
設
置
事
業

（
３
９
０
万
円
）

　
一
人
暮
ら
し
の
お
年
寄
り
や
生
活

保
護
者
へ
無
償
で
設
置
し
、
人
的
被

害
の
未
然
防
止
を
図
り
ま
す
。

●
防
災
拠
点
へ
の
地
デ
ジ
対
応
テ
レ

ビ
設
置
事
業
（
１
１
４
０
万
円
）

　
市
内
の
避
難
所
兼
避
難
場
所
へ
地

上
デ
ジ
タ
ル
放
送
対
応
テ
レ
ビ
を
設

置
し
、
防
災
・
地
域
情
報
の
充
実
を

～ 

切
れ
目
な
く
対
応
し

　

    

市
民
生
活
を
守
る
た
め
に 

～

12
月
定
例
議
会
で
市
の
施
策
方
針
を
述
べ
る
飯
島
市
長

　
世
界
的
な
景
気
後
退
の
波
が
本
市
に
も
影
響
を
及
ぼ
し
て
い

ま
す
が
、
市
政
の
最
重
要
課
題
は
、『
こ
の
経
済
危
機
を
い
か
に

し
て
乗
り
越
え
て
い
く
か
』
と
い
う
こ
と
で
す
。

　
本
市
で
は
、
経
済
危
機
対
策
の
た
め
、
国
の
政
策
と
連
携
を

図
り
な
が
ら
本
年
７
月
、
９
月
、
12
月
に
補
正
予
算
を
組
み
、

地
域
活
性
化
・
経
済
対
策
お
よ
び
雇
用
対
策
を
講
じ
て
い
ま
す
。

　
地
域
活
性
化
・
経
済
対
策
に
つ
い
て
は
、
主
に
、
①
安
全
・

安
心
の
実
現
　
②
地
球
温
暖
化
対
策
　
③
少
子
高
齢
化
社
会
へ

の
対
応
　
④
そ
の
他
将
来
に
向
け
た
事
業
―
こ
の
４
本
の
柱
を

掲
げ
、
活
力
あ
る
つ
く
ば
み
ら
い
市
を
目
指
し
、
市
民
生
活
を

守
る
た
め
に
、
切
れ
目
な
く
対
応
し
て
ま
い
り
ま
す
。

地
域
活
性
化
・
経
済
対
策

　
政
府
の
「
経
済
危
機
対
策
」
を
受
け
、
国
の
平
成
21
年
度
補

正
予
算
に
お
い
て
創
設
さ
れ
た
「
地
域
活
性
化
・
経
済
危
機
対

策
臨
時
交
付
金
」
な
ど
を
活
用
し
、
安
全
・
安
心
の
実
現
、
地

球
温
暖
化
対
策
、
少
子
高
齢
化
社
会
へ
の
対
応
、
そ
の
他
将
来

に
向
け
た
き
め
細
や
か
な
事
業
を
行
っ
て
い
ま
す
。

経済危機を乗り越え
　活力あるつくばみらい市を目指して

総合運動公園のテニスコート
－広報つくばみらい12月号（No.45）－ 8
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話題を提供してください！
伊奈庁舎秘書広聴課　☎ 58 - 2111（内線1202~1203）
※紙面の都合上、投稿いただいた情報が必ずしも掲載できる
とは限りませんので、ご了承ください。

話題を提供してください！
伊奈庁舎秘書広聴課　☎ 58 - 2111（内線1202~1203）
※紙面の都合上、投稿いただいた情報が必ずしも掲載できる
とは限りませんので、ご了承ください。

期　日　11月１日　　　　　　　【敬称略】

場　所　常総運動公園テニス場

男子の部　優　勝：野
の む ら

村・田
た な べ

辺組

　　　　　準優勝：小
こ む ろ

室・佐
さ み

見組

　　　　　第３位：水
みずこし

越・澤
さ わ べ

辺組

女子の部　優　勝：澤
さ わ べ

辺・高
たかはし

橋組

　　　　　準優勝：有
ありかわ

川・古
ふ る や

矢組

　　　　　第３位：横
よこかわ

川・入
い り え

江組

優勝した皆さん

市硬式テニス大会

期　日　10月25日　　　　　　　【敬称略】

場　所　市総合運動公園体育館

優　勝
　男子１部：茂

も ぎ

木・倉
くらもち

持組

　男子２部：鈴
す ず き

木・三
み う ら

浦組

　男子３部：千
ち ば

葉・武
む と う

藤組

　女子１部：菊
き く ち

地・長
ながぬま

沼組

　女子３部：新
しんたく

宅・松
ま つ お

尾組

市長杯バドミントン大会

優勝した皆さん

期　日　11月１日　　　　　　　【敬称略】

場　所　市総合運動公園体育館

優　勝
　男子シングルス：平

ひ ら い

井 陽
あきら

　男子ダブルス　：平
ひ ら い

井・新
し ん ぼ

保組

　女子シングルス：中
なかむら

村 文
ふ み こ

子

　女子ダブルス　：中
なかむら

村（ヒ）・中
なかむら

村（文）組

市民卓球大会

優勝した皆さん

 

伊
奈
中
学
校
生
徒
会
の
皆
さ
ん
か
ら

　
本
年
度
で
創
立
40
周
年
を
迎
え
た

伊
奈
中
学
校
で
は
、
記
念
に
花
い
っ

ぱ
い
運
動
を
進
め
て
き
ま
し
た
。

　
た
く
さ
ん
の
プ
ラ
ン
タ
ー
に
季
節

の
花
が
咲
き
誇
り
、
学
校
中
が
と
て

も
き
れ
い
に
な
っ
て
い
ま
す
。

　
こ
の
ほ
ど
、
こ
の
プ
ラ
ン
タ
ー
の

一
部
を
生
徒
会
の
皆
さ
ん
が
市
役
所

に
寄
贈
し
て
く
だ
さ
い
ま
し
た
。

　
市
役
所
の
入
り
口
は
、
き
れ
い
な

花
々
に
彩
ら
れ
て
い
ま
す
。

　
市
役
所
に
お
寄
り
の
際
に
は
、
ぜ

ひ
ご
覧
く
だ
さ
い
。

 

プ
ラ
ン
タ
ー
が
寄
贈
さ
れ
ま
し
た

伊奈中学校生徒会の方が届けてくださいました

10－広報つくばみらい12月号（No.45）－

～ つくばみらいのわだい ～

市内の出来事市内の出来事
 

体
協
空
手
部

　大
活
躍
！

～
関
東
大
会
で
優
勝
な
ど
～

　
全
日
本
空
手
道
連
盟
剛
柔
会
第
33

回
関
東
地
区
空
手
道
選
手
権
大
会
が

10
月
18
日
、
埼
玉
県
で
開
催
さ
れ
、

本
市
体
協
空
手
部
の
選
手
が
優
勝
な

ど
見
事
な
成
績
を
収
め
ま
し
た
。

（
敬
称
略
）

【
組
手
…
小
学
校
１
・
２
年
生
女
子

の
部
】

　
敢
闘
賞
　
佐さ

さ

き

々
木
　
未み

く来

【
組
手
…
小
学
校
３
・
４
年
生
男
子

の
部
】

　
敢
闘
賞
　
飯い
い
つ
か塚

　
俊
し
ゅ
ん

　（
東
楢
戸
）

【
形
…
一
般
男
子
の
部
】

　
優
勝
　
中
な
か
い
ず
み泉

　
剛た
け
し士
（
筒
戸
）

 

伊
奈
グ
リ
ー
ン
ズ 

県
大
会
で
優
勝
！

　
～
い
ば
ら
き
ね
ん
り
ん
ス
ポ
ー
ツ
大
会
～

びっくり仰天！サツマイモ
　吉

よしだ

田美
み ほ こ

保子さん（寺畑）の畑か

ら、このほど、約３kgの大きな

サツマイモが採れ、近所で話題に

なりました。吉田さんも「毎年の

ように作っていますが、こんなに

大きなサツマイモは初めてです。」

と話してくれました。

敢闘賞の飯塚さん（左）と佐々木さん（右）

優勝の中泉さん

　
第
14
回
い
ば
ら
き
ね
ん
り
ん
ス

ポ
ー
ツ
大
会
が
11
月
12
日
、
笠
松
運

動
公
園
（
ひ
た
ち
な
か
市
）
に
お

い
て
開
催
さ
れ
、
本
市
代
表
と
し
て

 

小
絹
文
化
祭

　交
流
の
輪
広
が
る

～
一
集
落
だ
け
で
の
文
化
祭
～

　
皆
さ
ん
の
今
後
の
活
躍
が
期
待
さ

れ
ま
す
。

　
市
体
協
空
手
部
で
は
会
員
を
募
集

し
て
い
ま
す
。
連
絡
先
は
次
の
と
お

り
で
す
。

●
谷
和
原
武
道
館
（
秋あ
き
た田
）

　
☎
52
‐
４
６
８
３

●
小
絹
高
齢
者
セ
ン
タ
ー
（
中な
か
い
ず
み泉）

　
☎
52
‐
３
０
２
９

●
総
合
運
動
公
園
体
育
館
（
中な
か
む
ら村

）

　
☎
０
９
０-
３
０
６
１-

３
５
９
５

　
今
年
で
37
回
目
を
迎
え
る
小
絹
文

化
祭
が
11
月
15
日
、
市
高
齢
者
セ
ン

タ
ー
に
お
い
て
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　
一
集
落
だ
け
で
開
催
さ
れ
る
文
化

祭
は
市
内
で
も
ま
れ
で
あ
り
、
地
域

の
皆
さ
ん
が
地
域
の
文
化
と
歴
史
を

後
世
に
伝
え
よ
う
と
出
品
さ
れ
た
絵

画
、
書
道
、
盆
栽
な
ど
の
多
数
の
力

作
に
来
場
者
は
う
な
ず
き
な
が
ら
見

入
っ
て
い
ま
し
た
。
こ
の
文
化
祭
を

主
催
す
る
小
絹
自
治
会
は
、
高
齢
者

セ
ン
タ
ー
が
開
設
さ
れ
て
以
来
、
毎

月
当
番
制
で
数
十
人
が
参
加
し
て
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
で
室
内
と
周
囲
の
清
掃

活
動
を
続
け
て
い
ま
す
。

地域の文化作品を鑑賞する皆さん

優勝した伊奈グリーンズの皆さん

サツマイモを持つ吉田さん

「
ゲ
ー
ト
ボ
ー
ル
の
部
」
に
出
場
し

た
伊
奈
グ
リ
ー
ン
ズ
チ
ー
ム
が
、
見

事
優
勝
し
ま
し
た
。

　
本
チ
ー
ム
は
、
茨
城
県
代
表
と
し

て
、
平
成
22
年
10
月
に
開
催
さ
れ
る

第
23
回
全
国
健
康
福
祉
祭
い
し
か
わ

大
会
（
ね
ん
り
ん
ピ
ッ
ク
石
川
）
に

出
場
し
ま
す
。
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　市では、市の基本的な計画などを策定しようとするときに、事前に素案を
公表し、市民の皆さんからご意見を伺い、寄せられたご意見を考慮して最終
案をつくります。今回は、次の条例（案）および計画（案）等へのご意見を
募集します。

聴かせてください！ 

  あなたの 意見

　
次
の
場
所
で
閲
覧
す
る
こ
と
が
で

き
ま
す
。

・
担
当
課

・
谷
和
原
庁
舎
市
民
窓
口
課

・
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

http://w
w

w
.city.tsukubam

irai.lg.jp/

sec/hisyo-koutyou/pabkom
e/09.htm

①【男女共同参画推進条例】
　

【
意
見
を
提
出
で
き
る
方
】

　【
意
見
の
提
出
方
法
】

　
閲
覧
場
所
に
設
置
し
て
あ
る
そ
れ

ぞ
れ
の
意
見
提
出
用
紙
を
、
担
当
課

ま
で
郵
送
、
フ
ァ
ッ
ク
ス
、
ま
た
は

閲
覧
場
所
へ
直
接
持
参
す
る
か
、
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
よ
り
提
出
し
て
く
だ

さ
い
。

②【行財政改革大綱等】
　市では、行政課題を解決するため、さまざまな改革を
積極的、計画的に推進するための基本的な指針「第２次
行財政改革大綱」およびその大綱の具体的な取り組みを
集中的に実施するための「第２次集中改革プラン」を策
定します。

④【市長の選挙における選挙運動用ビラの作成の公費負担に関する条例】
　平成19年3月22日の「公職選挙法の一部を改正する法
律」の施行により、市長の選挙においてビラ（マニフェ
スト）の配布が認められ、市の条例で定めるところによ
り、ビラの作成費を公費で負担することができるように
なりました。（今までは国政選挙のみができることとされ
ていました。）
　本市においても、法改正の趣旨を踏まえ、次回の市長
選挙（任期満了日平成22年5月13日）から候補者が有権
者にビラの配布ができる環境を整えるため、条例を制定
するものです。
　今回、この条例案に対するご意見を募集します。

⑤【次世代育成支援地域行動計画後期行動計画】
　次世代育成支援計画は、次世代を育む若い世代の支援
を含む広義の「子育ての社会化」をめざすものであり、
あらゆる行政施策を子育ての面から見直し、統合した行
動計画として位置づけられています。
　本市においては、平成17年3月に旧伊奈町、旧谷和原
村が「次世代育成支援地域行動計画（前期）」を策定し、
その後の社会経済情勢、子どもを取り巻く環境の変化な
どに迅速に対応していくために見直しを行い、「つくばみ
らい市次世代育成支援地域行動計画（後期）」の策定を
進めています。
　今回、策定にあたって、ご意見を募集します。

　
次
の
い
ず
れ
か
に
該
当
す
る
方

が
、
意
見
を
提
出
で
き
ま
す
。

・
市
内
に
住
所
が
あ
る
方

・
市
内
に
事
務
所
ま
た
は
事
業
所
が

　
あ
る
方

・
市
内
の
事
務
所
ま
た
は
事
業
所
に

　
勤
務
し
て
い
る
方

・
市
内
の
学
校
に
在
籍
し
て
い
る
方

・
市
に
対
し
て
納
税
義
務
が
あ
る
方 

・
条
例
案
ま
た
は
計
画
案
な
ど
に
利

　
害
関
係
を
有
す
る
方

【
閲
覧
お
よ
び
意
見
募
集
期
間
】

【
閲
覧
で
き
る
場
所
】

①
つ
く
ば
み
ら
い
市
男
女
共
同
参
画

推
進
条
例
（
案
）

    

12
月
21
日
㈪
～
平
成
22
年
1
月
20
日
㈬

②
つ
く
ば
み
ら
い
市
行
財
政
改
革
大

綱
（
案
）
等
　

　
12
月
25
日
㈮
～
平
成
22
年
1
月
25
日
㈪

③
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
バ
ス（
み
ら
い
号
）

の
ル
ー
ト
見
直
し
（
案
）  

　
12
月
25
日
㈮
～
平
成
22
年
1
月
25
日
㈪

④
つ
く
ば
み
ら
い
市
長
の
選
挙
に
お
け

る
選
挙
運
動
用
ビ
ラ
の
作
成
の
公
費
負

担
に
関
す
る
条
例
（
案
）

   

12
月
21
日
㈪
～
平
成
22
年
1
月
20
日
㈬

⑤
つ
く
ば
み
ら
い
市
次
世
代
育
成
支
援

地
域
行
動
計
画
後
期
行
動
計
画（
案
）

　
12
月
17
日
㈭
～
平
成
22
年
1
月
15
日
㈮

③【コミュニティバス（みらい号）ルート見直し】
　現在、市で運行しているコミュニティバスの利便性の
向上を目指し、ルートの見直し作業を進めています。

●提出・問い合わせ先
　伊奈庁舎　企画政策課
（〒300‐2395　つくばみらい市福田195）
　☎58‐2111（内線1241・1242）FAX58‐5611

●提出・問い合わせ先
　伊奈庁舎　総務課
（〒300‐2395　つくばみらい市福田195）
　☎58‐2111（内線1215）FAX58‐5611

●提出・問い合わせ先
　伊奈庁舎　児童福祉課
（〒300‐2395　つくばみらい市福田195）
　☎58‐2111（内線1163）FAX58‐5811

　市では、男女共同参画社会の実現に向けて、市、市民
および事業者が、それぞれの立場に課されている責務と
役割を果たし、積極的に協働して、男女共同参画に関す
る取り組みを総合的かつ計画的に推進するため、「つくば
みらい市男女共同参画推進条例」の制定を進めています。
　このほど、条例案作成に関する諮問機関である「つく
ばみらい市男女共同参画推進委員会（羽

は た

田暁
さとる

委員長）」
から答申されたものをもとに、市において調整し条例案
を作成しました。
　今回、この条例案に対するご意見を募集します。

●提出・問い合わせ先
　伊奈庁舎　秘書広聴課
（〒300‐2395　つくばみらい市福田195）
　☎58‐2111（内線1203）FAX58‐5611

　このたび、上記２件の素案を作成しましたので、素案
に対する市民の皆さまからのご意見を募集します。

12－広報つくばみらい12月号（No.45）－

《選挙日》平成22年４月25日㈰
《告示日》平成22年４月18日㈰

【つくばみらい市長選挙】

選挙の期日が
決定しました！

《選挙日》平成22年２月28日㈰
《告示日》平成22年２月21日㈰

【市農業委員会委員一般選挙】

　
ア
メ
リ
カ
、
イ
ギ
リ
ス
、
ド
イ

ツ
な
ど
で
は
使
用
さ
れ
て
い
る
医
療

用
医
薬
品
の
約
半
分
が
後
発
医
薬
品

で
、
日
本
の
後
発
医
薬
品
の
シ
ェ
ア

は
２
割
に
満
た
な
い
の
が
現
状
で
す
。

『
あ
そ
び
の
ひ
ろ
ば
』

　
市
立
保
育
所
で
は
、

「
あ
そ
び
の
ひ
ろ
ば
」

   

～
子
育
て
を
応
援
し
て
い
ま
す 

～

　　　　　       月・活動時間
 保育所
 申し込み先

１　月
午前９時30分 ～ 11時　

２　月
午前９時30分 ～ 11時　

伊奈第１保育所
  山王新田1253(☎58-2422)

20日(水)
オカリナ演奏会

３日(水)
豆まきに参加

伊奈第２保育所
  小張4705(☎58-1025)

13日(水)
作ってあそぼう

19日(金)
誕生会

伊奈第３保育所
  長渡呂新田715(☎58-1597)

13日(水)
交通安全教室

17日(水)
読み聞かせ

伊奈第４保育所
  狸穴1072-14(☎58-6002)

13日(水)
作ってあそぼう

９日(火)
リズムあそび

谷和原第１保育所
  仁左衛門新田641(☎52-2100)

13日(水)
リズムあそび

９日(火)
風せんであそぼう

谷和原第２保育所
  小絹415(☎52-4217)

19日(火)
リズムあそび

10日(水)
パネルシアター

●参加対象　出産前後の妊産婦および就学前の乳幼児とその保護者

を
実
施
し
て
い
ま
す
。
保
育
所
の
た

く
さ
ん
の
子
ど
も
た
ち
と
遊
ん
で
み

ま
せ
ん
か
。

活動予定（１月～２月） 遊
び
に
来
て
ね

　
ま
た
情
報
交
換
を
し
な
が
ら
、
子

育
て
を
考
え
、
育
児
の
悩
み
を
解
消

し
て
い
き
ま
し
ょ
う
。

※
ご
利
用
に
な
り
た
い
保
育
所
に
、           

　事
前
に
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

 
ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
（
後
発
）
医
薬
品
を

ご
存
知
で
す
か
？ 

　
患
者
さ
ん
の
自
己
負
担
の
軽
減
、

医
療
保
険
財
源
の
改
善
に
つ
な
が
り

ま
す
。

　
価
格
は
品
目
ご
と
に
さ
ま
ざ
ま
で

す
が
、
先
発
医
薬
品
の
半
額
以
下
の

薬
も
あ
り
ま
す
。

　ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
医
薬
品
（
後
発
医
薬
品
）
と
は
、
新
薬
（
医
薬

品
メ
ー
カ
ー
が
初
め
て
作
る
薬
の
こ
と
で
、
先
発
医
薬
品
と
も
い

い
ま
す
）
の
特
許
期
間
（
20
～
25
年
）
終
了
後
に
、
有
効
成
分
、

分
量
、
用
法
、
用
量
、
効
能
お
よ
び
効
果
が
同
じ
医
薬
品
と
し
て

新
た
に
申
請
さ
れ
、
国
（
厚
生
労
働
省
）
が
新
薬
と
同
等
と
認
め

て
製
造
・
販
売
さ
れ
る
安
価
な
医
薬
品
の
こ
と
で
す
。 

●
日
本
ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
医
薬
品
学
会

http://w
w
w
.generic.gr.jp/card.

htm
l

効
き
目
や
安
全
性
は
、
先

発
医
薬
品
と
同
等
で
す

　
国
で
は
、
後
発
医
薬
品
が
先
発

医
薬
品
と
同
レ
ベ
ル
の
品

質
・
有
効
性
・
安
全
性
を

　
医
師
・
歯
科
医
師
に
相
談
し
て
み

て
く
だ
さ
い
。
ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
医

薬
品
に
変
更
で
き
る
処
方
せ
ん
を
も

ら
っ
た
ら
、
薬
局
へ
処
方
せ
ん
を

お
持
ち
に
な
り
、
ど
の
よ
う
な
ジ
ェ

ネ
リ
ッ
ク
医
薬
品
に
変
更
で
き
る
の

か
、
薬
剤
師
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

　
ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
医
薬
品
希
望
カ
ー

ド
を
診
察
券
と
一
緒
に
提
出
し
た

り
、
医
師
や
薬
剤
師
さ
ん
に
見
せ
る

と
、
ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
医
薬
品
へ
の
切

り
替
え
の
意
向
が
伝
え
ら
れ
ま
す
。

ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
医
薬
品
希
望
カ
ー
ド

は
、
次
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
ダ
ウ
ン

ロ
ー
ド
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
ま

た
、
ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
医
薬
品
の
詳
細

に
つ
い
て
も
、
こ
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

伊奈庁舎国保年金課
☎58-2111（内線1182）

問

有
す
る
か
ど
う
か
に
つ
い
て
、
欧
米

と
同
様
の
基
準
で
審
査
を
行
っ
て
い

ま
す
。

　
な
お
、

薬
の
形
、

色
や
味

は
、
先
発

医
薬
品
と

異
な
る
場

合
が
あ
り

ま
す
。

市選挙管理委員会（総務課内）
☎58-2111（内線1215）

問

先
発
医
薬
品
よ
り
安
価
で

経
済
的
で
す

欧
米
で
は
、
幅
広
く
使
用

さ
れ
て
い
ま
す

「
ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
医
薬
品
」

に
興
味
を
持
っ
た
ら 

「
ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
医
薬
品

希
望
カ
ー
ド
」
と
は
？
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手
当
が
有
期
認
定
と
な
っ
た
受
給

者
の
方
は
、
障
が
い
有
期
限
前
に
障

が
い
の
再
判
定
を
し
て
い
た
だ
き
、

障
が
い
状
況
の
更
新
を
す
る
必
要
が

あ
り
ま
す
。

　
状
況
届
の
提
出
が
な
い
場
合
に

は
、
手
当
を
受
給
で
き
な
く
な
り
ま

す
。
対
象
者
に
は
別
途
通
知
が
届
き

ま
す
。

  

申
請
窓
口
が
変
更
に
な
り
ま
し
た 

　
平
成
21
年
４
月
か
ら
申
請
窓
口

が
、
社
会
福
祉
課
に
変
更
に
な
っ
て

い
ま
す
。
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

 　特別児童扶養手当・所得制限限度額表

  扶養人数
　  　《請求者本人》

　　　所得制限額

《配偶者および扶養義務者》   

            所得制限額

０人 4,596,000円未満 6,287,000円未満

１人 4,976,000円未満 6,536,000円未満

２人 5,356,000円未満 6,749,000円未満

３人 5,736,000円未満 6,962,000円未満

４人 6,116,000円未満 7,175,000円未満

５人以上 以下380,000円ずつ加算 以下213,000円ずつ加算

※請求者本人、配偶者および同居している扶養親族（父母、子、祖
父母、兄弟など）の方の前年分（1 ～ 6月までの間に請求するとき
は前々年分）の所得額が上記の所得制限限度額以上である場合には、
その年の8月から翌年7月までの手当が停止されます。

特
別
児
童
扶
養
手
当

   

所
得
制
限
超
過
に
よ
り
、
児
童
手
当
を
受
給
で
き

な
か
っ
た
方
は
、
所
得
の
確
認
年
度
が
変
わ
る
平
成

22
年
５
月
中
に
再
度
申
請
を
し
て
く
だ
さ
い
。
児
童

福
祉
課
か
ら
の
ご
通
知
は
届
き
ま
せ
ん
の
で
、
お
忘

れ
の
な
い
よ
う
に
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

　
所
得
制
限
限
度
額
は
、
年
度
に
よ
っ
て
変
わ
る
可

能
性
が
あ
り
ま
す
。
平
成
21
年
度
の
制
限
限
度
額
は

次
の
と
お
り
で
す
の
で
、
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

　
　
～
手
当
の
更
新
手
続
き
に
つ
い
て
～

　
現
在
、
児
童
手
当
を
受
給
し
て
い
る
方
の
受
給
資

格
更
新
の
た
め
の
『
現
況
届
』
の
手
続
き
は
、
毎
年

６
月
中
で
す
。
こ
の
手
続
き
を
行
わ
な
い
と
手
当
が

受
け
ら
れ
な
く
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
の
で
、
今
一

度
ご
確
認
を
お
願
い
し
ま
す
。

　　
次
の
よ
う
な
場
合
は
、
改
め
て
手
続
き
が
必
要
と

な
り
ま
す
。

◎
市
に
転
入
さ
れ
た
と
き

　

◎
出
生
な
ど
に
よ
り
支
給
対
象
児
童
が
増
え
た
と
き

◎
他
市
町
村
に
転
出
す
る
と
き

◎
対
象
児
童
を
監
護
し
な
く
な
っ
た
と
き

　
す
で
に
受
給
し
て
い
る
方
へ

　
特
別
児
童
扶
養
手
当
と
は
、
精
神

ま
た
は
身
体
に
重
度
・
中
度
の
障
が

い
が
あ
る
20
歳
未
満
の
児
童
を
、
家

庭
で
監
護
（
保
護
者
と
し
て
生
活
の

面
倒
を
み
る
）
し
て
い
る
父
ま
た
は

母
、
も
し
く
は
父
母
に
代
わ
っ
て
養

育
し
て
い
る
方
が
受
け
ら
れ
る
手
当

で
す
。

※
受
給
資
格
が
あ
っ
て
も
、
請
求
し

な
い
限
り
支
給
さ
れ
ま
せ
ん
の
で
、

ご
注
意
く
だ
さ
い
。

■
対
象
と
な
る
障
が
い
の
程
度

●
特
別
児
童
扶
養
手
当
1
級

・
身
体
障
害
者
手
帳
の
判
定
が
お
お

　
む
ね
1
級
ま
た
は
2
級
（
内
部
的

　
疾
患
含
む
）
程
度

・
療
育
手
帳
の
判
定
が
Ⓐ
ま
た
は

　
Ａ
程
度
の
知
的
障
が
い
、
ま
た
は

　
同
程
度
の
精
神
障
が
い

●
特
別
児
童
扶
養
手
当
2
級

・
身
体
障
害
者
手
帳
の
判
定
が
お
お

　
む
ね
3
級
（
内
部
的
疾
患
含
む
）

　
程
度

・
療
育
手
帳
の
判
定
が
Ｂ
程
度
の
知

　
的
障
が
い
、
ま
た
は
同
程
度
の
精

　
神
障
が
い

■
手
当
の
支
給

　
手
当
は
、
認
定
請
求
し
た
日
の
属

す
る
月
の
翌
月
分
か
ら
支
給
さ
れ
、

障
が
い
の
程
度
に
よ
っ
て
対
象
児
童

１
人
に
つ
き
、
次
の
よ
う
に
決
ま
り

ま
す
。

●
支
給
額

　
◎
手
当
１
級

　 
 

➡
　
月
額
5
万
７
５
０
円

　
◎
手
当
２
級

　       

➡
　
月
額
3
万
3
８
０
０
円

●
支
給
時
期

　
認
定
請
求
月
の
翌
月
分
か
ら
支
給

さ
れ
、
年
３
回
（
４
月
・
８
月
・
11

月
）
に
分
け
て
支
給
さ
れ
ま
す
。

■
申
請
に
必
要
な
書
類

・
請
求
者
と
対
象
児
童
の
戸
籍
謄
本

・
世
帯
全
員
の
住
民
票

・
社
会
福
祉
課
窓
口
に
あ
る
診
断
書

・
口
座
申
出
書
な
ど

■
支
給
対
象
と
な
ら
な
い
場
合

・
児
童
及
び
父
・
母
ま
た
は
養
育
者

　
が
国
内
に
住
ん
で
い
な
い

・
児
童
が
障
が
い
に
よ
る
公
的
年
金

　
を
受
け
る
こ
と
が
で
き
る

・
児
童
が
児
童
福
祉
施
設
（
保
育
所
・

　
通
園
施
設
・
肢
体
不
自
由
児
施
設

　
へ
の
短
期
入
所
は
除
く
）
に
入
所

　
し
て
い
る

■
所
得
状
況
届

　「
所
得
状
況
届
」
は
、
毎
年
８
月

11
日
か
ら
９
月
10
日
ま
で
の
間
に
、

受
給
者
本
人
お
よ
び
同
居
の
親
族
な

ど
世
帯
全
員
の
所
得
状
況
を
確
認

し
、
所
得
制
限
に
該
当
す
る
か
ど
う

か
を
判
定
す
る
た
め
の
も
の
で
す
。

■
障
が
い
状
況
届

　　　児童手当・所得制限限度額表

扶養人数

所得制限限度額
国民年金加入者
または年金未加
入者(児童手当)

厚生年金、共
済年金など被
用者年金加入
者  (特例給付)

０人 ４６８万円 ５４０万円

１人 ５０６万円 ５７８万円

２人 ５４４万円 ６１６万円

３人 ５８２万円 ６５４万円

※扶養親族の数が４人以上の場合、１人につ
き38万円（老人控除対象配偶者または老人扶
養親族であるときは44万円）を加算。

●児童扶養手当・児童手当・父子母子家庭等福
　　祉金については
　　伊奈庁舎児童福祉課へお問い合わせください。
　　　☎58-2111　内線1162
　●特別児童扶養手当については
　　伊奈庁舎社会福祉課へお問い合わせください。
　　 　☎58-2111　内線1154
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児
童
扶
養
手
当
と
は
、
離
婚
・
死

亡
・
遺
棄
な
ど
の
理
由
で
父
親
と
生

計
を
と
も
に
し
て
い
な
い
児
童
の
、

健
や
か
な
成
長
と
生
活
の
安
定
、
自

立
を
促
進
す
る
た
め
の
手
当
で
す
。

※
受
給
資
格
が
あ
っ
て
も
、
請
求
し

な
い
限
り
支
給
さ
れ
ま
せ
ん
。

■
受
給
資
格
者

　
日
本
国
内
に
住
所
が
あ
り
、
次
の

支
給
要
件
の
い
ず
れ
か
に
該
当
す
る

児
童
（
18
歳
（
年
度
中
）、
ま
た
は

20
歳
未
満
で
政
令
の
定
め
る
程
度
の

障
が
い
の
あ
る
方
）
を
監
護
（
保
護

者
と
し
て
生
活
の
面
倒
を
見
る
こ

と
）
し
て
い
る
母
、ま
た
は
養
育
者
。

※
各
種
公
的
年
金
、
遺
族
補
償
と
の

併
給
は
で
き
ま
せ
ん
。

※
受
給
資
格
者
本
人
・
同
一
住

所
地
の
扶
養
義
務
者
　（
住
民
票

を
世
帯
分
離
し
て
い
る
場
合
も

含
む
）
の
所
得
が
、
所
得
制
限

以
上
に
な
る
と
受
給
で
き
ま
せ
ん
。

　（
支
給
要
件
）

○
父
母
が
婚
姻
を
解
消
し
た
児
童

○
父
が
死
亡
し
た
児
童
で
、
遺
族
補

　
償
が
受
け
ら
れ
な
い
児
童

○
父
が
重
度
の
障
が
い
に
あ
り
、
か

　
つ
障
害
年
金
の
加
算
対
象
と
な
っ

　
て
い
な
い
児
童

○
父
の
生
死
が
明
ら
か
で
な
い
児
童

○
父
か
ら
１
年
以
上
遺
棄
さ
れ
て
い

　
る
か
、
父
が
１
年
以
上
拘
禁
さ
れ

　
て
い
る
児
童

○
母
が
婚
姻
せ
ず
に
生
ま
れ
た
児
童

○
母
が
児
童
を
懐
胎
し
た
当
時
の
事

　
情
が
不
明
で
あ
る
児
童 

■
手
当
の
支
給

○
支
給
額

〈
支
給
対
象
児
童
１
人
の
場
合
〉

・
全
部
支
給

　
⇨
月
額
4
万
１
７
２
０
円

・
一
部
支
給
（
所
得
に
よ
り
変
動
）

　
⇨
月
額
4
万
１
７
１
０
円
～

　
　
　
　
　
　
　
　
9
８
５
０
円

〈
支
給
対
象
児
童
２
人
以
上
の
場
合
〉

　
全
部
ま
た
は
一
部
支
給
そ
れ
ぞ
れ

の
額
に
、
第
２
子
に
は
５
千
円
、
第

３
子
以
降
は
１
人
に
つ
き
3
千
円
が

加
算
さ
れ
ま
す
。

○
支
給
時
期

　
認
定
請
求
月
の
翌
月
分
か
ら
支
給

さ
れ
、
年
３
回
（
４
月
・
８
月
・
12

月
）
に
分
け
て
支
給
さ
れ
ま
す
。

■
現
況
届
の
提
出
（
毎
年
8
月
）

　
そ
の
年
の
８
月
分
か
ら
翌

年
７
月
分
ま
で
の
手
当
を
受

け
る
資
格
を
確
認
す
る
た

め
、「
現
況
届
」
の
提
出
が
必

要
と
な
り
ま
す
。

　
８
月
中
に
提
出
が
な
い
場

合
に
は
８
月
以
降
の
手
当
が

停
止
さ
れ
、
２
年
以
上
提
出

が
な
い
場
合
に
は
受
給
資
格

を
失
う
こ
と
に
な
り
ま
す
。

■
長
期
受
給
の
支
給
制
限

　
受
給
開
始
後
５
年
経
過
し

 
児     
童     

扶     

養     

手     

当 
●
児
童
扶
養
手
当 

●
児
童
手
当 

●
父
子
・

母
子
家
庭
等
福
祉
金 

●
特
別
児
童
扶
養
手
当

　
児
童
手
当
は
、
12
歳
到
達
後
の
最
初
の
３
月
31
日

ま
で
の
間
に
あ
る
児
童
（
小
学
校
修
了
前
の
児
童
）

を
養
育
し
て
い
る
方
で
、
一
定
の
所
得
を
超
え
な
い

場
合
に
支
給
さ
れ
ま
す
。

　
出
生
な
ど
に
よ
り
新
た
に
受
給
資
格
が
生
じ
た
と

き
は
、
認
定
請
求
手
続
き
を
忘
れ
な
い
よ
う
に
済
ま

せ
て
く
だ
さ
い
。

※
公
務
員
の
方
は
、勤
務
先
で
の
手
続
き
と
な
り
ま
す
。

●
支
給
月
額

・
３
歳
未
満
は
一
律
１
万
円
で
す
。

・
３
歳
以
上
が
第
１
子
５
千
円
、
第
２
子
５
千
円
、

　
第
３
子
以
降
１
万
円
で
す
。

●
支
給
開
始

・
出
生
日
か
ら
15
日
以
内
に
手
続
き
し
た
場
合
…
出

　
生
月
の
翌
月
分
か
ら
支
給

・
右
記
以
外
の
場
合
…
認
定
請
求
書
の
提
出
月
の
翌

　
月
分
か
ら
支
給

●
認
定
請
求
方
法

　
次
の
必
要
書
類
を
持
参
し
て
、
児
童
福
祉
課
窓
口

で
認
定
請
求
手
続
き
し
て
く
だ
さ
い
。

▼
印
か
ん
　

▼
手
当
の
振
込
先
と
な
る
請
求
者
名
義
の
金
融
機
関

　
口
座
の
わ
か
る
も
の
（
ゆ
う
ち
ょ
銀
行
は
除
く
）

▼
健
康
保
険
被
保
険
者
証
の
写
し
（
請
求
者
が
厚
生

　
年
金
な
ど
の
加
入
者
の
場
合
）

▼
児
童
手
当
用
所
得
証
明
書
（
最
近
転
入
さ
れ
た
方

　
の
場
合
、
申
請
時
期
に
よ
り
必
要
に
な
る
場
合
が

　
あ
り
ま
す
）

※
添
付
書
類
は
後
日
提
出
い
た
だ
い
て
も
か
ま
い
ま

せ
ん
。
ま
ず
は
、
手
続
き
が
遅
れ
る
こ
と
の
な
い
よ

う
窓
口
へ
お
越
し
く
だ
さ
い
。

た
場
合
、
ま
た
は
支
給
要
件

に
該
当
し
て
か
ら
７
年
経
過

し
た
と
き
は
、
手
当
の
支
給

額
が
２
分
の
１
に
減
額
さ
れ

ま
す
。
た
だ
し
就
労
ま
た
は

就
職
活
動
し
て
い
る
場
合
、

疾
病
な
ど
に
よ
り
就
労
が
困

難
な
状
況
に
あ
る
場
合
な
ど

は
、
支
給
停
止
除
外
の
申
請

が
可
能
で
す
。

　
対
象
者
に
は
、
別
途
通
知

が
届
き
ま
す
の
で
、
期
限
ま

で
に
必
要
書
類
を
提
出
し
て

く
だ
さ
い
。
提
出
が
遅
れ
た

場
合
に
は
、
遅
れ
た
月
分
の

手
当
が
減
額
に
な
る
こ
と
が

あ
り
ま
す
。

児
童
手
当
の

手
続
き
を
お
忘
れ
な
く
！

父子・母子家庭等福祉金
　市では、事故・疾病などにより両親を失った、または父子・
母子世帯となった家庭の義務教育修了前の児童を監護・養育す
る方に対し、児童１人につき月額1,500円の父子および母子家
庭等福祉金を支給します。この手当も申請しなければ支給され
ませんのでご注意ください。
■受給資格者（義務教育修了前の児童で次のような方）
　①両親またはその一方が死亡した児童②父母が婚姻を解消し
た児童③両親またはその一方が重度障がいの状態にある児童④

両親またはその一方の生死が明らかでない児童⑤その他前各号

に準ずる状態にあり、現に両親またはその一方から監護を受け

ることができない児童で市長が認める者

■申請手続き
　申請書とともに、手当の振込先となる請求者名義の金融機関
口座のわかるもの（ゆうちょ銀行は除く）を持参ください。

ご存知
ですか
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現
在
で
当
市
に
住
所
が
あ
り
、
平

　
成
２
年
４
月
１
日
以
前
に
生
ま
れ

　
た
方
（
平
成
22
年
３
月
31
日
現
在

　
で
20
歳
以
上
）
で
、
10
ア
ー
ル
以

　
上
の
農
地
を
耕
作
し
て
い
る
経
営

　
主
お
よ
び
同
居
の
親
族
で
、
年
間

　
お
お
む
ね
60
日
以
上
耕
作
に
従
事

　
し
て
い
る
方

▼
提
出
期
限
＝
申
請
書
は
行
政
協
力

　
員
を
通
し
て
配
布
・
回
収
を
行
い

　
ま
す
。
平
成
22
年
１
月
６
日
㈬
ま

　
で
に
申
請
用
紙
に
必
要
事
項
を
記

　
入
し
、
行
政
協
力
員
に
提
出
し
て

　
く
だ
さ
い
。

※
申
請
書
が
届
か
な
い
場
合
や
ご
不

明
の
点
は
、
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ

い
。

　
　  

谷
和
原
庁
舎
農
業
委
員
会

事
務
局
☎
58
‐
２
１
１
１
（
内
線

８
１
２
０
～
８
１
２
２
）

で
き
ま
す
。

◎
再
チ
ャ
レ
ン
ジ
サ
ポ
ー
ト
コ
ン
サ

　
ル
タ
ン
ト
に
よ
る
個
別
面
談

◎
職
場
体
験
講
習
の
実
施

◎
再
就
職
準
備
セ
ミ
ナ
ー
（
無
料
託

　
児
付
き
）
の
開
催

◎
企
業
の
人
事
担
当
者
と
の
交
流
会

　（
無
料
託
児
付
き
）
の
開
催

◎
再
就
職
に
役
立
つ
情
報
誌「
Ｒ
ｅ
・

　
Ｂ
ｅ
」
の
送
付

　 

㈶
21
世
紀
職
業
財
団
茨
城
事
務

所
☎
０
２
９
‐
２
２
６
‐
２
４
１
３

　
午
後
１
時
30
分
～
３
時
30
分

▼
場
所
＝
取
手
市
ゆ
う
あ
い
プ
ラ
ザ

　（
白
山
公
民
館
隣
　
取
手
市
白
山

　
５
‐
１
‐
１
）

▼
参
加
費
＝
１
０
０
０
円

　
　  

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
次
世
代
教
育

セ
ン
タ
ー
☎
０
２
９
７
‐
78
‐

１
３
６
２

　
不
登
校
や
引
き
こ
も
り
の
こ
と
で

悩
ん
で
い
る
方
に
、
経
験
豊
か
な
カ

ウ
ン
セ
ラ
ー
が
相
談
に
応
じ
て
い
ま

す
。

　
ど
な
た
で
も
ご
自
由
に
ご
参
加
・

ご
相
談
で
き
ま
す
。

▼
日
時
＝
毎
月
第
１
・
３
土
曜
日
　

問

み
ん
な
で
考
え
よ
う
！

不
登
校･

引
き
こ
も
り
相
談

申

問

問

お
知
ら
せ
し
ま
す

再
就
職
希
望
者
を

　
　
　
支
援
し
ま
す

　
出
産
や
育
児
ま
た
は
介
護
な
ど
を

理
由
と
し
て
退
職
し
た
方
で
、
再
就

職
を
希
望
す
る
方
を
対
象
に
、
次
の

よ
う
な
支
援
事
業
を
行
っ
て
い
ま

す
。
退
職
直
後
か
ら
簡
単
な
手
続
き

で
登
録（
登
録
の
有
効
期
間
４
年
間
）

問

農
業
委
員
会
各
種
申
請

　
１
月
の
各
種
申
請
の
受
付
期
間
は

次
の
と
お
り
で
す
。

▼
受
付
期
間
＝
平
成
22
年
１
月
12
日

　
㈫
～
14
日
㈭ 

※
定
例
総
会
は
、
平
成
22
年
１
月
25

　
日
㈪
の
予
定
で
す
。

　 

谷
和
原
庁
舎
農
業
委
員
会
事
務

局
☎
58
‐
２
１
１
１
（
内
線
８
１
２
０

～
８
１
２
２
）

農
業
委
員
会
選
挙
人
名

簿
の
登
載
申
請
受
付

　
市
農
業
委
員
会
で
は
、
毎
年
１
月

１
日
現
在
で
、
農
業
委
員
会
委
員
の

選
挙
人
登
載
申
請
を
し
て
い
た
だ
く

こ
と
に
な
っ
て
い
ま
す
。

▼
申
請
資
格
＝
平
成
22
年
１
月
１
日

　
市
競
争
入
札
参
加
願
い

　
追
加
受
付

　
平
成
21
・
22
年
度
に
お
い
て
、
市

が
発
注
す
る
建
設
工
事
、
業
務
委
託

お
よ
び
物
品
納
入
な
ど
の
競
争
入
札

へ
参
加
を
希
望
す
る
方
の
「
入
札
参

加
願
い
追
加
受
付
」
を
、
次
の
と
お

り
受
け
付
け
ま
す
。

　
な
お
、
今
回
の
受
け
付
け
に
よ
り

入
札
に
参
加
で
き
る
期
間
は
、
平
成

22
年
４
月
１
日
か
ら
平
成
23
年
３
月

31
日
ま
で
で
す
。

▼
受
付
期
間
＝
平
成
22
年
２
月
１
日

　
㈪
～
15
日
㈪（
土
日
祝
日
を
除
く
）

▼
受
付
場
所
＝
伊
奈
庁
舎
財
政
課

▼
提
出
書
類

①
建
設
工
事
関
係
…
中
央
公
契
連
統

　
一
様
式
（
フ
ォ
ル
ダ
ー
・
赤
色
）

②
測
量
・
建
設
コ
ン
サ
ル
関
係
…
中

　
央
公
契
連
統
一
様
式
（
フ
ォ
ル
ダ

　
ー
・
青
色
）

③
物
品
・
役
務
の
提
供
関
係
…
市
の

　
の
独
自
様
式
（
フ
ォ
ル
ダ
ー
・
黄

　
色
）

　
※
添
付
書
類
な
ど
の
詳
細
は
、
市

　
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
ご
確
認
く
だ
さ

　
い
。

▼
申
請
方
法
＝
直
接
持
参

　
　
　
伊
奈
庁
舎
財
政
課
☎
58
‐
２

１
１
１
（
内
線
１
２
３
０・１
２
３
３
）

　大人への節目の日、なつかしい笑顔に会える日、思い出に

残る記念日として、ぜひご参加ください。

▼日     時＝平成２２年１月１０日㈰
　 　　　     午後１時30分開式（受付は午後０時30分から）
▼会      場＝市総合運動公園体育館
▼対 象 者＝平成元年4月2日～平成2年4月1日生まれの方
※式典終了後、記念写真撮影を行います。

※12月１日現在、市内在住の対象者には、すでに案内状を

　送付しました。  （年内に届かない場合は、生涯学習課まで

　お問い合わせください。）

※学校・仕事などの都合で住民票が市内にない方で、市の成

　人式に参加を希望される場合はご連絡ください。

  　  谷和原庁舎生涯学習課
   　☎58‐2111（内線8213、8216）

つくばみらい市成人式を開催します
平成２２年

問

申

申
問

問

　
込
み
く
だ
さ
い
。

◎
予
約
電
話
　
58
‐
５
５
５
２

▼
日
時
＝
平
成
22
年
１
月
15
日
㈮
　

　
午
前
10
時
～
午
後
３
時 

▼
場
所
＝
常
陽
銀
行
伊
奈
支
店

　 

常
陽
銀
行
年
金
セ
ン
タ
ー
☎

０
２
９ 

‐
３
０
０
‐
２
８
４
４

　年末から年始にかけた市公共施設・関係機関の休みは次のとおりと
なります。
●12月29日～１月３日： 市役所各庁舎（婚姻届・死亡届などは受け付けます）、
 谷和原保健福祉センター、伊奈保健センター、社会
 福祉協議会
●12月26日～１月１日： 歴史館、ワープステーション江戸
●12月27日～１月４日： 図書館（小絹分館含む）
●12月28日～１月４日： 各公民館、各コミュニティセンター、総合運動公園、間
 宮林蔵記念館、結城三百石記念館、すこやか福祉館、
 世代ふれあいの館
●火葬場組合（やすらぎ苑）：12月31日～ 1月３日は受け付けのみ業務
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 （12月30日までは通常業務）

【年末年始の業務案内】
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▼
補
助
基
準
＝
ほ
場
面
積
30
㌃
当
た

　
り
パ
イ
プ
の
総
延
長
が
４
０
０
㍍

　
の
範
囲
内
が
目
安

▼
補
助
額
＝
消
費
税
を
抜
い
た
資
材

　
費
分
（
上
限
８
万
８
０
０
０
円
）

※
工
事
費
は
対
象
と
な
り
ま
せ
ん

▼
申
請
方
法
＝
農
政
課
備
え
付
け
の

　
書
類
を
提
出

▼
申
請
期
限
＝
平
成
22
年
２
月
26
日

　
㈮
ま
で

　
　  

谷
和
原
庁
舎
農
政
課
☎ 

58
‐

２
１
１
１
（
内
線
８
１
５
７
）

　
の
案
内
、
入
場
券
販
売
な
ど

▼
雇
用
期
間
＝
平
成
22
年
４
月
１
日

　
～
平
成
23
年
３
月
31
日

▼
勤
務
日
＝
週
４
日
勤
務
（
土
日
曜

　
日
・
祝
日
を
含
む
）
午
前
９
時
～

　
午
後
５
時
15
分

▼
給
与
＝
月
額
14
万
３
５
０
０
円

▼
申
込
期
間
＝
平
成
22
年
１
月
２
日

　
㈯
～
11
日
㈪

▼
応
募
方
法
＝
直
接
お
問
い
合
わ
せ

　
く
だ
さ
い
。

▼
そ
の
他
＝
平
成
22
年
３
月
中
に
15

　
日
間
程
度
の
研
修
が
あ
り
ま
す
。

 

　    

茨
城
県
自
然
博
物
館
管
理
課

〒
３
０
６
‐
０
６
２
２
　
坂
東
市

大
崎
７
０
０
☎ 

０
２
９
７
‐
38
‐

２
０
０
０

▼
募
集
科
名
・
人
員
＝
器
械
技
術
科

　
４
人
、
自
動
車
整
備
科
１
人
、
コ

　
ン
ピ
ュ
ー
タ
ー
制
御
科
４
人

▼
訓
練
期
間
＝
各
科
と
も
２
年
間

▼
応
募
資
格
＝
高
等
学
校
ま
た
は
中

　
等
教
育
学
校
を
卒
業
し
た
方
（
卒

　
業
見
込
み
を
含
む
）、
も
し
く
は

　
こ
れ
と
同
等
以
上
の
学
力
を
有
す

　
る
と
認
め
ら
れ
る
方

▼
受
付
期
限
＝
平
成
22
年
１
月
26
日

　
㈫
ま
で

▼
試
験
日
＝
平
成
22
年
１
月
29
日
㈮

▼
合
格
発
表
＝
平
成
22
年
２
月
５
日
㈮

　 

県
立
土
浦
産
業
技
術
専
門
学
院

☎ 

０
２
９
‐
８
４
１
‐
３
５
５
１

　
在
学
の
方

▼
会
費
＝
無
料

▼
そ
の
他
＝
ス
ポ
ー
ツ
保
険
な
ど
は

　
個
人
加
入
で
す
。

　
　  

代
表
者   

文ふ
み
く
ら倉

（
体
協
サ
ッ

カ
ー
部
副
部
長
）    

☎
０
９
０
‐

３
５
４
５
‐
４
２
７
９

　
サ
ッ
カ
ー
ク
ラ
ブ
「
Ｙ
Ａ
Ｗ
Ａ
Ｒ

Ａ
　
Ｆ
Ｃ
」
で
は
、
部
員
を
募
集
し

て
い
ま
す
。
１
人
か
ら
参
加
で
き
ま

す
。
年
齢
・
性
別
は
問
い
ま
せ
ん
。

　
レ
ク
リ
ェ
ー
シ
ョ
ン
重
視
で
初
心

者
も
大
歓
迎
、
ぜ
ひ
参
加
し
て
み
て

く
だ
さ
い
。

▼
日
時
＝
第
１･

３
日
曜
日
　
午
後

　
１
時
30
分
～

▼
場
所
＝
小
張
小
学
校
校
庭

▼
加
入
条
件
＝
市
内
在
住
・
在
勤
・

募

集

し

ま

す

情
報

お知らせ
Information－ －

申 ･･･ 申し込み先 ･･･ 問い合わせ先問     

サ
ッ
カ
ー
ク
ラ
ブ

　
部
員
募
集

県
立
土
浦
産
業
技
術
専

門
学
院
生
の
追
加
募
集

茨
城
自
然
博
物
館
展
示
解

説
員
（
非
常
勤
嘱
託
職

員
）
を
募
集

問
申問

申

問
申

Ｙ
Ａ
Ｗ
Ａ
Ｒ
Ａ
　
Ｆ
Ｃ

　
ミ
ュ
ー
ジ
ア
ム
パ
ー
ク
茨
城
県
自

然
博
物
館
で
は
、
次
の
と
お
り
非
常

勤
嘱
託
員
を
募
集
し
ま
す
。

▼
募
集
人
員
＝
若
干
名

▼
勤
務
内
容
＝
入
館
者
に
対
す
る
展

　
示
品
・
資
料
の
解
説
お
よ
び
館
内

問ご
利
用
く
だ
さ
い

　
常
陽
年
金
相
談
コ
ー
ナ
ー
で
は
、

常
陽
銀
行
顧
問
の
社
会
保
険
労
務
士

が
、
無
料
で
ご
相
談
に
応
じ
、
年
金

請
求
手
続
き
の
代
行
を
し
て
く
れ
ま

す
。
ど
う
ぞ
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

▼
予
約
方
法
＝
事
前
に
電
話
で
申
し

　
社
会
保
険
労
務
士
の
資
格
を
持
つ

行
員
が
、
年
金
受
給
手
続
き
な
ど
の

個
別
の
相
談
に
無
料
で
応
じ
て
い
ま

す
。
ど
う
ぞ
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

▼
予
約
方
法
＝
事
前
に
電
話
で
申
し

　
込
み
く
だ
さ
い
。

▼
日
時
＝
平
成
22
年
１
月
13
日
㈬
　

　
午
前
10
時
～
午
後
３
時 

▼
場
所
＝
関
東
つ
く
ば
銀
行
伊
奈
支

　
店

　
　  

関
東
つ
く
ば
銀
行
伊
奈
支
店

☎
58
‐
５
１
０
０

常
陽
年
金
相
談

関
東
つ
く
ば
銀
行

年
金
相
談

　
市
で
は
、
次
の
条
件
を
満
た
す
方

を
対
象
に
、
農
業
用
暗
渠
排
水
資
材

費
の
補
助
を
行
い
ま
す
。

▼
補
助
の
支
給
条
件
　

①
生
産
調
整
１
０
０
㌫
達
成
農
家

②
申
請
は
年
に
１
度
限
り
で
、
年
度

　
内
に
施
工
し
た
ほ
場
に
限
る
。

③
補
助
対
象
と
な
る
施
工
ほ
場
に
つ

　
い
て
は
生
産
調
整
の
対
象
と
な
る

　
ほ
場
に
限
る
。

④
補
助
対
象
と
な
る
資
材
は
、
パ
イ

　
プ
類
お
よ
び
水
こ
う

農
業
用
暗あ

ん
き
ょ渠

排
水
設

置
資
材
費
を
補
助

申
問
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図書館ＵＲＬ：http://www.city.tsukubamirai.lg.jp/library/　「新聞記事に見るつくば
みらい市＆ＴＸ」他　図書館Ｅ- mail：library01@city.tsukubamirai.lg.jp

図
書
館
だ
よ
り

図書館休館日
    1月  1日㈷ ～４日㈪
  　　11日㈪   18日㈪  
         25日㈪   29日㈮

  年末年始休館
　12月27日㈰～１月４日㈪
   読み聞かせ会（虹の会）
     １月９日 ㈯
　　午後２時
　　３歳ぐらいから
   おはなし会
      １月23日㈯
       午後２時
       ３歳～ 7歳くらい
   開館時間
　  午前10時～午後６時

   図書館へのお問い合わせ

　   ☎ 58 - 3
みん

7
なの

1
としょ

0
かん

◆ ◆ ◆　今月のおすすめ本　◆ ◆ ◆

『ペットとのお別れBOOK』 
小
こ や ま

山　大
だ い き

喜／著
日東書院本社

 『おおきなクマさんと
 ちいさなヤマネくん

　ふゆじたくのおみせ』
   ふくざわ　ゆみこ／作

   福音館書店

　「
ふ
ゆ
じ
た
く
の
お
み
せ
」
開
店
の
お
知
ら
せ

が
届
い
た
ク
マ
さ
ん
と
ヤ
マ
ネ
く
ん
。
出
か
け
て

行
っ
た
お
店
で
見
つ
け
た
も
の
は
…
。
友
情
や
仲

間
を
思
う
温
か
い
お
話
が
、
美
し
い
絵
と
と
も
に

広
が
り
ま
す
。

　
日
本
は
今
、
ペ
ッ
ト
ブ
ー
ム
で
す
。
で
も
、
生

命
あ
る
も
の
、
い
つ
か
必
ず
別
れ
が
来
ま
す
。
そ

の
と
き
に
な
っ
て
、
ひ
ど
く
落
ち
込
ん
で
し
ま
う

…
、
亡
く
な
っ
た
ペ
ッ
ト
と
ど
う
お
別
れ
す
れ
ば

い
い
の
か
…
、
そ
の
悩
み
に
答
え
て
く
れ
る
本
。

本年度入荷したＤＶＤ作品（一部紹介）

ミッフィーのおたんじょうび
トムとジェリー
おじゃる丸　おじゃるの毎日
いつでもトーマスといっしょ！

どたんば 花の誇り
写楽はどこへ行った 北の海峡

カッレくんの冒険 名探偵カッレとスパイ団
ペーテルとペトラ 山賊のむすめローニャ
裸の拍車 スーパーマン１～４
ダーティハリー ブラボー砦の脱出
鉄路の闘い 港のマリー
レ・ミゼラブル 若草物語
ナバロンの要塞

図
書
館
に
来
た
ら
の
ぞ
い
て
み
よ
う
！

Ｄ
Ｖ
Ｄ
コ
ー
ナ
ー

【アニメ作品】

【日本の作品（映画・ドラマ）】

【外国の作品（映画・ドラマ）】

　
図
書
館
に
は
、書
籍
だ
け
で
な
く
、

Ｄ
Ｖ
Ｄ
も
取
り
そ
ろ
え
て
い
ま
す
。

　
本
年
度
は
、
大
人
の
方
に
は
往
年

の
外
国
映
画
な
ど
を
、
お
子
さ
ん
に

は
ア
ニ
メ
な
ど
の
作
品
を
入
荷
し
ま

し
た
。

　
図
書
館
に
来
ら
れ
た
際
に
は
、
Ｄ

Ｖ
Ｄ
コ
ー
ナ
ー
に
も
ぜ
ひ
足
を
運
ん

で
み
て
く
だ
さ
い
。

　
ま
た
、
Ｄ
Ｖ
Ｄ
の
ほ
か
に
も
、
ビ

デ
オ
、Ｃ
Ｄ
、カ
セ
ッ
ト
テ
ー

プ
の
視
聴
覚
資
料
が
あ
り
ま

す
。
視
聴
覚
資
料
は
、
１
人

あ
た
り
２
点
ま
で
、
２
週
間

以
内
で
貸
し
出
し
を
行
っ
て

い
ま
す
。

※
視
聴
覚
資
料
の
う
ち
、「
館

内
」
と
書
か
れ
た
青
い
シ
ー

ル
の
つ
い
た
も
の
は
、
貸
し

出
し
で
き
ま
せ
ん
。
館
内
で

の
み
ご
視
聴
く
だ
さ
い
（
左

写
真
参
照
）。

引
っ
越
し
ま
し
た

　
カ
セ
ッ
ト
テ
ー
プ

　
カ
セ
ッ
ト
テ
ー
プ
は
、
今

ま
で
の
棚
の
向
か
い
側
（
ビ

デ
オ
の
ダ
ミ
ー
ケ
ー
ス
隣
）

に
移
動
し
ま
し
た
。
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県
民
健
康
フ
ォ
ー
ラ
ム
in
県
南

「
腎
臓
と
生
活
習
慣
」

   

最
近
、
腎
臓
病
と
い
う
病
気
が
注

目
さ
れ
て
い
ま
す
。
腎
臓
病
を
放
置

し
て
お
く
と
人
工
透
析
の
可
能
性
も

あ
り
、
早
期
発
見
、
早
期
治
療
が
必

要
で
す
。
さ
ら
に
心
臓
病
や
脳
卒

中
な
ど
の
脳
血
管
疾
患
に
も
な
り
や

す
い
こ
と
が
明
ら
か
に
な
っ
て
い
ま

す
。き
ぬ
医
師
会
、
取
手
市
医
師
会
、

龍
ヶ
崎
市
・
牛
久
市
医
師
会
、
稲
敷

医
師
会
、
茨
城
県
医
師
会
で
は
、「
腎

臓
と
生
活
習
慣
」
を
テ
ー
マ
に
腎
臓

病
を
考
え
る
フ
ォ
ー
ラ
ム
を
、
次
の

と
お
り
開
催
し
ま
す
。

▼
講
演
内
容
＝
①
医
師
の
立
場
か
ら

　
②
管
理
栄
養
士
の
立
場
か
ら
③
透

　
析
体
験
者
の
立
場
か
ら
―
そ
れ
ぞ

　
れ
講
演
が
あ
り
ま
す
。

▼
日
時
＝
平
成
22
年
１
月
16
日
㈯

　
午
後
１
時
30
分
～

▼
会
場
＝
常
総
市
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー

（
常
総
市
水
海
道
天
満
町
４
６
８
４
）

▼
参
加
費
＝
無
料

　 

き
ぬ
医
師
会
・
県
民
公
開
講
座

係
☎
23
‐
１
７
７
１

　
経
済
産
業
省
で
は
、
製
造
業
を
営

む
事
業
所
を
対
象
に
、
平
成
21
年
度

の
工
業
統
計
調
査
を
12
月
31
日
現
在

で
実
施
し
ま
す
。

　
こ
の
調
査
は
、
製
造
事
業
所
の
活

動
実
態
を
明
ら
か
に
す
る
こ
と
が
目

的
で
、
12
月
か
ら
来
年
１
月
に
か
け

て
調
査
員
が
お
伺
い
し
ま
す
。

　
な
お
、
調
査
票
に
記
入
い
た
だ
い

た
内
容
に
つ
い
て
は
、
統
計
法
に
基

づ
き
秘
密
が
厳
守
さ
れ
ま
す
の
で
、

正
確
な
ご
記
入
と
ご
協
力
を
お
願
い

し
ま
す
。

　  

伊
奈
庁
舎
企
画
政
策
課

☎
58
‐
２
１
１
１(

内
線
１
２
４
４)

平
成
21
年
度
浄
化
槽
設

置
補
助
受
付
が
終
了

　
本
年
度
の
浄
化
槽
設
置
補
助
の
受

け
付
け
は
、
11
月
30
日
を
も
ち
ま
し

て
終
了
し
ま
し
た
。

　
な
お
、
11
月
30
日
以
降
は
受
け
付

け
を
し
て
い
ま
せ
ん
の
で
ご
了
承
く

だ
さ
い
。

　
来
年
度
の
浄
化
槽
設
置
補
助
受
付

の
開
始
は
、
平
成
22
年
4
月
1
日
に

な
り
ま
す
。
補
助
金
額
な
ど
の
詳
細

に
つ
い
て
は
、
平
成
22
年
3
月
号
広

報
に
掲
載
し
ま
す
の
で
、
ご
確
認
く

だ
さ
い
。

　 

市
下
水
道
課
（
小
絹
水
処
理
セ

ン
タ
ー
内
）
☎
52
‐
３
９
３
９

工
業
統
計
調
査
を
実
施

し
ま
す

平
成
22
年
１
月
１
日
～
3
月
31
日
ま
で

水
海
道
有
料
道
路
が
３

カ
月
間
無
料
に
！

　
鬼
怒
川
を
渡
る
水
海
道
有
料
道
路

（
常
総
市
）
が
、
平
成
22
年
１
月
１

日
か
ら
３
カ
月
間
、
全
車
種
無
料
に

な
り
ま
す
。

　
こ
れ
は
、
安
全
で
快
適
に
走
行
で

き
る
有
料
道
路
を
、
今
後
も
多
く
の

方
に
ご
利
用
い
た
だ
こ
う
と
す
る
取

り
組
み
で
す
。

　
こ
の
機
会
に
、
ぜ
ひ
水
海
道
有
料

道
路
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

▼
無
料
期
間
＝
平
成
22
年
１
月
１
日

　
㈷
～
３
月
31
日
㈬
ま
で

　 

◎
茨
城
県
道
路
建
設
課
☎

０
２
９
‐
３
０
１
‐
４
４
３
８

◎ 

茨
城
県
道
路
公
社
☎
０
２
９
‐

３
０
１
‐
１
１
３
１

　
ボ
ー
イ
ス
カ
ウ
ト
の
み
ん
な
と
一

緒
に
な
っ
て
、
も
ち
つ
き
や
野
外

ゲ
ー
ム
な
ど
親
子
で
楽
し
め
る
イ
ベ

ン
ト
を
開
催
し
ま
す
。

▼
日
時
＝
平
成
22
年
１
月
24
日
㈰
　

　
午
前
10
時
～ 

▼
会
場
＝
永
山
公
民
館
（
取
手
市
下

　
高
井
２
２
５
６
）

▼
対
象
＝
幼
稚
園
年
長
～
小
学
校
４  

    
年
生

▼
参
加
費
＝
無
料

    

ボ
ー
イ
ス
カ
ウ
ト
取
手
第
三
団
・

鈴す
ず
き木

☎
０
２
９
７
‐
72
‐
０
４
８
２

　
創
業
を
考
え
て
い
る
女
性
の
方
や

創
業
に
つ
い
て
の
ノ
ウ
ハ
ウ
を
学
び

た
い
方
を
対
象
に
、
開
業
に
必
要
な

知
識
な
ど
を
専
門
家
が
実
践
的
に
詳

し
く
説
明
し
ま
す
。

▼
日
時
＝
①
平
成
22
年
1
月
30
日
㈯

　
午
前
10
時
～
午
後
4
時
30
分
、
②

　
2
月
6
日
㈯
午
前
10
時
30
分
～
午

　
後
4
時
30
分

▼
内
容
＝
①
創
業
・
起
業
に
必
要
な

　
諸
手
続
き
、
創
業
成
功
の
ポ
イ
ン

　
ト
、
相
談
会
　
②
創
業
体
験
談
、

　
会
計
知
識
、
融
資
制
度
な
ど

▼
会
場
＝
ポ
リ
テ
ク
セ
ン
タ
ー
茨
城

（
常
総
市
水
海
道
高
野
町
５
９
１
）

女
性
の
た
め
の
創
業

　
支
援
セ
ミ
ナ
ー
開
催

    

ボ
ー
イ
ス
カ
ウ
ト
取
手
第
三
団

親
子
で
も
ち
つ
き
に
参

加
し
ま
せ
ん
か
！

平
成
21
年
度
人
権
啓
発
活
動
等
事
業

シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム
「
自
閉
症
児

者
が
い
き
い
き
と
地
域
で
暮

ら
し
て
い
く
た
め
に
は
～
」

　
茨
城
県
自
閉
症
協
会
で
は
、
茨
城

県
委
託
人
権
啓
発
事
業
と
し
て
、
自

閉
症
者
の
就
労
に
関
す
る
シ
ン
ポ
ジ

ウ
ム
を
開
催
し
ま
す
。

▼
内
容
＝
◎
第
１
部
…
講
演
「
自
閉

　
症
者
の
就
労
と
支
援
、
◎
第
２
部

　
…
パ
ネ
ル
デ
ィ
ス
カ
ッ
シ
ョ
ン「
自

　
閉
症
者
の
就
労
～
実
態
と
支
援
の

　
課
題
～
」

▼
日
時
＝
平
成
22
年
１
月
16
日
㈯

　
午
前
10
時
～
午
後
４
時
ま
で

▼
会
場
＝
「
ふ
れ
あ
い
の
里
石
岡
」

　
ひ
ま
わ
り
の
館
ふ
れ
あ
い
ホ
ー
ル

（
石
岡
市
大
砂
１
０
５
２
７
‐
６
）

▼
参
加
費
＝
５
０
０
円
（
資
料
代
）

▼
申
込
期
限
＝
平
成
22
年
１
月
10
日

　
㈰
ま
で

　 

詳
し
く
は
、
茨
城
県
自
閉
症
協

会
☎
０
２
９
９
‐
62
‐
２
８
２
０
（
Ｆ

Ａ
Ｘ
兼
用
）
へ

▼
募
集
人
員
＝
40
人
（
先
着
順
）

▼
参
加
費
＝
無
料

　
　
　
茨
城
県
女
性
青
少
年
課
・
女

性
プ
ラ
ザ
男
女
共
同
参
画
支
援
室
☎

０
２
９
‐
２
３
３
‐
３
９
８
２

い
ば
ら
き
花
フ
ェ
ス
タ

２
０
１
０
を
開
催

　
花
の
あ
る
生
活
の
素
晴
ら
し
さ
が

身
近
に
感
じ
ら
れ
る
「
花
と
緑
に
あ

ふ
れ
る
茨
城
」
を
実
現
す
る
た
め
に

開
催
さ
れ
る
も
の
で
、
多
彩
な
展

示
や
イ
ベ
ン
ト
が
用
意
さ
れ
て
い
ま

す
。
花
の
素
晴
ら
し
さ
を
満
喫
し
て

く
だ
さ
い
。

▼
内
容
＝
◎
ト
ー
ク
シ
ョ
ー
、
◎
世

　
界
ら
ん
展
日
本
大
賞
グ
ラ
ン
プ
リ

　
受
賞
者
の
作
品
展
示
、
◎
高
さ
６

　
㍍
の
壮
大
な
タ
ワ
ー
型
オ
ブ
ジ
ェ
、

　
◎
大
型
の
デ
ィ
ス
プ
レ
ー
展
示
、

　
◎
花
や
農
産
物
、
飲
食
物
の
販
売

　
な
ど

▼
日
時
＝
平
成
22
年
１
月
30
日
㈯
・

　
31
㈰
　
午
前
10
時
～
午
後
４
時
30

　
分

▼
会
場
＝
つ
く
ば
カ
ピ
オ
（
つ
く
ば

　
市
竹
園
１
‐
10
‐
１
）

▼
入
場
料
＝
前
売
券
５
０
０
円
（
当

　
日
券
６
０
０
円
） 

▼
購
入
先
＝
セ
ブ
ン
イ
レ
ブ
ン
各
店
、

　
つ
く
ば
カ
ピ
オ
、
県
庁
生
協
売
店

　 

い
ば
ら
き
花
フ
ェ
ス
タ
実
行

委
員
会
事
務
局
（
茨
城
県
園
芸
流

通
課
内
）
☎
０
２
９
‐
３
０
１
‐

３
９
５
４

問問

問

問 問

問

問

申
問
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※
１  

健
康
増
進
室
利
用
講
習
会

●
対
象
者
＝
市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
者
で
16
歳
以
上
の
方

●
定
員
＝
各
日
８
人
（
予
約
制
）

●
申
し
込
み
方
法
＝
電
話
ま
た
は
窓
口
で
直
接
お
申
し
込
み
く
だ
さ

　
い
。
申
し
込
み
は
本
人
、
家
族
の
み
で
す
。

※
２  

ミ
ニ
教
室

●
対
象
者
＝
健
康
増
進
室
利
用
講
習
会
を
受
け
た
こ
と
の
あ
る
方

●
定
員
＝
各
日
20
人
（
予
約
制
・
定
員
に
な
り
次
第
締
め
切
り
）

●
申
し
込
み
方
法
＝
電
話
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。申
し
込
み
は
、

　
本
人
、
家
族
の
み
で
す
。（
都
合
に
よ
り
、
休
講
ま
た
は
変
更
す
る

　
場
合
が
あ
り
ま
す
。）

《
申
し
込
み
期
間
》
12
月
24
日
㈭
か
ら
受
け
付
け
ま
す
。

月
～
金
曜
日
（
土
日
祝
日
を
除
く
）
午
前
8
時
30
分
～
午
後
５
時
15
分

 

　
　
　
健
康
増
進
課 

☎
25
‐
２
１
０
０

 

　
健
康
増
進
室
の
ご
利
用
案
内

　
●
火
～
土
…
午
前
９
時
～
午
後
８
時
30
分

　
●
日
曜
日
…
午
前
９
時
30
分
～
午
後
７
時
30
分
　（
月
曜
日
休
室
）

　
●
料
　
金
…
１
回
あ
た
り
１
０
０
円
（
免
除
制
度
あ
り
）

※
初
め
て
健
康
増
進
室
を
利
用
す
る
場
合
は
、
事
前
に
「
健
康
増
進

　
室
利
用
講
習
会    

」
を
受
け
て
く
だ
さ
い
。

問
ご
利
用
く
だ
さ
い
！

健
康
増
進
室

講習・教室 期  日 開始時間 使用料

健康増進室
利用講習会

（１時間30分程度）

    6日㈬  午後６時30分

無料    9日㈯  午後１時
 12日㈫   午前９時
 17日㈰  午後１時

ミ
　
ニ
　
教
　
室

肩こり・
腰痛体操

（40分程度）

   6日㈬

 午前11時 100円
 13日㈬
 20日㈬
 27日㈬

チューブ運動

（30分程度）

   7日㈭

 午前11時 100円
 14日㈭
 21日㈭
 28日㈭

バランスボール

（１時間程度）

   8日㈮

  午前11時 100円
 15日㈮
 22日㈮
 29日㈮

【１月スケジュール】

※１

※２

申

◎ミニ教室の使用料には、健康増進室使用料を含みます。

保 健 だ よ り

介
護
予
防
ス
ク
リ
ー
ニ
ン
グ

　
　
　
　

  

検
診
の
結
果
は
？

「お口の
　 パトロール隊」

お口の健康、あきらめていませんか？

出動中！

●
対
象
者
＝
介
護
予
防
ス
ク
リ
ー
ニ

　
ン
グ
検
診
を
受
診
さ
れ
た
方
で
、

　
口
腔
機
能
の
低
下
が
見
ら
れ
た
方

●
申
込
期
間
＝
平
成
22
年
２
月
末
日

（
土
日
祝
日
お
よ
び
閉
庁
日
を
除
く
）

※
申
し
込
み
後
に
訪
問
日
な
ど
の
調

整
を
し
ま
す
。

　
　 

　
伊
奈
庁
舎
介
護
福
祉
課
☎

58
‐
２
１
１
１
（
内
線
１
１
７
２
）

　市では、介護予防特定高齢者事業として、歯科衛生
士と一緒にお口の中の環境を良好に保つ方法を見つけ
ていく「お口のパトロール隊」を実施しています。
　お口の中の不健康や不衛生が原因で起きる
「誤

ごえんせいはいえん
嚥性肺炎」などの重大な病気を引き起こす前に、

毎日のケア方法を見直していきましょう。

※介護予防スクリーニング検診
　運動・口腔・栄養など、低下すると介護が必要になる恐れのある生活機能に関して、介護予防を観点に国が作成した
25項目の問診を中心とした検査を行うもので、生活の不活発な状態をいち早く発見できます。

　
市
の
み
ら
い
健
診
の
中
で
65
歳
以

上
の
方
に
実
施
し
て
い
る
「
介
護
予

防
ス
ク
リ
ー
ニ
ン
グ
検
診
」
の
結
果

を
見
て
み
ま
し
ょ
う
。
こ
の
検
診
の

結
果
で
「
生
活
機
能
の
低
下
が
見
ら

れ
ま
す
」
と
判
定
さ
れ
た
方
は
、
運

動
や
口
腔
な
ど
生
活
機
能
が
低
下

し
、
生
活
が
不
活
発
な
状
態
に
あ
る

お
そ
れ
が
あ
り
ま
す
。

　
お
口
の
パ
ト
ロ
ー
ル
隊
（
歯
科
衛

生
士
）
は
、
皆
さ
ま
か
ら
の
お
申
し

込
み
を
受
け
る
と
、
ご
自
宅
へ
の
訪

問
を
は
じ
め
次
の
こ
と
を
行
っ
て
い

ま
す
。

●
お
申
し
込
み
い
た
だ
く
と･･･

①
プ
ラ
ン
の
作
成

　
→
一
人
ひ
と
り
の
状
態
を
考
え
、

　
　
機
能
回
復
に
向
け
た
無
理
の
な

　
　
い
計
画
を
た
て
ま
す
。

②
自
宅
で
お
口
の
チ
ェ
ッ
ク
！

　
→
歯
科
衛
生
士
が
ご
自
宅
へ
訪
問

　
　
し
、
お
口
の
中
の
管
理
方
法
や

　
　
食
事
を
お
い
し
く
食
べ
る
た
め

　
　
の
お
口
の
体
操
を
一
緒
に
行
い

　
　
ま
す
。
ま
た
、
入
れ
歯
を
お
使

　
　
い
の
方
に
は
、
適
切
な
入
れ
歯

　
　
の
管
理
方
法
も
説
明
し
ま
す
。

③
３
～
６
カ
月
後
に
再
チ
ェ
ッ
ク
!!

　
→
歯
科
衛
生
士
が
再
度
ご
自
宅
へ

　
　
訪
問
し
、
お
口
の
状
態
を
確
認

　
　
し
ま
す
。

問
申

お口の汚れや虫歯が引き起こす！

誤
ご え ん せ い は い え ん

嚥 性 肺 炎
　高齢者の方にとって、肺炎は
死亡につながりかねない病気で
す。誤嚥性肺炎は、高齢のため
飲み込む能力が衰えたところ
（嚥

え ん げ し ょ う が い

下障害）に、口の中の汚れ、
虫歯、歯周病の放置により繁殖
した細菌が、飲食物とともに肺
や気管支に入って発症します。
　症状は、ひどいせきや高熱な
どはあまり見られず、気づかな
いうちに発病し、寝たきりや死
亡の原因になり得る病気です。
　この病気の予防には、飲み込
む力を向上させたり、お口の中
の環境を整えることが有効とさ
れています。

お
口
の
パ
ト
ロ
ー
ル
隊
は

 

こ
ん
な
こ
と
を
し
て
い
ま
す
！

対
象
者
・
申
し
込
み

20－広報つくばみらい12月号（No.45）－

保 健 だ よ り

●詳しくは、「健康管理予定表」をご覧ください。

○子どもの健診・教室など
事業名 期　日 時　間 対　象

３～４カ月児健診 27日㈬ 午後１時～２時 平成21年10月生
１歳６カ月児健診 18日㈪ 午後１時～２時 平成20年６月生
２歳児歯科健診 22日㈮ 午後１時～２時 平成19年12月生
３歳児健診 13日㈬ 午後１時～２時 平成18年11月生
パパママ教室(予約制) 16日㈯ 午前９時～正午 ご夫婦で参加できる方
離乳食教室(前半) ７日㈭

※予約制
午後１時～２時 ５カ月～８カ月児向け

離乳食教室(後半) 午後２時30分～３時30分 ９カ月～ 12カ月児向け
ひよこ広場(ピヨピヨ組)※

12日㈫ 午前10時～ 11時30分
１カ月～８カ月児と保護者

ひよこ広場(コッコ組) ９カ月～ 12カ月児と保護者

会場：谷和原保健福祉センター

※ピヨピヨ組は、谷和原公民館が会場です。

日　　時 会　　場
移　    動
健康相談

（予約不要）

15日㈮
午前９時30分
～ 11時30分

板橋コミュニティ
センター

こころの
健康相談

（予約制）

20日㈬
午後１時30分

～３時30分

谷和原保健福祉
センター

保健カレンダー (１月）
○相　談

期　日 時　間 会　　場

７日㈭
午前９時30分～正午

伊奈保健センター
午後１時00分～４時

○献　血 ◆皆さまのご協力をお願いします◆

　
子
宮
が
ん
も
乳
が
ん
も
、
早
期
発
見
・
早
期
治
療
で
き
る
病
気
で
す
。

　「
し
こ
り
も
な
い
し
、
症
状
も
な
い
か
ら
大
丈
夫.

」
と
過
信
す
る
こ

と
な
く
、
婦
人
科
検
診
を
受
け
て
安
心
し
た
生
活
を
送
り
ま
し
ょ
う
。

婦
人
科
検
診 

を
受
け
る 

意  

味

無
症
状
の
う
ち
に
発
見
を
！

ど
う
し
て
検
診
が

必
要
な
の
？

の
な
い
方
を
対
象
と
し
て
い
ま
す
。

無
症
状
の
う
ち
に
が
ん
を
発
見
し
、

治
療
す
る
こ
と
が
大
切
で
す
。

早
期
発
見
ほ
ど
高
い

「
５
年
生
存
率
」

　
上
記
グ
ラ
フ
の
と
お
り
、
早
期
が

ん
ほ
ど
「
５
年
生
存
率
（
※
）」
が

高
い
こ
と
が
わ
か
り
ま
す
。

　
早
期
が
ん
は
、
ほ
と
ん
ど
が
治
る

う
え
、
進
行
し
た
が
ん
に
比
べ
て
軽

い
治
療
で
済
み
ま
す
。
年
に
１
回
は

必
ず
検
診
を
受
け
て
、
早
期
発
見
・

早
期
治
療
に
心
が
け
ま
し
ょ
う
。

※
５
年
生
存
率
…
が
ん
と
診
断
さ
れ

て
か
ら
５
年
後
に
生
存
し
て
い
る
確

率
。
病
気
治
療
後
の
経
過
の
指
標
と

な
る
。

健診日 会　場 申込期間・時間 申し込み方法

２月13日㈯ 谷和原保健福祉センター １月20日㈬～ 29日㈮
午前９時～午後５時
※土日を除く

次のいずれかの方法でお申し込みください。
①申し込み専用電話
　☎2

にっこり

5‐２
つ く ば み ら い

９８３
②健康増進課窓口
※本人または同一世帯のみ受け付け可能

２月15日㈪ 伊奈保健センター

●平成22年２月に実施する婦人科検診（集団・要予約）

※乳がん検診は、年齢により検診項目が異なります。（健康管理予定表でご確認ください。）

※検診当日、ご希望の方は「骨密度測定」が受けられます。（自己負担額 200円）

　
市
で
は
、
婦
人
科
検
診
（
集
団
）

を
翌
年
２
月
に
行
い
ま
す
。
本
年
度

最
後
の
集
団
検
診
で
す
。
　

婦
人
科
検
診
を

　

受
け
よ
う
！

　　   健康増進課

（谷和原保健福祉センター内）
　☎ 25 - ２１００

問

　
な
お
、
集
団
検
診
を
受

診
さ
れ
な
い
場
合
は
、
登

録
医
療
機
関
で
子
宮
が

ん
・
乳
が
ん
検
診
を
受
診

で
き
ま
す
。

　
こ
の
場
合
、
市
発
行
の

受
診
券
が
必
要
で
す
。
詳

し
く
は
、「
健
康
管
理
予
定

表
」
を
ご
覧
に
な
る
か
、

健
康
増
進
課
へ
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。

無
料
ク
ー
ポ
ン
券

の
活
用
を

　
市
で
は
、「
女
性
特
有
の

が
ん
検
診
推
進
事
業
」
と

し
て
、
本
年
９
月
、
該
当

年
齢
の
方
に
、
子
宮
頚
が

ん
・
乳
が
ん
（
マ
ン
モ
グ

ラ
フ
ィ
ー
）
検
診
を
無
料

で
受
診
で
き
る
ク
ー
ポ
ン

券
を
送
付
し
て
い
ま
す
。

ぜ
ひ
ご
活
用
く
だ
さ
い
。

※
ク
ー
ポ
ン
券
の
有
効
期

限
は
、
翌
年
３
月
末
日
で

す
。
詳
し
く
は
、
ク
ー
ポ

ン
券
に
同
封
し
た
案
内
で

ご
確
認
く
だ
さ
い
。

早期がん 進行がん

　「
し
こ
り
や
症
状
が
な
い
か
ら
、

検
診
は
必
要
な
い
」
と
考
え
て
い
ま

せ
ん
か
？

　
婦
人
科
検
診
の
目
的
は
、
子
宮
ま

た
は
乳
房
の
が
ん
を
見
つ
け
る
だ
け

で
な
く
、
適
切
な
治
療
を
早
い
う
ち

に
行
う
こ
と
で
、
が
ん
に
よ
る
死
亡

を
減
ら
す
こ
と
で
す
。

　
そ
の
た
め
、
婦
人
科
検
診
は
症
状



23 －平成21年12月17日発行－

　　 水道漏水修理当番（平成22年1月）
　水道の故障、漏水修理などの場合は、次の市指定給水装置工事店が当番

になっていますので、直接ご連絡ください。

日 曜日
伊奈地区 谷和原地区

工事業者名 電話番号 工事業者名 電話番号

１ 金 ㈱山田組 58 - 2351 谷口設備工業 52 - 2619
２ 土 原信田建設㈱ 58 - 0018 常磐興業㈱ 52 - 2203
３ 日 伊奈工業㈱ 58 - 6168 常総土木工業㈱ 52 - 5357
４ 月 いなほ工業㈱ 58 - 0382 塚本建設工業㈱ 52 - 3681
５ 火 松本工業㈱ 58 - 2187 ㈱豊島産業 52 - 3335
６ 水 成島建設㈱ 58 - 1131 ㈲福新設備工業 52 - 5011
７ 木 ㈱山田組 58 - 2351 ㈲川口商事 52 - 3286
８ 金 原信田建設㈱ 58 - 0018 ㈲片見設備工業 52 - 5804
９ 土 伊奈工業㈱ 58 - 6168 常陸管工 52 - 5579
10 日 伊奈工業㈱ 58 - 6168 ㈱新みらい 34 - 1088
11 月 原信田建設㈱ 58 - 0018 谷原建設㈱ 52 - 4854
12 火 ㈱赤塚土木興業 58 - 6213 谷口設備工業 52 - 2619
13 水 いなほ工業㈱ 58 - 0382 常磐興業㈱ 52 - 2203
14 木 松本工業㈱ 58 - 2187 常総土木工業㈱ 52 - 5357
15 金 成島建設㈱ 58 - 1131 塚本建設工業㈱ 52 - 3681
16 土 ㈱山田組 58 - 2351 ㈱豊島産業 52 - 3335
17 日 ㈱赤塚土木興業 58 - 6213 ㈲福新設備工業 52 - 5011
18 月 原信田建設㈱ 58 - 0018 ㈲川口商事 52 - 3286
19 火 伊奈工業㈱ 58 - 6168 ㈲片見設備工業 52 - 5804
20 水 ㈱赤塚土木興業 58 - 6213 常陸管工 52 - 5579
21 木 いなほ工業㈱ 58 - 0382 ㈱新みらい 34 - 1088
22 金 松本工業㈱ 58 - 2187 谷原建設㈱ 52 - 2298
23 土 成島建設㈱ 58 - 1131 谷口設備工業 52 - 2619
24 日 いなほ工業㈱ 58 - 0382 常磐興業㈱ 52 - 2203
25 月 ㈱山田組 58 - 2351 常総土木工業㈱ 52 - 5357
26 火 原信田建設㈱ 58 - 0018 塚本建設工業㈱ 52 - 3681
27 水 伊奈工業㈱ 58 - 6168 ㈱豊島産業 52 - 3335
28 木 ㈱赤塚土木興業 58 - 6213 ㈲福新設備工業 52 - 5011
29 金 いなほ工業㈱ 58 - 0382 ㈲川口商事 52 - 3286
30 土 松本工業㈱ 58 - 2187 ㈲片見設備工業 52 - 5804
31 日 松本工業㈱ 58 - 2187 常陸管工 52 - 5579

火災・救急統計
●火災
　建 物
　車 両
　そ の 他
　 計

●救急
　交通事故
　急　　病
　そ の 他
　 計

11月分
2件

　0件
0件
2件
　

11月分
17件
77件

　31件
125件

21年分
14件
　3件
2件
19件

21年分
195件
743件
　228件
1166件

国 民 健 康 保 険 税　　　第 ７ 期
市 県 民 税　　　第 ４ 期
後期高齢者医療保険料　　　第　７　期

（ 普 通 徴 収 ）　　
保 育 料　　　1 月 分
児 童 ク ラ ブ　　　1 月 分
水 道 使 用 料　　　1 1 月 分
下 水 道 使 用 料　　　1 1 月 分
下水道使用料(取）※　　　1 0 月 分
住 宅 使 用 料　　　1 月 分
地 代　         1 月 分

☆納期限は
　　平成22年２月１日(月)です。　
※（取）：取手地方広域下水道組合

1月の納税など

　
善
意
の
寄
付
を
い
た
だ
き
ま
し
た 

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た

       

（
11
月
受
領
分
）

　
　
　　
　
　
ま
み
や
り
ん 

様
　
　
　
　
　

7
０
０
０
円
　

　

    　
　
　
　
　
　

   

市
長
11
月
の
動
静
（
11
月
1
日
～
30
日
）

　

こ
こ
で
は
、
市
長
の
月
間
の
主
な
動
静
を
情
報
公

開
し
ま
す
。

２
日
㈪
＝
庁
議
、
行
政
改
革
会
議
、
天
皇
陛
下
御
即
位 

　
　
　
　
二
十
年
奉
祝
茨
城
県
民
大
会

４
日
㈬
＝
取
手
市
外
２
市
火
葬
場
組
合
管
理
者
会

５
日
㈭
＝
市
緊
急
雇
用
経
済
対
策
会
議
、
市
公
共
交
通

　
　
　
　
会
議

６
日
㈮
＝
取
手
地
方
広
域
下
水
道
組
合
議
会
定
例
会

９
日
㈪
＝
常
総
地
方
広
域
事
務
組
合
議
会
視
察
研
修

10
日
㈫
＝
柏
市
長
退
任
慰
労
会

13
日
㈮
＝
補
正
予
算
ヒ
ア
リ
ン
グ

14
日
㈯
＝
全
国
消
防
操
法
大
会
茨
城
県
代
表
選
考
会

16
日
㈪
＝
取
手
市
外
２
市
火
葬
場
組
合
議
会
定
例
会

17
日
㈫
＝
第
16
回
新
型
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
対
策
本
部
会
議
、

　
　
　
　
常
総
地
方
広
域
事
務
組
合
管
理
者
会
、
利
根
川

　
　
　
　
水
系
県
南
水
防
組
合
管
理
者
会

18
日
㈬
＝
男
女
共
同
参
画
推
進
委
員
会
委
員
長
よ
り
答
申

20
日
㈮
＝
土
浦
社
会
保
険
事
務
所
長
来
訪

24
日
㈫
＝
利
根
川
水
系
県
南
水
防
事
務
組
合
議
会
定
例
会

25
日
㈬
＝
行
政
改
革
懇
談
会
、
市
商
工
業
振
興
協
議
会
、

　
　
　
　
教
育
委
員
と
の
懇
談
会
、
常
総
地
方
広
域
事
務

　
　
　
　
組
合
議
会
定
例
会

26
日
㈭
＝
市
議
会
臨
時
会

30
日
㈪
＝
入
札

【おわびと訂正】

広報つくばみらい11月号、27ページ「12月の
納税など」中、納期限に誤りがありました。　
おわびして、次のとおり訂正します。
　誤 ※ １ ： 　５日㈮です。
　正 ※ １ ： ２５日㈮です。
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谷 和 原 庁 舎              17日

伊 奈 庁 舎           10日・24日

※1月3日㈰は、年始休みにより業務を行いませんの
　で、ご注意ください。

開庁時間：午前８時30分から正午まで

業務内容：窓口業務の一部（下記のとおり）

 【税務関係】　

　納税証明書、所得証明書、評価証明書、軽自動車
　車検用納税証明書などの発行
　市税、各種使用料および手数料など（納付書持参
　の場合のみ）の収納

 【住民関係】

　 戸籍謄本・抄本、住民票の写し、身分証明書、印
　 鑑登録および印鑑証明書などの発行

※住民票の異動（転入・転出など）および、外国人
の登録・証明書発行などの手続きはできません。

問い合わせ先：市民窓口課　☎58‐2111
　伊奈庁舎　　（内線1111 ～ 1115）
　谷和原庁舎　（内線8110 ～ 8114）

 

　     
　◎法律相談（弁）（司）
　　弁護士・司法書士による相談（要予約）午後１時～４時
　◎心配ごと相談
　　相談員による相談　午後１時～３時

　　予約・問い合わせ先
  　　 ㈳つくばみらい市社会福祉協議会（すこやか福祉館内）　
　　　☎ 57 - 0123

市社会福祉協議会心配ごと相談（平成22年1月）

行　政　相　談（平成22年1月）

教　育　相　談（平成22年1月）
　家庭教育や子育てに関すること・不登校・友人関係・
受験・カウンセリングなど何でも結構ですのでご利用く
ださい。来所相談のほか、電話相談も受け付けています。

　●伊奈公民館
　日　時　毎週水曜日　午前９時～午後５時
　　　　　☎ 57 - 0983（相談室直通）
　●小絹コミュニティセンター
　日　時　毎週火曜日（祝日は除く）
　　　　　午前９時～午後５時
　　　　　☎ 52 - 7566（相談室直通）
　

●相談員　羽
は

田
た

　暁
さとる

　さん

　毎日の暮らしの中で、例えば「道路の案内標識が見えにく

い」「郵便ポストが近くにない」など、困っていることはあ

りませんか？　こんなとき、行政相談委員にご相談ください。

　日　　時　1月21日(木)
　　　　　　午後１時30分～３時30分
　場　　所　谷和原保健福祉センター　懇談室
　　また、随時相談を受け付けています。
　　問い合わせ先　行政相談委員　
　　今

いま

川
がわ

和
かず

宏
ひろ

さん　☎52 - 2525　筒戸1749 - 1
　　相

あい

島
じま

　宏
ひろし

さん　☎58 - 0676　下平柳828 - 3

　   1月 5日㈫　法律相談(弁)… 保健福祉センター

　　　13日㈬　法律相談(弁)… すこやか福祉館

　　　15日㈮　心配ごと相談… すこやか福祉館

　　　　〃　　 心配ごと相談… 保健福祉センター

　　　19日㈫　法律相談(司)… 保健福祉センター

　　　26日㈫　法律相談(弁)… すこやか福祉館

 日曜日開庁のお知らせ（平成22年1月）

消 費 生 活 相 談　
　市消費生活センターでは、商品やサービスなど消費生活
全般に関する苦情や問い合わせを専門の相談員が受け付け
ています。消費生活についてのトラブルに巻き込まれたり、
迷ったりしたときには、お気軽にご相談ください。

　日　時　毎週月～金曜日  午前９時～正午、午後１時～４時30分
　　　　　※祝日・年末年始は除く
　場　所　市消費生活センター（谷和原庁舎１階）　
　　　　　☎ 25 - 3288（センター直通）
　　　　　FAX 57-2288 

休日当番病院（平成 22 年 1 月）
日 病　院　名 所在地 連　絡　先

1月1日㈷ 取 手 医 師 会 病 院 取手市 0297-78-6111

2日㈯ 取 手 協 同 病 院 取手市 0297-74-5551

3日㈰ 宗 仁 会 病 院 取手市 0297-85-8341

10日㈰ 取 手 協 同 病 院 取手市 0297-74-5551

11日(祝) 宗 仁 会 病 院 取手市 0297-85-8341

17日㈰ 取 手 医 師 会 病 院 取手市 0297-78-6111

24日㈰ 守 谷 慶 友 病 院 守谷市 0297-45-3311

31日㈰ 水 海 道 さ く ら 病 院 常総市 0297-23-2223

小児科救急当番病院（平成 22 年 1 月）
日 病　院　名 所在地 連　絡　先

毎週水曜日 総 合 守 谷 第 一 病 院 守谷市 0297-45-5111

水曜日以外 取 手 協 同 病 院 取手市 0297-74-5551

                        くみとり
業　者　名 指 定 地 区 

㈱シイナクリーン
0297-58-3566

旧谷和原全域
小張・豊・谷井田・三島（戸茂・戸崎・   

根柄を除く）

板橋（高岡）・東（東栗山・城中）

関　東　商　事  ㈱
029- ８36-3007

板橋（高岡を除く）

東（足高）三島（戸茂・戸崎・根柄）



24－広報つくばみらい12月号（No.45）－◇編集・発行　茨城県つくばみらい市秘書広聴課　〒300‐2395  茨城県つくばみらい市福田195番地　☎0297‐ 58 ‐ 2111　FAX0297‐58‐5611
　メールアドレス：infot@city.tsukubamirai.lg.jp　ホームページアドレス：http://www.city.tsukubamirai.lg.jp/
◇発行日　平成21年12月17日㈭　　～「広報つくばみらい」は原則毎月第３木曜日発行です～

武士道の継承者は君だ…

　市スポーツ少年団柔道部は、現在
25人の団員が在籍し、市総合運動
公園体育館の二階武道場にて、数々
の技を習得すべく、元気いっぱい練
習に励んでいます。
　下は幼稚園年長から上は小学６年
生までが参加し、高学年の団員は低
学年の面倒を見ながら自分たちの技
も磨きます。普段の練習では、それ
ぞれが目標を持ち、仲の良い団員た
ちもお互いが戦友となり、熱心に取
り組む姿はまるで侍のようです。
　選手たちは年間約10回の大会に
出場し、「心・技・体」という文字の

団旗を掲げ試合に臨みます。練習の
成果を発揮し、すばらしい成績を残
しています。
　また、団員の親ぼくを深めるため、
夏にはバーベキュー、冬にはもちつ
き、年度末には筑波山登山で卒団式
などを行い団結力を高めます。
　「礼に始まり礼に終わる」をモッ
トーに、練習の始まりと終わりには
必ず正面に礼をし、最後には黙想を
します。時に優しく、時に厳しい５
人の先生のもと週３回活動していま
す。興味のある方はぜひ一度、道場
へ見学に来てください。

＊見学は自由ですが、活動施設の状況により活動時間が変更となる場合がありますの

で、見学にお越しの際は各団体責任者までお問い合わせください。
 　　　スポーツ振興室
　　　☎ 58- 4005

問

団体名 活動場所 活動時間 お問い合わせ先

伊奈柔道

スポーツ少年団

市総合運動

公園武道場

毎週水曜日：午後７時～９時
毎週土曜日：午後３時～４時30分
毎週日曜日：午前10時～正午

平
ひ ら の

野　健
けんじろ う

二郎

☎ 58 - 0022

いっしょに汗を流そうよ！いっしょに汗を流そうよ！
市スポーツ少年団特集

柔 道 部


