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つくばみらい市体育協会特集つくばみらい市体育協会特集

問 　　　スポーツ振興室
　　　☎ 58- 4005

一生懸命！ 柔道部柔道部

練習場所 対象 練習日 活動内容 問合せ先

谷和原武道館
幼年～一般社会人まで
（小学生・中学生が主体）

水曜日　午後７時～９時30分
金曜日　午後７時～９時30分
土曜日　午後４時～７時30分
※金曜日は指定選手のみ

年間約10大会に出場
合同練習・合宿・キャンプなど

大
お お く ぼ

久保　章
あきら

　　　　
☎52－５２１８
市スポーツ振興室 　
☎58－４００５　

　市体育協会柔道部では、現在幼年

から一般の方まで40人ほどが、谷和

原武道館において厳しい稽古に励ん

でいます。創部以来32年、主に小学

生を対象に活動してきました。今で

は、その卒業生たちが指導員として

後輩たちの指導にあたっています。

　ここ数年は、金メダリストを輩出

している近隣の強豪チームにも引け

を取らないくらいになり、谷和原柔

道部からもオリンピック選手をとい

うのが指導員たちの目標です。しか

し、いくら柔道が強くても礼儀が伴

わなければ意味がありません。子ど

もたちにはまず『礼に始まり礼に終

わる』という柔道の基本精神から学

ばせています。

　練習は厳しいですが、みんな柔道

が大好きです。参加をお待ちしてお

ります。

※現在は夜間の練習が難しいため、変則で土・日の午前か午後に行っています。


