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人
生
80
年
時
代
と
な
り
、
長
い
人

生
を
心
身
と
も
に
健
康
で
、
充
実
し

た
も
の
に
し
た
い
で
す
ね
。
私
た
ち

が
何
気
な
く
行
っ
て
い
る
「
お
い
し

く
食
べ
る
」「
楽
し
く
話
す
」「
お
も

い
っ
き
り
笑
う
」
は
、
お
口
の
機
能

が
正
常
で
、
か
ら
だ
が
健
康
だ
か
ら

こ
そ
で
き
る
こ
と
で
す
。

　

し
か
し
、
現
状
で
は
40
歳
代
を
境

に
、
自
分
の
歯
を
失
う
本
数
が
急
激

に
増
え
、
60
歳
代
の
自
分
の
歯
の
本

数
は
平
均
20
本
に
ま
で
減
少
し
て
し

ま
い
ま
す
。歯
を
失
う
主
な
原
因
は
、

「
む
し
歯
」
や
「
歯
周
病
」
で
す
。

歯
周
病
は
、
お
口
の
中
だ
け
で
問
題

【成人歯科検診日程】

　
      

～
自
分
の
歯
が
何
本
あ
る
か
知
っ
て
い
ま
す
か
？
～    

 
 
 

成
人
歯
科
検
診
の
お
知
ら
せ　
　
　
　

を
起
こ
す
病
気
と
考
え
ら
れ
て
き
ま

し
た
が
、
最
近
で
は
、
消
化
器
疾
患

や
心
疾
患
、
肺
炎
な
ど
の
呼
吸
器
疾

患
な
ど
、
全
身
に
影
響
を
及
ぼ
す
こ

と
が
明
ら
か
に
さ
れ
て
き
ま
し
た
。

　

歯
周
病
の
初
期
で
は
、
自
覚
症
状

が
乏
し
い
た
め
放
置
さ
れ
、
気
づ
い

た
時
に
は
歯
を
失
う
な
ど
、
悪
化
し

て
い
る
場
合
が
多
い
で
す
。
健
康
な

歯
を
守
る
た
め
に
は
、
定
期
的
な
歯

科
検
診
を
受
け
、
早
期
発
見
・
治
療

す
る
こ
と
が
大
切
で
す
。　
　
　

　

市
で
は
、
下
記
の
日
程
で
成
人
歯

科
検
診
を
実
施
し
ま
す
の
で
、
ぜ
ひ

こ
の
機
会
に
、
歯
と
お
口
の
健
康

チ
ェ
ッ
ク
を
し
ま
し
ょ
う
。

年齢階級別喪失歯数

がん検診推進事業における

大腸がん検診のお知らせ     

　国が定めた特定の年齢に達した方に対し

て、「大腸がん検診無料クーポン券」を10

月1日に郵送しました。

【検診内容】　便潜血検査
【受診方法】　※詳細は、郵送しました個

人通知の同封物をご覧くだ
さい。

【対　　象】　平成23年４月１日時点で、
40・45・50・55・60歳の方

　
　大腸がんは働き盛りの４０歳代後半から大腸がんは働き盛りの４０歳代後半から

罹患者数、 死亡者数ともに増加していま罹患者数、 死亡者数ともに増加していま

す。 無症状の時期に発見することが重要す。 無症状の時期に発見することが重要

ですので、この機会にぜひ、受診しましょう。ですので、この機会にぜひ、受診しましょう。

【対象者】 18歳以上の方  　
  【負担額】 ５００円　
【内　容】　①問診
                　 ②歯肉出血検査
                 　③歯科診察　
                     ④ブラッシング指導

実施日 受付時間   会　場 申込期間・時間 申し込み方法

12月10日㈯

午前9時30分
～ 11時30分

谷和原保健
福祉センター

 11月８日㈫ 
 ～ 11月18日㈮
午前9時～午後5時
（土・日を除く）

次のいずれかの方法で
お申し込みください。
①申込受付専用電話
　☎2

にっこり

5- ２
つ く ば み ら い

９８３
②谷和原保健福祉セン
　ター窓口
※本人または同一世帯
のみ受け付け可能。

午後1時30分
～ 3時30分

※定員になり次第受け付けを終了しま
すので、ご了承ください。
※検診当日は、同会場で「健康フェス
タ」も開催していますので、骨密度測

定（負担額２００円）や血管年齢など

の各種測定も受けられます。

　　　　健康増進課　がん対策室
　　　　（谷和原保健福祉センター内）
　　　　☎25-2100　

問

　

          

女
性
特
有
の
が
ん
検
診

　

～
受
診
は
お
済
み
で
す
か
？
～

　
「
女
性
特
有
の
が
ん
検
診
」
推
進
事
業

対
象
の
方
に
は
、
6
月
に
子
宮
頸
が
ん
お

よ
び
乳
が
ん
検
診
無
料
ク
ー
ポ
ン
券
を
郵

送
し
ま
し
た
。
既
に
、
検
診
は
お
済
み
で

し
ょ
う
か
？　

   

例
年
、
有
効
期
限
（
平
成
24
年
2
月
29

日
）
が
近
づ
き
ま
す
と
、
予
約
が
取
り
に

く
く
な
り
、
無
料
ク
ー
ポ
ン
券
が
使
え
な

く
な
っ
て
し
ま
う
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
早

め
の
予
約
・
受
診
を
お
す
す
め
し
ま
す
。

１
．
医
療
機
関
検
診
＝
登
録
医
療
機
関
で
検

診
を
受
け
ら
れ
る
受
診
券
が
必
要
で
す
。
受

診
ま
で
は
、
①
〜
③
の
流
れ
と
な
り
ま
す
。

①
医
療
機
関
検
診
受
診
券
の
申
請

●
申
請
方
法

【
谷
和
原
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
窓
口
】 

申
請
期
限
＝
平
成
24
年
2
月
29
日
㈬

（
土
、
日
、
祝
日
を
除
く
午
前
8
時
30
分

〜
午
後
5
時
15
分
）

【
郵
送
】 

申
請
期
限
＝
平
成
24
年
1
月
31
日
㈫

※
健
康
増
進
課
に
、
直
接
お
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。

②
医
療
機
関
に
予
約

※
予
約
の
際
に
、
つ
く
ば
み
ら
い
市
の
「
医

療
機
関
検
診
受
診
券
」・「
無
料
ク
ー
ポ
ン
券
」

を
利
用
す
る
こ
と
を
必
ず
伝
え
て
く
だ
さ
い
。

③
受
診

２
．
集
団
検
診
＝
予
約
制

※
詳
し
い
内
容
は
、「
健
康
管
理
予
定
表
」
ま
た

は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

保 健 だ よ り保 健 だ よ り

　

  

健
康
増
進
課
が
ん
対
策
室
（
谷
和
原
保

健
福
祉
セ
ン
タ
ー
内
）　

☎
25
‐
２
１
０
０

問


