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大
腸
が
ん
検
診
の

 
検
体
提
出
日
が
増
え
ま
す
！

　

み
ら
い
健
診
②
で
は
、
こ
れ
ま
で

大
腸
が
ん
の
検
体
を
後
日
提
出
し
て

い
た
だ
い
て
い
ま
し
た
が
、
10
月
30

日
㈬
か
ら
始
ま
る
み
ら
い
健
診
②
よ

り
、
検
診
当
日
に
提
出
す
る
こ
と
も

可
能
に
な
り
ま
す
。
受
診
を
予
定
し

て
い
る
方
は
、
次
の
方
法
を
お
読
み

に
な
り
、
ぜ
ひ
ご
検
討
く
だ
さ
い
。

▼
採
便
容
器
の
受
取
り
・
提
出
方
法

　

事
前
に
設
置
窓
口
で
採
便
容
器
を

　

受
け
取
り
、
自
宅
で
2
日
分
の
便

　

を
採
便
し
、
み
ら
い
健
診
②
の
会

　

場
で
受
付
時
に
提
出
す
る
。

▼
採
便
容
器
設
置
窓
口

・
谷
和
原
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

・
伊
奈
庁
舎
、
谷
和
原
庁
舎
市
民
窓

　

口
課

・
き
ら
く
や
ま
す
こ
や
か
福
祉
館　

　
（
10
月
1
日
㈫
〜
）

・
市
立
図
書
館
（
10
月
1
日
㈫
〜
）

▼
負
担
額
…
3
０
０
円

※
み
ら
い
健
診
②
受
付
時
に
お
支
払

い
く
だ
さ
い
。

▼
注
意
事
項

　

み
ら
い
健
診
②
以
外
に
も
大
腸
が

　

ん
検
診
検
体
提
出
日
を
設
け
て
い

　

ま
す
。
日
程
に
つ
い
て
は
、
採
便

　

容
器
の
入
っ
て
い
る
封
筒
に
記
載

　

さ
れ
て
い
ま
す
。

※
採
便
容
器
の
郵
送
に
よ
る
回
収
は

行
っ
て
い
ま
せ
ん
。

※
大
腸
が
ん
の
み
の
提
出
の
場
合
で

も
、
他
の
検
診
を
受
診
さ
れ
る
方
同

様
、受
付
を
行
っ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

待
ち
時
間
が
長
く
な
る
場
合
も
あ
り

ま
す
の
で
、
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

　

市
が
行
う
が
ん
検
診
は
、
ご
加
入

の
被
保
険
者
証
（
健
康
保
険
証
）
の

種
類
に
関
係
な
く
、
受
診
す
る
こ
と

が
で
き
ま
す
。

実施日
会場・受付時間

9:30 ～ 11:00 13:30 ～ 15:00
10月30日㈬ 総合運動公園研修道場
10月31日㈭ 谷井田コミュニティセンター
11月 １日㈮  小絹コミュニティセンター
11月 ５日㈫ 台営農研修センター
11月 ６日㈬ 三島小学校 板橋コミュニティセンター
11月 ７日㈭ 板橋コミュニティセンター
11月13日㈬ きらくやまふれあいの丘すこやか福祉館
11月14日㈭ 小絹コミュニティセンター
11月15日㈮ 谷和原保健福祉センター

11月までのみらい健診②の日程

40
代
・
50
代
男
性
の
た
め
の

　

お
腹
シ
ェ
イ
プ
塾
参
加
者
募
集

　

最
近
お
腹
が
気
に
な
っ
て
き
た

…
、な
か
な
か
体
重
が
減
ら
な
い
…
、

運
動
が
続
け
ら
れ
な
い
…
、
こ
ん
な

こ
と
を
思
っ
た
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん

か
？
そ
ん
な
働
き
盛
り
の
皆
さ
ん
に

ピ
ッ
タ
リ
の
「
男
性
の
た
め
の
お
腹

シ
ェ
イ
プ
塾
」
を
開
催
し
ま
す
。

　

こ
の
教
室
は
、
1
カ
月
間
（
計
3

回
コ
ー
ス
）
限
定
で
、
メ
タ
ボ
リ
ッ

ク
シ
ン
ド
ロ
ー
ム
予
防
・
解
消
は
も

ち
ろ
ん
、
健
康
的
な
体
重
・
腹
囲
の

減
少
を
目
標
と
し
て
い
ま
す
。
運
動

と
食
事
の
二
つ
の
面
か
ら
皆
さ
ん
を

サ
ポ
ー
ト
し
ま
す
の
で
、
ぜ
ひ
ご
参

加
く
だ
さ
い
。
ま
ず
は
、
一
緒
に
身

体
を
動
か
し
ま
し
ょ
う
！

▼
対
象

・
40
〜
50
歳
の
男
性
で
①
ま
た
は
②

　

に
該
当
す
る
方

　

①
腹
囲
85
㎝
以
上
の
方

　

②
Ｂ
Ｍ
Ｉ
25
以
上
の
方

　
【
Ｂ
Ｍ
Ｉ
＝
体
重
（
㎏
）
÷
身
長

　
（
ｍ
）
÷
身
長
（
ｍ
）】

・
日
程
の
す
べ
て
に
参
加
可
能
な
方

・
医
師
か
ら
運
動
を
禁
止
さ
れ
て
い

　

な
い
方

▼
日
程
…
①
11
月
９
日
㈯
（
午
前
９

　

時
30
分
〜
正
午
）
／
②
11
月
16
日

　

㈯
（
午
前
９
時
30
分
〜
午
後
０
時

　

30
分
）
／
③
11
月
30
日
㈯
（
午
前

　

９
時
30
分
〜
午
後
０
時
30
分
）

▼
内
容
…
体
重
、
体
脂
肪
、
腹
囲
測

　

定
、
運
動
指
導
、
ミ
ニ
栄
養
講
話

▼
場
所
…
谷
和
原
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

▼
定
員
…
20
人
（
先
着
順
）

▼
参
加
料
…
２
０
０
円
（
11
月
16
日

㈯
、
試
食
の
負
担
額
）

▼
講
師
…
健
康
運
動
指
導
士　

村む
ら
か
み上

　

智と
も
か
ず数
氏
（
株
式
会
社
ビ
ー
ト
）

▼
申
込
期
間
…
10
月
１
日
㈫
〜
25
日

　

㈮
（
土
、
日
、
祝
日
を
除
く
）　

　

イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
は
、
普
通
の

風
邪
に
比
べ
症
状
が
重
く
、
全
身

症
状
も
顕
著
に
現
れ
ま
す
。
そ
の

た
め
、
高
齢
者
や
慢
性
疾
患
を
お

持
ち
の
方
が
か
か
っ
た
場
合
、
肺

炎
を
併
発
し
た
り
、
持
病
を
悪
化

さ
せ
た
り
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

流
行
前
に
予
防
接
種
を
受
け
る
こ

と
が
最
も
有
効
な
予
防
法
で
す
。

▼
対
象
者

　

接
種
日
当
日
、
当
市
に
住
民
票

が
あ
る
方
で
、
次
の
い
ず
れ
か
の

要
件
に
該
当
す
る
方

①
65
歳
以
上
の
方

②
60
〜
64
歳
の
方
で
あ
っ
て
、心
臓
、

　

腎
臓
も
し
く
は
呼
吸
器
の
機
能
ま

　

た
は
ヒ
ト
免
疫
不
全
ウ
イ
ル
ス
に

　

よ
る
免
疫
の
機
能
に
障
が
い
を
有

　

す
る
方
（
各
障
が
い
に
つ
い
て
、

　

身
体
障
害
者
手
帳
１
級
お
よ
び
２

　

級
所
持
者
）

▼
接
種
期
間

　

10
月
１
日
㈫
〜
平
成
26
年
１
月
31

　

日
㈮
ま
で

▼
公
費
負
担

　

上
限
２
０
０
０
円
ま
で

▼
接
種
回
数

　

１
回
（
２
回
目
以
降
は
、
全
額
自

　

己
負
担
と
な
り
ま
す
）

▼
接
種
場
所

　

茨
城
県
広
域
予
防
接
種
協
力
医
療

機
関
（
事
前
に
医
療
機
関
で
、
協
力

医
療
機
関
に
登
録
さ
れ
て
い
る
か
を

確
認
し
て
く
だ
さ
い
）

※
施
設
に
入
所
し
て
い
る
方
や
病
院

に
入
院
し
て
い
る
方
で
、
県
外
の
医

療
機
関
で
接
種
を
希
望
さ
れ
る
方

は
、
事
前
に
健
康
増
進
課
へ
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

※
対
象
の
方
に
は
、
９
月
末
に
ご
案

内
を
送
付
し
ま
し
た
。

高
齢
者
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
予
防
接
種
の
お
知
ら
せ
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問


