
●
㈱
常
陽
銀
行

　

地
域
貢
献
活
動
の
一
環
と
し
て
、

安
心
し
て
生
活
で
き
る
地
域
社
会
づ

く
り
に
少
し
で
も
貢
献
し
た
い
と
の

願
い
と
、
児
童
一
人
ひ
と
り
の
防
犯

意
識
の
向
上
に
役
立
て
て
ほ
し
い
と

の
思
い
に
よ
り
、
市
内
全
小
学
校
の

新
１
年
生
に
対
し
「
防
犯
ブ
ザ
ー
」

を
寄
贈
し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

同
行
か
ら
は
、
平
成
17
年
度
よ
り

毎
年
防
犯
ブ
ザ
ー
を
寄
贈
し
て
い
た

だ
い
て
い
ま
す
。

●
や
わ
ら
ラ
イ
オ
ン
ズ
ク
ラ
ブ

　

市
内
全
小
学
校
の
新
１
年
生
に
対

し
、
防
犯
対
策
に
役
立
て
て
ほ
し
い

と
「
防
犯
ブ
ザ
ー
」
を
寄
贈
し
て
い

た
だ
き
ま
し
た
。

　

同
ク
ラ
ブ
か
ら
は
、
平
成
12
年
度

よ
り
毎
年
新
1
年
生
に
防
犯
ブ
ザ
ー

を
寄
贈
し
て
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。

●
Ｊ
Ａ
茨
城
み
な
み

　

市
内
全
小
学
校
の
新
１
年
生
に

対
し
「
交
通
安
全
帽
子
」
を
寄
贈

し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

同
組
合
は
、
交
通
安
全
事
故
防

止
活
動
の
一
環
と
し
て
長
年
に
わ

た
っ
て
寄
贈
を
続
け
て
こ
ら
れ
て

い
ま
す
。

●
常
総
地
区
交
通
安
全
協
会

　

市
内
全
小
学
校
の
新
1
年
生
に

対
し
「
ラ
ン
ド
セ
ル
カ
バ
ー
」
を

寄
贈
し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

同
協
会
は
、
交
通
安
全
事
故
防

止
活
動
の
一
環
と
し
て
長
年
に
わ

た
っ
て
寄
贈
を
続
け
て
こ
ら
れ
て

い
ま
す
。

●
い
ば
ら
き
コ
ー
プ
生
活
協
同
組
合

　

市
内
小
学
校
の
新
一
年
生
に
対

し
「
ラ
ン
ド
セ
ル
カ
バ
ー
」
を
寄

贈
し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

●
こ
の
ほ
か
、
㈱
み
ず
ほ
フ
ィ
ナ
ン

シ
ャ
ル
グ
ル
ー
プ
、
㈱
損
害
保
険

ジ
ャ
パ
ン
、
明
治
安
田
生
命
保
険
相

互
会
社
、
第
一
生
命
㈱
よ
り
「
黄
色

い
ワ
ッ
ペ
ン
」
を
、
日
本
マ
ク
ド
ナ

ル
ド
㈱
よ
り
「
防
犯
笛
」
を
、
市
内

小
学
校
の
新
１
年
生
に
寄
贈
し
て
い

た
だ
き
ま
し
た
。

「
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
」

「
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
」

防
犯
ブ
ザ
ー
・
交
通
安
全
帽
子
・

防
犯
ブ
ザ
ー
・
交
通
安
全
帽
子
・

ラ
ン
ド
セ
ル
カ
バ
ー
が
、
私
た
ち
を

ラ
ン
ド
セ
ル
カ
バ
ー
が
、
私
た
ち
を

　
　
　
　
　
　
　
　

守
っ
て
く
れ
ま
す

　
　
　
　
　
　
　
　

守
っ
て
く
れ
ま
す

『
ま
す
ま
す
健
康
で
生
き
が
い
を
感
じ
ら
れ
る
毎
日
を
送

り
た
い
』『
子
育
て
、
孫
育
て
も
一
段
落
。
自
分
ら
し
く
い

き
い
き
暮
ら
し
た
い
』
そ
ん
な
元
気
な
シ
ニ
ア
世
代
を
対

象
と
し
た
運
動
教
室
を
開
催
し
ま
す
。

　

い
つ
ま
で
も
元
気
で
自
立
し
た
生
活
を
送
れ
る
よ
う
、

今
か
ら
で
き
る
筋
力
の
強
化
や
柔
軟
性
を
高
め
、
体
幹
を

鍛
え
る
運
動
を
健
康
運
動
指
導
士
と
楽
し
く
行
い
ま
し
ょ

う
。
予
約
不
要
で
す
。
お
気
軽
に
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

▼
対
象
者
＝
お
よ
そ
65
歳
か
ら
70
歳

　

代
前
半
の
方

　
（
要
支
援
・
要
介
護
認
定
を
受
け

　

て
い
る
方
は
除
く
）

▼
日
程
＝
毎
月
第
１
・
第
２
・
第
３

　

木
曜
日
（
６
月
よ
り
開
始
）

▼
時
間
＝
午
後
１
時
30
分
〜
３
時　

　
（
受
付
、
体
調
チ
ェ
ッ
ク
は
午
後

　

１
時
15
分
よ
り
）

▼
会
場
＝
谷
井
田
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ

　

ン
タ
ー　

多
目
的
室

▼
内
容
＝
健
康
運
動
指
導
士
に
よ
る

　

運
動
指
導

・
イ
ス
に
座
っ
て
行
う
筋
力
ア
ッ
プ

　

の
た
め
の
運
動

・
筋
力
や
骨
量
の
減
少
を
補
う
た
め

　

に
必
要
な
、
柔
軟
性
を
高
め
る
運

開催日

６月 ５日・12日・19日

７月 ３日・10日・17日

８月 ７日・21日（14日は休講）

　

動
な
ど

▼
参
加
方
法
＝
事
前
の
申
し
込
み
は

　

必
要
あ
り
ま
せ
ん
。
直
接
会
場
に

　

お
越
し
く
だ
さ
い
。

▼
持
ち
物
＝
運
動
し
や
す
い
服
装
・

　

室
内
用
運
動
靴
・
飲
み
物
・
バ
ス

　

タ
オ
ル
・
タ
オ
ル

▼
注
意
事
項

※
高
血
圧
や
腰
痛
な
ど
を
お
持
ち
の

方
は
、
か
か
り
つ
け
医
に
参
加
の
可

否
を
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

※
か
か
り
つ
け
医
か
ら
運
動
の
制
限

を
さ
れ
て
い
る
方
の
参
加
は
ご
遠
慮

く
だ
さ
い
。

※
会
場
な
ど
の
都
合
に
よ
り
休
講
日

が
あ
り
ま
す
。
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問

６～８月の開催日程


