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～道路の陥没、段差、路肩の崩れなどを見つけた時は、建設課（☎58－2111内線8181 ～ 8186）までご連絡ください～
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健
康
な
体
は
食
事
か
ら

ヘ
ル
シ
ー
ク
ッ
キ
ン
グ
教
室

ナ
イ
タ
ー
バ
ー
ド
ゴ
ル
フ

　
　

大
会
参
加
者
募
集

　

調
理
実
習
を
し
な
が
ら
健
康
食
を

学
ん
で
み
ま
せ
ん
か
。
今
回
の
テ
ー

マ
は
、「
高
血
圧
予
防
食
」
で
す
。

塩
分
を
控
え
、
だ
し
や
素
材
の
風
味

で
味
わ
っ
て
み
ま
し
ょ
う
。

▼
日
時
＝
９
月
30
日
㈫　

午
前
10
時

　

〜
午
後
１
時

▼
会
場
＝
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

問
申 ▼

メ
ニ
ュ
ー
＝
和
風
ス
ー
プ
カ
レ
ー
、

　

キ
ャ
ベ
ツ
と
チ
ン
ゲ
ン
菜
の
炒
め

　

物
、
き
ゅ
う
り
と
わ
か
め
の
酢
の

　

物
▼
費
用
＝
３
０
０
円
／
人

▼
定
員
＝
20
人
（
申
込
多
数
の
場
合

　

は
抽
選
）

▼
申
込
期
限
＝
９
月
12
日
㈮

　
　
　

市
食
生
活
改
善
推
進
協
議
会

事
務
局
（
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
内
）

　

☎
25
‐
２
１
０
０

　
「
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ
み
ら
い
」
で

は
、
当
ク
ラ
ブ
教
室
で
実
施
し
て
い

る
、
タ
ー
ゲ
ッ
ト
バ
ー
ド
ゴ
ル
フ
の

問
申

ウ
ォ
ー
ク
ラ
リ
ー

『
み
ら
い
ふ
れ
あ
い
ウ
ォ
ー
ク
』

　
　
　
　
　
　

参
加
者
募
集

　

親
子
・
家
族
・
友
人
で
地
図
を
片

手
に
市
内
の
ポ
イ
ン
ト
を
巡
り
、
ク

イ
ズ
に
答
え
る
ウ
ォ
ー
ク
ラ
リ
ー
で

す
。
コ
ー
ス
を
歩
き
な
が
ら
新
た
な

発
見
も
！
グ
ル
ー
プ
で
協
力
し
て
ク

イ
ズ
に
答
え
、
秋
の
す
が
す
が
し
い

空
気
の
中
を
歩
い
て
み
ま
せ
ん
か
。

大
人
も
子
ど
も
も
楽
し
め
ま
す
。

▼
日
時
＝
９
月
21
日
㈰　

午
前
９
時

　

30
分
〜
午
後
３
時

※
小
雨
決
行
（
雨
天
中
止
の
場
合
は

グ
ル
ー
プ
代
表
者
に
電
話
連
絡
し
ま

す
）

▼
場
所
＝
総
合
運
動
公
園
（
ス
タ
ー　

　

ト
）
〜
み
ら
い
平
地
区
〜
総
合
運

　

動
公
園
（
ゴ
ー
ル
）
の
約
６
km

　

の
コ
ー
ス

▼
応
募
条
件
＝
市
内
在
住
の
方
で
親

　

子
・
家
族
・
友
人
の
グ
ル
ー
プ
で

　

参
加
で
き
る
方

※
中
学
生
以
下
は
保
護
者
同
伴

▼
募
集
人
数
＝
20
組
（
１
組
５
人
ま

　

で
）

▼
参
加
費
＝
１
組
１
０
０
０
円

▼
申
し
込
み
＝
９
月
10
日
㈬
ま
で
に

　
「
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ
み
ら
い
」
へ

　

電
話
に
て
お
申
込
み
く
だ
さ
い
。

▼
持
ち
物
＝
タ
オ
ル
、
飲
み
物
、
昼

　

食
の
弁
当
な
ど

　　　　　　　　　　　　　　     

受験種目
防衛大学校学生(一般) 防衛医科大学校

前期 医学科学生 看護学科学生
（自衛官候補看護学生）

受験資格 高卒 ( 見込含 )21 歳未満の者

受付 ９月５日㈮～ 30 日㈫

試験日

【１次】
11 月８日㈯・９日㈰

【２次】
12 月９日㈫～ 13 日㈯
までの間の指定された日

【１次】
11月１日㈯・２日㈰

【２次】
12月17日㈬～19日㈮
の指定された日

【１次】
10 月 18 日㈯

【２次】
11月29日㈯・30日㈰
のいずれか指定された日

特徴
幹部自衛官となる者を
４年間の修業期間で養
成する制度です。

医師である幹部自衛官
となるべき者を養成す
る制度です。

保健師・看護師である幹
部自衛官となるべき者
を育成するコースです。

場所 別途各人に通知します。

　　

自　衛　官　募　集

問 自衛隊茨城地方協力本部　龍ヶ崎地域事務所　☎ 0297 ‐ 64 ‐ 3351　

▼
集
合
＝
総
合
運
動
公
園
中
庭
（
午

　

前
９
時
よ
り
受
付
開
始
）

　
　
　

ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ
み
ら
い
事

務
局　

☎
58
‐
４
５
６
６

【
次
ペ
ー
ジ
へ
続
く
】

募

集

し

ま

す

募

集

し

ま

す


