
15 －次号は１月25日（日）配布開始－

図書館休館日（全館共通）
１月　４日㈰　  ５日㈪
　　  13 日㈫　19日㈪
　　  26 日㈪　30日㈮　

おはなし会
１月 10日㈯（虹の会）
１月 24日㈯（図書館）
午後２時～
３歳ぐらいから

開館時間
午前 10時～午後６時

図書館へのお問い合わせ
☎ 58‐ 3710

☆マイバッグの持参にご協力　
ください

特
別
整
理
休
館
の
お
知
ら
せ

古
新
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し
上
げ
ま
す

　

図
書
館
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は
、
平
成
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月
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12
月
ま
で
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行
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た
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す
る
予
定
で
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き
ま
し
て
は
、

こ
れ
ら
の
新
聞
を
再
利
用
し
た
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ま
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。
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㈰
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除
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内
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０
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み
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月
分

▼
引
渡
期
間
…
１
月
31
日
㈯
〜
２
月

　

８
日
㈰
、
休
館
日
を
除
く
開
館
時

　

間
内
に
図
書
館
（
本
館
）
に
て
お

　

渡
し
し
ま
す
。

介護予防カレンダー（１月）

会場 実施日
板橋コミュニティセンター ８日㈭　15日㈭　22 日㈭
谷井田コミュニティセンター ８日㈭　15日㈭　22 日㈭
みらい平コミュニティセンター ６日㈫　20日㈫　27 日㈫
きらくやますこやか福祉館 ９日㈮　16日㈮　23 日㈮
青木自治会館 19日㈪　26 日㈪
谷和原公民館　谷原分館 ６日㈫　13日㈫　20 日㈫　27 日㈫
谷和原公民館　福岡分館 ８日㈭　15日㈭　22 日㈭
内宿公民館（筒戸） 26日㈪
西ノ台倶楽部 ７日㈬　14日㈬　21 日㈬　28 日㈬

○地域体操クラブ
　シルバーリハビリ体操指導士によるいきいきヘルス体操
実施時間：午前 10時～ 11 時 30 分

会場 実施日
谷井田コミュニティセンター ８日㈭　15日㈭

会場 実施日
谷井田コミュニティセンター 22 日㈭

○すこやか貯筋教室
　65歳～ 70歳前半の方を対象とした、健康運動
　指導士による運動
実施時間：午後１時 30分～３時

○男性限定体操クラブ
　男性を対象とした、体力向上のためのいきいき
　ヘルス体操
実施時間：午後１時 30分～３時

※悪天候時や積雪、災害時などは休講になる場合があり
ます。参加者への個別連絡は原則行いません。
※開催の可否は介護福祉課へお問い合わせください。

　市では、65歳以上の方を対象に各種体操クラブを実施しています。
どのクラブも事前申し込みは不要です。お気軽にご参加ください。

伊奈庁舎介護福祉課　☎ 58‐ 2111（内線 1172）問
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１
月
27
日
㈫
〜
30
日
㈮
は
、
蔵
書

点
検
の
た
め
、
休
館
し
ま
す
。

み
ら
い
平
分
館

　

１
月
27
日
㈫
〜
29
日
㈭
は
通
常
開

館
し
て
い
ま
す
。
１
月
30
日
㈮
は
資

料
整
理
日
の
た
め
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し
ま
す
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。
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。

　

ま
た
、
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の
並
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方
や
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の

仕
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の
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更
・
更
新
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ど
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開
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中

に
は
で
き
な
い
さ
ま
ざ
ま
な
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を

実
施
し
、
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さ
ん
が
利
用
し
や
す
い

環
境
づ
く
り
を
推
進
し
て
い
き
ま

す
。
ご
不
便
を
お
か
け
し
ま
す
が
、

ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

２月の開館時間延長のお知らせ２月の開館時間延長のお知らせ
　２月中、本館・小絹分館は、試験的　２月中、本館・小絹分館は、試験的
に開館時間を延長し、開館時間が午前に開館時間を延長し、開館時間が午前
９時から午後７時になります。９時から午後７時になります。
　また、延長期間中、利用者の皆さん　また、延長期間中、利用者の皆さん
を対象にアンケートを実施しますのを対象にアンケートを実施しますの
で、ご協力をお願いします。で、ご協力をお願いします。

特別整理休館（本館・小絹分館）
１月 27日㈫～ 30日㈮


