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平成27年 卯
う づ き

月

広
報

●主な内容●主な内容

つくばみらいつくばみらい

P20　市内の出来事　

P22　お知らせ情報

P26　つくばみらいの魅力、発信します！

P32　子ども特派員　わが街を行く！

別紙　イメージキャラクター募集案内

３月１日現在人口・世帯数（前月比）　
総人口49,427人（＋314）　男24,812人（＋150）　女24,615人（＋164）・世帯数18,784世帯（＋148）

P ２　第３次行財政改革大綱および実施計画策定

P４　平成27年度前期生涯学習講座のご案内

P９　出会い、きっかけ、ありました！

P10　市税などがクレジット納付できるようになりました

P16　平成27年度市税などの納期限一覧表

お話、もっと聴かせて♪お話、もっと聴かせて♪
　子育て支援室「フラワー」（谷和原第２保育所内）で　子育て支援室「フラワー」（谷和原第２保育所内）で
3月５日、ボランティア「ホットケーキおはなしの会」3月５日、ボランティア「ホットケーキおはなしの会」
の皆さんによる、おはなし会が開催されました。この日の皆さんによる、おはなし会が開催されました。この日
は、親子で楽しめる手遊びや、絵本の読み聞かせ、ひなは、親子で楽しめる手遊びや、絵本の読み聞かせ、ひな
まつりのパネルシアターなどが企画され、参加した親やまつりのパネルシアターなどが企画され、参加した親や
子どもたちは、一緒に体を動かしながら楽しみました。子どもたちは、一緒に体を動かしながら楽しみました。



　

市
で
は
、
新
た
な
行
財
政
改
革
を
推
進
す
る
た
め
、
市

長
を
本
部
長
と
す
る
「
行
政
改
革
推
進
本
部
」、
お
よ
び
市

民
委
員
な
ど
で
構
成
さ
れ
る
「
行
政
改
革
懇
談
会
」
に
お

い
て
審
議
を
行
っ
て
き
ま
し
た
。

　

こ
の
た
び
、
第
３
次
行
財
政
改
革
大
綱
の
策
定
に
つ
い

て
、つ
く
ば
み
ら
い
市
行
政
改
革
懇
談
会（
中な
か
じ
ま島
清き
よ
か
ず和
会
長
）

か
ら
、
片
庭
市
長
へ
答
申
が
手
渡
さ
れ
ま
し
た
。

　

答
申
を
受
け
、
市
で
は
平
成
27
年
度
か
ら
平
成
29
年
度

ま
で
を
推
進
期
間
と
す
る
「
第
３
次
つ
く
ば
み
ら
い
市
行

財
政
改
革
大
綱
」
お
よ
び
、
こ
の
大
綱
の
取
組
を
実
施
す

る
た
め
の
具
体
的
な
計
画
と
な
る
「
第
３
次
つ
く
ば
み
ら

い
市
行
財
政
改
革
実
施
計
画
」
を
策
定
し
ま
し
た
。

推
進
期
間

　

平
成
27
年
度
か
ら
平
成
29
年
度
ま

で
の
３
年
間

行
財
政
改
革
の
基
本
方
針

　

行
財
政
改
革
の
基
本
方
針
を
次
の

と
お
り
設
定
し
、
施
策
を
総
合
的
か

つ
計
画
的
に
推
進
し
ま
す
。

①
自
立
し
た
行
財
政
運
営
の
推
進

①
自
立
し
た
行
財
政
運
営
の
推
進

　

社
会
経
済
情
勢
の
変
化
に
財
政
運

　

社
会
経
済
情
勢
の
変
化
に
財
政
運

　

営
が
適
切
に
対
応
し
、
自
主
的
で

　

営
が
適
切
に
対
応
し
、
自
主
的
で

　　
自
立
し
た
財
政
運
営
を
図
る
た
め
、

自
立
し
た
財
政
運
営
を
図
る
た
め
、

　

自
主
財
源
の
確
保
お
よ
び
歳
出
の

　

自
主
財
源
の
確
保
お
よ
び
歳
出
の

　

効
率
化
を
図
り
、
健
全
な
財
政
運

　

効
率
化
を
図
り
、
健
全
な
財
政
運

　

営
に
努
め
ま
す
。

　

営
に
努
め
ま
す
。

②
協
働
に
よ
る
ま
ち
づ
く
り
の
推
進

②
協
働
に
よ
る
ま
ち
づ
く
り
の
推
進

　　

施
政
方
針
を
は
じ
め
と
し
た
本
市

施
政
方
針
を
は
じ
め
と
し
た
本
市

　

の
さ
ま
ざ
ま
な
情
報
に
つ
い
て
、

　

の
さ
ま
ざ
ま
な
情
報
に
つ
い
て
、

　

よ
り
分
か
り
や
す
い
形
で
積
極
的

　

よ
り
分
か
り
や
す
い
形
で
積
極
的

　

に
市
民
に
提
供
す
る
と
と
も
に
、

　

に
市
民
に
提
供
す
る
と
と
も
に
、

　

幅
広
い
市
民
の
声
を
聞
く
機
会
を

　

幅
広
い
市
民
の
声
を
聞
く
機
会
を

　

拡
充
し
、
情
報
を
共
有
す
る
こ
と

　

拡
充
し
、
情
報
を
共
有
す
る
こ
と

　

に
よ
り
、
市
民
と
の
協
働
に
向
け

　

に
よ
り
、
市
民
と
の
協
働
に
向
け

　

た
よ

　

た
よ
り
良
い
環
境
づ
く
り
を
行
い

り
良
い
環
境
づ
く
り
を
行
い

　

ま
す
。

　

ま
す
。

③
行
政
組
織
・
体
制
の
強
化

③
行
政
組
織
・
体
制
の
強
化

　

市
民
サ
ー
ビ
ス
の
向
上
を
図
る
た

　

市
民
サ
ー
ビ
ス
の
向
上
を
図
る
た

　

め
組
織
・
機
構
の
再
編
と
職
員
数　

　

め
組
織
・
機
構
の
再
編
と
職
員
数　

　

の
適
正
化
や
適
正
配
置
を
進
め
、

　

の
適
正
化
や
適
正
配
置
を
進
め
、

　　

組
織
体
制
の
強
化
に
取
り
組
ん
で

組
織
体
制
の
強
化
に
取
り
組
ん
で

　

い
き
ま
す
。
ま
た
、
生
活
圏
の
広

　

い
き
ま
す
。
ま
た
、
生
活
圏
の
広

　

域
化
や
多
様
な
市
民
ニ
ー
ズ
に
応

　

域
化
や
多
様
な
市
民
ニ
ー
ズ
に
応

　

じ
て
、
近
隣
自
治
体
と
の
連
携
を

　

じ
て
、
近
隣
自
治
体
と
の
連
携
を

　

図
り
広
域
行
政
を
推
進
し
ま
す
。

　

図
り
広
域
行
政
を
推
進
し
ま
す
。

④
行
政
経
営
シ
ス
テ
ム
の
強
化

④
行
政
経
営
シ
ス
テ
ム
の
強
化

　

行
政
評
価
シ
ス
テ
ム
の
さ
ら
な
る

　

行
政
評
価
シ
ス
テ
ム
の
さ
ら
な
る

　

充
実
を
図
り
、
総
合
計
画
新
基
本

　

充
実
を
図
り
、
総
合
計
画
新
基
本

　

計
画
に
掲
げ
る
各
施
策
を
達
成
す

　

計
画
に
掲
げ
る
各
施
策
を
達
成
す

　

る
た
め
、
事
業
の
重
点
化
や
見
直

　

る
た
め
、
事
業
の
重
点
化
や
見
直

　

し
を
進
め
ま
す
。
ま
た
、
市
政
を

　

し
を
進
め
ま
す
。
ま
た
、
市
政
を

　

担
う
職
員
一
人
ひ
と
り
の
質
の
向

　

担
う
職
員
一
人
ひ
と
り
の
質
の
向

　

上
を
図
る
た
め
に
能
力
主
義
に
よ

　

上
を
図
る
た
め
に
能
力
主
義
に
よ

　

る
人
事
評
価
制
度
を
更
に
発
展
活

　

る
人
事
評
価
制
度
を
更
に
発
展
活

　

用
し
、
個
々
の
職
員
の
意
識
改
革

　

用
し
、
個
々
の
職
員
の
意
識
改
革

　

を
行
い
ま
す
。

　

を
行
い
ま
す
。

⑤⑤  

人
材
の
育
成

人
材
の
育
成

　

経
営
感
覚
や
市
民
の
視
点
に
立
っ

　

経
営
感
覚
や
市
民
の
視
点
に
立
っ

　

た
サ
ー
ビ
ス
精
神
の
育
成
な
ど
、

　

た
サ
ー
ビ
ス
精
神
の
育
成
な
ど
、

　

職
員
の
意
識
改
革
を
図
り
ま
す
。

　

職
員
の
意
識
改
革
を
図
り
ま
す
。

　

ま
た
、
新
し
い
時
代
の
流
れ
や
地

　

ま
た
、
新
し
い
時
代
の
流
れ
や
地

　

域
・
市
民
ニ
ー
ズ
の
変
化
に
対
応

　

域
・
市
民
ニ
ー
ズ
の
変
化
に
対
応

　

す
る
た
め
、
創
造
的
な
政
策
形
成

　

す
る
た
め
、
創
造
的
な
政
策
形
成

　

能
力
・
問
題
解
決
能
力
を
有
す
る

　

能
力
・
問
題
解
決
能
力
を
有
す
る

　

士
気
・
能
力
の
高
い
人
材
の
育
成

　

士
気
・
能
力
の
高
い
人
材
の
育
成

　

を
図
り
ま
す
。
さ
ら
に
、
職
員
の

　

を
図
り
ま
す
。
さ
ら
に
、
職
員
の

　　

意
識
改
革
と
人
材
の
育
成
を
進
め
、

意
識
改
革
と
人
材
の
育
成
を
進
め
、

　

職

　

職
員
の
資
質
の
向
上
を
図
り
ま
す
。

員
の
資
質
の
向
上
を
図
り
ま
す
。

⑥⑥  

民
間
活
力
導
入
の
推
進

民
間
活
力
導
入
の
推
進

　

市
が
管
理
運
営
す
る
公
的
施
設
の

　

市
が
管
理
運
営
す
る
公
的
施
設
の

　

指
定
管
理
者
制
度
の
活
用
や
、
民

　

指
定
管
理
者
制
度
の
活
用
や
、
民

　

間
委
託
・
民
営
化
の
推
進
に
つ
い

　

間
委
託
・
民
営
化
の
推
進
に
つ
い

　

て
も
事
務
事
業
の
見
直
し
を
徹
底

　

て
も
事
務
事
業
の
見
直
し
を
徹
底

　

し
、
公
的
関
与
の
妥
当
性
を
検
証

　

し
、
公
的
関
与
の
妥
当
性
を
検
証

　

し
民
間
活
力
導
入
の
推
進
を
図
り

　

し
民
間
活
力
導
入
の
推
進
を
図
り

　

ま
す
。

　

ま
す
。

※
「
第
３
次
つ
く
ば
み
ら
い
市
行
財

※
「
第
３
次
つ
く
ば
み
ら
い
市
行
財

政
改
革
大
綱
」
お
よ
び
「
第
３
次
つ

政
改
革
大
綱
」
お
よ
び
「
第
３
次
つ

く
ば
み
ら
い
市
行
財
政
改
革
実
施
計

く
ば
み
ら
い
市
行
財
政
改
革
実
施
計

画
」
に
つ
い
て
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

画
」
に
つ
い
て
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
に
掲
載
し
て
い
ま
す
。

ジ
に
掲
載
し
て
い
ま
す
。

第
３
次
行
財
政
改
革
大
綱
お
よ
び

第
３
次
行
財
政
改
革
大
綱
お
よ
び

第
３
次
行
財
政
改
革
実
施
計
画
を
策
定
し
ま
し
た

第
３
次
行
財
政
改
革
実
施
計
画
を
策
定
し
ま
し
た

行政改革懇談会の中島会長㊧から
答申を受け取る片庭市長㊨

行
財
政
改
革
の

基
本
的
な
考
え
方

　

本
市
が
将
来
に
わ
た
っ
て
健
全
な

財
政
運
営
を
維
持
す
る
た
め
、｢

ム

リ
・
ム
ダ
・
ム
ラ｣

を
な
く
す
三
ム

主
義
の
さ
ら
な
る
徹
底
と
、
市
民
目

線
・
民
間
の
発
想
を
取
り
入
れ
、
よ

り
効
果
的
・
効
率
的
な
行
財
政
運
営

の
確
立
を
目
指
し
ま
す
。

　

ま
た
、
市
民
サ
ー
ビ
ス
の
質
の
向

上
お
よ
び
職
員
の
さ
ら
な
る
人
材
の

育
成
に
つ
い
て
も
、
組
織
的
な
取
り

組
み
を
行
っ
て
い
き
ま
す
。
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伊奈庁舎政策秘書課　☎ 58‐ 2111伊奈庁舎政策秘書課　☎ 58‐ 2111問

行財政改革の必要性や基本的な考え方を整理すると、
イメージは以下のようになります。

《つくばみらい市を取り巻く課題》

●成長型から成熟型への転換期への対応
　…人口構成の変化、価値観の変化、産業形態の変化
●グローバル時代到来への対応
　…地球規模での環境問題、経済の国際化、技術革新と
　人々の交流拡大

●依存から自立への変革、自治体としての安全安心の強化
　…安全安心のまちづくり、地方分権型社会への移行、
　地域の独自性・主体性の重視、個人の自主選択
●連携・協力が自治体の総合力を高める時代に
　…市民と行政の連携、自治体相互の連携、男女共同参画

《行政改革の基本理念》

安定した行財政基盤による自立したまち安定した行財政基盤による自立したまち

●社会経済情勢変化への対応

●市民サービスの向上

●魅力ある自治体づくり

実現のため
●従来の枠組みにとらわれない行財政運営

●新たな行政課題に対応できる組織の強化と
　人材の育成

行財政改革大綱イメージ

⒈　自立した行財政運営の推進

⒉　協働によるまちづくりの推進 ⒌　人材の育成

⒊　行政組織・体制の強化 ⒋　行政経営システムの強化

⒍　民間活力導入の推進

行財政改革の基本方針

33 －－次号は４月25日（土）配布開始次号は４月25日（土）配布開始－－
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平
成
平
成
2727
年
度
年
度  

前
期
前
期

生
涯
学
習
講
座
の
ご
案
内

　

自
分
の
趣
味
を
見
つ
け
た
い
、芸
術
や
文
化
に
触
れ
て
み
た
い
、

一
緒
に
学
習
で
き
る
仲
間
が
欲
し
い
。
市
で
は
、
学
ぶ
気
持
ち
を

持
つ
方
を
応
援
し
て
い
ま
す
。

　

公
民
館
や
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
に
は
、
い
ろ
い
ろ
な
情
報

や
学
習
・
交
流
の
場
と
し
て
の
機
能
が
充
実
。
頭
も
身
体
も
心
も

リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
で
き
る
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
ス
ペ
ー
ス
で
す
。

　

今
年
度
は
、
講
座
の
案
内
を
、
ジ
ャ
ン
ル
別
に
ま
と
め
て
掲
載

し
ま
し
た
。
子
育
て
に
関
す
る
も
の
か
ら
料
理
、
健
康
講
座
な
ど

多
種
多
様
な
講
座
を
ご
用
意
し
ま
し
た
の
で
、
皆
さ
ん
の
ご
参
加

を
心
か
ら
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

受
付
期
間

４
月
１
日
㈬
〜
10
日
㈮

　
（
午
前
９
時
〜
午
後
５
時
）

受
付
場
所

◎
生
涯
学
習
課
（
〒
３
０
０
‐
２
３

　

９
５　

福
田
１
９
５
）
月
〜
金
曜

　

日　

☎
58
‐
２
１
１
１
（
内
線
９

　

３
１
２
）

◎
伊
奈
公
民
館
（
〒
３
０
０
‐
２
３

　

９
５　

福
田
１
９
５
）
火
〜
日
曜

　

日　

☎
58
‐
５
０
８
１

◎
谷
和
原
公
民
館
（
〒
３
０
０
‐
２

　

４
２
２　

古
川
１
０
２
５
）
火
〜

　

日
曜
日　

☎
52
‐
２
１
４
１

受
講
対
象
者

市
内
に
在
住
・
在
勤
・
在
学
の
方

申
し
込
み
方
法

①
郵
送
に
よ
る
申
し
込
み
…
下
記
の

　

例
に
よ
り
記
入
の
上
、
郵
便
往
復

　

は
が
き
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

　
（
は
が
き
１
枚
に
つ
き
１
人
１
講

　

座
）

※
４
月
10
日
㈮　

必
着

②
窓
口
で
の
申
し
込
み
…
申
込
者
の　

　

宛
名
を
記
入
し
た
郵
便
は
が
き
を

①
電
話
で
の
申
し
込
み
は
で
き
ま
せ
ん
。

②
申
し
込
み
の
不
備
に
よ
る
責
任
は

　

負
い
か
ね
ま
す
。

③
定
員
を
超
え
た
場
合
は
、
受
講
者

　

を
抽
選
で
決
定
し
ま
す
。

④
抽
選
の
有
無
に
か
か
わ
ら
ず
、
申

　

し
込
み
の
結
果
に
つ
い
て
は
、
は

　

が
き
に
て
通
知
し
ま
す
。

⑤
定
員
に
満
た
な
い
場
合
は
、
講
座

　
を
開
設
し
な
い
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

講座受付場所の住所
（住所は上記のとおり）
つくばみらい市○○○○
　　○○○公民館
　　　または、　　　行
　　生涯学習課

《往信：表》 《返信：裏》

何も記入しないでください。

（往信）

申し込む方の
郵便番号
住所
氏名

《返信：表》 《往信：裏》

希望する講座名
（はがき１枚につき１人
　１講座）
郵便番号・住所
氏名（ふりがな）
性別・年齢
電話番号

（返信）

【往復はがきの記入例】
52円

52円

　

お
持
ち
い
た
だ
く
か
、
郵
便
は
が

　

き
代
52
円
を
添
え
て
受
付
場
所
に

　

お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。
申
込
用

　

紙
は
受
付
場
所
に
あ
り
ま
す
。（
は

　

が
き
１
枚
に
つ
き
１
人
１
講
座
）

ご
注
意
く
だ
さ
い

⑥
諸
事
情
に
よ
り
講
座
内
容
・
開
催　

　

日
時
・
場
所
が
変
更
に
な
る
場
合

　

が
あ
り
ま
す
。

⑦
開
催
場
所
へ
は
各
自
お
集
ま
り
く

　

だ
さ
い
。

教養講座
No. 講座名 開講日 曜日 時間 回数 定員 参加費 公民館

１

折り紙を作ろう
（季節の花や行事）

５月１日・22日 金 午前 10時～正午 ２回 15人 1,000 円 伊奈

日本の伝統的な文化、折り紙。安価な材料費で奥深い世界に入っていくことができます。外国の方との交流やプレゼ
ントにもなります。また、手先を使うことにより、脳の活性化にもつながります。今回は５月～６月の季節や行事に
関連するものをつくります。（変わり兜・あじさいなど）
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　  講師：大

おおもり

森　久
く み こ

美子

伊奈公民館　☎ 58‐ 5081 ／谷和原公民館　☎ 52‐ 2141伊奈公民館　☎ 58‐ 5081 ／谷和原公民館　☎ 52‐ 2141問



5 －次号は４月25日（土）配布開始－

No. 講座名 開講日 曜日 時間 回数 定員 参加費 公民館

２

古典の世界にふれよう
「能の世界」

６月９日・16日・30 日、
７月７日・14日 火 午後１時～３時 ５回 10人 2,000 円 伊奈

なかなか体験できない世界にふれてみませんか？仕様（能の舞の動きや型）や、謡（能の詞章〈セリフ〉を声に出し
て歌うこと）を体験します。また、茶道体験（和菓子付）や 20年ものの昆布を使った、白みそ仕立ての丸もち雑煮
の試食もできます。この機会に「能」の世界にふれてみませんか？講師は観世流シテ方能楽師の先生です。
　　　　　　　　　　　　　　　　　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　講師：橋

はしおか

岡　伸
のぶあき

明

３

初夏の寄せ植え ６月 18日 木 午前 10時～正午 １回 16人 2,000 円 伊奈

季節の花や植物を使って、寄せ植えの体験をしませんか？水やりのタイミング、土作り、肥料の与え方など、ガーデ
ニングや寄せ植えの基本もプロの方が指導してくださいます。初めての方や、初心者向けの内容です。
　　　　　　　　　　　　　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　講師：堀

ほりこし

越　達
たつ や

也

４

筑波山と万葉集
5 月 12日・19日・26日、

６月２日 火 午前 10時～
11 時 30 分 ４回 12人 1,000 円 谷和原

私たちのふるさとの山「筑波山」。その筑波山は、4,500 余首から成る万葉集に、25首も読まれているそうです。驚
きですね！古の頃から、繊細で美しい言葉でうたわれ続けた筑波山。そこで今回は、筑波山をうたった 25首を取り
上げ、現地に赴きながら歌人になった気分で、万葉集を学んでみましょう。
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　講師：中

なかじま

島　正
まさ し

志

５

ゴスペルにチャレンジ！
６月 11日・18 日・25 日、

７月２日・９日 木 午前 10時～
11 時 30 分 ５回 15人 500 円 谷和原

　　　　　　　　・・・ゴスペルでうたってみよう！ベイマックス主題歌「ストーリー」・・・
ゴスペルとは「リズム＆コーラス」。さあ！チャレンジしてみませんか？話題の映画ベイマックスの主題歌「ストー
リー」を、元タカラジェンヌとともに皆でリズムをとり、お腹の底から声を出して楽しく歌ってみましょう！

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　講師：紫
しざき

咲　大
ひろか

佳・木
き や お

谷尾　典
のりこ

子

６

お茶のおいしい季節です ６月 17日・24 日 水 午前 10時～
11 時 30 分 ２回 16人 1,000 円 谷和原

　　　　　　　　　　　　　　　　　・・・日本茶の楽しみ方レッスン・・・
今、日本茶は健康志向ブームにのり世界でも人気があります。ですが、当の日本ではコーヒーや紅茶の楽しみ方は雑誌などで取り
上げられていますが、日本茶の楽しみ方の提案は少ないですよね？そこで、日本茶をおいしくいただく秘訣を学んでみましょう！
　　　　　　　　　　　　　　　　　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　講師：木

きむら

村　誠
まこと

　

７

真夏の音楽会
～沖縄の風にふかれて～

７月 30日 木 午前 10時～
11 時 30 分 １回 60人 200 円 谷和原

　　　　　　　　　　　・・・沖縄には、琉球王国時代からの貴重な文化が残っています・・・
古の琉球王国時代からの貴重な文化・芸能が残る人気の島です。沖縄は「芸能の島」とも呼ばれ、琉球王国時代から
続く三線・琉踊などが息づいています。音楽会では、三線の音色を楽しみ、艶やかな琉踊をご覧いただき、沖縄の文
化に、風にふかれてみましょう !  最後は、皆さんがご存じの沖縄の歌「さとうきび畑」や「涙そうそう」などの歌を
お楽しみください。
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　公演者：沖

おきなわけんじんかい

縄県人会の皆さん・紫
しざき

咲　大
ひろか

佳

８

スマホで上手に 「フォト講座」 ９月８日・15日 火 午前 10時～
11 時 30 分 ２回 15人 1,500 円 谷和原

今、スマホで写真を撮られる方の姿をよく目にします。「写真をデコレーション」することも流行っているようです。
そこで私達も、スマホで上手に写真を撮る秘訣を学んでみませんか？楽しい出来事を！お子さんの姿を！かわいいお
孫さんの姿を！スマホに上手におさめてみましょう。
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　講師：間

まみや

宮　正
まさたか

孝

No. 講座名 開講日 曜日 時間 回数 定員 参加費 公民館

１

手作りソーセージを作ろう ５月 14日 木 午後１時～
４時 15分 １回 20人 1,000 円 伊奈

できたてのソーセージはプリプリでとてもおいしいですね。ふだん食べているソーセージがどうやってできるか、手
作り体験をしてみませんか？無添加の食材で、ひき肉と香辛料の練り合わせ・腸詰め・ボイルが体験できます。この
機会にぜひ「もの作り」の楽しさを味わってみましょう。（体験教室の場所 <牛久市＞へは市のバスで移動します。）
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　講師：駒

こまば

場　真
ま き こ

紀子

料理講座 伊奈公民館　☎ 58‐ 5081 ／谷和原公民館　☎ 52‐ 2141伊奈公民館　☎ 58‐ 5081 ／谷和原公民館　☎ 52‐ 2141問



6－広報つくばみらい４月号（No.108）－

No. 講座名 開講日 曜日 時間 回数 定員 参加費 公民館

２

季節の和菓子を作ってみよう
５月21日、６月18日、
７月２日・16日・30日 木 午前 10時～正午 ５回 12人 3,000 円 伊奈

日本古来から伝わる四季折々の伝統の和菓子。初めての方でも安心して参加できます。ご自分で作られた美味しい和
菓子で、家族や友人・知人を「お・も・て・な・し」しませんか？５回の講座で、家庭でも作れるいろいろな和菓子
を作ります。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　講師：吉

よしたけ

武　礼
れい こ

子

３

手打ちそばに挑戦 ６月 13日 土 午前９時～
午後１時 １回 20人 1,000 円 伊奈

そば打ちは初めてだけどできるかな？１～２回挑戦したけどうまくいかない。とにかく旨いそばが食べたい。とお思
いの方、気軽においしいそばを打って家族の方にごちそうしませんか？グループごとに講師の先生が指導してくださ
り、試食とお持ち帰り用のそばができます。
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　講師：蕎

きょうゆうかい

友会の皆さん

４

おいしく食べてダイエット
～タニタ食堂に学ぶ～

５月 13日・20日・27日 水 午前 10時～正午 ３回 16人 2,500 円 谷和原

タニタ食堂の「ヘルシーでバランスの整ったメニュー」を学んでみませんか？１食あたり 500 キロカロリー（約ハン
バーガー２個分） で、野菜たっぷり！塩分控えめ！アンチエイジングを加味して、バランスの整った食事・調理法を
学んでみませんか？
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　講師：堀

ほり

　祐
ゆう こ

子

５

話題の 「おにぎらず」 を
作ってみよう

７月８日 水 午前 10時～正午 １回 16人 1,000 円 谷和原

「おにぎらず」をご存じですか？おにぎらずとは、握らないおにぎり？ご飯で作るサンドウィッチとでも申しましょ
うか？のりとご飯で具をサンドし、包み込むように作るのだそうです。具は肉・魚なんでも大丈夫。楽しそうでしょう？
「おにぎらず」一緒に作ってみませんか。
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　講師：都

みやこだ

田　奈
な つ こ

津子

健康講座
No. 講座名 開講日 曜日 時間 回数 定員 参加費 公民館

１

スポーツ吹矢で楽しく健康に
５月 13日・27日、
６月 10日 水 午後１時 30分～

３時 30分 ３回 15人 1,000 円 伊奈

基本動作やルールを覚え、楽しくやってみましょう。胸式呼吸 +腹式呼吸をベースにしていますので、健康にもよく、
また、集中力と精神力の鍛錬にもなります。基本動作をマスターした後、パターゴルフやビンゴゲームのようなゲー
ム感覚でスポーツ吹矢を楽しんでみませんか？
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　講師：清

しみず

水　たみ

２

カラダが喜ぶ♡心もはずむ
わくわく☆ウキウキ体操

５月 15日、６月５日・
19日、７月３日・17日、

８月７日
金 午前 10時 30 分～

正午 ６回 30人 500 円 伊奈

毎日、がんばりすぎているあなた、ストレスをためていませんか？姿勢を正しくするためのウォーキングや簡単なリズ
ム体操など、明るく楽しく体操をしてみませんか？終わった後は身体も心もスッキリ。明日からの活力につながります。
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　講師：石

いしざき

崎　弘
ひろ み

美

３

ノルディックウォーキング
～健康のために～

５月 14日・28日、
６月 11日 木 午前９時～正午 ３回 16人 1,500 円 伊奈

２本のポールを使ってウォーキングをします。ダイエット用の負荷をかけた歩き方、ひざや腰に負担のない歩き方など、
その人に合った歩き方を体験してみませんか？１回目は足型測定、足の健康などのお話、２・３回目は公園などで史跡巡
りを兼ねた実技を行います。ポールはお貸しします。（１回毎の参加でも大丈夫です。１回 500円）
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　講師：入

いりえ

江　秀
ひでお

夫

４

シェイプアップ　サルサ
６月９日・16日・23日・
30日、７月７日 火 午前 11時～正午 ５回 15人 500 円 谷和原

　　　　　　　　　　　　　・・・サルサダンスで「カラダ磨き」はじめてみませんか？・・・
陽気なラテンのリズムに乗せて、楽しくシェイプアップ！サルサダンスの動きは肩甲骨や骨盤、そしてインナーマッ
スルまで使うことで血行が良くなり新陳代謝を高め、プロポーションの改善にも効果があるのだそうです。さあ！サ
ルサダンスにチャレンジです。
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　講師：高

たかはし

橋　麻
ま り こ

理子

伊奈公民館　☎ 58‐ 5081 ／谷和原公民館　☎ 52‐ 2141伊奈公民館　☎ 58‐ 5081 ／谷和原公民館　☎ 52‐ 2141問

５

楽しく！エアロビクス ９月９日・16日・30日 水 午 前 10 時 30 分
～ 11時 30分 ３回 15人 500 円 谷和原

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　・・・楽しく体を動かそう！・・・
日頃「運動不足」を感じていませんか？楽しく！リズムに合わせて体を動かせば、ほら気分爽快！ストレス発散にもなり
ます。エアロビは有酸素運動で心肺機能のトレーニングのためにつくられたエクササイズですが、続けることで脂肪燃焼
効果が高まるとのことから人気を博しました。今回は、正しいリズムで、適度に体を動かす内容で実施いたします。

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　講師：飯
いいだ

田　恵
けいこ

子



7 －次号は４月25日（土）配布開始－

移動学習
No. 講座名 開講日 曜日 時間 回数 定員 参加費 公民館

１

古河の街を歩こう
～ウォーキングを兼ねて～

６月４日 木 午前８時～午後５時 １回 30人 3,800 円 伊奈

古河市の街を１日（午前２時間・午後２時間程度：見学時間を含む）、歩きます。歴史博物館・文学館・永井路子旧宅・
武家屋敷・篆刻美術館など、史跡や旧跡の多い落ち着いた街です。ボランティアガイドさんの説明を聞きながら、健康増
進を兼ねて歩いてみませんか？参加費には昼食代・入館料が含まれます。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

２

【大人の見聞録】
歌舞伎鑑賞教室

６月 15日 月 午前８時～午後５時 １回 30人 6,000 円 谷和原

　　　　　　　　　　　・・・文化遺産である歌舞伎の楽しみ方を学んでみましょう！・・・
歌舞伎は日本固有の演劇で、伝統芸能のひとつです。2005 年からユネスコの無形文化遺産となりました。そこで「歌舞
伎鑑賞教室」は、「伝統芸能に親しもう！」を目的に開かれています。舞台の上から「歌舞伎のイロハ」をわかりやすく
説明くださる教室に参加して、楽しみ方を学んでみませんか？

わ
く
わ
く

チ
ャ
レ
ン
ジ
講
座

　

異
年
齢
の
集
団
で
体
験
活
動
を
行
い
、
自

主
性
・
協
調
性
・
忍
耐
力
を
高
め
、
互
い
に

助
け
合
う
心
・
思
い
や
る
心
を
育
て
る
こ
と

を
目
的
と
し
て
い
ま
す
。

▼
対　

象
…
小
学
１
年
生
〜
中
学
３
年
生

▼
受
講
料
…
教
材
費
な
ど

▼
申
し
込
み
…
後
日
、
学
校
に
募
集
案
内
を

　

配
布
し
た
際
に
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

※
市
外
の
学
校
に
通
学
し
て
い
る
方
は
、
生

涯
学
習
課
ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　　　　開催日 　　　　　　　内容

① ６月   ６日㈯ マジシャンになろう

② ６月 20日㈯ 茶道に挑戦

③ ７月   ４日㈯ アルミホイッスルを作ろう

④ ７月 18日㈯ 簡単リメイクを体験しよう

⑤ ８月 12 日㈬ 手作りラジオに挑戦

⑥ ８月 21日㈮ 移動学習「リサイクルを学ぼう」

⑦ ８月 28日㈮ 夏の星空観察

教育委員会生涯学習課　☎ 58‐ 2111（内線 9312）問

　子育てや日常生活で活かせる知識を学んだり、
親子で参加して絆を深めたり…。
　親であることが楽しい！！そんな時間を一緒に
過ごしましょう！

開催日（水曜日） 内容 参加費

① ５月 20日

楽しく遊ぼう！親子体操　　
≪子育て相談会あり≫
午前 11時 30分～正午※自由参加
健康増進課保健師が担当します。

無料

② ５月 27日 親子でおもちゃ作り 100 円

③ ６月   ３日 強く、しなやかに！護身術　≪託児室あり≫ 無料
④ ６月 10日 アロマの香りでやすらぎを！　≪託児室あり≫ 1,000 円
⑤ ６月 17日 “ 色 ” を知って魅力アップ  　≪託児室あり≫ 無料

⑥ ６月 24日 スイーツデコ de オリジナル小物作り　
　　　　　　　　　　　　　　　≪託児室あり≫ 1,000 円

⑦ ７月１日
親子で一緒に草木と友達になろう！
場所：茨城県自然博物館（現地集合、現地解散）
時間：午前９時 45分～正午

740 円

⑧ ７月８日

親子でリトミック
≪子育て相談会あり≫
午前 11時 30分～正午※自由参加。
健康増進課保健師が担当します。

無料

▼対象…５月１日現在、満２歳以上の未就園の子
　とその保護者
▼時間…午前 10時～ 11時 30分
▼場所…板橋コミュニティセンター
▼申し込み…住所、氏名、電話番号、お子さんの　
　名前、お子さんの生年月日、託児希望の有無を
　ご記入ください。全８回の参加を原則とします

伊奈公民館　☎ 58‐ 5081 ／谷和原公民館　☎ 52‐ 2141伊奈公民館　☎ 58‐ 5081 ／谷和原公民館　☎ 52‐ 2141問

　が、回ごとの参加を希　
　望する場合は、参加希望
　の回の番号（１枚のハガ
　キに複数記入可）を併せ
　てご記入ください。

みらい親
おやがく

楽講座

問申 教育委員会生涯学習課　☎ 58‐ 2111（内線 9312）
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多くの方が参加しています！　学んでいます！　楽しんでいます！

よつわ大学に参加してみませんか？
　市内にお住まいの60歳以上の方を対象に年７回、午
前の部は「見て！聞いて！学んで！」をテーマに、午後
の部は「趣味・楽しみ・新しい友達」探しのためのクラ
ブ活動を伊奈・谷和原両公民館にて実施しています。

　日本人の平均寿命は80歳を越え、世界の長寿国とな
りました。まだまだ見ること・聞くこと・楽しむことが
たくさんあるはずです。さあ、あなたもよつわ大学に参
加してみませんか？

伊奈公民館 谷和原公民館

【午前の部】　　見て！聞いて！　見聞を広げる時間です。

回 開催期日 内　　容 回 開催日 内　　容

１ ６月17日 開講式と講話 １ ６月３日 開講式と講話

２ ７月15日 フットケア教室（足の健康体操） ２ ７月１日 インナーマッスルを鍛えよう！

３ ９月16日 リサイクル工場見学 ３ ８月５日 税金が変わった！相続税について

４ 10月21日 古典に親しもう「能」と「茶道」 ４ 10月７日 未定

５ 12月16日 お正月飾りを作ろう ５ 11月４日 歴史探訪

６ １月20日 聴いてみよう・歌ってみよう ６ 12月２日 作ってみよう！お正月飾り

７ ２月17日 閉講式と講話 ７ ２月３日 閉講式と講話

11月18日　移動学習（希望者のみ） ９月２日　移動学習（希望者のみ）

●６月～翌年２月までの毎月第３水曜日に開催【全７回】

●午前10時～午後２時30分

●６月～翌年２月までの毎月第１水曜日に開催【全７回】
●午前10時～午後２時30分

【平成27年度　年間学習予定】

【午後の部】　楽しんで！　クラブ活動にて、楽しみ・新しいお友達をお探しください。
下記５つのクラブから、１つを選び、活動してください

クラブ名 講師名 クラブ名 講師名

歴史クラブ 山
やまなか

中　光
みつ え

江 インナーマッスルを鍛えよう！ 青
あおき

木　まなみ

カラオケクラブ 戸
とばり

張　利
としえ

江 楽しく　うたおう！！ 紫
しざき

咲　大
ひろか

佳

健康体操 田
たなか

中　淳
じゅんこ

子 和布　クラフト 岡
おかざき

崎　光
みつ こ

子

スポーツ吹矢 清
しみず

水　たみ 健康マージャン 未定

絵画クラブ 沼
ぬまじり

尻　正
まさよし

芳 紙粘土でフラワーアレンジメント 栗
くりはら

原　由
ゆ み こ

美子

■対象者…市内在住の 60歳以上の方
■募集定員…各 80人　（先着順）
■参加費…5,000 円　　　　　
　（別途、移動学習やクラブ活動に諸経費が必要となります）

■申し込み期間…４月 1日㈬～４月 10日㈮
■申し込み方法…各公民館で、申し込み用紙に必要事項を
　記入の上、5,000 円を添えてお申し込みください。
■その他…諸事情により、スケジュールが変更になる場合があります。

伊奈公民館　☎ 58‐ 5081 ／谷和原公民館　☎ 52‐ 2141伊奈公民館　☎ 58‐ 5081 ／谷和原公民館　☎ 52‐ 2141問
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出
会
い
、
き
っ
か
け
、

あ
り
ま
し
た
！
〜
嫁
に
来
な
い
か
事
業
〜

　

市
で
は
、
独
身
で
結
婚
を
希
望
す
る
方
の
た
め
に
、
さ
ま
ざ
ま
な

支
援
を
行
っ
て
い
ま
す
。
平
成
26
年
度
に
実
施
し
た
、
出
会
い
の
場

や
き
っ
か
け
づ
く
り
の
た
め
の
事
業
を
紹
介
し
ま
す
。

婚
活
イ
ベ
ン
ト

第
７
回
嫁
に
来
な
い
か
事
業

　
「
ラ
ン
チ
・
Ｄ
Ｅ
・
婚
活
」

　

男
女
合
わ
せ
て
36
人
が
参
加
し
、

市
内
レ
ス
ト
ラ
ン
で
開
催
し
ま
し

た
。
美
味
し
い
ラ
ン
チ
に
会
話
も
弾

み
、
８
組
の
カ
ッ
プ
ル
が
誕
生
し
ま

し
た
。（
昨
年
９
月
実
施
）

第
８
回
嫁
に
来
な
い
か
事
業

　
「
ト
ン
カ
ツ
・
Ｄ
Ｅ
・
婚
活
」

　

料
理
教
室
形
式
の
婚
活
イ
ベ
ン

ト
。
男
女
17
人
が
参
加
し
、
ト
ン
カ

ツ
を
作
り
な
が
ら
楽
し
く
コ
ン
カ

ツ
。
３
組
の
カ
ッ
プ
ル
が
誕
生
し
ま

し
た
。（
今
年
１
月
実
施
）

　

嫁
に
来
な
い
か
事
業
の
イ
ベ
ン
ト

で
出
会
っ
た
カ
ッ
プ
ル
が
、
昨
年
め

で
た
く
成
婚
さ
れ
ま
し
た
。
幸
せ

い
っ
ぱ
い
の
お
２
人
に
、
市
か
ら
お

祝
い
の
品
を
贈
呈
し
ま
し
た
。

　

今
後
も
、
ひ
と
り
で
も
多
く
の
方

の
良
き
出
会
い
に
つ
な
が
る
よ
う
支

援
し
て
い
き
ま
す
。

　

結
婚
を
希
望
し
て
い
る
独
身
男
女
へ
の
結
婚
相
談
や
、

出
会
い
づ
く
り
を
支
援
す
る
た
め
、
地
域
の
世
話
役
と
し

て
活
動
の
で
き
る
「
結
婚
相
談
員
」
を
募
集
し
ま
す
。

応
募
条
件

　

次
の
①
〜
④
す
べ
て
に
該
当
す
る
方

①
市
内
在
住
の
方

②
結
婚
相
談
お
よ
び
結
婚
支
援
に
関
し
理
解
と
熱
意
が
あ
る
方

③
普
通
自
動
車
免
許
を
有
し
て
い
る
方

④
平
成
28
年
11
月
９
日
ま
で
活
動
で
き
る
方

主
な
活
動
内
容

○
組
織
で
の
活
動

　

結
婚
相
談
、「
お
見
合
い
」
の
立
会
い
、
結
婚
相
談
員

　

同
士
で
の
情
報
交
換
、
ス
キ
ル
ア
ッ
プ
研
修
、
市
イ
ベ

　

ン
ト
な
ど
へ
の
協
力

○
個
人
で
の
活
動

　

身
の
回
り
に
い
る
結
婚
を
希
望
し
て
い
る
独
身
男
女
の

　

情
報
収
集
や
、
市
の
事
業
の
Ｐ
Ｒ

申
し
込
み
方
法

○
履
歴
書
（
写
真
添
付
・
市
販
可
）
を
市
民
サ
ポ
ー
ト
課

　

へ
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。（
郵
送
可
）

○
募
集
人
員
…
１
人

申
込
期
限

　

４
月
24
日
㈮　

午
後
５
時
必
着

選
考
方
法

　

○
面
接
審
査

　

○
実
施
日
…
５
月
８
日
㈮
／
場
所
…
谷
和
原
庁
舎

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　

谷
和
原
庁
舎
市
民
サ
ポ
ー
ト
課　

☎
58
‐
２
１
１
１

（
内
線
８
１
４
１
・
８
１
４
３
）　

結
婚
相
談
員
を

募
集
し
ま
す
！

祝
！
ご
成
婚

【
事
業
案
内
】

○
結
婚
相
談
（
毎
月
第
３
日
曜
日
、

　

午
後
１
時
〜
３
時　

谷
和
原
庁
舎
）

○
情
報
提
供
、イ
ベ
ン
ト
の
実
施（
随

　

時
）

○
会
員
登
録
（
随
時
）

　
事
業
に
関
す
る
お
問
い
合
わ
せ
は
、

　

市
民
サ
ポ
ー
ト
課
ま
た
は
市
ホ
ー

　

ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

　

  

谷
和
原
庁
舎
市
民
サ
ポ
ー
ト
課　

☎
58
‐
２
１
１
１
（
内
線
８
１
４
１
）

問
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市
税
や
上
下
水
道
料
金
が
ク
レ
ジ
ッ
ト
カ
ー
ド
で

納
付
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
！

利
用
で
き
る
税
（
料
）

・
市
県
民
税
（
普
通
徴
収
分
）

・
軽
自
動
車
税

・
固
定
資
産
税
、
都
市
計
画
税

・
国
民
健
康
保
険
税

・
後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料

手
数
料

　

ク
レ
ジ
ッ
ト
カ
ー
ド
に
よ
る
支
払

い
に
は
、
手
数
料
が
か
か
り
ま
す
。

決
済
手
数
料
は
、
次
の
よ
う
に
な
り

ま
す
。

納付金額 決済手数料

１円～ 10,000 円 54 円

10,001 円～ 20,000 円 162 円

20,001 円～ 30,000 円 270 円

30,001 円～ 40,000 円 378 円

以降 10,000 円を超えるごとに 108 円ずつ加算

利
用
で
き
る
期
間

　

お
手
元
に
納
付
書
が
届
い
て
か
ら
、

納
付
書
に
記
載
さ
れ
て
い
る
納
期
限

ま
で
利
用
で
き
ま
す
。な
お
、税（
料
）

目
に
よ
っ
て
、
納
付
書
の
発
送
時
期

は
異
な
り
ま
す
。

利
用
に
必
要
な
も
の

・
納
付
書

・
ク
レ
ジ
ッ
ト
カ
ー
ド

利
用
方
法

①
パ
ソ
コ
ン
や
携
帯
電
話
か
ら
、
専

　

用
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
「
ヤ
フ
ー
公

　

金
支
払
い
」に
ア
ク
セ
ス
す
る
か
、

　

下
の
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
か　

　

ら
ア
ク
セ
ス
し
て
く

　

だ
さ
い
。 MasterCard・VISA・

JCB・Diners Club・
AmericanExpress・
Yahoo! JAPAN・UC・
SAISON・TS3

利用できるクレジットカード
②
税
金
・
料
金
名
を
選
択

③
「
茨
城
県
つ
く
ば
み
ら
い
市
」
を

　

選
択

④
注
意
事
項
な
ど
を
確
認
し
、
納
付

　

書
表
面
記
載
の
「
年
度
」「
通
知

　

書
番
号
」「
期
別
」「
確
認
番
号
」

　

を
入
力

⑤
ク
レ
ジ
ッ
ト
カ
ー
ド
情
報
な
ど
を

　

入
力

⑥
「
支
払
う
」
ボ
タ
ン
を
押
し
、
決

　

済
手
続
き
を
お
こ
な
う
。

　

注
意
事
項

・
納
期
限
を
過
ぎ
た
も
の
は
利
用
で

　

き
ま
せ
ん
。

・
納
付
で
き
る
金
額
は
、
納
付
書
1

　

枚
に
つ
き
１
０
０
万
円
未
満
で
す
。

　

ま
た
、
利
用
す
る
ク
レ
ジ
ッ
ト
カ

　

ー
ド
の
利
用
限
度
額
を
超
え
る
納

　

付
は
で
き
ま
せ
ん
。

・
ク
レ
ジ
ッ
ト
仕
様
に
な
っ
て
い
な

　

い
納
付
書（
例
：
確
認
番
号
が
入
っ

　

て
い
な
い
も
の
）
で
の
納
付
は
で

　

き
ま
せ
ん
。

・
口
座
振
替
を
ご
利
用
の
方
で
、
ク

　

レ
ジ
ッ
ト
カ
ー
ド
納
付
を
希
望
す

　

る
場
合
は
、
金
融
機
関
で
の
口
座

　

振
替
の
解
約
が
必
要
で
す
。
詳
し

　

く
は
収
納
課
に
お
問
い
合
わ
せ
く

　

だ
さ
い
。

・
ク
レ
ジ
ッ
ト
収
納
の
場
合
、
納
付

　

手
続
き
か
ら
納
税
証
明
書
（
車
検

　

用
納
税
証
明
書
含
む
）
発
行
ま
で

　

に
時
間
が
か
か
り
ま
す
。
至
急
必

　

要
な
場
合
は
、
納
付
書
記
載
の
納

　

付
場
所
に
て
直
接
納
付
し
て
く
だ

　

さ
い
。

・
期
別
（
納
付
書
）
ご
と
に
納
付
手

　

続
き
が
必
要
で
す
。
一
度
納
付
手

　

続
き
を
行
え
ば
、
以
降
の
期
別
も

　

自
動
的
に
引
き
落
と
さ
れ
る
も
の

　

で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

・
パ
ソ
コ
ン
の
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
接

　

続
費
用
や
、
携
帯
電
話
の
パ
ケ
ッ

　

ト
費
用
は
利
用
者
負
担
に
な
り
ま

　

す
。

　

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
の
「
Ｙ
ａ
ｈ
ｏ

ｏ
！
公
金
支
払
い
」
を
利
用
し
て
、

お
申
し
込
み
手
続
き
が
で
き
ま
す
。

手
数
料　

無
料

※
パ
ソ
コ
ン
の
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
接

続
費
用
や
、
携
帯
電
話
な
ど
の
パ

ケ
ッ
ト
費
用
は
利
用
者
負
担

申
込
開
始
時
期

　

４
月
18
日
㈯
以
降
に
水
道
メ
ー

タ
ー
を
検
針
す
る
方
か
ら
、
４
月
20

日
㈪
以
降
、
順
次
手
続
き
で
き
る
よ

う
に
な
り
ま
す
。「
上
下
水
道
使
用

量
の
お
知
ら
せ（
検
針
票
）」な
ど
に
、

ク
レ
ジ
ッ
ト
カ
ー
ド
払
い
に
必
要
な

情
報
（「
整
理
番
号
＋
個
人
番
号
」・

「
登
録
補
助
番
号
」）
が
記
載
さ
れ
ま

す
。

※
水
道
メ
ー
タ
ー
の
検
針
時
期
に
つ

い
て
は
、
前
回
の
検
針
日
を
参
考
に

し
て
く
だ
さ
い
。（
水
道
メ
ー
タ
ー

は
、
２
カ
月
に
１
回
検
針
し
て
い
ま

す
）

利
用
対
象
者

　

口
径
が
13
㍉
、
20
㍉
、
25
㍉
㍍
の

水
道
メ
ー
タ
ー
を
設
置
し
て
い
る
使

用
者
（
井
戸
水
使
用
の
場
合
に
は
世

帯
人
数
で
使
用
料
算
定
を
行
っ
て
い

る
使
用
者
）

※
す
で
に
納
入
通
知
書
で
請
求
し
た

料
金
や
、
口
座
振
替
を
予
定
し
た
料

金
は
対
象
と
な
り
ま
せ
ん
。

手
続
き
に
必
要
な
も
の

・
ク
レ
ジ
ッ
ト
カ
ー
ド
（
利
用
可
能

　

な
カ
ー
ド
は
市
税
と
共
通
）

・
Ｙ
Ａ
Ｈ
Ｏ
Ｏ
！
Ｊ
Ａ
Ｐ
Ａ
Ｎ　

Ｉ
Ｄ

　
（
未
取
得
者
の
方
は
、
無
料
で
新

　

規
登
録
が
で
き
ま
す
）

・
４
月
18
日
以
降
の
「
上
下
水
道
使

　

用
量
の
お
知
ら
せ
（
検
針
票
）」

　

な
ど
に
記
載
さ
れ
て
い
る
「
整
理

市
税
（
料
）

上
下
水
道
料
金

番
号
＋
個
人
番
号
」
お
よ
び
「
登
録

補
助
番
号
」

申
し
込
み
方
法

　

パ
ソ
コ
ン
ま
た
は
携
帯
電
話
な
ど

か
ら「
Ｙ
ａ
ｈ
ｏ
ｏ
！
公
金
支
払
い
」

に
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。
注
意
事

項
お
よ
び
「
ク
レ
ジ
ッ
ト
カ
ー
ド
払

い
に
関
す
る
約
定
」
に
同
意
の
上
、

ご
自
身
の
判
断
と
責
任
に
お
い
て
お

申
し
込
み
く
だ
さ
い
。
お
支
払
い
回

数
は
、
１
回
払
い
の
み
で
す
。
登
録

後
は
、
ク
レ
ジ
ッ
ト
カ
ー
ド
払
い
を

継
続
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

※
申
込
書
で
の
受
付
は
し
て
お
り
ま

せ
ん
。
利
用
申
込
登
録
か
ら
ク
レ

ジ
ッ
ト
カ
ー
ド
払
い
開
始
ま
で
、
２

カ
月
ほ
ど
か
か
る
場
合
が
あ
り
ま

す
。
こ
の
場
合
は
、
こ
れ
ま
で
の
支

払
方
法
と
な
り
ま
す
。

　

  

伊
奈
庁
舎
収
納
課　

☎
58
‐

２
１
１
１
（
内
線
１
１
４
１
）

問
　

  

谷
和
原
庁
舎
水
道
料
金
お
客
様
セ

ン
タ
ー　

☎
52
‐
６
１
０
０

問
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事業名 補助対象経費 補助金の額

開発資材等
整備事業

⒈  施設・機械・資材などの整備に要する経費 補助対象経費の
２分の１以内
（上限 300,000 円）

⒉  機械・装置などの購入またはリースに要する経費
⒊ その他必要と認められる経費

開発推進
活動事業

⒈  調査研究や技術習得に要する経費

補助対象経費の
２分の１以内
（上限 200,000 円）

⒉  外部専門家などからの指導助言に要する経費
⒊  農産物や調味料などの原料の購入に要する経費
⒋  委託加工に要する経費
⒌  包装デザインなどの開発に要する経費
⒍  農産物・加工品などの成分分析に要する経費
⒎  その他必要と認められる経費

　 ＰＲ事業
※現在みらいプレミ
アムに認証されてい
る商品に限る

⒈  直売所などへの出品に要する経費
補助対象経費の
２分の１以内
（上限 100,000 円）

⒉   商品展示会などへの参加に要する経費
⒊   広告・宣伝に要する経費
⒋   その他必要と認められる経費⒋   その他必要と認められる経費

■補助率と補助金額
　

市
内
の
農
林
水
産
物
を
利
用
し
た
み
ら
い
プ
レ
ミ
ア
ム
な
ど

の
開
発
、
加
工
、
販
売
や
販
路
開
拓
な
ど
へ
の
主
体
的
な
取
組

に
対
し
、
予
算
の
範
囲
内
で
補
助
金
を
交
付
し
ま
す
。

　

補
助
金
の
交
付
を
希
望
す
る
方
は
、
要
綱
を
確
認
の
上
、
申

請
書
に
必
要
書
類
を
添
付
し
、
５
月
29
日
㈮
ま
で
に
、
産
業
経
済

課
ま
で
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

み
ら
い
プ
レ
ミ
ア
ム
の
開
発
育
成
を

支
援
し
ま
す

【
補
助
対
象
者
】

①
市
内
に
住
所
を
有
す
る
農
商
工
業

　

者
ま
た
は
市
内
に
事
務
所
も
し
く　

　

は
事
業
所
を
有
す
る
法
人

事
業
所
を
有
す
る
法
人

②
前
号
に
該
当
す
る
も
の
が
主
た
る

②
前
号
に
該
当
す
る
も
の
が
主
た
る

　

構
成
員
と
な
っ
て
い
る
団
体

　

構
成
員
と
な
っ
て
い
る
団
体

【
事
業
内
容
】

【
事
業
内
容
】

　　

交
付
対
象
と
な
る
事
業
は
、
申
請

交
付
対
象
と
な
る
事
業
は
、
申
請

後
、
審
査
を
経
て
か
ら
翌
年

後
、
審
査
を
経
て
か
ら
翌
年
33
月月
3131
日日

ま
で
の
間
に
実
施
し
、
完
了
す
る
事
業

ま
で
の
間
に
実
施
し
、
完
了
す
る
事
業

【
補
助
率
・
補
助
金
額
】

【
補
助
率
・
補
助
金
額
】

　

予
算
の
範
囲
内
で
、
特
産
品

　

予
算
の
範
囲
内
で
、
特
産
品
11
品品

に
つ
き
、
上
の
表
の
事
業
名
欄
に
挙

に
つ
き
、
上
の
表
の
事
業
名
欄
に
挙

げ
る
事
業
そ
れ
ぞ
れ

げ
る
事
業
そ
れ
ぞ
れ
11
回
限
り
と
し

回
限
り
と
し

ま
す
。
ま
た
、
同
一
年
度
に
複
数
の

ま
す
。
ま
た
、
同
一
年
度
に
複
数
の

特
産
品
で
交
付
を
申
請
す
る
こ
と
は

特
産
品
で
交
付
を
申
請
す
る
こ
と
は

で
き
ま
せ
ん
。

で
き
ま
せ
ん
。

【
申
請
】

【
申
請
】

　　

申
請
書
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら

申
請
書
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら

ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま

ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。
要
綱
は
市

要
綱
は
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

　

詳
細
は
産
業
経
済
課
ま
で
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

○
受
付
時
間
…
午
前
９
時
か
ら
午
後

５
時
ま
で
（
土
、
日
、
祝
日
を
除
く
）

　

  

谷
和
原
庁
舎
産
業
経
済
課　

☎
58

‐
２
１
１
１
（
内
線
８
１
５
４
）

問

農
振
除
外
の
申
請
を
受
け
付
け
ま
す

　

農
業
振
興
地
域
の
整
備
に
関
す
る

法
律
に
基
づ
く
、
農
業
振
興
地
域
整

備
計
画
に
定
め
ら
れ
た
、
農
用
地
区

域
内
の
土
地
を
、
農
用
地
以
外
の
用

途
に
す
る
場
合
に
は
、
農
用
地
区
域

か
ら
除
外
す
る
手
続
き
が
必
要
で
す
。

　

市
で
は
、
農
用
地
区
域
内
農
地
の

除
外
申
請
を
次
の
と
お
り
受
け
付
け

し
ま
す
。
転
用
事
業
計
画
の
あ
る
方

は
、
受
付
期
間
内
（
期
限
限
守
）
に

申
請
願
い
ま
す
。

　

な
お
、
申
請
書
類
に
記
入
漏
れ
や

不
備
な
ど
が
あ
る
場
合
に
は
、
そ
れ

ら
の
修
正
を
行
っ
て
か
ら
で
な
い
と

受
け
付
け
す
る
こ
と
が
で
き
ま
せ
ん

の
で
、
事
前
に
産
業
経
済
課
ま
で
ご

相
談
く
だ
さ
い
。

▼
受
付
期
間
＝
４
月
１
日
㈬
〜
30
日

　

㈭
（
土
、
日
、
祝
日
は
除
く
）

※
受
付
は
、
４
月
、
８
月
、
12
月
の

年
３
回
で
す
。

　

  

谷
和
原
庁
舎
産
業
経
済
課　

☎
58

‐
２
１
１
１
（
内
線
８
１
５
３
）

問

麦
の
赤
か
び
病
防
除
薬
剤
購
入
に

補
助
金
を
交
付
し
ま
す

　

麦
の
安
全
性
・
品
質
の
確
保
・
生

産
性
の
安
定
を
図
る
た
め
に
、
麦
の

赤
か
び
病
の
防
除
対
策
と
し
て
、
薬

剤
を
購
入
し
た
農
業
者
・
生
産
団
体

に
対
し
て
補
助
金
を
交
付
し
ま
す
。

▼
補
助
対
象
者
…
水
田
農
業
構
造
改

　

革
対
策
で
、
転
作
等
目
標
面
積
を

　

１
０
０
％
達
成
し
た
方
が
所
有
す

　

る
田
畑
で
、
麦
の
作
付
け
を
す
る

　

農
業
者
、
生
産
団
体

▼
補
助
対
象
薬
剤
…
麦
の
赤
か
び
病

　

防
除
薬
剤
（
農
薬
取
締
法
に
基
づ

　

き
登
録
を
受
け
た
、
麦
の
赤
か
び

　

病
の
防
除
用
薬
剤
）

▼
補
助
対
象
経
費
…
今
年
度
に
作
付

　

け
す
る
麦
の
、
防
除
薬
剤
購
入

　

費
の
10
％
以
内（
消
費
税
を
除
く
。

　

１
０
０
円
未
満
切
り
捨
て
）

▼
申
し
込
み
方
法
…
申
請
書
を
産
業

　

経
済
課
に
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

　

申
請
書
は
、
産
業
経
済
課
窓
口
で

　

配
布
し
て
い
ま
す
。

※
Ｊ
Ａ
茨
城
み
な
み
伊
奈
経
済
セ
ン

タ
ー
お
よ
び
谷
和
原
経
済
セ
ン
タ
ー

で
、防
除
薬
剤
を
購
入
す
る
場
合
は
、

Ｊ
Ａ
茨
城
み
な
み
に
委
任
状
を
提
出

す
る
こ
と
で
、
補
助
金
の
交
付
申
請

を
委
任
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

▼
申
込
期
限
…
６
月
30
日
㈫

　

  

谷
和
原
庁
舎
産
業
経
済
課　

☎
58

‐
２
１
１
１
（
内
線
８
１
５
７
）

問
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浄
化
槽
設
置
の
た
め
の
補
助
を
行
っ
て
い
ま
す

　

市
で
は
、
生
活
排
水
に
よ
る
公
共

用
水
域
の
水
質
汚
濁
防
止
の
た
め
、

国
お
よ
び
県
が
行
う
浄
化
槽
設
置
整

備
補
助
に
対
応
し
、
浄
化
槽
設
置
者

に
補
助
事
業
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

【
補
助
対
象
】

○
次
の
区
域
以
外
の
地
域

・
公
共
下
水
道
事
業
認
可
区
域

・
農
業
集
落
排
水
事
業
整
備
区
域

・
コ
ミ
ニ
テ
ィ
プ
ラ
ン
ト
事
業
整
備

　

区
域

○
市
税
に
滞
納
が
な
い
こ
と

【
補
助
金
額
】

通
常
型
浄
化
槽

・
５
人
槽
＝
29
万
４
０
０
０
円

・
７
人
槽
＝
34
万
２
０
０
０
円

・
10
人
槽
＝
45
万
９
０
０
０
円

高
度
処
理
型
浄
化
槽

○
Ｎ
型
（
窒
素
ま
た
は
り
ん
除
去
能

　

力
を
有
す
る
高
度
処
理
型
）

・
５
人
槽
＝
58
万
３
０
０
０
円

・
７
人
槽
＝
64
万
４
０
０
０
円

・
10
人
槽
＝
78
万
７
０
０
０
円

○
Ｎ
Ｐ
型
（
窒
素
お
よ
び
り
ん
除
去

　

能
力
を
有
す
る
高
度
処
理
型
）

・
５
人
槽
＝
98
万
７
０
０
０
円

・
７
人
槽
＝
１
３
４
万
７
０
０
０
円

※
市
が
指
定
す
る
牛
久
沼
流
域
に
つ

い
て
は
、
Ｎ
型
・
Ｎ
ｐ
型
い
ず
れ
か
と

し
、
そ
の
他
の
補
助
対
象
地
域
に
つ
い

て
は
、
通
常
型
の
補
助
と
し
ま
す
。

【
受
付
期
間
】　

　

４
月
1
日
㈬
〜
11
月
30
日
㈪

※
平
成
27
年
度
中
に
工
事
完
了
の
も

の
に
限
る
。

福
岡
地
区
農
業
集
落
排
水
処
理
施
設
の

新
規
受
け
入
れ
が
可
能
に
な
り
ま
す

　

福
岡
地
区
に
お
け
る
農
業
集
落
排

水
事
業
に
つ
い
て
は
、
施
設
機
器
類

の
老
朽
化
に
よ
り
、
処
理
可
能
水
量

が
減
少
し
て
い
た
た
め
、
新
規
加
入

を
制
限
し
て
お
り
、
ご
不
便
を
お
か

け
し
て
お
り
ま
し
た
。

　

4
月
よ
り
順
次
、
機
器
類
の
更
新

を
行
い
ま
す
の
で
、
一
般
住
宅
の
汚

水
雑
排
水
に
限
り
、
新
規
受
入
が
可

能
に
な
り
ま
す
。（
雨
水
は
接
続
で

き
ま
せ
ん
）。
新
規
加
入
方
法
に
つ

い
て
は
、
上
下
水
道
課
ま
で
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　

  

谷
和
原
庁
舎
上
下
水
道
課　

☎
58

‐
２
１
１
１
（
内
線
８
２
０
５
）

問
　

  

谷
和
原
庁
舎
上
下
水
道
課　

☎
58

‐
２
１
１
１
（
内
線
８
２
０
３
）

問

タ
ク
シ
ー
代
助
成
が
始
ま
り
ま
す

　

〜
通
院
通
所
交
通
費
助
成
事
業
〜

　

市
で
は
、
75
歳
以
上
の
方
が
医
療

機
関
な
ど
に
通
院
通
所
す
る
場
合

に
、
バ
ス
回
数
券
の
助
成
を
行
っ
て

き
ま
し
た
が
、
地
区
に
よ
っ
て
は
バ

ス
路
線
が
な
い
場
所
も
あ
り
、
ど
の

地
域
の
方
も
平
等
に
ご
利
用
で
き
る

方
法
の
検
討
を
重
ね
て
い
ま
し
た
。

そ
の
結
果
、
こ
れ
ま
で
の
バ
ス
回
数

券
の
助
成
を
廃
止
し
、
新
た
に
４
月

１
日
よ
り
タ
ク
シ
ー
初
乗
り
運
賃
額

の
助
成
を
始
め
る
こ
と
と
な
り
ま
し

た
。
ま
た
、
そ
れ
に
伴
い
、
重
度
障

が
い
者
の
タ
ク
シ
ー
券
の
助
成
額

も
、
１
０
０
０
円
か
ら
初
乗
り
運
賃

額
の
助
成
へ
変
更
と
な
り
ま
す
。

【
助
成
対
象
者
】

①
75
歳
以
上
の
ひ
と
り
暮
ら
し
高
齢

　

者
で
住
民
税
非
課
税
者

②
75
歳
以
上
の
方
の
み
の
高
齢
者
世
帯

　

で
住
民
税
非
課
税
世
帯

※
同
一
敷
地
内
ま
た
は
同
一
建
物
内

に
同
居
者
が
い
る
場
合
は
非
該
当

【
助
成
額
】

①
…
初
乗
り
運
賃
額
を
、
年
24
回
を

　

限
度
と
し
て
助
成

②
初
乗
り
運
賃
額
を
、
世
帯
で
年
24

　

回
を
限
度
と
し
て
助
成

【
利
用
期
間
】

　

平
成
28
年
３
月
31
日
㈭
ま
で

【
申
請
方
法
】

○
助
成
を
受
け
た
い
方
は
、
申
請
書

　

に
必
要
事
項
を
記
入
の
上
、
高
齢

　

者
の
方
は
介
護
福
祉
課
、
重
度
障

　

が
い
者
の
方
は
社
会
福
祉
課
へ
提

　

出
し
て
く
だ
さ
い
。
担
当
課
に
て

　

内
容
を
確
認
の
上
、
申
請
し
た
月

　

に
応
じ
た
枚
数
の
タ
ク
シ
ー
券
を

　

交
付
し
ま
す
。

※
重
度
障
が
い
者
に
つ
い
て
は
、
助
成

額
以
外
の
変
更
は
あ
り
ま
せ
ん
。
詳
し

く
は
、
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

【
問
い
合
わ
せ
・
申
し
込
み
】

○
高
齢
者
の
方
…
伊
奈
庁
舎
介
護
福

祉
課　

☎
58
‐
２
１
１
１
（
内
線

１
１
７
４
）

○
重
度
障
が
い
者
の
方
…
伊
奈
庁
舎

社
会
福
祉
課
☎
58
‐
２
１
１
１
（
内

線
１
１
５
３
）

狂
犬
病
予
防
注
射
は
５
月
17
日
㈰
か
ら

　

平
成
27
年
度
の
狂
犬
病
予
防
集
合

注
射
に
つ
い
て
、
昨
年
ま
で
は
、
４

月
に
谷
和
原
地
区
、
５
月
に
伊
奈
地

区
と
分
け
て
行
っ
て
い
ま
し
た
が
、

今
年
度
よ
り
市
内
ま
と
め
て
５
月
17

日
㈰
〜
22
日
㈮
に
実
施
す
る
こ
と
に

な
り
ま
し
た
。
詳
細
に
つ
い
て
は
、

市
か
ら
郵
送
す
る
通
知
は
が
き
と
、

広
報
つ
く
ば
み
ら
い
５
月
号
で
ご
確

認
く
だ
さ
い
。

犬
を
飼
っ
て
い
る
方
へ

　

近
年
、
犬
の
フ
ン
や
放
し
飼
い
な

ど
、
犬
の
飼
い
方
に
関
す
る
苦
情
が

増
え
て
い
ま
す
。
飼
い
主
は
、
動
物

が
健
康
で
快
適
に
暮
ら
せ
る
よ
う
に

努
め
る
と
と
も
に
、
近
隣
に
迷
惑
を

か
け
な
い
よ
う
に
す
る
責
任
が
あ
り

ま
す
。

　

人
と
動
物
が
と
も
に
生
き
て
い
け

る
社
会
の
実
現
に
は
、
飼
い
主
の
モ

ラ
ル
と
マ
ナ
ー
が
必
要
で
す
。

見
直
そ
う
、
モ
ラ
ル
と
マ
ナ
ー

○
犬
の
放
し
飼
い
は
、

傷
事
故
や

　

交
通
事
故
な
ど
の
原
因
と
な
り
ま

　

す
。
犬
の
散
歩
中
は
も
ち
ろ
ん
、

　

家
に
い
る
場
合
で
も
リ
ー
ド
で
つ

　

な
ぎ
、
放
し
飼
い
は
絶
対
に
や
め

　

ま
し
ょ
う
。

○
散
歩
中
の
フ
ン
の
後
始
末
は
飼
い
主

　

が
責
任
を
も
っ
て
行
い
ま
し
ょ
う
。

○
迷
子
に
な
っ
た
場
合
な
ど
に
、
飼

　

い
主
が
す
ぐ
わ
か
る
よ
う
に
鑑
札

　

を
つ
け
ま
し
ょ
う
。

○
飼
っ
て
い
る
犬
が
い
な
く
な
っ
た

　

場
合
は
、
す
み
や
か
に
生
活
環
境

　

課
・
常
総
警
察
署
へ
連
絡
し
ま
し

　

ょ
う
。

☎
常
総
警
察
署　

０
２
９
７
‐
22
‐

０
１
１
０

　

  

谷
和
原
庁
舎
生
活
環
境
課　

☎
58

‐
２
１
１
１
（
内
線
８
１
３
５
）

問
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大
好
き
い
ば
ら
き
県
民
債
を
発
行
し
ま
す

　

市
で
は
、
茨
城
県
や
他
市
と
共
同

で
、
次
の
と
お
り
「
大
好
き
い
ば
ら

き
県
民
債
」
を
発
行
し
ま
す
。

▼
募
集
期
間
…
４
月
16
日
㈭
〜
５
月

　

１
日
㈮

※
発
行
額
に
達
し
た
時
点
で
締
め
切

り
ま
す
。

▼
発
行
額
…
40
億
円

※
こ
の
う
ち
、
当
市
発
行
分
１
億
円

は
、
小
学
校
空
調
整
備
事
業
に
活
用

し
ま
す
。

▼
購
入
対
象
者
…
県
内
に
在
住
・
在

　

勤
の
個
人
ま
た
は
県
内
に
営
業
拠

　

点
な
ど
の
あ
る
法
人
・
団
体

▼
発
行
条
件

⒈
期
間
＝
５
年
（
満
期
一
括
償
還
）

⒉
利
率
＝
５
年
国
債
利
回
り
を
上
回　

　

る
利
率
で
設
定
予
定

※
４
月
15
日
㈬
に
取
扱
金
融
機
関
店

頭
お
よ
び
県
、
市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

で
そ
れ
ぞ
れ
公
表
予
定

⒊
限
度
額
＝
1
人
に
つ
き
１
万
円
〜

　

１
０
０
０
万
円
（
１
万
円
単
位
）

⒋
発
行
日
＝
５
月
12
日
㈫

▼
申
し
込
み

⒈
申
込
先
＝
常
陽
銀
行
、筑
波
銀
行
、

　

水
戸
信
用
金
庫
、
茨
城
県
信
用
組

　

合
、
水
戸
証
券
、
結
城
信
用
金
庫

　

の
県
内
各
営
業
店
窓
口

⒉
申
込
必
要
書
類
な
ど
＝
身
分
証
明

　

書
、
印
鑑
、
預
金
通
帳
、
債
権
取

　

引
通
帳
、
購
入
代
金
、
親
権
者
の

　

同
意
書
な
ど
（
未
成
年
者
の
み
）　

▼
問
い
合
わ
せ
…
申
込
先
金
融
機
関

　

窓
口　

上
下
水
道
料
金
な
ど
の
徴
収
業
務
を

民
間
委
託
し
て
い
ま
す

　

市
で
は
、
平
成
32
年
３
月
31
日
ま

で
の
５
年
間
を
再
度
業
務
委
託
し
、

「
水
道
料
金
お
客
様
セ
ン
タ
ー
」
に

て
、
上
下
水
道
料
金
な
ど
の
徴
収
業

務
を
実
施
し
ま
す
。

【
委
託
先
】

　

シ
ー
デ
ー
シ
ー
情
報
シ
ス
テ
ム
㈱

【
営
業
時
間
】

　

午
前
８
時
30
分
〜
午
後
５
時
15
分

（
土
、日
、祝
日
、年
末
年
始
を
除
く
）

【
主
な
業
務
】 　

　

水
道
メ
ー
タ
ー
の
検
針
／
水
道
料

金
な
ど
の
請
求
・
収
納
／
引
越
し
な

ど
に
よ
る
開
始
・
中
止
の
受
付
お
よ

び
料
金
精
算
な
ど

【
営
業
所
】
…
水
道
料
金
お
客
様
セ

ン
タ
ー　

☎
52
‐
６
１
０
０

◎
委
託
に
あ
た
っ
て
は
、
市
と
受
託

　

業
者
の
双
方
が
個
人
情
報
の
取
扱

　

い
の
重
要
性
を
十
分
認
識
し
、
個

　

人
情
報
保
護
の
対
策
に
万
全
を
期

　

し
て
ま
い
り
ま
す
。

◎
委
託
会
社
の
従
業
員
・
検
針
員
が

　

訪
問
す
る
と
き
に
は
、
指
定
の
制

　

服
を
着
用
し
、
委
託
会
社
の
「
身

　

分
証
明
書
」
お
よ
び
市
の
交
付
し

　

た
「
業
務
従
事
者
証
」
を
必
ず
携

　

帯
し
て
い
ま
す
。

今い
ま
が
わ川　

和か
ず
ひ
ろ宏
さ
ん

筒
戸
１
７
４
９
‐
１

☎
52 
‐
２
５
２
５

相あ
い
じ
ま島　

宏
ひ
ろ
し

さ
ん

下
平
柳
８
２
８
‐
３

☎
58
‐
０
６
７
６

　

行
政
相
談
委
員
は
、「
め
ざ
そ
う　

住
み
よ
い　

ま
ち
づ
く
り
」
を
ス

ロ
ー
ガ
ン
に
、
市
民
の
皆
さ
ん
の
身

近
な
相
談
相
手
と
し
て
、
行
政
に
関

す
る
相
談
な
ど
を
受
け
付
け
、
そ
の

解
決
の
た
め
の
活
動
を
し
て
い
ま

す
。
毎
日
の
暮
ら
し
の
中
で
、
例
え

ば
「
道
路
の
案
内
標
識
が
見
え
に
く

い
」「
通
学
路
に
横
断
歩
道
や
歩
道

を
作
っ
て
ほ
し
い
」
な
ど
、
困
っ
て

い
る
こ
と
や
望
ん
で
い
る
こ
と
が
あ

り
ま
し
た
ら
、
お
気
軽
に
ご
相
談
く

だ
さ
い
。
ご
相
談
は
、
無
料
・
秘
密

厳
守
で
す
。

※
行
政
相
談
は
、
よ
り
多
く
の
皆
さ

ん
に
足
を
運
ん
で
い
た
だ
け
る
よ

う
、
地
域
を
巡
回
し
て
行
い
ま
す
。

実
施
日
程
・
会
場
な
ど
に
つ
い
て
は
、

広
報
紙
「
行
政
相
談
」
コ
ー
ナ
ー
で

　

  

伊
奈
庁
舎
政
策
秘
書
課　

☎
58

‐
２
１
１
１
（
内
線
１
２
０
２
）

問

行
政
相
談
員
を
紹
介
し
ま
す

毎
月
お
知
ら
せ
し
ま
す
の
で
、
ご
確

認
く
だ
さ
い
。

放
課
後
子
ど
も
教
室

安
全
管
理
員
を
募
集
し
ま
す

▼
活
動
内
容

　
「
地
域
の
子
ど
も
は
地
域
で
育

て
る
」
と
い
う
考
え
の
も
と
、
教

室
開
設
の
時
間
帯
の
子
ど
も
た
ち

が
、
安
全
で
安
心
し
て
活
動
で
き

る
よ
う
見
守
り
指
導
し
ま
す
。

▼
活
動
場
所
…
市
内
公
立
小
学
校

　

全
校

▼
活
動
日
数
…
週
１
回
、
年
間
30

　

回
程
度　

※
月
１
回
で
も
大
歓
迎

▼
活
動
時
間
…
午
後
３
時
〜
５
時

　
（
２
時
間
程
度
）

▼
応
募
資
格
…
子
ど
も
が
好
き
で

　

健
康
な
方

▼
募
集
人
数
…
多
数
（
活
動
は
４

　

〜
６
人
程
度
で
行
い
ま
す
）

▼
謝
金
…
有
り
（
有
償
ボ
ラ
ン
テ

　

ィ
ア
）
※
交
通
費
込
み

▼
応
募
方
法
…
電
話
ま
た
は
、
生

　

涯
学
習
課
に
直
接
お
越
し
く
だ

　

さ
い
。
詳
細
に
つ
い
て
、
ご
説

　

明
し
ま
す
。

放
課
後
子
ど
も
教
室
と
は

　

地
域
の
皆
さ
ん
の
ご
協
力
を
い
た
だ
き
、
放
課
後
に
子
ど
も

た
ち
が
安
心
し
て
活
動
で
き
る
居
場
所
を
設
け
、
さ
ま
ざ
ま
な

学
び
や
体
験
活
動
な
ど
を
通
し
て
、
地
域
全
体
で
子
ど
も
を
育

て
る
取
り
組
み
で
す
。

　

児
童
が
放
課
後
に
、
体
育
館
や
運
動
場
な
ど
を
利
用
し
て
、

自
習
（
宿
題
）
や
地
域
の
人
た
ち
と
の
交
流
・
体
験
活
動
、
ス

ポ
ー
ツ
活
動
な
ど
を
行
い
ま
す
。　

  
教
育
委
員
会
生
涯
学
習
課　

☎
58

‐
２
１
１
１
（
内
線
９
３
１
５
）

問
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Ｑ

Ａ

問
　

市
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー

（
谷
和
原
庁
舎
１
階
）
☎
25

‐
３
２
８
８

消費生活センターイメージ
キャラクター『まみりん』

飲み物や汁物の突
とっぷつ

沸
　電子レンジの取扱説明書に「突

とっぷつ

沸」に注意す
るようにと書かれていましたが、「突沸」とは
何ですか。（50代・女性）

　

み
そ
汁
や
コ
ー
ヒ
ー
な
ど
を
加

熱
し
た
時
に
、
ま
れ
に
沸
点
を
超

え
て
も
沸
騰
し
な
い
こ
と
が
あ

り
、こ
の
状
態
で
何
ら
か
の
刺
激
が
加
わ
る
と
、

突
然
爆
発
す
る
よ
う
に
中
身
が
飛
び
出
す
こ
と

が
あ
り
ま
す
。
こ
れ
が「
突
沸
」で
す
。「
突
沸
」

は
前
触
れ
な
く
起
こ
る
た
め
、
や
け
ど
を
負
う

恐
れ
が
あ
り
ま
す
。

　

電
子
レ
ン
ジ
で
飲
み
物
を
温
め
る
時
は
、
温

め
す
ぎ
に
注
意
し
ま
し
ょ
う
。

　

取
り
出
し
た
時
の
振
動
や
、
取
り
出
し
た
後

に
、
砂
糖
を
入
れ
る
な
ど
の
小
さ
な
刺
激
が

き
っ
か
け
で
「
突
沸
」
が
起
こ
る
こ
と
も
あ
り

ま
す
。
温
め
す
ぎ
て
し
ま
っ
た
飲
み
物
は
す
ぐ

に
取
り
出
さ
ず
、
１
〜
２
分
、
庫
内
で
冷
ま
し

て
か
ら
扉
を
あ
け
ま
し
ょ
う
。

　

ま
た
、
ガ
ス
コ
ン
ロ
や
Ｉ
Ｈ
ク
ッ
キ
ン
グ

ヒ
ー
タ
ー
で
も
「
突
沸
」
は
起
こ
り
ま
す
。
み

そ
汁
や
カ
レ
ー
な
ど
、
と
ろ
み
の
あ
る
食
品
は

特
に
注
意
が
必
要
で
す
。
温
め
直
す
時
は
火
力

を
弱
め
に
し
、
か
き
混
ぜ
な
が
ら
行
い
ま
し
ょ

う
。

 

電
子
レ
ン
ジ
で
や
け
ど
？

固
定
資
産
税
の
縦
覧
が
で
き
ま
す

　

固
定
資
産
税
・
都
市
計
画
税
の
納

税
者
の
方
は
、
固
定
資
産
税
課
税
台

帳
に
登
録
さ
れ
た
土
地
や
家
屋
な
ど

を
、
縦
覧
帳
簿
に
よ
り
縦
覧
す
る
こ

と
が
で
き
ま
す
。
こ
れ
に
よ
り
、
納

税
者
の
皆
さ
ん
が
、
他
の
土
地
や
家

屋
の
価
格
と
の
比
較
が
で
き
ま
す
。

○
『
土
地
家
屋
価
格
等
縦
覧
帳
簿
』

　
（
所
在
・
地
目
・
地
積
・
種
類
・
面
積
・

　

構
造
・
評
価
額
な
ど
が
分
か
る
も

　

の
、
所
有
者
の
記
載
な
し
）
に
よ

　

り
、他
の
物
件
を
縦
覧
で
き
ま
す
。

○
自
己
の
資
産
に
つ
い
て
は
、
こ
れ

　

ま
で
ど
お
り
名
寄
帳
の
閲
覧
が
で

　

き
ま
す
。

○
借
地
人
、
借
家
人
な
ど
も
、
対
象

　

と
な
る
物
件
の
閲
覧
や
証
明
を
請

　

求
で
き
ま
す
。

※
縦
覧
・
閲
覧
を
申
請
す
る
場
合
は
、

納
税
者
や
借
地
・
借
家
人
で
あ
る
こ

と
を
証
明
で
き
る
も
の
を
用
意
し
て

く
だ
さ
い
（
代
理
人
の
場
合
は
委
任

状
が
必
要
で
す
）。

▼
縦
覧
期
間
＝
４
月
１
日
㈬
〜
30
日
㈭

　

午
前
8
時
30
分
〜
午
後
5
時
15
分

　
（
土
、
日
、
祝
日
を
除
く
）

▼
縦
覧
場
所
＝
伊
奈
庁
舎
税
務
課

問
　

  

伊
奈
庁
舎
税
務
課　

☎
58
‐
２
１

１
１
（
内
線
１
１
３
５
〜
１
１
３
７
）

国
民
年
金
「
学
生
納
付
特
例
制
度
」

申
請
は
毎
年
度
必
要
で
す

　
学
生
で
あ
っ
て
も
、
20
歳
に
な
る
と

国
民
年
金
に
加
入
し
な
け
れ
ば
な
り
ま

せ
ん
。
平
成
27
年
度
の
国
民
年
金
保
険

料
は
月
額
１
５
５
９
０
円
で
す
。
納
付

が
困
難
な
学
生
の
方
に
は
、
学
生
本
人

の
所
得
（
平
成
26
年
中
）
が
基
準
額
以

下
の
場
合
、
申
請
し
承
認
さ
れ
る
と
、

保
険
料
の
納
付
が
猶
予
さ
れ
る
学
生
納

付
特
例
が
あ
り
ま
す
。

　

学
生
納
付
特
例
を
希
望
す
る
方
は
、

年
金
手
帳
・
学
生
証
（
コ
ピ
ー
可
）・

印
鑑
を
お
持
ち
の
上
、
伊
奈
庁
舎
国

保
年
金
課
ま
た
は
谷
和
原
庁
舎
市
民

窓
口
課
で
、申
請
を
し
て
く
だ
さ
い
。

　

た
だ
し
、
日
本
年
金
機
構
か
ら
、

は
が
き
形
式
の
学
生
納
付
特
例
の
申

請
書
が
送
付
さ
れ
て
い
る
方
は
、
必

要
事
項
を
記
入
し
、
郵
送
す
る
だ
け

で
申
請
が
可
能
で
す
。

※
20
歳
以
上
の
学
生
で
あ
っ
た
期
間

は
、
２
年
１
カ
月
前
ま
で
さ
か
の

ぼ
っ
て
申
請
で
き
ま
す
。

基
準
額
と
は
？

　

学
生
本
人
の
平
成
26
年
中
の
所
得

が
、
１
１
８
万
円
＋
（
扶
養
親
族
な

ど
の
数
×
38
万
円
）
＋
社
会
保
険
料

控
除
な
ど
の
合
算
以
下
で
あ
れ
ば
申

請
は
可
能
で
す
。

ど
ん
な
学
校
が
対
象
な
の
？　

　

学
生
と
は
、
大
学
（
大
学
院
）、
短

期
大
学
、
高
等
学
校
、
高
等
専
門
学
校
、

専
修
学
校
、
各
種
学
校
な
ど
に
通
う
方

で
す
（
夜
間
・
定
時
制
課
程
や
通
信
課

程
の
方
も
含
む
）。
た
だ
し
、
修
業
年

限
が
１
年
未
満
や
、海
外
の
学
校
な
ど
、

一
部
該
当
し
な
い
学
校
が
あ
り
ま
す
の

で
、
詳
細
は
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

年
金
額
に
反
映
さ
れ
な
い
の
？

　

学
生
納
付
特
例
を
受
け
た
期
間

は
、
年
金
を
受
給
す
る
た
め
の
受
給

資
格
期
間
に
は
含
ま
れ
ま
す
が
、
年

金
額
に
は
反
映
さ
れ
ま
せ
ん
の
で
、

ご
注
意
く
だ
さ
い
。

後
で
納
付
で
き
る
の
？

　

社
会
人
に
な
っ
て
か
ら
で
も
10
年

以
内
で
あ
れ
ば
さ
か
の
ぼ
っ
て
納
め

る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
た
だ
し
、
承

認
を
受
け
た
年
度
か
ら
起
算
し
て
、

３
年
度
目
以
降
に
納
付
す
る
場
合

は
、
当
時
の
保
険
料
に
一
定
の
加
算

額
が
加
わ
り
ま
す
。

申
請
後
は
ど
う
す
る
の
？

　

申
請
を
す
る
と
、
承
認
ま
た
は
却

下
の
結
果
通
知
が
日
本
年
金
機
構
か

ら
郵
送
さ
れ
ま
す
。
申
請
中
に
納
付

書
や
催
告
書
な
ど
が
送
付
さ
れ
る
場

合
も
あ
り
ま
す
の
で
、
あ
ら
か
じ
め

ご
了
承
く
だ
さ
い
。

　

  　

 

伊
奈
庁
舎
国
保
年
金
課　

☎

58
‐
２
１
１
１
（
内
線
１
１
８
６
）

問
申
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ごみの出し方
もう一度おさらいしておこう！

　市では、ごみの分別を徹底することにより、排出さ
れるごみの減量化と再資源化（リサイクル）を目指し
ています。ごみの出し方について、特に注意していた
だきたいポイントをいくつかご案内します。

　今回ご案内するごみ分別の種類以外にも、資源ごみ、
粗大ごみ、有害ごみなどの分別がありますので、詳し
くは「常総広域圏家庭ごみ分別の手引き」や市ホームペー
ジを参照の上、ルールを守ってごみを出してください。

プラ容器（プラスチック製容器包装）
『プラ』マークのあるものが「プラ容器」とし
て出せるものです。
（例）ペットボトルのキャップ、カップ型容器、
皿型トレイ、レジ袋など
【ごみに出す際の注意点】
○中身を使い切る
○汚れているものは洗って水気を切る
○汚れが残っているプラ容器は「不燃ごみ」と
　して出してください。
○レジ袋などの袋に入れて２重にすることはせず、
　中身が見える状態で出してください。

ペットボトル
『ペットボトル』マークのあるものが「ペット
ボトル」として出せるものです。
【ごみに出す際の注意点】
○中身を使い切る
○キャップは必ず取りラベルを剥がす
○洗って水気を切ってつぶす
※油、ソース、洗剤、シャンプーが入っていた
ペットボトルは、汚れをきれいに落とせば「プ
ラ容器」、汚れが残っている場合は「不燃ごみ」
の扱いとなります。

可燃ごみ
再資源化ができない紙くずや生ごみなどは「可
燃ごみ」の扱いとなります。
（例）生ごみ、紙くず、天然素材の衣類、可燃
ごみ袋に入る木製製品など
○生ごみは水分が多いため、ごみ袋に入れる前
　に「ぎゅっ」とひと絞りするだけで、生ごみ
　の重さを軽くできます。
○可燃ごみの中にレジ袋やビニール製品が混じ
　るなど、ごみ分別が不十分な場合、ごみ収集
　をしないことがありますので、分別のルール
　を守ってごみを出してください。

不燃ごみ
資源ごみや可燃ごみにあたらず、不燃ごみの袋
に入り袋の口がしばれるものは、「不燃ごみ」
の扱いになります。
（例）皮革、ゴム製品、ＣＤ、陶器、ガラス、
プラスチック製の玩具やハンガーなど
○レジ袋などの袋に２重にすることはせず、中
　身が見える状態で出してください。
○プラ容器やペットボトルなどは「不燃ごみ」
　として出せますが、洗ってきちんと分別して
　「資源ごみ（プラ容器やペットボトル）」とし
　てごみ出しすればリサイクルされます。

一人ひとりの小さな心がけが、住みよいまちづくりにつながります。
まずは、今日からできることを始めてみませんか。

谷和原庁舎生活環境課　58‐ 2111( 内線 8133)問
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９月 ８月 ７月 ６月 ５月 ４月
　納付月

　　　　　　    種別

第２期
７／ 31

第１期
４／ 30

固定資産税
都市計画税

全　期
６／１

軽自動車税

第３期
９／ 30

第２期
８／ 31

第１期
７／ 31

随時
４／ 30

国 民 健 康
保   険   税    

第２期
８／ 31

第１期
６／ 30

市 県 民 税

第３期
９／ 30

第２期
８／ 31

第１期
７／ 31

随時
６／１

随時
４／ 30

普通
徴収 後期高齢

者  医  療
保  険  料８／ 14 ６／ 15 ４／ 15 特別

徴収

第３期
８／ 31

第２期
６／ 30

第１期
４／ 30

普通
徴収 

介護保険料

８／ 14 ６／ 15 ４／ 15 特別
徴収

９／ 30 ８／ 31 ７／ 31 ６／ 30 ６／１ ４／ 30 保 　 育 　 料
 （毎   月）

９／ 30 ８／ 31 ７／ 31 ６／ 30 ６／１ ４／ 30 児 童 ク ラ ブ
            （毎   月）

７月使用分
９／ 30

６月使用分
８／ 31

５月使用分
７／ 31

４月使用分
６／ 30

３月使用分
６／１

２月使用分
４／ 30

上下水道料

第２期
８／ 31

第１期
６／ 30

下水道受益者負担金

９／ 30 ８／ 31 ７／ 31 ６／ 30 ６／１ ４／ 30 住 宅 使 用 料
 （毎   月）

９／ 30 ８／ 31 ７／ 31 ６／ 30 ６／１ ４／ 30 地       　　代
 （毎   月）

第２期
８／ 31

第１期
６／ 30

農集排受益者分担金

【上半期】（４月～９月）

平
成
27
年
度
市
税
な
ど
の
納
期
月
お
よ
び
納
期
限
一
覧
表

保存版

イメージキャラクター募集っっ！！



茨城県つくばみらい市

《作品提出・お問い合わせ先》
つくばみらい市 10周年記念プロジェクトチーム事務局
〒 300-2395　茨城県つくばみらい市福田 195
つくばみらい市役所政策秘書課内
TEL.0297-58-2111　FAX.0297-58-5611
http://www.city.tsukubamirai.lg.jp/

おっ！？
“みらい” へ進化し続けるまち

イメージキャラクター募集
イメージキャラクター募集っっ！！っっ！！

つくばみらい市が誕生して 10年。
長い沈黙を破り、ついにイメージキャラクターの募集がはじまります。

いよいよ！？

   賞  金
　 万円

募集案内
■募集作品　つくばみらい市イメージキャラクターデザイン　
■募集期間　平成 27年４月１日㈬　～　６月 30日㈫（必着）
■応募方法　作品に、①氏名  ②住所  ③生年月日  ④連絡先  ⑤職業  ⑥キャラクターの名称・紹介を
　　　　　　   記入の上、持参、郵送または市ホームページの応募フォームより事務局に提出してください。
■　 賞　　   最優秀作品１点（賞金 10万円）・優秀賞２点（賞金１万円）
※応募に関する詳細は、市ホームページに記載の募集要領をご覧ください。

10

10th  Anniversary

主催：つくばみらい市・10 周年記念プロジェクトチーム
プロジェクトチーム

10th Anniversary
　　　　    

Project Team



つくばみらい市イメージキャラクターデザイン応募用紙

（ふりがな）

氏名 生年月日
大正
昭和　　　年　　　月　　　日（　　歳）
平成

住所 〒

連絡先
（電話番号・メールアドレス）☎　　‐　　　‐

職業 学生・会社員・公務員・自営業・無職・その他（　　　　　　　　　）

親権者同意
（応募者が未成年の場合）

　未成年の応募にあたって、
　親権者として同意します。（自署）

キャラクターの名称

キャラクターの紹介

※キャラクターの設定や、プロフィールなどを記入してください。

　　　キャラクターデザイン用紙
※用紙は縦に使用し、１枚１作品で、カラーで描いてください。
※キャラクターは正面向きで、全身がわかるように描いてください。

※個人情報については、つくばみらい市イメージキャラクター募集の目的以外で使用することはありません。

10th  Anniversary
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◆
口
座
の
残
高
を
ご
確
認
く
だ
さ
い
◆

　

市
税
な
ど
を
口
座
振
替
に
よ
り
納
付
さ
れ
て
い
る
方
は
、
指
定
さ
れ
た
口
座
の

残
高
を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。残
高
不
足
に
よ
り
引
き
落
と
し
が
で
き
な
い
場
合
は
、

口
座
振
替
で
は
な
く
納
税
者
本
人
が
直
接
納
付
す
る
こ
と
に
な
り
ま
す
。
残
高
不

足
解
消
後
に
つ
い
て
も
、再
引
き
落
と
し
は
で
き
ま
せ
ん
の
で
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

◆
納
付
は
納
期
限
を
守
り
ま
し
ょ
う
◆

　

市
税
な
ど
は
、
決
め
ら
れ
た
納
期
限
ま
で
に
納
め
る
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。
納

期
限
を
過
ぎ
る
と
、
督
促
状
が
発
送
さ
れ
、
そ
れ
で
も
納
付
の
確
認
が
で
き
な
い

場
合
は
、
差
押
な
ど
の
処
分
に
な
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

　

納
付
に
つ
い
て
は
、
市
役
所
や
金
融
機
関
の
窓
口
で
納
め
る
ほ
か
、
次
の
よ
う

な
方
法
が
あ
り
ま
す
。

◎
口
座
振
替
で
ら
く
ら
く
！

　

一
度
お
申
し
込
み
い
た
だ
け
れ
ば
、
ご
指
定
の
口
座
か
ら
毎
回
自
動
的
に
引
き

落
と
し
ま
す
。「
口
座
振
替
依
頼
書
」
を
金
融
機
関
、
ゆ
う
ち
ょ
銀
行
、
郵
便
局
窓

口
に
直
接
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

◎
コ
ン
ビ
ニ
で
い
つ
で
も
！
（
市
税
・
上
下
水
道
料
金
）

　

コ
ン
ビ
ニ
エ
ン
ス
ス
ト
ア
で
い
つ
で
も
納
税
で
き
ま
す
。
た
だ
し
、
市
税
な
ど
に
つ
い

て
は
、
納
期
限
を
過
ぎ
て
し
ま
う
と
お
取
り
扱
い
が
で
き
ま
せ
ん
の
で
、
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

３月 ２月
平成28年
１月 12月 11月 10月

第４期
２／ 29

第３期
12／ 25

第８期
２／ 29

第７期
２／１

第６期
12／ 25

第５期
11／ 30

第４期
11／２

随時
３／ 31

第４期
２／１

第３期
11／２

随時
３／ 31

第８期
２／ 29

第７期
２／１

第６期
12／ 25

第５期
11／ 30

第４期
11／２

２／ 15 12 ／ 15 10 ／ 15

第６期
２／ 29

第５期
12／ 25

第４期
11／２

２／ 15 12 ／ 15 10 ／ 15

３／ 31 ２／ 29 ２／１ 12／ 25 11 ／ 30 11 ／２

３／ 31 ２／ 29 ２／１ 12／ 25 11 ／ 30 11 ／２

１月使用分
３／ 31

12月使用分
２／ 29

11月使用分
２／１

10月使用分
12／ 25

９月使用分
11／ 30

８月使用分
11／２

第４期
２／ 29

第３期
11／ 30

３／ 31 ２／ 29 ２／１ 12／ 25 11 ／ 30 11 ／２

３／ 31 ２／ 29 ２／１ 12／ 25 11 ／ 30 11 ／２

第４期
２／ 29

第３期
11／ 30

【下半期】（10月～平成28年３月）

保存版
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市市内内の出の出来来事事
偉
人
の
生
涯
、
鮮
や
か
に

江
戸
の
町
で
鬼
ご
っ
こ 谷

和
原
中
の
橋
本
さ
ん
が
表
敬
訪
問

〜
「
Ｊ
Ａ
共
済
全
国
書
道
コ
ン
ク
ー
ル
」
農
林
水
産
大
臣
賞
受
賞
で
〜

〜
「
間
宮
林
蔵
一
代
絵
巻
」
が
寄
贈
さ
れ
ま
し
た
〜

小
張
松
下
流
綱
火
の
沼
尻
氏

文
化
財
保
護
活
動
で
県
教
委
か
ら
表
彰

　

市
商
工
会
青
年
部
主
催
の
鬼
ご
っ

こ
イ
ベ
ン
ト
「
逃
亡
中
」
が
２
月
22

日
、
ワ
ー
プ
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
江
戸
を

舞
台
に
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　

こ
の
イ
ベ
ン
ト
は
、
迫
り
く
る
ハ

ン
タ
ー
か
ら
子
ど
も
た
ち
が
逃
げ
る

と
う
い
う
、
テ
レ
ビ
番
組
で
も
お
馴

染
み
の
企
画
で
す
。

　

真
冬
の
空
の
下
、
参
加
し
た
約

１
５
０
人
の
小
学
１
年
生
か
ら
６
年

生
の
子
ど
も
た
ち
は
、
歓
声
を
あ
げ

な
が
ら
、
広
い
ワ
ー
プ
ス
テ
ー
シ
ョ

ン
江
戸
の
中
を
、
寒
さ
に
負
け
ず
元

気
い
っ
ぱ
い
に
走
り
回
っ
て
楽
し
み

ま
し
た
。

▷
ハ
ン
タ
ー
か
ら
逃
げ
る
子
ど
も
た
ち

　

市
ゆ
か
り
の
偉
人
・
間
宮
林
蔵
の

生
涯
を
描
い
た
絵
巻
な
ど
11
点
が
寄

贈
さ
れ
ま
し
た
。
寄
贈
し
て
い
た
だ

い
た
の
は
、
絵
巻
を
描
い
た
画
家
で

故
人
の 

秋あ
き
や
ま山

桑そ
う
じ
ん人 

さ
ん
の
長
男
・

秋
山
節
夫
さ
ん
（
常
総
市
）
で
、
２

月
10
日
に
は
片
庭
市
長
か
ら
感
謝
状

が
贈
呈
さ
れ
ま
し
た
。
絵
巻
を
鑑
賞

し
た
片
庭
市
長
は「
緻
密
な
描
写
と
、

鮮
や
か
な
色
づ
か
い
が
見
事
。ぜ
ひ
、

市
民
の
皆
さ
ん
に
も
見
て
い
た
だ
き

た
い
」
と
話
し
ま
し
た
。

　

市
で
は
、
今
後
、
展
示
方
法
な
ど

検
討
し
て
い
き
ま
す
。

　
Ｊ
Ａ
共
済
が
主
催
す
る
全
国
小
・

中
学
生
書
道
コ
ン
ク
ー
ル
で
「
農
林

水
産
大
臣
賞
」
を
受
賞
し
た
、
谷
和

原
中
学
校
の
橋は

し
も
と本
茉ま

い依
さ
ん（
３
年
）

が
２
月
19
日
、
片
庭
市
長
を
表
敬
訪

問
し
ま
し
た
。

　

橋
本
さ
ん
は
【
条
幅
の
部
】
で
、

全
国
か
ら
寄
せ
ら
れ
た
合
計
11
万
点

を
超
え
る
応
募
作
品
の
中
か
ら
、
最

高
の
賞
と
な
る「
農
林
水
産
大
臣
賞
」

に
輝
き
ま
し
た
。

　

片
庭
市
長
は
「
力
強
い
筆
運
び
は

す
ば
ら
し
い
の
一
言
。
こ
れ
か
ら
も

書
道
の
魅
力
を
表
現
し
て
い
っ
て
も

ら
い
た
い
」
と
エ
ー
ル
を
送
り
ま
し

た
。
橋
本
さ
ん
の
今
後
の
活
躍
を
期

待
し
て
い
ま
す
。

▷
受
賞
し
た
橋
本
さ
ん

　

水
戸
市
の
茨
城
県
立
歴
史
館
講
堂

で
１
月
22
日
、
平
成
26
年
度
文
化
財

保
護
活
動
に
お
け
る
茨
城
県
教
育
委

員
会
表
彰
が
行
わ
れ
、
小
張
松
下
流

綱
火
保
存
会
会
長
の
沼ぬ
ま
じ
り尻
正ま
さ
あ
き昭
氏

が
、長
年
に
渡
る
文
化
財
の
伝
承
や
、

後
継
者
養
成
の
功
績
が
認
め
ら
れ
、

茨
城
県
教
育
委
員
会
か
ら
表
彰
状
を

授
与
さ
れ
ま
し
た
。

　

沼
尻
氏
は
、
昭
和
45
年
に
小
張
松

下
流
綱
火
保
存
会
に
入
会
し
、
長
き

に
わ
た
り
国
指
定
重
要
無
形
民
俗
文

化
財
で
あ
る
「
小
張
松
下
流
綱
火
」

の
保
存
・
伝
承
・
公
開
そ
し
て
保
存

会
の
発
展
に
尽
力
さ
れ
て
い
ま
す
。

〜
小
張
小
で
綱
火
の
研
究
発
表
会
〜

　

小
張
小
学
校
（
大お

お
と
う藤
克か
つ
よ
し義
校
長
）

で
２
月
12
日
、
６
年
生
の
児
童
59
人

が
、
綱
火
に
ま
つ
わ
る
調
べ
学
習
の

成
果
発
表
会
を
行
い
ま
し
た
。

　

こ
の
日
は
、
６
年
生
の
児
童
が
、

人
形
劇
、道
具
な
ど
を
用
い
な
が
ら
、

自
分
た
ち
が
設
定
し
た
課
題
へ
の
取

り
組
み
の
成
果
を
、
５
年
生
の
児
童

や
綱
火
保
存
会
の
方
に
発
表
し
ま
し

た
。
６
年
生
の
発
表
を
受
け
、
会あ
い
ざ
わ沢

碧み
ら
い来

さ
ん
（
５
年
）
は
「
６
年
生

が
や
っ
て
き
た
こ
と
を
引
き
継
ぎ
、

4
０
０
年
以
上
続
く
綱
火
の
伝
統
を

▷
小
張
松
下
流
綱
火
保
存
会
会
長
の
沼

尻
さ
ん
㊧
と
家
元
の
大お
お
は
し橋
健け
ん
い
ち一
さ
ん
㊨研究発表会の様子

受
け
継
が
れ
る
伝
統受

け
継
い
で
い
き
た
い
」
と
力
強
く

語
っ
て
く
れ
ま
し
た
。

絵巻を鑑賞する片庭市長㊨と秋山さん㊧
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話題を提供してください！
伊奈庁舎政策秘書課　☎ 58 - 2111（内線1202~1203）
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～ つくばみらいのわだい ～～ つくばみらいのわだい ～

市
長
杯
剣
道
大
会

市
社
会
人
剣
道
交
流
大
会

　

期
日
…
平
成
26
年
12
月
14
日　
　

　

場
所
…
市
総
合
運
動
公
園　

青
少

　
　
　
　

年
研
修
道
場

○
市
長
杯
剣
道
大
会　

　

部
門
別
優
勝
者

　

防
具
未
装
着
の
部　

北き
た
が
わ川　

絢あ
や
か華

　
小
学
生
低
学
年
の
部　

武む
と
う藤　

健た
つ
き起

　

小
学
生
高
学
年
の
部　

石い
し
か
わ川　

歩あ
ゆ
む夢

　

中
学
生
男
子
の
部　

石い
し
か
わ川　

夢ゆ
う
き樹

　

中
学
生
女
子
の
部　

飯い
い
た田　

萌も
え
か花

　

高
校
生
男
子
の
部　

北き
た
い
ず
み泉　

健け
ん
た太

　

高
校
生
女
子
の
部　
工く

ど
う藤　

菜な
み
り

美
理

○
市
社
会
人
剣
道
交
流
大
会　
　
　
　

　

社
会
人
第
一
部
（
36
歳
以
上
）　

　
　

優
勝　
　

関せ
き
か
わ川　

淳
じ
ゅ
ん
い
ち一

　

社
会
人
第
二
部
（
35
歳
以
下
）　

　
　

優
勝　
　

飯い
い
つ
か塚　

明あ
き
ひ
ろ広

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
【
敬
称
略
】

茨
城
県
統
計
グ
ラ
フ
コ
ン
ク
ー
ル

板
橋
小
か
ら
２
作
品
が
受
賞

　

県
や
県
統
計
協
会
な
ど
が
主
催

し
、
統
計
知
識
の
普
及
・
啓
発
な
ど

を
を
目
的
と
し
て
、
毎
年
開
催
さ
れ

て
い
る
「
茨
城
県
統
計
グ
ラ
フ
コ
ン

ク
ー
ル
」
の
表
彰
式
が
１
月
21
日
、

県
庁
で
行
わ
れ
、
板
橋
小
学
校
の

今い
ま
む
ら村

咲さ

や

か
也
香
さ
ん
・
長な

が
さ
か坂

琴こ
と
み未

さ
ん

（
と
も
に
５
年
）
の
作
品
が
、
茨
城

県
統
計
協
会
総
裁
賞
に
選
ば
れ
ま
し

た
。
２
人
は
「
グ
ラ
フ
の
色
を
カ
ラ

フ
ル
に
す
る
な
ど
工
夫
し
た
。
来
年

も
受
賞
で
き
る
よ
う
に
が
ん
ば
り
た

い
」
と
意
気
込
み
を
語
っ
て
く
れ
ま

し
た
。

　

ま
た
、
同
コ
ン
ク
ー
ル
で
は
、
同

校
の
今い
ま
む
ら村
茉ま

ゆ

か
友
香
さ
ん
・
篠し
の
つ
か塚
夕ゆ
は
な華

さ
ん
（
と
も
に
１
年
）
が
、
茨
城
県

企
画
部
長
賞
を
受
賞
し
ま
し
た
。
２

人
は
「
賞
が
も
ら
え
て
う
れ
し
い
。

数
を
絵
で
表
し
、
見
や
す
く
工
夫
し

た
」と
笑
顔
で
話
し
て
く
れ
ま
し
た
。

皆
さ
ん
の
今
後
の
活
躍
を
期
待
し
て

い
ま
す
。

受賞した今村さん㊨と長坂さん㊧

受賞した今村さん㊧と篠塚さん㊨

板
橋
小
の
杉
山
さ
ん

防
具
空
手
全
国
大
会
で
３
位
入
賞

　

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
日
本
防
具
空
手
道
連

盟
が
主
催
す
る
第
12
回
全
国
空
手
道

選
手
権
大
会
が
昨
年
12
月
６
日
、
台

東
リ
バ
ー
サ
イ
ド
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン

タ
ー
（
東
京
都
）
で
行
わ
れ
、
板
橋

小
学
校
の
杉す
ぎ
や
ま山
紘ひ
ろ
や也
さ
ん
（
１
年
）

が
、
小
学
１
年
生
・
組
手
の
部
で
、

見
事
３
位
に
入
賞
し
ま
し
た
。

　

杉
山
さ
ん
は
、
両
親
の
勧
め
で
４

歳
か
ら
空
手
を
始
め
、
道
場
に
は
週

３
回
通
っ
て
い
る
そ
う
で
す
。
杉
山

さ
ん
は
「
道
場
で
鍛
錬
を
し
て
い
る

と
き
が
楽
し
い
。次
は
優
勝
し
た
い
」

と
笑
顔
で
話
し
て
く
れ
ま
し
た
。
今

後
の
活
躍
を
期
待
し
て
い
ま
す
。

▷
入
賞
し
た
杉
山
さ
ん

板
橋
小
の
栁
橋
さ
ん

新
聞
感
想
文
コ
ン
ク
ー
ル
で
受
賞

　

県
教
育
委
員
会
と
茨
城
新
聞
社
な

ど
が
主
催
す
る
平
成
26
年
度
「
新
聞

感
想
文
コ
ン
ク
ー
ル
」
の
表
彰
式
が

２
月
14
日
、
水
戸
市
三
の
丸
県
立
図

書
館
内
で
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

市
内
か
ら
は
、
板
橋
小
学
校
の

栁や
な
ぎ
は
し橋

来く
る
み海

さ
ん
（
２
年
）
が
、
茨

城
新
聞
社
長
賞
を
受
賞
し
ま
し
た
。

　

栁
橋
さ
ん
は
「
何
度
も
書
き
直
し

た
の
で
大
変
だ
っ
た
け
れ
ど
、
受
賞

で
き
て
と
て
も
う
れ
し
い
。
来
年
は

友
だ
ち
も
誘
っ
て
一
緒
に
が
ん
ば
り

た
い
」
と
話
し
て
く
れ
ま
し
た
。
今

後
の
活
躍
を
期
待
し
て
い
ま
す
。

▷
受
賞
し
た
栁や
な
ぎ
は
し橋さ
ん
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申 ･･･ 申し込み先 ･･･ 問い合わせ先問

募

集

し

ま

す

募

集

し

ま

す

～道路の陥没、段差、路肩の崩れなどを見つけた時は、建設課（☎58‐ 2111内線8181 ～ 8186）までご連絡ください～

第
１
回
つ
く
ば
み
ら
い
市
長
杯

ア
ー
ム
レ
ス
リ
ン
グ
大
会

問
申

　
「
つ
く
ば
み
ら
い
市
長
杯
ア
ー
ム

レ
ス
リ
ン
グ
大
会
」を
開
催
し
ま
す
。

　

初
代
王
者
を
目
指
す
、
ア
ー
ム
レ

ス
リ
ン
グ
愛
好
者
、
力
自
慢
の
皆
さ

ん
を
募
集
し
ま
す
。
ふ
る
っ
て
ご
応

募
く
だ
さ
い
。

▼
日
時
＝
４
月
26
日
㈰　

午
前
９
時

▼
会
場
＝
き
ら
く
や
ま
ふ
れ
あ
い
の

　

丘　

世
代
ふ
れ
あ
い
の
館
ホ
ー
ル

▼
出
場
資
格
＝
高
校
生
以
上
の
男
子

※
ア
ー
ム
レ
ス
リ
ン
グ
経
験
者
は
、

経
験
年
数
１
年
未
満
か
つ
過
去
の
大

会
に
お
い
て
未
入
賞
の
者
に
限
る
。

そ
の
他
の
経
験
者
は
、
同
日
、
同
会

場
に
て
開
催
す
る
県
選
手
権
大
会
ま

た
は
野
村
将
希
杯
に
ご
参
加
く
だ
さ

い
。

▼
競
技
部
門
＝
ラ
イ
ト
ハ
ン
ド
・
レ

　

フ
ト
ハ
ン
ド　

※
敗
者
復
活
戦
あ
り

▼
参
加
費
＝
２
０
０
０
円

▼
申
込
期
限
＝
４
月
３
日
㈮

　
　
　

 
ス
ポ
ー
ツ
推
進
室
（
総
合

運
動
公
園
内
）　

☎
58
‐
４
０
０
５

ゲ
ー
ト
ボ
ー
ル
体
験
会

参
加
者
募
集

　

ゲ
ー
ト
ボ
ー
ル
は
競
技
ス
ポ
ー
ツ

と
し
て
、
生
涯
ス
ポ
ー
ツ
と
し
て
老

若
男
女
問
わ
ず
長
く
楽
し
め
る
競
技

で
す
。
ぜ
ひ
体
験
し
て
み
て
く
だ
さ

い
。
ご
連
絡
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

▼
申
込
期
間
＝
４
月
７
日
㈫
〜
22
日

　

㈬
（
休
館
日
の
月
曜
日
を
除
く
）

▼
体
験
日
時
＝
５
月
２
日
㈯
、
９
日

　

㈯
、
16
日
㈯　

午
前
10
時
〜
11
時

　

30
分

▼
場
所
＝
き
ら
く
や
ま
ふ
れ
あ
い
の

　

丘
ゲ
ー
ト
ボ
ー
ル
場

▼
対
象
者
＝
市
内
在
住
・
在
勤
者（
年

　

齢
性
別
は
問
い
ま
せ
ん
）

　
　
　

 

ス
ポ
ー
ツ
推
進
室
（
総
合

運
動
公
園
内
）　

☎
58
‐
４
０
０
５　

問
申

市
民
農
園
利
用
者
募
集

　

野
菜
や
花
な
ど
の
栽
培
に
意
欲
・

興
味
が
あ
る
方
を
対
象
に
、
小
張
市

民
農
園
の
利
用
者
を
募
集
し
ま
す
。

▼
所
在
地
＝
小
張
２
８
６
１
番
地 

他

▼
募
集
区
画
＝
9
区
画

▼
入
園
条
件
＝
市
内
在
住
の
方

▼
利
用
料
＝
年
間
５
０
０
０
円

▼
耕
作
面
積
＝
１
区
画
約
30
㎡

※
駐
車
場
・
簡
易
手
洗
い
場
あ
り

▼
利
用
期
間
＝
利
用
承
認
日
か
ら
平

福岡堰さくらまつり

　まつり期間中の４日㈯・５日㈰には、メイン会場にてステージイ
ベントを行います（雨天中止）。会場には、農産物販売や各種模擬
店の出店も予定しています。
　さくらまつり期間中は、つくばエクスプレスみらい平駅～さくら
まつり会場駐車場（水門）までの無料シャトルバスを運行します。
また、４日㈯・５日㈰は会場内（水門～さくら公園）の循環バスも
運行します。なお、バスにはチャイルドシートを備えていないため、
幼児の乗車はご遠慮いただいております。
【お願い】
○駐車場は備えていますが、台数に限りがあります。できるだけ無
　料シャトルバスまたは公共交通機関をご利用ください。
○会場内でのバーベキューは禁止です。
○飲酒運転は「絶対しない・させない」ようご協力をお願いします。

４月３日（金）～７日（火）の５日間開催

市観光協会（谷和原庁舎産業経済課内）58‐ 2111( 内線 8154)問

　

成
28
年
３
月
31
日
㈭
（
毎
年
度
更

　

新
制
）

▼
申
込
開
始
＝
４
月
１
日
㈬
か
ら
随

　

時
（
土
、
日
、
祝
日
を
除
く
）

※
先
着
順
と
し
、
区
画
が
埋
ま
り
次

第
締
め
切
り
ま
す
。　

▼
受
付
時
間
＝
午
前
９
時
〜
午
後
５
時

▼
申
し
込
み
方
法
＝
印
鑑
と
利
用
料

を
ご
持
参
の
上
、
谷
和
原
庁
舎
産
業
経

済
課
の
窓
口
で
お
申
込
み
く
だ
さ
い
。

※
伊
奈
庁
舎
で
は
受
付
で
き
ま
せ
ん
。

※
来
庁
さ
れ
る
際
は
、
空
き
区
画
の

有
無
に
つ
い
て
、
事
前
に
電
話
で
お
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～お金を要求する電話は、ニセ電話詐欺の可能性大！不安に思ったら市消費生活センター（☎25－3288）までご連絡ください～

　

常
陽
年
金
相
談
コ
ー
ナ
ー
で
は
、

常
陽
銀
行
顧
問
の
社
会
保
険
労
務
士

が
、
無
料
で
ご
相
談
に
応
じ
、
年
金

請
求
手
続
き
の
代
行
を
し
て
く
れ
ま
す
。

▼
予
約
方
法
＝
事
前
に
電
話
で
お
申

　

し
込
み
く
だ
さ
い
。

◎
予
約
電
話　

☎
58
‐
５
５
５
２

問
申

ご
利
用
く
だ
さ
い

ご
利
用
く
だ
さ
い

　
　

常
陽
銀
行

　
　

年
金
相
談

　
　

筑
波
銀
行

　
　

年
金
相
談

　

筑
波
銀
行
で
は
、
年
金
専
門
ス

タ
ッ
フ
に
よ
る
個
別
無
料
年
金
相
談

会
を
開
催
し
ま
す
。
新
設
・
丁
寧
に

お
応
え
し
ま
す
の
で
、
ぜ
ひ
ご
利
用

く
だ
さ
い
。

▼
予
約
方
法
＝
事
前
に
電
話
で
お
申

　

し
込
み
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　
　
　

谷
和
原
庁
舎
産
業
経
済
課　

58
‐
２
１
１
１
（
内
線
８
１
５
４
）

家
庭
菜
園
利
用
者
募
集

　

園
芸
に
興
味
の
あ
る
方
を
対
象

に
、
家
庭
菜
園
の
新
規
利
用
者
を
募

集
し
ま
す
。
野
菜
や
花
を
育
て
て
み

ま
せ
ん
か
。

▼
所
在
地
＝
板
橋
（ 

五
反
田 

） ・ 

　

弥
柳 

▼
募
集
区
画
＝
若
干
数

▼
入
園
条
件
＝
市
内
在
住
の
方

▼
利
用
料
＝
年
間
５
０
０
０
円

▼
耕
作
面
積
＝
１
区
画
約
50
㎡
（ 

１

問
申

　

世
帯
３
区
画
ま
で
利
用
可 

）

▼
利
用
期
間
＝
利
用
承
認
日
か
ら
平

　

成
28
年
３
月
31
日
㈭
（
毎
年
度
更

　

新
制
）

▼
申
込
開
始
＝
４
月
１
日
㈬
〜
随
時

　
（
土
、
日
、
祝
日
を
除
く
）

※
先
着
順
と
し
、
区
画
が
埋
ま
り
次

第
締
め
切
り
ま
す
。

▼
受
付
時
間
＝
午
前
９
時
〜
午
後
５
時

▼
申
し
込
み
方
法
＝
印
鑑
と
利
用
料

を
持
参
の
上
、
谷
和
原
庁
舎
産
業
経

済
課
の
窓
口
で
お
申
込
み
く
だ
さ
い
。

※
伊
奈
庁
舎
で
は
受
付
で
き
ま
せ
ん
。

※
来
庁
さ
れ
る
際
は
、
空
き
区
画
の

有
無
に
つ
い
て
お
電
話
に
て
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　
　
　

 

市
家
庭
菜
園
設
置
組
合
事

務
局
（
産
業
経
済
課
内
）　

58
‐

２
１
１
１
（
内
線
８
１
５
４
）

ワールドレディスチャンピオンシップサロンパスカップ

市民健康イベント開催！
  ～ゴルフ場の最高の芝生の上で、汗をかこう～

　茨城ゴルフ倶楽部で、5月 7日㈭～ 10日㈰の 4日間、女子
プロゴルフのメジャー大会が開催されます。この大会期間中に、
市民向けの健康イベントを開催します。ゴルフに興味の無い方
でも、ぜひご参加ください。最高のコンディションに整備され
た芝の上で、気持ち良く汗をかきましょう。
　なお、イベント会場には観戦チケットがなくても入場するこ
とができます。
≪共通事項≫
■場所：茨城ゴルフ倶楽部　西コース
※雨天時、荒天時の場合は、中止する場合があります。あらか
じめ、ご了承ください。
※茨城ゴルフ倶楽部には駐車場はありません。みらい平地区内
にあるギャラリー駐車場をご利用ください。
■参加料：無料
■募集開始日
　4月 1日㈬から　※午前９時～午後 5時（土、日、祝日除く）
■申し込み方法
　みらいまちづくり課まで、電話でお申し込みください。
■申し込み・問い合わせ先
　伊奈庁舎みらいまちづくり課　☎ 58‐ 2111

◎芝生でヨガ

　ゴルフ場の芝生の上で、「ヨガ」をしてみませんか？
■日時：5月 7日㈭、8日㈮　
　①午前 9時～ 10時　②午前 11時～正午　③午後１時～２時
■募集人数：おとな　各日・各時間 40人（先着順）
◎キッズダンス

　ゴルフ場の芝生の上で、ご家族みんなで遊びませんか？
■日時
・5月 9日㈯　  ①午前 9時～ 10時　②午前 11時～正午　
　　　　　　　  ③午後１時～２時
・5月 10日㈰    ①午前 9時～ 10時　②午前 11時～正午
■募集人数：親子（保護者と子）　各日・各時間 40人（先着順）

▼
日
時
＝
４
月
３
日
㈮　

午
前
10
時

　

〜
午
後
３
時 

▼
場
所
＝
常
陽
銀
行
伊
奈
支
店

　
　
　

常
陽
銀
行
年
金
セ
ン
タ
ー　

☎
０
２
９ 

‐
３
０
０
‐
２
８
４
４

問
申

　
　
　
　
　
　
【
次
ペ
ー
ジ
へ
続
く
】
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問み
ら
い
平
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

　

講
座
受
講
生
募
集

～４月２日は世界自閉症啓発デー、４月２日から８日までは発達障害啓発週間です～

障
が
い
に
よ
る
差
別
解
消
に
向
け
て

「
障
害
の
あ
る
人
も
な
い
人
も
共
に
歩
み
幸
せ
に

暮
ら
す
た
め
の
茨
城
県
づ
く
り
条
例
」
が
施
行

　

国
際
連
合
総
会
に
お
い
て
採
択

さ
れ
た
障
害
者
の
権
利
に
関
す
る

条
約
の
趣
旨
を
踏
ま
え
、「
障
害

の
あ
る
人
も
な
い
人
も
共
に
歩
み

幸
せ
に
暮
ら
す
た
め
の
茨
城
県
づ

く
り
条
例
」
が
、
４
月
１
日
か
ら

施
行
さ
れ
ま
す
。

　

こ
の
条
例
は
、
平
成
28
年
４
月

１
日
施
行
の
「
障
害
者
差
別
解
消

法
」
に
先
立
ち
、
茨
城
県
が
制
定

し
た
も
の
で
、
障
が
い
の
有
無
に

関
わ
ら
ず
、
誰
も
が
社
会
を
構
成

す
る
一
員
と
し
て
、
共
に
歩
み
幸

せ
に
暮
ら
す
こ
と
が
で
き
る
社
会

の
実
現
を
目
指
す
た
め
、
県
民
お

よ
び
事
業
者
の
役
割
と
し
て
、
障

が
い
者
に
対
す
る
差
別
を
行
っ
て

は
な
ら
な
い
こ
と
な
ど
が
定
め
ら

れ
て
い
ま
す
。

　

詳
し
い
内
容
は
、
茨
城
県
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
で
ご
覧
く
だ
さ
い
。

　
　

茨
城
県
保
健
福
祉
部
障
害
福

祉
課
企
画
グ
ル
ー
プ　

☎
０
２
９

‐
３
０
１
‐
３
３
５
７

問

▼
日
時
＝
４
月
22
日
㈬　

午
前
10
時

　

〜
正
午
／
午
後
１
時
〜
３
時

▼
場
所
＝
筑
波
銀
行
伊
奈
板
橋
支
店

　
　
　

 

筑
波
銀
行
伊
奈
板
橋
支
店　

☎
57
‐
０
１
０
０

問
申

　

 

谷
和
原
郵
便
局

　

 

年
金
相
談

　

谷
和
原
郵
便
局
で
は
、
毎
月
無
料

の
年
金
相
談
会
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

▼
予
約
方
法
＝
事
前
に
電
話
で
お
申

　

し
込
み
く
だ
さ
い
。

▼
日
時
＝
４
月
12
日
㈰　

午
前
９
時

　

〜
午
後
４
時

▼
場
所
＝
谷
和
原
郵
便
局

※
年
金
請
求
書
の
作
成
、
届
出
代
行

な
ど
の
社
会
保
険
労
務
士
の
業
務
は

行
っ
て
い
ま
せ
ん
。

※
郵
便
局
は
、
ゆ
う
ち
ょ
銀
行
の
商

品
・
サ
ー
ビ
ス
を
取
り
扱
う
銀
行
代

理
業
者
で
す
。

　
　
　

谷
和
原
郵
便
局　

☎
52 

‐

２
０
０
１
問
申

　

 

税
理
士
に
よ
る

　

 

無
料
税
務
相
談

　

関
東
信
越
税
理
士
会
土
浦
支
部
で

は
、
税
に
関
す
る
無
料
相
談
を
行
い

ま
す
。
予
約
制
と
な
り
ま
す
の
で
、

事
前
に
電
話
で
ご
連
絡
を
お
願
い
し

ま
す
。

▼
日
時
＝
５
月
７
日
㈭
・
12
日
㈫
・

　

19
日
㈫

※
１
人
、
40
分
程
度

▼
場
所
＝
関
東
信
越
税
理
士
会
土
浦

問
申

お
知
ら
せ
し
ま
す

お
知
ら
せ
し
ま
す

農
業
委
員
会
各
種
申
請

　

４
月
の
各
種
申
請
の
受
付
期
間
は

次
の
と
お
り
で
す
。

▼
受
付
期
間
＝
４
月
10
日
㈮
〜
14
日
㈫

※
定
例
総
会
は
、
４
月
27
日
㈪
の
予

定
で
す
。

農
地
転
用
に
は
許
可
が
必
要
で
す

　

農
地
を
住
宅
・
資
材
置
場
・
駐
車

場
な
ど
の
用
途
に
無
断
で
転
用
す
る

と
、
地
域
農
業
に
と
っ
て
大
き
な
損

失
と
な
り
ま
す
。
転
用
を
す
る
際
に

は
、
事
前
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

農
地
転
用
の
種
類

○
農
地
法
４
条
転
用
…
農
地
所
有
者

　

本
人
が
転
用

○
農
地
法
５
条
転
用
…
農
地
所
有
者

　

以
外
の
者
が
、
所
有
者
か
ら
農
地

　

を
買
っ
た
り
借
り
た
り
し
て
転
用

農
地
転
用
の
受
付
期
間

○
市
街
化
調
整
区
域
（
許
可
申
請
）
…　

　

毎
月
10
〜
14
日（
申
請
期
間
が
土
、

　

日
、
祝
日
の
場
合
は
変
更
あ
り
）

○
市
街
化
区
域
（
届
出
）
…
随
時
受

　

け
付
け
て
い
ま
す
。

※
市
街
化
区
域
内
の
農
地
転
用
の
場

合
は
、
農
業
委
員
会
へ
届
出
を
す
れ

ば
許
可
は
必
要
あ
り
ま
せ
ん
。

　

た
だ
し
、
必
ず
受
理
通
知
書
が
交

付
さ
れ
て
か
ら
転
用
を
行
っ
て
く
だ

さ
い
。

　
　

谷
和
原
庁
舎
農
業
委
員
会
事

務
局　

☎
58
‐
２
１
１
１
（
内
線

８
１
２
０
〜
８
１
２
２
）

　

支
部
税
務
相
談
所
（
土
浦
市
東
真

　
鍋
町
２
‐
５　

土
浦
市
民
会
館
東
隣
）

※
相
談
予
約
受
付
時
間
は
、
月
〜
金

曜
日
、
午
前
10
時
〜
午
後
２
時
（
祝

日
を
除
く
）
で
す
。

　
　
　

関
東
信
越
税
理
士
会
土
浦

支
部　

☎
０
２
９
‐
８
２
４
‐

５
０
５
５

家
庭
で
で
き
る
本
格
フ
レ
ン
チ

　

五
つ
星
ホ
テ
ル
で
料
理
長
の
経
験

も
あ
る
講
師
が
、
家
庭
で
で
き
る
本

格
フ
レ
ン
チ
を
楽
し
い
お
話
と
と
も

に
教
え
て
く
れ
ま
す
。
メ
イ
ン
と
デ

ザ
ー
ト
の
２
品
を
作
り
ま
す
。

▼
日
時
＝
４
月
22
日
㈬　

午
前
10
時

　

〜
午
後
２
時

▼
会
場
＝
調
理
室

▼
受
講
料
＝
１
５
０
０
円

▼
定
員
＝
24
人

▼
メ
ニ
ュ
ー
＝
チ
キ
ン
胸
肉
の
野
菜

　

詰
め
ロ
ー
ス
ト
、
フ
ル
ー
ツ
と
サ

　

バ
イ
ヨ
ン
ソ
ー
ス
の
グ
ラ
タ
ン

▼
申
込
み
期
限
＝
４
月
15
日
㈬

母
の
日
の
フ
ラ
ワ
ー
ア
レ
ン
ジ
メ
ン
ト

　

母
の
日
に
自
分
で
ア
レ
ン
ジ
し
た

お
花
を
プ
レ
ゼ
ン
ト
し
て
み
ま
せ
ん

か
。
お
子
さ
ん
か
ら
大
人
の
方
ま
で

誰
で
も
受
講
で
き
ま
す
。（
お
子
さ
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図書館からのお知らせ

図書館休館日（全館共通）
４月　  ６日㈪   13 日㈪
　　　17日㈮　20日㈪
　　　27日㈪　30日㈭

おはなし会（本館のみ）
４月 11日㈯（虹の会）
４月 25日㈯（図書館）
午後２時～
３歳ぐらいから

開館時間
午前 10時～午後６時

図書館へのお問い合わせ
☎ 58‐ 3710

問
申

問
申 ん

だ
け
で
の
作
業
が
難
し
い
場
合
は

保
護
者
同
伴
で
ご
参
加
く
だ
さ
い
）

▼
日
時
＝
５
月
９
日
㈯　

午
前
10
時

　

〜
正
午

▼
会
場
＝
研
修
室
１

▼
受
講
料
＝
１
０
０
０
円

▼
定
員
＝
20
人

▼
申
込
期
限
＝
４
月
17
日
㈮

○
申
し
込
み
は
、
み
ら
い
平
コ
ミ
ュ

ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
１
階
事
務
室
で
受

け
付
け
ま
す
。
受
講
料
を
添
え
て
お

申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

　
　
　

み
ら
い
平
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ

ン
タ
ー　

☎
38
‐
７
２
４
０

【
開
館
時
間
】

　

午
前
９
時
〜
午
後
６
時
（
月
曜
日

休
館
、
祝
日
の
場
合
は
翌
平
日
）

図
書
館
だ
よ
り

図
書
館
だ
よ
り

善
意
の
寄
附
を

い
た
だ
き
ま
し
た

　

図
書
館
の
充
実
の
た
め
に
役
立

て
て
欲
し
い
と
、
１
万
５
０
０
０

円
と
郵
便
切
手
４
９
２
円
分
が
寄

附
さ
れ
ま
し
た
。

手
作
り
タ
ペ
ス
ト
リ
ー
が

寄
贈
さ
れ
ま
し
た

　

読
み
聞
か
せ
虹
の
会
の
皆
さ
ん

か
ら
、
来
館
し
た
子
ど
も
た
ち
が

自
由
に
手
に
取
っ
て
遊
べ
る
よ
う

に
と
、
布
絵
本
「
り
ん
ご
の
木
の

タ
ペ
ス
ト
リ
ー
」
を
い
た
だ
き
ま

し
た
。
本
館
の
お
は
な
し
室
に

筑
波
メ
デ
ィ
カ
ル
セ
ン
タ
ー
病
院

救
急
患
者
受
け
入
れ
停
止
の
お
知
ら
せ

　

筑
波
メ
デ
ィ
カ
ル
セ
ン
タ
ー
病
院

で
は
、
第
6
次
整
備
事
業
に
よ
る
電

気
設
備
更
新
工
事
に
伴
い
、
次
の
日

時
に
お
い
て
全
館
完
全
停
電
と
な
り

ま
す
。

  

４
月
18
日
㈯　

午
後
6
時
〜

  

19
日
㈰
午
後
6
時

　

こ
の
期
間
は
、安
全
確
保
の
た
め
、

救
急
搬
送
と
一
般
救
急
外
来
を
含

め
、
す
べ
て
の
患
者
さ
ん
の
受
け
入

れ
を
停
止
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

　

病
院
を
ご
利
用
の
皆
様
に
は
、
ご

迷
惑
を
お
か
け
い
た
し
ま
す
が
、
ご

理
解
と
ご
協
力
の
ほ
ど
、
お
願
い
申

し
上
げ
ま
す
。

　
　

筑
波
メ
デ
ィ
カ
ル
セ
ン
タ
ー
病

問

平
成
27
年
度
前
期

  

危
険
物
取
扱
者
試
験 

◇
危
険
物
取
扱
者
試
験（
近
隣
会
場
）

▼
試
験
種
類
＝
甲
種
・
乙
種
（
第
１

　

類
〜
第
６
類
）・
丙
種

▼
試
験
日
＝
①
６
月
６
日
㈯
②
６
月

　

28
日
㈰

▼
試
験
会
場
＝
①
土
浦
工
業
高
等
学

　

校
（
土
浦
市
）
②
下
館
工
業
高
等

　

学
校
（
筑
西
市
）

▼
受
験
願
書
受
付
期
間
＝
書
面
申
請

　

…
①
４
月
９
日
㈭
〜
27
日
㈪
②
５

　

月
７
日
㈭
〜
25
日
㈪
／
電
子
申
請

　

…
①
４
月
６
日
㈪
〜
24
日
㈮
②
５

　

月
４
日
㈪
〜
22
日
㈮

▼
申
込
書
類
配
布
場
所
＝
常
総
広
域

　

消
防
本
部
（
水
海
道
消
防
署
）、

　

守
谷
消
防
署
、
つ
く
ば
み
ら
い
消

　

防
署
お
よ
び
各
出
張
所

　
　
　

一
般
財
団
法
人
消
防
試
験

研
究
セ
ン
タ
ー
茨
城
県
支
部　

☎

０
２
９
‐
３
０
１
‐
１
１
５
０
／

【
電
子
申
請
】http://w

w
w
.shou

bo-shiken.or.jp　
　
　

院　

☎
０
２
９
‐
８
５
１
‐
３
５
１
１
㈹

　

初
め
て
の
方
も
大
丈
夫
。
キ
ー

ボ
ー
ド
を
使
っ
て
、
楽
し
く
グ
ル
ー

プ
レ
ッ
ス
ン
を
し
て
い
ま
す
。
い
つ

で
も
弾
け
る
お
気
に
入
り
の
曲
を
作

り
ま
し
ょ
う
。
ピ
ア
ノ
仲
間
と
の

テ
ィ
ー
タ
イ
ム
も
あ
り
ま
す
。

▼
日
付
＝
４
月
８
日
㈬
・
15
日
㈬
、

　

５
月
13
日
㈬
・
20
日
㈬

▼
場
所
＝
小
絹
高
齢
者
セ
ン
タ
ー　

▼
時
間
＝
午
後
２
時
30
分
〜
４
時

▼
参
加
費
＝
１
回
の
み
無
料
（
通
常

　

１
回
１
０
０
０
円
）

※
通
常
活
動
日
…
第
１
・
２
水
曜
日

　
　
　

広ひ
ろ
さ
わ沢   

☎
58
‐
５
６
６
０
／

有あ
り
と
み富　

☎
０
９
０
‐
２
３
０
４
‐

５
０
７
５
／E-m

ail　

kum
iko-

artm
@
live.jp

問
申 や

さ
し
い
大
人
ピ
ア
ノ

サ
ー
ク
ル
無
料
体
験
教
室

＆
メ
ン
バ
ー
募
集

愛 

Ｉ  

Ｗ
ｉ
ｎ
ｄ   

Ｏ
ｒ
ｃ
ｈ
ｅ
ｓ
ｔ
ｒ
ａ

第
４
回
定
期
演
奏
会

　

大
学
生
を
中
心
に
、
茨
城
県
南
で

活
動
し
て
い
る
吹
奏
楽
団
で
す
。
県

南
地
域
の
高
校
生
た
ち
と
の
合
同
演

奏
を
企
画
し
て
い
ま
す
。
総
勢
約

1
０
０
名
で
の
演
奏
は
圧
巻
で
す
！

　

入
場
は
無
料
で
す
の
で
、
皆
さ
ま

ど
う
ぞ
お
越
し
く
だ
さ
い
。

▼
日
時
３
月
29
日
㈰　

午
後
１
時
30

　

分
開
演

▼
会
場
＝
つ
く
ば
市
立
市
民
ホ
ー
ル

く
き
ざ
き 

　
　

愛 

Ｉ  

Ｗ
ｉ
ｎ
ｄ   

Ｏ
ｒ
ｃ
ｈ
ｅ

ｓ
ｔ
ｒ
ａ
事
務
局
：iw

o.suzuki@
gm
ail.com

 

問

　「みらいくん」は、ご自宅から市内の目的
地までドアツードアで行くことができる大変
便利な公共交通です。たくさんの方のご利用
をお待ちしています。

　　        伊奈庁舎みらいまちづくり課　☎ 58‐ 2111

デマンド乗合タクシー
   「みらいくん」 をご利用ください

問申

Ｌ
ｅ
ｔ
ｓ    

Ｄ
ａ
ｎ
ｃ
ｅ

手
話
パ
フ
ォ
ー
マ
ン
ス
講
座

　

目
で
見
て
共
有
で
き
る
手
話
や
手

話
ソ
ン
グ
を
使
っ
て
楽
し
く
踊
る
パ

フ
ォ
ー
マ
ン
ス
で
す
。
子
ど
も
か
ら

大
人
ま
で
み
ん
な
で
体
い
っ
ぱ
い
表

現
し
よ
う
！
ダ
ン
ス
を
楽
し
み
な
が

ら
手
話
も
学
べ
ま
す
よ
。

▼
日
時
＝
６
月
〜
平
成
28
年
３
月　

　

原
則
、
第
１
・
第
３
土
曜
日　

午

　

前
10
時
〜
正
午
／
全
21
回
コ
ー
ス

▼
対
象
＝
市
内
在
住
の
方
な
ら
ど
な

　

た
で
も

▼
場
所
＝
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

▼
募
集
期
限
＝
４
月
30
日
㈭

　
　
　

 

社
会
福
祉
協
議
会
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
市
民
活
動
セ
ン
タ
ー　

☎
25

‐
２
１
０
１ ’

問
申

飾
っ
て
い
ま
す
。
来
館
の
際
に
ぜ

ひ
、
ご
覧
く
だ
さ
い
。

　

善
意
の
寄
附
、
タ
ペ
ス
ト
リ
ー

は
、
図
書
館
で
活
用
さ
せ
て
い
た

だ
き
ま
す
。
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い

ま
し
た
。



24－広報つくばみらい４月号（No.108）－

　茨城県が運営するインターネットＴＶ「いばキラＴＶ」
の開局2周年を記念したテーマソング「はじまりのひかり」
のプロモーションビデオの撮影が 2月 17日㈫、みらい平
どんぐり公園にて行われました。
　このプロモーションビデオは、いばキラＴＶの撮影隊が
県内 44市町村を回り、それぞれの場所で県民の皆さんに
共通の振り付けでダンスを踊ってもらい、１本の映像とし
てつなげていくというものです。

　当日は、みらい平コミュニティセンターで振り付けのリ
ハーサルを行った後、どんぐり公園へ移動して撮影に臨み
ました。雪の予報が出たとても寒い 1日でしたが、ＪＡ 
いばらきみなみ女性部の皆さん、つくばみらい市観光大使、
つくばみらい市 10周年記念プロジェクトのメンバーが参
加し、和やかな雰囲気の中で撮影が行われました。本番を
撮り終えると、参加した皆さんからは笑みがこぼれ、自然
と拍手が沸き起こりました。
　ＪＡ茨城みなみ女性部の皆さんに、撮影を終えての感想
を伺いました。　山

やまだ

田和
かず こ

子さん（谷井田）は「楽しかった。
少しずつ茨城を知ってもらいたい」と笑顔で話してくれま
した。また、長

ながつか

塚悦
えつ こ

子さん（川崎）は「食は基本。茨城は
農業も盛ん。イベントに積極的に参加し、食を通じてＰＲ
していきたい」と意欲を見せてくれました。

つくばみらいの魅力、
発信します！

いばキラＴＶ開局２周年記念プロモーション

ビデオ撮影を取材してきました！

　市では、市民協働のまちづくりを推進するため、市の魅
力などを市民目線で発信してもらう、市民特派員（ボラン
ティア）とともに、広報紙の取材・編集を行っていきます。

　その第１回目となる今回は「いばキラＴＶ」の開局 2
周年記念プロモーションビデオの撮影を取材した際の様子
をご紹介します。

　4月から市民特派員4月から市民特派員
として活動させていたとして活動させていた
だきますだきます山山

や ま だや ま だ

田田亜亜
あ きあ き

希希でで
す。つくばみらい市にす。つくばみらい市に

　ダンスの振り付けにはバトンを渡す様なシーンも。一人
ひとりの思いがバトンとなりひとつになることが、地域活
性に繋がるのだと感じた一日でした。
　このプロモーションビデオは、いばキラＴＶのホーム
ページから視聴できます。皆さんもぜひご覧ください。

引越して約一年弱。広い目線で地元の引越して約一年弱。広い目線で地元の
魅力を発信したいと思います。宜しく魅力を発信したいと思います。宜しく
お願いいたします。お願いいたします。

【視聴先ＵＲＬ】
茨城県が運営するインターネットテレビ 「いばキラ TV」
http://www.ibakira.tv/archive/hajimarinohikari/

はじめまして！市民特派員です！はじめまして！市民特派員です！



25 －次号は４月25日（土）配布開始－

介
護
予
防
カ
レ
ン
ダ
ー
（
４
月
）

会場 実施日
板橋コミュニティセンター ２日㈭　９日㈭　 16日㈭　 23 日㈭
谷井田コミュニティセンター ２日㈭　９日㈭　 16日㈭　 23 日㈭
みらい平コミュニティセンター ７日㈫　14日㈫　21 日㈫　28 日㈫
きらくやますこやか福祉館 ３日㈮　10日㈮　17 日㈮　24 日㈮
青木自治会館 ６日㈪　13日㈪　20 日㈪　27 日㈪
谷和原公民館　谷原分館 ７日㈫　14日㈫　21 日㈫　28 日㈫
谷和原公民館　福岡分館 ２日㈭      ９日㈭    16 日㈭　 23日㈭
内宿公民館（筒戸） 13日㈪　27 日㈪
西ノ台倶楽部 １日㈬　８日㈬　15日㈬　22 日㈬　

○地域体操クラブ
　シルバーリハビリ体操指導士によるいきいきヘルス体操
実施時間：午前 10時～ 11 時 30 分

会場 実施日
谷井田コミュニティセンター ２日㈭　９日㈭　16日㈭　23 日㈭

○すこやか貯筋教室
　65歳～ 70歳前半の方を対象とした、健康運動指導士による運動
実施時間：午後１時 30分～３時

※
悪
天
候
時
や
災
害
時
な
ど
は
、

休
講
に
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

参
加
者
へ
の
個
別
連
絡
は
原
則
行

い
ま
せ
ん
。

　

  

伊
奈
庁
舎
介
護
福
祉
課　

☎

58
‐
２
１
１
１
（
内
線
１
１
７
５
）

問

　介護をしていることが辛くなったり、不安な気持ちになるこ
とはありませんか？介護者家族会「かるがも」は高齢者を介
護している家族が、ほっと一息つける場所です。
　介護者同士の交流や情報交換も行っていますが、希望され
る場合スタッフと１対１で話ができることも「かるがも」の
大きな特徴です。介護をしていることに疑問や辛さを感じた
ら、ぜひ一度「かるがも」に足をお運びください。
■会場…伊奈公民館
■日時…毎月第２金曜日　午前10時～午後１時
○４月 10日　５月８日　６月 12日　７月 10日　８月７日　
　９月 11日　10月９日　12月 11日
○平成28年　１月８日　２月12日　３月11日
※ 11月は遠足のため、通常の「かるがも」は開催しません。
■対象者…市内在住・在勤でご家族を介護されている方
※事前予約は不要、出入り自由です。参加無料
　    伊奈庁舎介護福祉課　☎ 58‐ 2111（内線 1175）

ひとりで悩んでいませんか？　
介護者家族会「かるがも」のお知らせ

問

認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座
で
も
ら
え
る

オ
レ
ン
ジ
リ
ン
グ
っ
て
な
あ
に
？

　

市
で
は
、
認
知
症
の
人
と
家
族
の

応
援
者
で
あ
る
認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー

を
、
1
人
で
も
増
や
し
、
認
知
症
に

な
っ
て
も
安
心
し
て
暮
ら
せ
る
地
域

を
つ
く
る
た
め
、「
認
知
症
サ
ポ
ー

タ
ー
養
成
講
座
」
を
実
施
す
る
講
師

の
派
遣
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

オ
レ
ン
ジ
リ
ン
グ
は
そ
の
名
の
通

り
、
オ
レ
ン
ジ
色
の
腕
輪
で
す
。
こ

の
オ
レ
ン
ジ
リ
ン
グ
は
、
認
知
症
を

正
し
く
理
解
し
、
認
知
症
の
人
と
家

族
を
温
か
く
見
守
る
応
援
者
「
認
知

症
サ
ポ
ー
タ
ー
」
の
証
と
な
る
も
の

で
す
。
オ
レ
ン
ジ
リ
ン
グ
を
お
持
ち

の
方
は
、
ぜ
ひ
、
見
え
る
所
に
着
用

を
お
願
い
し
ま
す
。

認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
と
は

　

認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
は
認
知
症
に

つ
い
て
正
し
い
知
識
を
も
ち
、
認
知

症
の
人
や
家
族
を
応
援
し
、 

だ
れ
も

知
っ
て
納
得
、
や
っ
て
満
足
、
お
手
軽
「
出
前
講
座
」

歯
科
衛
生
士
が
お
伺
い
し
ま
す

　
『
口
の
中
が
乾
く
』、『
む
せ
や
す

く
な
っ
た
』、『
口
臭
が
気
に
な
る
』

な
ど
、
お
口
の
困
り
ご
と
は
あ
り
ま

せ
ん
か
？
ま
た
、
食
べ
物
が
お
い
し

く
感
じ
ら
れ
な
い
、
飲
み
込
み
に
く

い
な
ど
と
感
じ
る
こ
と
は
あ
り
ま
せ

ん
か
？

　

介
護
福
祉
課
で
は
、
複
数
人
の
団

体
や
グ
ル
ー
プ
、
ふ
れ
あ
い
サ
ロ
ン

な
ど
を
対
象
に
、
歯
科
衛
生
士
が
伺

い
、
口こ
う
く
う腔
ケ
ア
を
メ
ニ
ュ
ー
と
し
た

出
前
講
座
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

　

い
つ
ま
で
も
ご
自
分
の
歯
で
、
お

い
し
く
食
事
を
し
、
楽
し
く
会
話
が

で
き
る
よ
う
、
今
か
ら
で
き
る
口
腔

ケ
ア
に
つ
い
て
楽
し
く
学
ん
で
み
ま

せ
ん
か
？

▼
対
象
者
…
市
内
在
住
の
お
お
よ
そ

　

65
歳
以
上
の
方

▼
申
し
込
み
…
５
人
以
上
の
団
体
・

　

グ
ル
ー
プ
、
サ
ロ
ン
な
ど
で
お
申

　

し
込
み
く
だ
さ
い
。
費
用
は
無
料

　

で
す
。
申
し
込
み
後
、
改
め
て
日

　

程
調
整
を
し
ま
す
。

※
ご
希
望
の
実
施
日
の
２
カ
月
前
ま

で
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

が
暮
ら
し
や
す
い
地
域
を
つ
く
っ
て

い
く
仲
間
で
す
。

認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座

　

専
門
の
研
修
を
受
け
た
キ
ャ
ラ
バ

ン
・
メ
イ
ト
が
、
講
師
と
し
て
ご
指

定
の
会
場
に
伺
い
ま
す
。（
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
の
た
め
、謝
礼
は
不
要
で
す
）

講
座
の
時
間
は
約
90
分
で
す
。

講
座
開
催
ま
で
の
流
れ

①
受
講
希
望
者
を
集
め
て
く
だ
さ
い

　
（
例
：
自
治
会
、
町
内
会
、
高
年

　

ク
ラ
ブ
、
学
校
、
会
社
、
お
店
、

　

お
友
達
の
集
ま
り
な
ど
、
10
人
以

　

下
の
少
人
数
で
も
可
）

②
会
場
の
用
意
を
お
願
い
し
ま
す

　

地
域
の
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

　

や
公
民
館
だ
け
で
な
く
、
地
区
の

　

集
会
所
な
ど
、
市
内
ど
こ
に
で
も

　

伺
い
ま
す
。

③
介
護
福
祉
課
へ
ご
連
絡
く
だ
さ
い

　
「
認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座

　

を
受
講
し
た
い
」
旨
を
お
伝
え
い

　

た
だ
き
、
開
催
日
時
な
ど
に
つ
い

　

て
ご
相
談
い
た
し
ま
す
。

※
開
催
の
可
否
は
介
護
福
祉
課
へ

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

【このページのお問い合わせ】　　　伊奈庁舎介護福祉課　☎ 58‐ 2111（内線 1175）問

→



26－広報つくばみらい４月号（No.108）－

実　施　医　療　機　関実　施　医　療　機　関 電 話 番 号電 話 番 号 国民健康保険加入者国民健康保険加入者 後期高齢者医療保険加入者後期高齢者医療保険加入者
人間ドック人間ドック 脳ドック脳ドック 人間ドック人間ドック 脳ドック脳ドック

筑波学園病院《健診センター》（つくば市） 029 ‐ 836 ‐ 1983 ○ ○ ○ ○
筑波記念病院
《つくばトータルヘルスプラザ》（つくば市） 029 ‐ 864 ‐ 3588 ○ ○ ― ―

筑波メディカルセンター
《つくば総合健診センター》（つくば市） 029 ‐ 856 ‐ 3500 ○ ○ ○ ○

つくば白亜クリニック（つくば市） 029 ‐ 837 ‐ 0208 ○ ― ○ ―
総合守谷第一病院（守谷市） 0297‐45‐9912（直通） ○ ○ ○ ○
守谷慶友病院（守谷市） 0297 ‐ 21 ‐ 9101 ○ ○ ○ ○
JAとりで総合医療センター《健診管理センター》
（取手市） 0297 ‐ 74 ‐ 5551 ○ ○ ○ ○

取手北相馬保健医療センター医師会病院（取手市）0297 ‐ 71 ‐ 9500 ○ ○ ○ ○
ハートフルふじしろ病院（取手市） 0297 ‐ 83 ‐ 7177 ○ ― ○ ―
丸野医院（取手市） 0297 ‐ 74 ‐ 4199 ― ○ ― ○
宗仁会病院（取手市） 0297 ‐ 85 ‐ 8341 ○ ― ○ ―
きぬ医師会病院（常総市） 0297 ‐ 23 ‐ 1771 ○ ○ ○ ○
牛久愛和総合病院《総合健診センター》（牛久市）029 ‐ 873 ‐ 4334 ○ ○ ○ ○
つくばセントラル病院《健診センター》（牛久市）029 ‐ 874 ‐ 7985 ○ ○ ○ ○
鳥越クリニック（牛久市） 029 ‐ 874 ‐ 8823 ○ ○ ― ○
霞ヶ浦成人病研究事業団健診センター（阿見町）029 ‐ 887 ‐ 4563 ○ ○ ○ ○
龍ケ崎済生会病院（龍ケ崎市） 0297 ‐ 63 ‐ 7111 ○ ○ ○ ○

　

市
で
は
、
国
民
健
康
保
険
お
よ
び
後
期
高
齢
者
医
療
保
険

に
加
入
さ
れ
て
い
る
皆
さ
ん
に
、
疾
病
の
早
期
発
見
や
生
活

習
慣
病
の
予
防
な
ど
、健
康
管
理
に
努
め
て
い
た
だ
く
た
め
、

人
間
ド
ッ
ク
・
脳
ド
ッ
ク
健
診
の
助
成
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

ぜ
ひ
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

助
成
額

・
人
間
ド
ッ
ク
＝
1
万
7
千
円

・
脳
ド
ッ
ク
＝
2
万
8
千
円

対
象
者

◎
満
年
齢
40
歳
以
上
（
健
診
当
日
）

　

の
国
民
健
康
保
険
加
入
者

◎
後
期
高
齢
者
医
療
保
険
加
入
者

　

た
だ
し
、
次
の
方
は
助
成
を
受
け

る
こ
と
が
で
き
ま
せ
ん
。

・
国
民
健
康
保
険
税
を
滞
納
し
て
い

る
方

・
後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料
を
滞
納

し
て
い
る
方

・
平
成
27
年
度
に
市
が
行
う
健
康
診

査
（
み
ら
い
健
診
）
を
受
診
す

る
方

・
脳
ド
ッ
ク
の
助
成
は
、
３
年
に
１

回
で
す
。
平
成
25
・
26
年
度
に

脳
ド
ッ
ク
の
助
成
を
受
け
た
方

は
、
今
年
度
の
脳
ド
ッ
ク
の
助

成
対
象
に
は
な
り
ま
せ
ん
。

申
し
込
み
窓
口

・
伊
奈
庁
舎
国
保
年
金
課

・
谷
和
原
庁
舎
市
民
窓
口
課

ご
注
意
く
だ
さ
い

・
同
年
度
内
で
助
成
が
受
け
ら
れ
る

の
は
、
人
間
ド
ッ
ク
、
脳
ド
ッ

ク
の
い
ず
れ
か
で
す
。
両
方
を

申
し
込
み
方
法

　

申
し
込
み
窓
口
に
備
え
付
け
の
助

人
間
ド
ッ
ク
・
脳
ド
ッ
ク

助
成
制
度
を
ご
利
用
く
だ
さ
い

　

 　

  

伊
奈
庁
舎
国
保
年
金
課　

☎  
 

58
‐
２
１
１
１
（
内
線
１
１
８
５
・

 

１
１
８
７
）

問
申

申
し
込
み
期
間

　

４
月
３
日
㈮
〜
平
成
28
年
２
月
29

日
㈪　

午
前
９
時
〜
午
後
５
時（
土
、

日
、
祝
日
、
年
末
年
始
を
除
く
）

★
受
診
す
る
１
カ
月
前
ま
で
に
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

★
先
着
順
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。受

診
期
限

　

平
成
28
年
３
月
31
日
㈭

成
申
請
書
に
、必
要
事
項
を
記
入
し
、

提
出
し
て
く
だ
さ
い
。
電
話
で
の
申

し
込
み
は
で
き
ま
せ
ん
。

保 健 だ よ り保 健 だ よ り

　

印
鑑
、
健
康
保
険
証
、
健
康
診
査

受
診
券
（
４
月
中
旬
郵
送
）

受
け
た
場
合
は
、
脳
ド
ッ
ク
の

み
の
助
成
と
な
り
ま
す
。

・
ド
ッ
ク
の
助
成
を
受
け
た
方
は
、

同
年
度
内
の
み
ら
い
健
診
を
受

診
す
る
こ
と
は
で
き
ま
せ
ん
。

同
年
度
内
に
重
複
受
診
し
た
場

合
は
、
助
成
金
を
返
還
し
て
い

た
だ
く
こ
と
に
な
り
ま
す
の
で
、

ご
注
意
く
だ
さ
い
。

・
詳
し
い
検
査
項
目
や
本
人
負
担
額

な
ど
は
、
各
医
療
機
関
に
ご
確

認
く
だ
さ
い
。

申
し
込
み
の
際
に
必
要
な
も
の
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平成27年度
みらい健診のお知らせ

　

   

健
康
増
進
課
（
保
健
福
祉
セ
ン

タ
ー
内
）　

☎
25
‐
２
１
0
０

問

　

  

伊
奈
庁
舎
国
保
年
金
課　

☎
58

‐
２
１
１
１
（
内
線
１
１
８
５
）

問

特
定
健
康
診
査
（
特
定
健
診
）

受
診
券
を
発
送
し
ま
す

　

市
で
は
、
今
年
度
も
み
ら
い
健
診
①
（
胃
が
ん
検
診
あ
り
・
予
約

制
）
と
、
み
ら
い
健
診
②(

胃
が
ん
検
診
な
し
・
予
約
不
要)

を
実

施
し
ま
す
。
年
間
の
日
程
お
よ
び
対
象
者
・
負
担
額
な
ど
の
詳
細
に

つ
い
て
は
、
平
成
27
年
度
健
康
管
理
予
定
表
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

　

健
康
診
査
は
、
ご
自
身
の
健
康
管
理
に
と
て
も
大
切
で
す
。
年
に

1
回
は
健
診
を
受
け
て
、ご
自
身
の
健
康
チ
ェ
ッ
ク
を
し
ま
し
ょ
う
。

実施日 申し込み期間 会場 健診当日受付時間

４月 24日㈮  　４月 13日㈪
　 　～ 16日㈭ 保健福祉センター

（古川 1015-1）

①午前７時～７時 30分

②午前８時～８時 30分

③午前９時～９時 30分

④午前 10時～ 10時 30分

４月 25日㈯

５月 18 日㈪  　４月 20日㈪
　　 ～ 23日㈭５月 19日㈫ 伊奈公民館

■平成 27年 4月～ 5月に実施されるみらい健診① ( 予約制・胃がん検診あり）

▼
申
し
込
み
方
法
…
申
込
受
付
専
用
電
話　

　

☎
０
２
９
７
‐
25
‐
２
９
８
３

　

ま
た
は
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
（
古

　

川
１
０
１
５
‐
1
）
窓
口
に
直
接

　

お
越
し
く
だ
さ
い
。

▼
申
込
受
付
時
間
…
午
前
９
時
〜
午

　

後
５
時
（
土
、
日
を
除
く
）

※
右
記
以
外
の
方
法
に
よ
る
受
付
は

行
い
ま
せ
ん
。
ま
た
、
同
一
世
帯
の

ご
家
族
以
外
の
申
込
受
付
は
で
き
ま

せ
ん
。

※
受
付
開
始
か
ら
30
分
は
電
話
が
集

中
し
、
大
変
か
か
り
に
く
く
な
り
ま

す
。
ま
た
、
申
込
期
間
中
で
あ
っ
て

も
、
定
員
に
な
り
次
第
締
め
切
ら
せ

て
い
た
だ
き
ま
す
の
で
、
あ
ら
か
じ

め
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

に
っ
こ
り　
　

つ
く
ば
み
ら
い

み
ら
い
健
診
①
の
申
込
方
法

受
診
券
の
送
付

　

平
成
27
年
度
に
「
基
本
健
康
診

査
」、「
特
定
健
康
診
査
」、「
後
期
高

齢
者
の
健
康
診
査
」
の
対
象
と
な
る

方
に
対
し
て
、
4
月
中
旬
頃
に
市
か

ら
各
健
康
診
査
受
診
券
を
郵
送
し
ま

す
。
こ
の
受
診
券
は
、
健
診
を
受
診

社
会
保
険
加
入
者
お
よ
び

被
扶
養
者
な
ど
の
健
診
受
診

　

市
が
行
う
が
ん
検
診
、
肝
炎
ウ
イ

ル
ス
検
診
、
婦
人
科
検
診
は
、
ご
加

入
の
被
保
険
者
証
（
健
康
保
険
証
）

の
種
類
に
関
係
な
く
、
受
診
す
る
こ

と
が
で
き
ま
す
。

す
る
際
に
必
要
と
な
り
ま
す
の
で
、

健
診
日
当
日
ご
持
参
く
だ
さ
い
。

　

4
月
1
日
㈬
現
在
、
市
国
民
健
康

保
険
に
ご
加
入
の
40
歳
か
ら
74
歳
の

方
に
、
特
定
健
診
受
診
券
（
水
色
）

を
発
送
し
ま
す
（
4
月
中
旬
発
送
予

定
）。
み
ら
い
健
診
①
②
や
受
診
可

能
な
医
療
機
関
で
特
定
健
診
を
受
診

し
ま
し
ょ
う
。
詳
し
く
は
、
特
定
健

診
受
診
券
に
同
封
さ
れ
て
い
る
案
内

を
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。
特
定
健
診

受
診
券
は
、
特
定
健
診
を
受
診
す
る

際
に
必
要
で
す
の
で
、
大
切
に
保
管

し
、
受
診
す
る
際
は
市
国
民
健
康
保

険
証
と
一
緒
に
持
参
し
て
く
だ
さ
い
。

※
４
月
2
日
㈭
以
降
に
市
国
民
健
康

保
険
に
加
入
さ
れ
た
方
で
、
受
診
を

希
望
さ
れ
る
方
は
、
国
保
年
金
課
ま

で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

特
定
健
診
と
は
ど
ん
な
健
診
？

　

特
定
健
診
と
は
、
40
歳
か
ら
74
歳

　

ま
た
、
み
ら
い
健
診
時
に
特
定
健

康
診
査
の
受
診
を
希
望
す
る
場
合

は
、
事
前
に
ご
加
入
の
各
医
療
保
険

者
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

の
方
を
対
象
に
、
血
液
な
ど
の
検
査

項
目
に
腹
囲
測
定
を
含
む
内
臓
脂

肪
症
候
群(

メ
タ
ボ
リ
ッ
ク
シ
ン
ド

ロ
ー
ム
）
に
着
目
し
た
健
診
で
、
生

活
習
慣
病
に
な
る
前
の
段
階
で
発
見

し
、
生
活
習
慣
な
ど
の
改
善
で
予
防

す
る
こ
と
を
目
的
と
し
た
健
診
で
す
。

　

生
活
習
慣
病
と
は
、
食
生
活
や
喫

煙
、
飲
酒
、
運
動
不
足
な
ど
の
生
活

習
慣
と
関
係
が
大
き
い
、
心
疾
患
、

高
血
圧
症
、
糖
尿
病
、
脂
質
異
常
症

な
ど
の
病
気
の
こ
と
で
、
進
行
し
て

も
自
覚
症
状
に
乏
し
い
た
め
、
気
が

つ
い
た
と
き
に
は
病
状
が
か
な
り
進

行
し
て
い
る
場
合
が
あ
り
ま
す
の

で
、
早
期
発
見
が
大
切
で
す
。
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成
人
肺
炎
球
菌
予
防
接
種

　

肺
炎
球
菌
は
、
肺
炎
、
慢
性
気
道

感
染
症
、
副
鼻
腔
炎
、
中
耳
炎
な
ど

の
原
因
に
な
る
細
菌
で
、
健
康
な
人

の
鼻
、
の
ど
、
上
気
道
に
し
ば
し
ば

存
在
し
、
感
染
者
の
痰
、
鼻
水
な
ど

か
ら
感
染
し
ま
す
。
感
染
し
て
も
症

状
が
出
な
い
人
が
多
く
、
体
力
や
免

疫
力
が
低
下
す
る
と
肺
炎
な
ど
を
発

症
し
や
す
く
な
り
ま
す
。

　

国
で
は
、
10
月
１
日
か
ら
成
人
の

肺
炎
球
菌
感
染
症
を
、
定
期
予
防
接

種
の
対
象
と
し
、
平
成
26
年
度
か
ら

平
成
30
年
度
ま
で
の
対
象
者
を
定
め

ま
し
た
。

　

そ
の
た
め
、
市
で
は
、
定
期
予
防

接
種
の
対
象
と
な
っ
た
方
で
、
予
防

接
種
を
希
望
さ
れ
る
方
に
対
し
、
助

成
を
行
い
ま
す
。

■
対
象
者
…
市
に
住
民
登
録
の
あ
る

方
で
、
成
人
肺
炎
球
菌
を
接
種
し
た

こ
と
の
な
い
次
の
い
ず
れ
か
の
要
件

に
該
当
す
る
方

①
当
該
年
度
末
年
齢
が
、
65
・
70
・

　

75
・
80
・
85
・
90
・
95
・
1
０
０

　

歳
の
方
（
平
成
27
年
度
の
対
象
者

　

は
左
記
表
を
参
照
）

②
当
該
年
度
末
年
齢
60
〜
64
歳
の
方

　

で
、
心
臓
、
腎
臓
も
し
く
は
呼
吸

　

器
の
機
能
ま
た
は
ヒ
ト
免
疫
不
全

　

ウ
イ
ル
ス
に
よ
る
免
疫
の
機
能
に

年齢 生まれた期間

65歳 昭和25年４月２日～昭和26年４月１日

70 歳 昭和20年４月２日～昭和21年４月１日

75 歳 昭和15年４月２日～昭和16年４月１日

80 歳 昭和 10年４月２日～昭和11年４月１日

85 歳 昭和   ５年４月２日～昭和   ６年４月１日

90 歳 大正14年４月２日～大正15年４月１日

95 歳 大正   ９年４月２日～大正10年４月１日

100 歳 大正   ４年４月２日～大正   ５年４月１日

《平成 27年度対象者》

日
本
脳
炎
積
極
的
勧
奨
の

対
象
の
方
へ

各
種
予
防
接
種
の
お
知
ら
せ

　

障
が
い
を
有
す
る
方
（
各
障
が
い

　

に
つ
い
て
、
身
体
障
害
者
手
帳
１

　

級
お
よ
び
２
級
所
持
者
）

■
接
種
期
間
…
４
月
１
日
㈬
〜
平
成

28
年
３
月
31
日
㈭

■
公
費
負
担
金
額
…
３
０
０
０
円

■
接
種
回
数
…
１
回

■
接
種
場
所
…
茨
城
県
広
域
予
防
接

種
協
力
医
療
機
関
（
事
前
に
医
療
機

関
で
、
協
力
医
療
機
関
に
登
録
さ
れ

て
い
る
か
を
確
認
し
て
く
だ
さ
い
）

※
施
設
に
入
所
し
て
い
る
方
や
病
院

に
入
院
し
て
い
る
方
で
、
県
外
の
医

療
機
関
で
接
種
を
希
望
さ
れ
る
方

は
、
事
前
に
健
康
増
進
課
へ
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

◆
対
象
の
方
に
は
４
月
末
に
予
診
票

を
お
送
り
し
ま
す
。

問
　

 

健
康
増
進
課
（
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

内
）　

☎
25
‐
２
１
０
０　

　

次
の
①
②
に
当
て
は
ま
る
方
で
、

茨
城
県
内
定
期
予
防
接
種
広
域
事
業

協
力
医
療
機
関
お
よ
び
予
防
接
種
要

注
意
者
制
度
の
指
定
医
療
機
関
以
外

で
、
お
子
さ
ん
の
定
期
予
防
接
種
を

希
望
さ
れ
る
方
は
、
接
種
予
定
の
1

カ
月
前
ま
で
に
健
康
増
進
課
へ
ご
相

談
く
だ
さ
い
。

【
対
象
者
】

①
茨
城
県
内
定
期
予
防
接
種
広
域
事

　

第
２
期
…
平
成
９
年
４
月
２
日　

か
ら
平
成
10
年
４
月
１
日
ま
で
に　

生
ま
れ
た
方
で
、
第
2
期
が
接
種　

済
み
で
な
い
方

■
日
本
脳
炎
特
例
措
置
対
象
者

　

平
成
７
年
６
月
１
日
か
ら
平
成
19

年
４
月
１
日
生
ま
れ
の
方
で
、
積
極

的
な
勧
奨
の
差
し
控
え
に
よ
り
日
本

脳
炎
予
防
接
種
を
接
種
す
る
機
会
を

逃
し
た
日
本
脳
炎
特
例
措
置
対
象
者

に
つ
い
て
は
、20
歳
未
満
ま
で
の
間
、

公
費
で
接
種
す
る
事
が
で
き
ま
す
。

　

接
種
を
希
望
さ
れ
る
場
合
は
、
健

康
増
進
課
ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ

さ
い
。

　

日
本
脳
炎
の
予
防
接
種
に
よ
る
健

康
被
害
が
否
定
で
き
な
い
症
例
が
発

生
し
た
た
め
、
平
成
17
年
５
月
よ
り
、

日
本
脳
炎
予
防
接
種
の
積
極
的
な
接

種
勧
奨
の
差
し
控
え
を
し
て
い
ま
し

た
が
、
平
成
21
年
６
月
か
ら
新
ワ
ク

チ
ン
の
「
乾
燥
細
胞
培
養
日
本
脳
炎

ワ
ク
チ
ン
」
の
使
用
が
開
始
と
な

り
、
問
題
な
く
経
過
し
て
い
る
こ
と

か
ら
、
平
成
22
年
度
か
ら
順
次
積
極

的
勧
奨
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

　

平
成
27
年
度
、
日
本
脳
炎
積
極
的

勧
奨
の
対
象
者
は
次
の
と
お
り
と
な

り
ま
す
。

■
平
成
27
年
度
対
象
者

お
子
さ
ん
が
入
院
・
入
所
中
の
方  

長
期
里
帰
り
中
の
方
へ

　

業
協
力
医
療
機
関
お
よ
び
予
防
接

　

種
要
注
意
者
制
度
の
指
定
医
療
機

　

関
以
外
の
病
院
な
ど
に
入
院
・
入

　
所
し
て
い
る
定
期
予
防
接
種
対
象
者

②
茨
城
県
外
に
や
む
を
得
な
い
事
情

　

で
長
期
里
帰
り
な
ど
を
し
て
お
り
、

　

茨
城
県
内
の
定
期
予
防
接
種
広
域

　

事
業
協
力
医
療
機
関
外
で
の
接
種

　

を
希
望
し
て
い
る
定
期
予
防
接
種

　

対
象
者

　

対
象
者
の
方
に
は
、
3
月
下
旬
に

詳
細
を
通
知
し
て
い
ま
す
の
で
、
ご

確
認
く
だ
さ
い
。

【
こ
の
ペ
ー
ジ
の
お
問
い
合
わ
せ
】
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●対象者＝健康増進室利用講習会を受けたことのある方
●定員＝各日22人（予約制・定員になり次第終了）
●申し込み方法＝電話でお申し込みください。２日目以
降は窓口でも可。申し込みは、本人、家族のみです。（都
合により、休講または変更する場合があります）
※ミニ教室は一人2種類まで。バランスボールはどちらか一方。
＜講習・ミニ教室申込期間＞＜講習・ミニ教室申込期間＞
４月９日㈭から受け付けます。（土・日・祝日を除く）
午前８時30分～午後５時15分

●対象者＝市内在住・在勤・在学者で15歳以上の方
（中学生を除く）
※障害者手帳をお持ちの方はご持参ください。
●定員＝各日８人（予約制）
●申し込み方法＝電話または窓口で直接お申し込み
ください。申し込みは、本人、家族のみです。

健康増進室のご利用案内
●火～土…午前９時～午後８時30分
●日曜日…午前９時30分～午後７時30分（月曜日休室）
●料　金…１回あたり150円（減額制度あり）
※初めて健康増進室を利用する場合は、事前に「健
康増進室利用講習会※1 」を受けてください。

【健康増進室５月スケジュール】

申 健康増進課（保健福祉センター内）☎25-2100　

期  日 開始時間 使用料

    健康増進室   
    利用講習会※１ 
（１時間30分程度）

２日㈯ 午後１時

無料  ８日㈮ 午後１時
  17日㈰ 午後１時
29日㈮ 午後６時30分

期  日 開始時間 使用料

ミ　

ニ　

教　

室

肩こり・
腰痛体操

（１時間程度）

  ５日㈫

 午前11時 150円12日㈫
 19日㈫
 26日㈫

バランスボール・
シェイプアップ
（１時間程度）

６日㈬

 午前11時 150円13日㈬
20日㈬
27日㈬

チューブ運動
（１時間程度）

 ７日㈭  
 午前11時 150円14日㈭

21日㈭
28日㈭

バランスボール・
リフレッシュ
（１時間程度）

８日㈮

 午前11時 150円 15日㈮
 22日㈮
 29日㈮

※２

◎ミニ教室　  の使用料には、健康増進室使用料を含みます。※２

～がん対策室通信～～がん対策室通信～

○子どもの健診・教室など 会場：保健福祉センター

※健診などの詳しい内容は、「健康管理予定表」をご覧ください。 ※ピヨピヨ組は谷和原公民館が会場です。

○相　談

事業名 期　日 時　間 対　象
３～４カ月児健診  22日 ㈬ 午後１時～２時 平成26年12月生
１歳６カ月児健診  15日 ㈬ 午後１時～２時 平成25年９月生
２歳児歯科健診  10日 ㈮ 午後１時～２時 平成25年３月生
３歳児健診  21日 ㈫ 午後１時～２時 平成24年２月生
のびのび教室 16日 ㈭ 午前９時45分～ 11時 １歳児と保護者
離乳食教室(前半) ３日 ㈮ 午後１時～２時 ５カ月～８カ月児向け
離乳食教室(後半) （予約制） 午後２時30分～３時30分 ９カ月～ 12カ月児向け
ひよこ広場(ピヨピヨ組)※

 30日 ㈭ 午前10時～ 11時30分
１カ月～８カ月児と保護者

ひよこ広場(コッコ組) ９カ月～12カ月児と保護者

日　　時 会　　場
移　    動
健康相談
（予約不要）

９日㈭
午前９時30分～ 11時 青木公民館

保健カレンダー (４月）保健カレンダー (４月）

運動とがん予防

運
動
で
が
ん
リ
ス
ク
低
下

　

国
立
が
ん
研
究
セ
ン
タ
ー
の
研
究

報
告
に
よ
る
と
、
男
女
と
も
、
身
体

活
動
量
が
高
い
人
ほ
ど
、
何
ら
か
の

が
ん
に
な
る
リ
ス
ク
が
低
下
し
て
い

る
こ
と
が
わ
か
り
ま
し
た
。
身
体
活

動
に
は
、
運
動
の
ほ
か
に
、
仕
事
や

家
事
な
ど
に
よ
る
活
動
も
含
ま
れ
ま

す
の
で
、
普
段
の
生
活
の
中
で
、
可

能
な
か
ぎ
り
身
体
を
動
か
す
時
間
を

増
や
し
て
い
く
こ
と
が
、
が
ん
予
防

に
つ
な
が
る
と
考
え
ら
れ
ま
す
。

　

が
ん
の
部
位
別
で
は
、男
性
で
は
、

結
腸
が
ん
、
肝
が
ん
、
膵
が
ん
、
女

性
で
は
胃
が
ん
に
お
い
て
、
身
体
活

動
量
が
高
い
人
ほ
ど
、
リ
ス
ク
が
低

下
し
ま
し
た
。
ま
た
、
同
セ
ン
タ
ー

に
よ
る
別
の
調
査
で
は
、
女
性
の
場

合
（
40
〜
69
歳
対
象
）、
休
日
な
ど

に
ス
ポ
ー
ツ
や
運
動
の
機
会
が
多
い

人
ほ
ど
、
乳
が
ん
発
症
リ
ス
ク
が
低

い
こ
と
も
報
告
さ
れ
て
い
ま
す
。

毎
日
の
生
活
で
コ
ツ
コ
ツ
と

　
で
は
、
実
際
に
ど
れ
く
ら
い
身
体
を

動
か
す
と
よ
い
の
で
し
ょ
う
か
。
厚
生

労
働
省
で
は
、「
健
康
づ
く
り
の
た
め

の
身
体
活
動
基
準
２
０
１
３
」の
中
で
、

18
歳
か
ら
64
歳
の
人
の
身
体
活
動
に

つ
い
て
、「
歩
行
ま
た
は
そ
れ
と
同

等
以
上
の
強
度
の
家
事
や
身
体
活
動

な
ど
を
毎
日
60
分
行
う
こ
と
」
そ
れ

に
加
え
、「
息
が
は
ず
み
、
汗
を
か

く
程
度
の
運
動
を
毎
週
60
分
程
度
行

う
こ
と
」
を
推
奨
し
て
い
ま
す
。
ま

と
ま
っ
た
運
動
が
で
き
な
く
て
も
、

毎
日
の
身
体
活
動
量
を
増
加
さ
せ
る

こ
と
が
が
ん
予
防
に
つ
な
が
り
ま
す

の
で
、
歩
い
て
買
い
物
に
行
く
、
階

段
を
積
極
的
に
利
用
す
る
、
掃
除
な

ど
の
家
事
を
こ
ま
め
に
す
る
な
ど
の

方
法
で
、
で
き
る
だ
け
身
体
を
動
か

す
こ
と
が
大
切
で
す
。

推
奨
さ
れ
る
身
体
活
動
量
の
目
安

○
身
体
活
動
の
取
り
組
み
方

　

現
在
の
身
体
活
動
量
を
、
少
し
ず

　

つ
増
や
し
ま
し
ょ
う
。
例
え
ば
、

　

今
よ
り
10
分
ず
つ
長
く
歩
く
な
ど
。

○
運
動
の
取
り
組
み
方

　

運
動
習
慣
を
持
つ
よ
う
に
し
よ
う
。

　

例
え
ば
、
30
分
以
上
の
運
動
を
週

　

2
回
以
上
行
う
な
ど
。
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地　区 収集日 申　込　日
小張・豊、小絹、絹の台 4月 8 日㈬ 3月30日㈪～ 4月1日㈬
板橋、紫峰ヶ丘・富士見ヶ丘 4月15日㈬ 4月 6 日㈪～ 8 日㈬
三島・東、谷原、陽光台 4月22日㈬ 4月13日㈪～ 15日㈬
谷井田、福岡・十和 5月 6 日㈬ 4月27日㈪～ 28日㈫

市社会福祉協議会心配ごと相談（４月）

粗大ごみ収集・申込日（４月）

※申し込み専用☎ 52 ‐ 3152　午前９時から午後５時まで

 休日救急当番病院（４月）
日 病　院　名 所在地 連　絡　先

５日㈰ 取 手 医 師 会 病 院 取手市 0297-78-6111

 12日㈰ 守 谷 慶 友 病 院 守谷市 0297-45-3311

19日㈰ 水海道さくら病院 常総市 0297-23-2223

26日㈰ 東 取 手 病 院 取手市 0297-74-3333

29日㈷ 取 手 医 師 会 病 院 取手市 0297-78-6111

小児科救急当番病院（４月）
日 病　院　名 所在地 連　絡　先

毎週水曜日 総合守谷第一病院 守谷市 0297-45-5111

水曜日以外 ＪＡとりで総合医療センター 取手市 0297-74-5551

                                    くみとり
業　者　名 指 定 地 区 

㈱シイナクリーン
0297-48-2336

旧谷和原村全域
小張・豊・谷井田・三島（戸茂・戸崎・   
根柄を除く）
板橋（高岡）・東（東栗山・城中）

関　東　商　事  ㈱
029-836-3007

板橋（高岡を除く）
東（足高）・三島（戸茂・戸崎・根柄）

谷 和 原 庁 舎                       ５日・19日

伊 奈 庁 舎                     12日・26日
 開庁時間：午前８時30分から正午まで
   業務内容：窓口業務の一部（下記のとおり）
 【税務関係】　
　納税証明書、所得証明書、評価証明書、軽自動車　   
　車検用納税証明書などの発行
　市税、各種使用料および手数料など（納付書持参　
　の場合のみ）の収納

【住民関係】

　 戸籍謄本・抄本、住民票の写し、身分証明書、
     印鑑登録および印鑑登録証明書などの発行
　※住民票の異動（転入・転出など）およびパスポート
　申請などの手続きはできません。
　　なお、第２第４日曜日の開庁時間のみパスポート
　の交付が可能です。
問い合わせ先：市民窓口課　☎58‐ 2111
　伊奈庁舎　　（内線1111 ～ 1115）
　谷和原庁舎　（内線8110 ～ 8112）

 日曜日開庁のお知らせ（４月）

行　政　相　談（４月）
　毎日の暮らしの中で、例えば「道路の案内標識が見えに
くい」など、困っていることはありませんか？こんなとき、
行政相談委員にご相談ください。
日　時　　４月16日㈭　午後１時30分～３時30分
場　所　　伊奈庁舎2階　和室
　　　　　また、随時相談を受け付けています。
問い合わせ先　行政相談委員
　今
いま

川
がわ

    和
かず

宏
ひろ

さん　☎52 - 2525　筒戸1749 - 1
　相
あい

島
じま

　宏
ひろし

さん　    ☎58 - 0676　下平柳828 - 3

教　育　相　談（４月）
　家庭教育や子育てに関すること・不登校・友人関係・受
験・カウンセリングなど教育に関する相談についてご利用
ください。来所相談のほか、電話相談も受け付けています。

場所 教育支援センター
　   日程 毎週月～金曜日
　   休館日 　　　　　　土日・祝日
　　時間 　　　　　午前９時～午後４時
　電話番号 　　　　　☎57－０９８３

こ ど も 福 祉 相 談【無料】
　18歳未満の子どもの養育の悩みや虐待、配偶者によるＤＶ、
母子家庭・父子家庭・寡婦の悩み、自立に向けた総合的相談、
母子父子寡婦福祉資金に関する相談などを受け付けています。
相談方法：電話または面接相談　【祝日・年末年始は除く】
場　　所：伊奈庁舎こども福祉課
電　　話：☎58‐ 2111（内線1161）
相談時間：午前９時～午後４時30分（月～金曜日）
※予約可能な方は事前にご連絡願います。

人　権　相　談（４月）
　家庭内の問題、いじめ、セクハラ、近隣関係など、心配ご
とや困っていることがありましたら、お気軽にご相談くださ
い。プライバシーは厳守されます。
日　時　４月１日㈬　午前10時～午後３時
場　所　保健福祉センター

　　　　また、随時相談を受け付けています。
     問い合わせ先　人権相談員   
  相
あいじま

島  宏
ひろし

さん   　   ☎58- 0676 　秋
あき た

田 政
まさ お

夫さん　☎52- 2182
  岡
お か の

野  美
み ち こ

智子さん ☎52 - 2636   豊
とよしま

島 美
み ち こ

智子さん ☎58－0085

　４月  7日㈫　法律相談(弁)…すこやか福祉館

　　　14日㈫　法律相談(弁)…保健福祉センター

　　　15日㈬　心配ごと相談…すこやか福祉館

　　　　〃　　心配ごと相談…保健福祉センター

　　　21日㈫　法律相談(弁)…すこやか福祉館 

　　　28日㈫　法律相談(弁)…保健福祉センター 
◎法律相談（弁）（司）

　弁護士・司法書士による相談（要予約）午後１時～４時
◎心配ごと相談

　
相談員による相談　午後１時～３時
予約・問い合わせ先

  　　
 ㈳つくばみらい市社会福祉協議会（すこやか福祉館内）　

　　　☎ 57 - 0123 

●教育相談員：遠
えんどう

藤　一
かず み

美さん・齊
さい

藤
とう

　篤
あつ

子
こ

さん
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火災・救急統計
●火災
　建 物

　車 両

　そ の 他

　 計

●救急

　交通事故

　急　　病

　そ の 他

　 計

2月分

0件

　1件

1件

2件

　2月分

20件

81件

　29件

130件

27年分

3件

　1件

2件

6件

27年分

38件

209件

　54件

301件

　～水道工事は市指定給水装置工事事業者へ～　

水道工事（新設・改造・修繕など）は、市の指定を受けた給水装置工事事業者でな
ければ行うことができません。工事の際は指定を受けた事業者に依頼し、上下水道課
へ届け出をしてください。
　市内の指定給水装置工事事業者は下記のとおりです。また、市外の事業者を知り
たい場合は別途お問い合わせください。
　なお、市ホームページにも一覧が掲載されています。
（トップページ→上下水道→水道工事・修理→給水装置工事事業者）
　　　　　　　　　　　　　                       

 上下水道課　    58-2111（内線8207）
　　　　　　　　　　　　

工事業者名 所在地 電話番号 工事業者名 所在地 電話番号

㈱赤塚土木興業 長渡呂256 58 - 6213 常磐興業㈱ 筒戸3178 52 - 2203

伊奈工業㈱ 城中359 58 - 6168 ㈱豊島産業 川崎213-3 52 - 3335

いなほ工業㈱ 上島848 58 - 0382 ㈱直井造園土木 日川571 52 - 2600

大久保水道工業 谷井田1403-3 58 - 8177 成島建設㈱ 板橋3101 58 - 1131

オービー建設㈱ 谷井田750-1 47 - 7000 浜野商事㈱ 伊丹161 58 - 2416

㈲片見設備工業 福岡1425-1 52 - 5804 原信田建設㈱ 板橋1783 58 - 0018

㈲川口商事 鬼長526-1 52 - 3286 常陸管工 上長沼617 52 - 5579

久下設備 城中55 58 - 0418 ㈲福新設備工業 台198 52 - 5011

㈲坂本設備工業 豊体612-2 58 - 0070 ㈱武平 福原188 57- 0600

常総土木工業㈱ 福岡1383-1 52 - 5357 ㈲文倉建設 鬼長1231-2 52 - 5622

常栄エンジニアリング㈱ 田村450 52 - 7633 吉田設備 樛木45-3 52 - 5830

㈱新みらい 絹の台2-2-3 34 - 1088 ㈲丸斉建設 真木106 52 - 2627

㈱誠勝 筒戸1987-11 20 - 5470 ㈱山田組 城中952 58 - 2351

㈱寺田興業 南927-2 52 - 5809 谷原建設㈱ 下長沼118-1 52 - 2298

塚本建設工業㈱ 東楢戸980-1 52 - 3681

　
　

　
　
　

問  ☎  ＜市内給水装置工事事業者一覧＞

２
日
㈪
＝
庁
議
・
福
岡
堰
さ
く
ら
ま
つ
り
実
行
委
員
会
・

　
　
　
　

県
南
地
方
総
合
振
興
協
議
会
定
例
会

4
日
㈬
＝
よ
つ
わ
大
学
閉
講
式
・
市
議
会
臨
時
議
会
・

　
　
　
　

公
明
党
議
員
団
よ
り
要
望

5
日
㈭
＝
茨
城
県
人
会
賀
詞
交
歓
会
・
取
手
市
外
2
市

　
　
　
　

火
葬
場
組
合
管
理
者
会

6
日
㈮
＝
男
女
共
同
参
画
標
語
入
選
者
表
彰
伝
達
式

9
日
㈪
＝
市
長
会
民
間
自
治
功
労
者
表
彰
式

10
日
㈫
＝
取
手
下
水
道
組
合
管
理
者
会

12
日
㈭
＝
行
財
政
改
革
推
進
本
部
会
議
・
行
財
政
改
革

　
　
　
　

大
綱
答
申

13
日
㈮
＝
家
庭
教
育
学
級
合
同
閉
級
式
・
ボ
ラ
ン
テ
ィ

　
　
　
　

ア
の
集
い

17
日
㈫
＝
こ
ど
も
子
育
て
支
援
事
業
計
画
答
申
・
市
手

　
　
　
　

を
つ
な
ぐ
子
ら
の
作
品
展
見
学
・
工
業
専
用

　
　
　
　

区
域
先
進
地
視
察

18
日
㈬
＝
よ
つ
わ
大
学
閉
講
式
・
茨
城
県
南
市
議
会
議

　
　
　
　
長
会
定
例
会
・
き
ぬ
医
師
会
病
院
運
営
協
議
会

19
日
㈭
＝
農
業
振
興
地
域
促
進
協
議
会

20
日
㈮
＝
賀
詞
交
換
会
実
行
委
員
会
・
取
手
下
水
道
組

　
　
　
　

合
第
1
回
定
例
会

21
日
㈯
＝
み
ら
い
平
一
万
人
達
成
記
念
品
贈
呈
式

22
日
㈰
＝
市
観
光
大
使
面
接
・
商
工
会
青
年
部「
逃
亡
中
」

23
日
㈪
＝
取
手
市
外
2
市
火
葬
場
組
合
定
例
会

24
日
㈫
＝
定
例
記
者
会
見

25
日
㈬
＝
千
葉
県
香
取
市
訪
問

こ
こ
で
は
、
市
長
の
月
間
の
主
な
動
静
を
情
報
公
開
し
ま
す
。

４月の納税など
固 定 資 産 税　　　1 期 分

国 民 健 康 保 険 税　　　随 時 分

後期高齢者医療保険料　　　随 時 分

介 護 保 険 料　　　1 期 分

保 育 料　　　4 月 分

児 童 ク ラ ブ　　　4 月 分

住 宅 使 用 料　　　4 月 分

地　　                                                              代　         4 月 分

上下水道料金(取）含　　　２ 月 分

☆納期限は４月30日（木）です。 
（取）：取手地方広域下水道組合

【漏水に注意】  　漏水は、大切な水を無駄にするばかりでなく、料金の負担

にもつながります。わずかな漏水でもそのまま放置せず、お早目に修理するよ

う心がけてください。
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子ども特派員 わが街を行く！子ども特派員 わが街を行く！

400人でつくった思い出♪400人でつくった思い出♪

　この紙面は、自分たちの住んでいる街や校内活動を、自分た
ちで取材・編集する「子ども特派員」とともに編集しています。
　今回の「子ども特派員」は、小張小学校６年生の大
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喜さん（左から）が、小張小学校の「お
別れ会」の様子をご紹介します。

　お別れ会では、小張小の歴史をスライドショーで振り返る　お別れ会では、小張小の歴史をスライドショーで振り返る
「小張小を知ってもっと好きになろう」や、全校児童と先生「小張小を知ってもっと好きになろう」や、全校児童と先生
たちが踊って、協力して撮影した「恋するフォーチュンクッたちが踊って、協力して撮影した「恋するフォーチュンクッ
キー」のＶＴＲが流されました。ＶＴＲが流れると、みんなキー」のＶＴＲが流されました。ＶＴＲが流れると、みんな
おどろいたり、笑ったり、いろいろな表情をしていました。「アおどろいたり、笑ったり、いろいろな表情をしていました。「ア
ンコール！」の声が大きくて、企画した私たちまで楽しくなンコール！」の声が大きくて、企画した私たちまで楽しくな
りました。ＶＴＲを見たあとには実際に全校児童で踊り、とりました。ＶＴＲを見たあとには実際に全校児童で踊り、と
ても盛り上がりました。お別れ会の最後には、全校児童の集ても盛り上がりました。お別れ会の最後には、全校児童の集
合写真が入った「下じき」がプレゼントされました。合写真が入った「下じき」がプレゼントされました。
　お別れ会のあと、参加した児童にインタビューを行いまし　お別れ会のあと、参加した児童にインタビューを行いまし
た。私たちが「お別れ会を終えて、学校が分かれますがどうた。私たちが「お別れ会を終えて、学校が分かれますがどう
思いますか」と質問すると、思いますか」と質問すると、「新しい学校ができるのはうれ「新しい学校ができるのはうれ
しいけれど、２つに分かれてしまうので悲しい」と答えてくしいけれど、２つに分かれてしまうので悲しい」と答えてく
れました。れました。
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　私たち６年生はこの３月で卒業します。来年はそれぞれ　私たち６年生はこの３月で卒業します。来年はそれぞれ
別々の学校へ行って別れてしまいますが、小張小での良い思別々の学校へ行って別れてしまいますが、小張小での良い思
い出や学んだことを忘れずに、中学校に行きたいと思います。い出や学んだことを忘れずに、中学校に行きたいと思います。
また、小張小に残る人たちには、小張小の歴史や文化などをまた、小張小に残る人たちには、小張小の歴史や文化などを
守り、陽光台小に行く人たちには自分たちの学校をつくって守り、陽光台小に行く人たちには自分たちの学校をつくって
いってほしいと思います。いってほしいと思います。

　今回、私たち子ども特派員は、３月４日に行った「お別れ　今回、私たち子ども特派員は、３月４日に行った「お別れ
会」の様子を紹介します。小張小学校は、６年生が卒業した会」の様子を紹介します。小張小学校は、６年生が卒業した
あと、今の１年生から５年生も４月から「陽光台小に行く人」あと、今の１年生から５年生も４月から「陽光台小に行く人」
と「小張小に残る人」に分かれてしまい、人数が減ってしまと「小張小に残る人」に分かれてしまい、人数が減ってしま
います。そこで、今の約 400 人の児童でなにか思い出をついます。そこで、今の約 400 人の児童でなにか思い出をつ
くろうということで、「お別れ会」をすることになりました。くろうということで、「お別れ会」をすることになりました。
このお別れ会は、私たち子ども特派員も、中央委員会の委員このお別れ会は、私たち子ども特派員も、中央委員会の委員
として企画に参加しました。として企画に参加しました。

～別れてもずっと友だちだよ～

※今回で「子ども特派員　わが街を行く！」は終了となります。※今回で「子ども特派員　わが街を行く！」は終了となります。


