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介
護
保
険
の
負
担
割
合
が
変
わ
り
ま
す

所
得
に
応
じ
た
負
担
割
合
に

　

こ
れ
ま
で
、
介
護
保
険
サ
ー
ビ
ス

の
利
用
者
負
担
割
合
は
原
則
１
割
で

し
た
が
、
こ
の
８
月
か
ら
、
所
得
が

一
定
以
上
あ
る
65
歳
歳
以
上
の
方

は
、
利
用
者
負
担
割
合
が
２
割
に
変

更
に
な
り
ま
す
。

　

一
定
以
上
の
所
得
者
と
は
、
合
計

所
得
金
額
が
１
６
０
万
円
以
上
（
年

金
収
入
に
換
算
す
る
と
２
８
０
万
円

以
上
）
の
方
で
す
。
同
一
世
帯
の
65

歳
以
上
（
第
１
号
被
保
険
者
）
の
方

で
年
金
収
入
と
そ
の
ほ
か
の
合
計

所
得
金
額
が
あ
る
場
合
に
は
、
そ

れ
ら
の
合
計
所
得
金
額
が
単
身
で

２
８
０
万
円
以
上
、
２
人
以
上
の
世

いいえ

自己負担割合チェック表自己負担割合チェック表
65 歳以上の方（第１号被保険者）で
本人の合計所得金額が 160 万円以上

はい いいえ

年金収入＋そのほかの合計所得金額が
・単身で 280 万円以上
　　　　　　　または
・65歳以上の方が２人以上いる世帯
   で 346 万円以上

一定以上所得者 一定以上所得者以外の人

２割負担 １割負担
※「所得」とは、実際の「収入」から「必要経費相当額」を差し引
いた金額です。「合計所得金額」とは、それらすべての「所得」を
合計した金額です。

一定以上所得者に　一定以上所得者に　

　　あたる人
は？あたる人は？

はい

問
　

 

伊
奈
庁
舎
介
護
福
祉
課　

☎
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‐

２
１
１
１
（
内
線
１
１
７
４
）

一律１割

２割 １割
合計所得金額が
160 万円以上の方

など
左記以外の方

■７月 31日までの負担割合

■８月１日からの負担割合

帯
で
３
４
６
万
円
以
上
の
場
合
も
２

割
負
担
に
な
り
ま
す
。

介
護
保
険
負
担
割
合
証
の
提
示
を

　
要
支
援
・
要
介
護
認
定
を
受
け
た
方

が
対
象
に
な
り
、
適
用
期
間
は
毎
年
８

月
１
日
か
ら
翌
年
７
月
31
日
ま
で
に
な

り
ま
す
。申
請
の
必
要
は
あ
り
ま
せ
ん
。

住
民
税
の
所
得
更
正
や
世
帯
構
成
の
変

更
な
ど
に
よ
り
、
負
担
割
合
が
変
更
に

な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

　

介
護
保
険
サ
ー
ビ
ス
を
受
け
る
時

は
、
介
護
保
険
被
保
険
者
証
と
一
緒

に
介
護
保
険
負
担
割
合
証
を
忘
れ
ず

に
提
示
し
て
く
だ
さ
い
。

在
宅
介
護
慰
労
金
支
給

　

7
月
31
日
現
在
を
基
準
日
と
し

て
、
満
65
歳
以
上
の
高
齢
者
を
在
宅

で
介
護
し
て
い
る
家
族
の
方
で
、
次

の
す
べ
て
の
要
件
に
該
当
す
る
場
合

は
、
介
護
慰
労
金
（
10
万
円
）
が
支

給
さ
れ
ま
す
。

　

な
お
、
支
給
を
受
け
る
に
は
申
請

が
必
要
で
す
。

▼
支
給
要
件

・
介
護
者
お
よ
び
被
介
護
者
が
市
内

　

に
居
住
し
て
い
る
こ
と

・
基
準
日
に
要
介
護
4
ま
た
は
5
と

　

認
定
さ
れ
て
い
る
方

・
基
準
日
よ
り
過
去
1
年
間
、
介
護

　

保
険
サ
ー
ビ
ス
を
利
用
し
て
い
な

　

い
方
（
１
週
間
ま
で
の
シ
ョ
ー
ト

　

ス
テ
イ
の
利
用
を
除
く
）

・
介
護
者
お
よ
び
被
介
護
者
が
市
民

　

税
非
課
税
世
帯
で
あ
る
こ
と

▼
申
請
期
間
…
8
月
3
日
㈪
〜 

31
日

　

㈪
（
土
、
日
、
祝
日
を
除
く
）

▼
場
所
…
伊
奈
庁
舎
介
護
福
祉
課

▼
定
員
…
無
し

問
　

 

伊
奈
庁
舎
介
護
福
祉
課　
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４
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健
康
づ
く
り
、
介
護
予
防
に
貢
献

〜
シ
ル
バ
ー
リ
ハ
ビ
リ
体
操
指
導
士
へ
感
謝
状
が
贈
呈
〜

　

永
年
に
わ
た
り
地
域
住
民
の
健
康

づ
く
り
や
介
護
予
防
の
推
進
に
貢
献

し
た
シ
ル
バ
ー
リ
ハ
ビ
リ
体
操
指
導

士
に
対
し
、茨
城
県
か
ら
「
感
謝
状
」

が
贈
ら
れ
、
本
市
か
ら
は
、
茨
城
県

保
健
福
祉
部
長
賞
に
６
人
、
茨
城
県

立
健
康
プ
ラ
ザ
管
理
者
賞
に
９
人
の

合
計
15
人
の
指
導
士
が
受
賞
さ
れ
ま

し
た
。
５
月
13
日
に
は
茨
城
県
立
健

康
プ
ラ
ザ
で
「
シ
ル
バ
ー
リ
ハ
ビ
リ

体
操
指
導
士
感
謝
状
贈
呈
式
」
が
行

わ
れ
ま
し
た
。

　

シ
ル
バ
ー
リ
ハ
ビ
リ
体
操
指
導
士

は
、
茨
城
県
が
養
成
す
る
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
で
、
介
護
予
防
に
有
効
で
あ

る
と
認
め
ら
れ
た
「
シ
ル
バ
ー
リ
ハ

ビ
リ
体
操
」
の
普
及
活
動
を
行
っ
て

い
ま
す
。
市
で
も
市
内
各
施
設
で
地

域
体
操
ク
ラ
ブ
な
ど
の
体
操
教
室
を

運
営
し
、
多
く
の
地
域
住
民
と
介
護

予
防
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

　

高
齢
化
が
進
む
な
か
、
自
ら
も
介

護
予
防
に
取
り
組
み
、
互
助
精
神
に

基
づ
い
た
活
動
を
行
う
シ
ル
バ
ー
リ

ハ
ビ
リ
体
操
指
導
士
の
今
後
ま
す
ま

す
の
活
躍
が
期
待
さ
れ
ま
す
。

感謝状を授与されたシルバーリハビリ体操指導士の皆さん


