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生
き
活
き
ク
ラ
ブ
参
加
者
募
集

　

生
き
活
き
ク
ラ
ブ
で
は
、
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
の
シ
ル
バ
ー
リ
ハ
ビ
リ
体
操

指
導
士
と
一
緒
に
、
介
護
予
防
の
た

め
に
考
え
ら
れ
た
シ
ル
バ
ー
リ
ハ
ビ

リ
体
操
を
行
い
ま
す
。こ
の
体
操
は
、

だ
れ
で
も
簡
単
に
で
き
ま
す
の
で
、

体
力
に
自
信
の
な
い
方
も
安
心
し
て

参
加
で
き
ま
す
。

　

足
腰
の
筋
力
を
維
持
す
る
体
操
だ

け
で
な
く
、
飲
み
込
む
力
を
強
化
す

る
え
ん
げ
体
操
や
、
発
声
練
習
な
ど

を
通
し
て
体
全
体
を
整
え
腰
痛
や
肩

こ
り
を
予
防
し
ま
す
。

　

毎
回
参
加
者
か
ら
大
好
評
の
体
操

で
す
。
ぜ
ひ
体
験
し
て
み
ま
せ
ん

か
？

▼
開
催
場
所
…
谷
和
原
公
民
館

▼
開
催
日
時
…
毎
週
火
曜
日
（
９
月

　

上
旬
〜
３
月
下
旬
）
の
午
前
９
時

　

45
分
〜
午
前
11
時
30
分

※
お
申
し
込
み
い
た
だ
い
た
方
に

は
、
後
日
詳
し
い
案
内
を
郵
送
し

ま
す
。

※
自
家
用
車
な
ど
の
手
段
を
用
い
て

自
力
で
来
ら
れ
る
方
は
ご
協
力
く
だ

さ
い
。

▼
対
象
者
…
市
内
在
住
の
65
歳
以
上

　

で
、
要
支
援
・
要
介
護
認
定
を
受

　

け
て
い
な
い
方

▼
定
員
…
１
０
０
人

▼
送
迎
…
交
通
手
段
の
な
い
方
へ
行

　

政
バ
ス
に
よ
る
送
迎
を
行
い
ま
す
。

　

希
望
す
る
方
は
申
し
込
み
時
に
お

　

伝
え
く
だ
さ
い
。

※
行
政
バ
ス
の
定
員
は
60
人
で
す
。

定
員
に
な
り
次
第
締
め
切
り
ま
す
。

※
停
留
所
、
時
間
な
ど
は
後
日
お
知

ら
せ
し
ま
す
。　
　
　

▼
参
加
費
…
無
料

▼
申
し
込
み
先
…
介
護
福
祉
課
（
伊

　

奈
庁
舎
）
窓
口
ま
た
は
電
話
で
お

　

申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

▼
申
し
込
み
開
始
日
…
８
月
２
日
㈫

　

 

伊
奈
庁
舎
介
護
福
祉
課　
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６
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問

  
高
齢
者
の
た
め
の
無
料
歯
科
検
診
を
実
施
し
ま
す

　

高
齢
者
の
口
腔
機
能
の
低
下
や
肺

炎
な
ど
の
疾
病
を
予
防
す
る
た
め

に
、
無
料
の
歯
科
健
康
診
査
を
９
月

１
日
㈭
〜
12
月
31
日
㈯
（
歯
科
医
療

機
関
の
休
診
日
を
除
く
）
に
実
施
し

ま
す
。

■
対
象
者

　

後
期
高
齢
者
医
療
被
保
険
者
で
、

次
の
①
〜
③
の
い
ず
れ
か
に
該
当
す

る
方

①
昭
和
15
年
４
月
１
日
〜
昭
和
16
年

　

３
月
31
日
生
ま
れ
の
方

②
昭
和
10
年
４
月
１
日
〜
昭
和
11
年

　

３
月
31
日
生
ま
れ
の
方

③
昭
和
５
年
４
月
１
日
〜
昭
和
６
年

　

３
月
31
日
生
ま
れ
の
方

※
８
月
に
、
対
象
と
な
る
方
に
歯
科

健
康
診
査
の
ご
案
内
を
送
付
し
ま
す
。

■
受
診
場
所

　

歯
科
医
師
会
所
属
で
、
本
事
業
を

実
施
す
る
歯
科
医
療
機
関
。
実
施
歯

科
医
療
機
関
に
つ
い
て
は
、
茨
城
県

後
期
高
齢
者
医
療
広
域
連
合
に
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

■
受
診
回
数

　

１
年
度
に
つ
き
１
回

■
実
施
方
法

　

ご
案
内
が
届
き
ま
し
た
ら
、
同
封

し
て
あ
る
、
実
施
歯
科
医
療
機
関
一

覧
表
の
中
か
ら
ご
希
望
の
歯
科
医
院

に
予
約
し
、「
被
保
険
者
証
」「
歯
科

健
診
の
ご
案
内
」「
受
診
票
」「
健
康

手
帳
」「
歯
ブ
ラ
シ
」
を
持
っ
て
受

診
し
て
く
だ
さ
い
。

※
「
問
診
票
」
は
事
前
に
ご
記
入
く

だ
さ
い
。

■
健
診
内
容

　

問
診
、口
腔
内
の
状
態
の
検
査
や
、

口
腔
機
能
の
評
価
な
ど

※
受
診
料
は
無
料
で
す
が
、
歯
科
健

診
に
引
き
続
き
治
療
を
行
う
場
合
に

は
別
途
料
金
が
か
か
り
ま
す
。

【
問
い
合
わ
せ
先
】

茨
城
県
後
期
高
齢
者
医
療
広
域
連

合　

事
業
課　
（
０
２
９
‐
３
０
９

‐
１
２
１
２
）

学
校
給
食
セ
ン
タ
ー
を
新
た
に
整
備
し
ま
す

　

市
で
は
現
在
、
伊
奈
・
谷
和
原
両

学
校
給
食
セ
ン
タ
ー
に
お
い
て
、
市

新設学校給食センターの完成イメージ新設学校給食センターの完成イメージ

　

 

教
育
委
員
会
学
校
教
育
課　

☎
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内
線
７
１
０
１
）

問 内
の
小
学
生
と
中
学
生
に
学
校
給
食

を
提
供
し
て
い
ま
す
。

　

今
回
、
両
施
設
の
老
朽
化
が
進
ん

で
い
る
こ
と
や
、
み
ら
い
平
地
区
を

中
心
と
す
る
児
童
・
生
徒
数
の
増
加

に
伴
い
、
現
在
の
施
設
で
は
ま
か
な

い
き
れ
な
い
こ
と
が
想
定
さ
れ
る
こ

と
か
ら
、新
た
な
学
校
給
食
セ
ン
タ
ー

を
整
備
す
る
こ
と
と
な
り
ま
し
た
。

　

新
設
学
校
給
食
セ
ン
タ
ー
は
、
市

立
幼
稚
園
へ
の
給
食
を
新
た
に
含

め
、
１
日
に
６
５
０
０
食
を
調
理
可

能
な
学
校
給
食
セ
ン
タ
ー
を
中
原
地

区
に
建
設
し
、
平
成
30
年
４
月
の
供

用
開
始
を
目
標
に
進
め
て
い
ま
す
。

新設学校給食センター新設学校給食センター
建設地建設地


