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～道路の陥没、段差、路肩の崩れなどを見つけた時は、建設課（☎58‐ 2111内線5203 ～ 5212）までご連絡ください～

「市からのお知らせ」や「募集」「イ
ベント」など、暮らしに関するさま
ざまな情報をお届けします。

子育てスマイル
クッキング教室

簡単で栄養満点のメニューを子育て
中の仲間と一緒に作って、食べて、楽
しく学べる教室です。調理中は、お
子さんの様子がわかるように調理室
脇の部屋で託児します。ご家族の健
康のために、心の栄養補給に、ぜひ、
ご参加ください。
▶対象者：市内在住の子育て中の方。
※お子さんが乳児から小学校低学年
くらいまでの方。お子さんは調理へ
の参加はできません。
▶日時：６月 21 日㈬　午前 10 時～
午後１時
▶会場：保健福祉センター
▶メニュー：にんじんおにぎり、ハ
ンバーグ、季節のみそ汁、かぼちゃ
サラダ、ミルクかん
▶費用：300 円／人
▶定員：８人（申し込み多数の場合は、
初めて参加する方を優先して抽選）
▶託児：10 人（申し込みの際に予約）
▶申込期限：６月 12 日㈪
問 市食生活改善推進協議会事務局（保
健福祉センター内）　☎ 25‐ 2100

 募　集

かるがもカフェが
はじまりました

市で初めての認知症カフェ「かるが
もカフェ」が始まりました。認知症
カフェは、認知症の人と家族、地域
住民、医療介護専門職の方など、ど
なたでも参加できる集いの場です。
楽しいおしゃべりや情報交換、介護
の相談もできます。おいしいお茶を
飲みながらほっと一息、ゆっくり過
ごしてみませんか？介護経験のある
ボランティアが笑顔いっぱいでお待
ちしています。
▶会場：伊奈公民館１階和室
▶日時：毎月第２金曜日　午前 10 時
～午後１時（予約不要、出入り自由。
８月は第１金曜日開催。11 月は趣向
を変えて開催予定）
▶参加費：100 円（お茶代）
問 伊奈庁舎介護福祉課　☎ 58‐ 2111
（内線 4305）／地域包括支援センター　
☎ 57‐ 0203

イベント

市民ゴルフ大会
参 加 者 募 集

▶日時：７月３日㈪　※雨天決行　
▶場所：筑波カントリークラブ
▶プレー費：14,365円（食事代・消費税込）
▶競技方法：18 ホールストロークプ
レー（新ペリア方式）
▶参加資格：市内在住・在勤の方
▶参加費：3,000 円（当日受付時納入）
▶申込期間：６月１日㈭～ 15 日㈭
▶募集人数：180 人（先着）
▶申し込み方法：所定の申込用紙を
生涯学習課スポーツ推進室まで提出
してください。申込用紙はスポーツ
推進室にあります。集合時間・組み
合わせなどは、後日ご連絡します。
▶主催：市体育協会ゴルフ部
問 大会事務局　田

たぐち

口　☎ 090‐8875
‐ 8428

 スポーツ

花と緑の環境美化
コ ン ク ー ル

「第45回花と緑の環境美化コンクール」
の参加団体（参加花壇）を募集します。
地域の住民の皆さんや児童・生徒の環
境美化に対する関心・意欲を高め、花
いっぱい運動が地域や団体に根ざした
運動となるよう推進するため、花いっ
ぱい運動ですばらしい成果をあげてい
る地域・団体・職場・学校を表彰します。
▼募集期限＝７月３日㈪
▼応募先＝教育委員会生涯学習課（応
募用紙は、生涯学習課窓口または大
好きいばらき県民会議のホームペー
ジからダウンロードできます）
問 教育委員会生涯学習課　☎ 58‐
2111（内線 7302）／大好きいばらき
県民会議　☎ 029 ‐ 224 ‐ 8120

 くらし・環境

都市計画に関する
説明会を開催します

福岡地区の福岡工業団地土地区画整
理事業区域内の都市計画（区域区分
の見直し・下水道区域の拡大・土地
区画整理事業・用途地域の設定・地
区計画の設定）の決定、また谷井田
地区の用途地域の変更にあたり、説
明会を開催します。
▶日時・場所＝６月 10 日㈯　午前 10
時～  谷和原庁舎２階第１・２会議室　
／午後２時～  伊奈公民館２階ホール
問 谷和原庁舎都市計画課　☎ 58‐
2111（内線 5106）

お知らせ


