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保 健 だ よ り

婦
人
科
集
団
検
診
を
受
け
ま
し
ょ
う

　
～
９
月
・
10
月
の
子
宮
が
ん
・
乳
が
ん
集
団
検
診
の
お
知
ら
せ
～

実施日 会場 予約期間 予約方法
９ 月 30 日

㈰ 保健福祉センター
９月 10 日㈪～ 13 日㈭

午前９時～午後５時
※定員になり次第締め切り

①予約受付専用電話  ☎ 0
　　にっこり　つくばみらい

297-25-2983
②健康増進課窓口（保健福祉センター）
※本人または同一世帯員のみ受付可能10 月１日㈪

■集団検診の日程（９月・10月に実施する婦人科検診）＊要予約

対象者 検診項目
負担額

集団検診 医療機関検診

20歳以上の女性 子宮頸部細胞診 1,000円 1,500円

《乳がん検診》
対象者 検診項目 負担額（集団検診）

20 歳～ 39 歳の女性 超音波 600 円 1,200 円
40 歳～ 49 歳の女性 超音波 + マンモグラフィ（２方向） 1,200 円※ 2,400 円※
50 歳～ 56 歳の女性 超音波 + マンモグラフィ（１方向） 1,200 円※ 2,400 円※

57 歳以上の女性 マンモグラフィ 600 円 1,200 円

《子宮がん検診》
　

子
宮
が
ん
・
乳
が
ん
検
診
を
毎
年

1
回
（
マ
ン
モ
グ
ラ
フ
ィ
は
2
年
に

１
回
）
受
診
し
ま
し
ょ
う
。
が
ん
細

胞
は
１
つ
の
細
胞
か
ら
検
査
で
発
見

で
き
る
ま
で
に
長
い
年
月
を
か
け
て

徐
々
に
増
加
し
ま
す
。

　

そ
の
た
め
、
早
い
段
階
で
発
見
す

婦
人
科
医
療
機
関
検
診

　

市
で
は
、
集
団
検
診
の
ほ
か
に
医

療
機
関
検
診
も
実
施
し
て
い
ま
す
。

　

医
療
機
関
検
診
を
受
け
る
に
は

「
受
診
券
」
の
申
請
が
必
要
で
す
。

　

登
録
医
療
機
関
に
つ
い
て
は
、
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
ま
た
は
健
康
管
理
予

定
表
を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

▼
受
診
券
の
申
請
方
法
…
電
話
ま
た

　

は
健
康
増
進
課
窓
口
（
保
健
福
祉

　

セ
ン
タ
ー
内
）。

※
申
請
期
限
は
平
成
31
年
３
月
15
日

㈮
で
す
。

【注意事項】
★妊娠中の方は、市が実施する検診の対象になりません。
★検診は、異常の有無を見つけることが目的です。乳房のしこりや不正出血など
の自覚症状のある方、検診部位の病気で治療中・経過観察中の方は医療機関への
受診をお勧めします。
★子宮がん検診
性交経験のない方、初めて受診する方は、医療機関検診をご利用ください。
★乳がん検診

・マンモグラフィは２年に１回の検診です。そのため、40 歳～ 56 歳の方で、平成
29 年度にマンモグラフィを受診した方は、平成 30 年度は超音波検査のみとなります。

・豊胸手術をした方、ペースメーカーやカテーテルが入っている方は、マンモグ
ラフィは受診できません。

・授乳中の方は、正確な検診結果が得られない場合があります。

る
た
め
に
は
、
定
期
的
に
検
診
を
受

診
す
る
こ
と
が
大
切
に
な
り
ま
す
。

　

前
回
の
検
診
で
異
常
が
な
か
っ
た

方
も
、
こ
の
機
会
に
ご
予
約
く
だ
さ

い
。
が
ん
検
診
は
ご
加
入
の
健
康
保

険
に
関
係
な
く
受
診
が
可
能
で
す
。

問 健康増進課（保健福祉センター内）  ☎25 ‐ 2100

※超音波検査のみの場合は集団検診：600 円、医療機関検診：1,200 円

こ
ん
に
ち
は
！

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
で
す
！

問 

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
（
伊
奈
庁
舎
内
）　
☎
57
‐
０
２
０
３

■ 

第
11
回
　「
権
利
擁
護
」

　

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
で

は
、「
住
み
慣
れ
た
地
域
で
自
分

ら
し
く
尊
厳
の
あ
る
生
活
を
続
け

る
」
と
い
う
、
当
た
り
前
の
願
い

を
支
え
て
い
く
た
め
に
、『
権
利

擁
護
』
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。　

　

例
え
ば
、
認
知
症
が
進
み
判
断

能
力
が
低
下
し
て
き
た
高
齢
者
や

虐
待
の
被
害
に
あ
わ
れ
た
高
齢

者
、
身
内
が
い
ら
っ
し
ゃ
ら
な
い

な
ど
に
よ
り
家
族
の
サ
ポ
ー
ト
が

得
ら
れ
な
い
高
齢
者
の
方
へ
の
支

援
で
す
。

　

高
齢
化
が
進
み
続
け
て
い
る
現

在
、
判
断
能
力
が
低
下
し
て
し
ま

う
高
齢
者
が
今
後
も
増
え
て
い
く

こ
と
が
懸
念
さ
れ
て
い
ま
す
。
高

齢
や
障
が
い
に
よ
っ
て
判
断
能
力

が
不
十
分
に
な
っ
た
と
き
に
活
用

で
き
る
も
の
と
し
て
『
成
年
後
見

制
度
』
が
あ
り
ま
す
。

　

こ
れ
は
、
生
活
や
財
産
に
関
す

る
支
援
を
行
う
こ
と
で
、
そ
の
方

の
権
利
を
守
る
た
め
の
制
度
で

す
。本
人
の
判
断
能
力
に
応
じ
て
、

「
後
見
」「
保
佐
」「
補
助
」
の
3

つ
に
分
け
ら
れ
、
そ
の
方
に
と
っ

て
必
要
な
支
援
を
行
い
ま
す
。
こ

の
制
度
の
利
用
の
た
め
に
は
、
家

庭
裁
判
所
へ
の
申
し
立
て
が
必
要

で
す
。申
し
立
て
が
で
き
る
の
は
、

本
人
と
配
偶
者
、
四
親
等
内
の
親

族
の
方
、
市
町
村
長
な
ど
に
な
り

ま
す
。
家
族
や
親
戚
の
こ
と
で
心

配
が
あ
り
、
成
年
後
見
制
度
に
つ

い
て
詳
し
く
お
知
り
に
な
り
た
い

方
は
お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

　

ま
た
、
地
域
包
括
支
援
セ
ン

タ
ー
で
は
「
出
前
講
座
」
や
「
権

利
擁
護
研
修
会
」
を
開
催
す
る
な

ど
、
地
域
の
皆
さ
ん
に
知
っ
て
い

た
だ
く
機
会
を
増
や
す
活
動
に
も

取
り
組
ん
で
い
ま
す
。
9
月
20
日

㈭
14
時
か
ら
は
市
役
所
伊
奈
庁
舎

2
階
で
、
明
石
シ
ニ
ア
コ
ン
サ
ル

テ
ィ
ン
グ
代
表
の
明あ
か
し石
久ひ
さ
み美
氏
を

講
師
に
お
招
き
し
「『
60
代
か
ら

始
め
る 

老
い
仕
度
・
終
活
準
備
』

～
家
族
に
迷
惑
を
か
け
な
い
た
め

の
支
援
～
」
と
題
し
て
権
利
擁
護

研
修
会
を
開
催
し
ま
す
。
詳
細
は

広
報
つ
く
ば
み
ら
い
8
月
号
に
も

掲
載
し
て
い
ま
す
。
参
加
を
ご
希

望
の
方
は
9
月
10
日
㈪
ま
で
に
電

話
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

◎ 10月１日㈪はお子さま連れでも安心して検診が受けられます！
10 月１日㈪は、ママとお子様が一緒にお待ちいただける部屋を用意します。ママが検診を受けている間は、ス
タッフが託児しますので、安心して検査が受けられます。託児が必要な方は、この機会にぜひ、ご予約ください。


