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いま、私たちが
みらいについて考える
12 のこと。

［ 特集 ］中学生議会
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次
代
を
担
う
中
学
生
に
、

市
政
や
議
会
に
対
す
る

関
心
を
深
め
て
も
ら
う

た
め
、
市
で
は
毎
年
、
中
学
生
議
会

を
開
催
し
て
お
り
、
今
年
で
10
回
目

を
迎
え
ま
し
た
。

　

中
学
生
議
会
で
は
、
中
学
生
自
ら

が
「
議
員
」
と
な
り
、
１
日
限
り
の

模
擬
議
会
を
開
催
し
ま
す
。

　

こ
の
議
会
で
は
、
市
内
４
中
学
校

か
ら
３
人
ず
つ
、
計
12
人
の
中
学
生

議
員
が
、日
頃
感
じ
て
い
る
こ
と
や
、

ま
ち
づ
く
り
へ
の
提
案
な
ど
を
、
自

分
た
ち
の
言
葉
で
市
の
執
行
部
に
投

げ
か
け
ま
す
。
中
学
生
な
ら
で
は
の

視
点
や
実
体
験
に
基
づ
く
質
問
は
、

実
際
の
議
会
さ
な
が
ら
で
す
。

　

当
日
は
、
中
学
生
議
員
の
中
か
ら

選
ば
れ
た
議
長
が
、
実
際
の
議
会
と

同
様
に
進
行
し
て
い
き
ま
す
。

　

こ
の
日
参
加
し
た
12
人
の

中
学
生
議
員
た
ち
は
、

少
し
緊
張
し
た
表
情
で

議
場
に
入
場
し
て
き
ま
し
た
。

　

午
後
２
時
ち
ょ
う
ど
。
開
会
を
告

げ
る
ブ
ザ
ー
が
議
場
に
響
き
ま
し

た
。
中
学
生
議
員
た
ち
は
、
議
長
か

ら
名
前
を
呼
ば
れ
る
と
、「
は
い
」

と
返
事
を
し
、
質
問
台
に
向
か
い
ま

す
。
議
場
の
張
り
つ
め
た
空
気
の

中
、
堂
々
し
た
様
子
で
質
問
を
終
え

る
と
、
市
長
の
答
弁
を
真
剣
な
表
情

で
聞
き
入
り
ま
す
。
最
後
に
答
弁
に

対
す
る
感
想
を
述
べ
、
一
礼
し
、
自

まちの将
み ら い

来を、
ともに考える。

今回の特集では、７月 31 日に谷和原庁舎議事堂で開催した、今年度の中学生議会の模様をお伝えし
ます。市内４中学校から合わせて 12 人の中学生が「議員」となり、中学生ならではの視点から、日
頃から感じていることやまちづくりへの提案などを行いました。
12 人の中学生議員それぞれが、日常に向き合い、自分たちの言葉で紡いだまちづくりへの想い。
市の将来を担う、中学生議員の「まちづくり」に対する真摯な姿勢をぜひ、ご覧ください。

［特集］中学生議会
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【特集】　将
み ら い

来を担う若者たち ‐ 市中学生議会を開催 ‐

※各中学生議員の質問および市長、教育長、各部長の答弁は要約です。

席
に
戻
り
ま
す
。

　

す
べ
て
の
議
員
の
質
問
が
終
わ
る

と
、
小
田
川
市
長
は
「
皆
さ
ん
の
質

問
は
的
確
に
市
の
課
題
を
見
抜
い
て

お
り
、
私
た
ち
も
本
会
議
同
様
、
真

剣
に
お
答
え
し
ま
し
た
。
こ
の
経
験

が
今
後
、
皆
さ
ん
の
役
に
立
つ
こ
と

を
期
待
し
て
い
ま
す
」
と
述
べ
、「
将

来
の
つ
く
ば
み
ら
い
市
を
担
っ
て
も

ら
う
の
に
十
分
な
可
能
性
を
感
じ
ま

し
た
。
今
後
も
新
し
い
こ
と
に
ど
ん

ど
ん
チ
ャ
レ
ン
ジ
し
て
い
っ
て
く
だ

さ
い
」
と
エ
ー
ル
を
送
り
ま
し
た
。

　　

中
学
生
議
員
の
皆
さ
ん
か
ら
の
感

想
を
ご
紹
介
し
ま
す
。

　

前
半
の
議
長
を
務
め
た
伊
奈
東
中

学
校
の
中な
か
や
ま山

起た
つ
き希

さ
ん
は
「
中
学
生
議

会
を
体
験
で
き
る
だ
け
で
も
貴
重
な
の

に
、
議
長
も
務
め
る
こ
と
が
で
き
て
、

本
当
に
す
ご
い
経
験
が
で
き
ま
し
た
。

市
政
に
と
て
も
興
味
を
持
て
ま
し
た
」

と
話
し
、「
機
会
が
あ
れ
ば
議
会
の
傍

聴
に
も
行
っ
て
み
た
い
で
す
」
と
意
欲

を
み
せ
て
く
れ
ま
し
た
。

　

後
半
の
議
長
を
務
め
た
小
絹
中
学

校
の
水み
ず
の野

穂ほ

の

か
乃
香
さ
ん
は
「
普
段
は

で
き
な
い
よ
う
な
貴
重
な
体
験
が
で

き
ま
し
た
。自
分
の
考
え
た
意
見
が
、

今
後
の
市
の
発
展
に
生
か
さ
れ
た
ら

良
い
と
思
い
ま
す
」
と
期
待
を
込
め

て
話
し
て
く
れ
ま
し
た
。

【
次
ペ
ー
ジ
か
ら
】
中
学
生
議
員
の

質
問
と
市
側
の
答
弁
（
要
約
）

［ 伊奈中学校 ］
　３年　高

たかはし
橋  元

げ ん き
輝 さん　／　３年　岡

おかもと
本  鈴

す ず な
菜 さん　／　３年　会

あいざわ
沢  碧

み ら い
来 さん

［ 伊奈東中学校 ］
　３年　海

え び は ら
老原  愛

あい
 さん　／　３年　𠮷

よしわら
原　勇

ゆ う と
斗 さん　／　３年　中

なかやま
山  起

た つ き
希 さん

［ 谷和原中学校 ］
　３年　中

な か の
野  そら さん　／　３年　棚

たなはし
橋  一

い つ と
翔 さん　／　３年　土

つ ち だ
田  竜

た つ や
也 さん

［ 小絹中学校 ］
　３年　水

み ず の
野  穂

ほ の か
乃香 さん　／　３年　安

あんどう
藤  鈴

す ず か
華 さん　／　２年　宮

み や た
田  夏

な つ き
樹 さん

■ 参加した 12 人の中学生議員の皆さん
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■水野議員の質問
本市の住宅地の周りには自然と
ふれあえる場所が少ないと感じ
ています。そこで、自然とふれ
あえるきっかけとして、農業体
験を提案します。このようなイ
ベントを通し子どもとお年寄り
のふれあいの場の創出、さらに
は第一次産業を担う次世代の育
成にもつながると思います。市
で、そのような企画があれば教
えてください。

●市長の答弁
市では、市内の小学校での農業体験
の実施や、自然とふれあい農業に対
する理解を深めてもらうことを目的
として市民農園を開設しています。
農業体験は、農業への理解・関心が
深まるとともに農業の後継者問題解
消策の一つとして期待できますの
で、今後も学校を含め、関係機関と
連携を図りながら進めていきたいと
考えています。

■高橋議員の質問
私たちの通学路は、周りが田んぼに囲ま
れていて、夜は街灯がほとんどないため、
真っ暗になってしまいます。また、大通
りの抜け道として使われている場所も多
く、登下校時に車がたくさん通ります。「歩
行者注意」などの看板の設置、そして街
灯の設置を求めます。

●市長の答弁
防犯灯はおおむね 60m 間隔で設置し
ており、蛍光灯から LED 防犯灯への
取り換えを順次進めています。今後は
安全な通学路の確保に向け、短い間
隔での防犯灯の設置や、照度の高い防
犯灯の設置などの対策、危険箇所をカ
ラー舗装するなどの整備を進めていき
ます。ご提案の看板設置についても市
民の皆さんの意見を伺いながら、安全
対策を行ってまいります。

■会沢議員の質問
母校の小張小学校では「子ども綱火」という
ものがありました。小張小学校が陽光台小学
校に統合されると子ども綱火の活動も少なく
なってしまいます。そこで私は「綱火税」と
いう新たな税金を設置することを提案しま
す。綱火を保護するためのお金にあてたり、
そのお金で綱火のイベントを開催すること
で、綱火の保存につながると思います。

●市長の答弁
今後も引き続き「子ども綱火」が継続
できるよう、このような声を学校など
に伝えていきたいと思います。また、「綱
火税」の導入については、十分な検討
が必要となり、国の同意も必要となり
ます。綱火税ではありませんが、「ふる
さと納税」を活用する方法もあると思
います。今後は「クラウドファンディ
ング」の活用も含め、調査・研究をし
ていきたいと思います。

小絹中学校３年

水
み ず の

野 穂
ほ の か

乃香 議員

　 （後半の議長）

伊奈中学校３年

会
あいざわ

沢 碧
み ら い

来 議員

将
み ら い

来について考える、12のこと。
ここからは、中学生議員の皆さんそれぞれの質問や提案と、
それに対する市側の答弁をお伝えします。
12 人それぞれが、つくばみらい市のまちづくりや将来について、
自分で考え、自分の言葉で、その想いを投げかけました。

伊奈中学校３年
高
たかはし

橋 元
げ ん き

輝 議員
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■海老原議員の質問
市内の道路は狭く、歩道がな
い道も多くあります。また、
道路のきれいな地域と、道路
のあまり整備されていない地
域の格差があるように感じま
す。格差をなくし、市内の小
中学生、地域の人々が安全に
安心して利用できる道路環境
を整えていただけるよう道路
環境の整備を提案します。

●市長の答弁
みらい平地区や絹の台地区は、土地区画整理事業
が行われ、大部分が畑や山林などであった土地を、
開発した地域ですが、それ以外の地域は、昔から
の道路を利用して住宅ができたため、幅が狭く歩
道もない道路が多い状況です。市ではこれまでも、
集落内の道路を広げる工事や、古く傷んだ道路を
直す工事などを実施してきました。今後も地域の
皆さんのご協力をいただきながら、道路環境整備
に努めてまいります。

■宮田議員の質問
本市は人口の増加による発展が見られま
す。しかし、長期的な視野で見た場合、
市内での人口の偏りや、現在の子どもた
ちが成長し就職すると、市外へ人口が流
出するなどの問題点も考えられます。そ
こで私は、本市で育った子どもたちがこ
の土地で将来も働ける環境を作るため、
企業や産業の誘致を提案します。

●市長の答弁
私は、企業・産業の誘致を推進したい
と考えています。現在、福岡地区に約
32ha の工業団地の整備を進めていま
すが、さらなる市内工業用地の拡大な
どを検討し、新たな企業の誘致を図り
たいと思います。今後は、当市の税制
優遇制度や優れた立地条件などを広く
ＰＲし、市内の既存施設の利活用など、
他市の事例なども参考にしながら進め
てまいります。

■岡本議員の質問
みらい平地区には小学校も新設され、道
幅の広い道路が整備されるなど市民の期
待が高まっていると思います。一方で、
私の住む谷井田地区や伊奈中学校付近
は、街灯も少なく、それほど栄えている
とは思えません。税金の振り分けと活用
について、どのように取り組んでいるの
か、計画しているのか、教えてください。

●市長の答弁
市では、みらい平地区以外の利便性を
向上させる事業もたくさん進めていま
す。例えば、市内小中学校の教室への
エアコン設置です。また、小張バイパ
スや東楢戸台線を開通させたほか、谷
井田バイパスの整備も進めています。
今後も、地域ごとに必要な施策を実施
し、市全体がさらに発展するまちづく
りを目指していきたいと思っています。 　伊奈中学校３年

岡
おかもと

本 鈴
す ず な

菜 議員

　小絹中学校２年

宮
み や た

田 夏
な つ き

樹 議員

伊奈東中学校３年

海
え び は ら

老原 愛
あい

 議員

［ 特集 ］中学生議会

※各中学生議員の質問および市長・教育長の答弁は、要約しています。
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●市長の答弁
市内に大きなショッピングモールを誘
致するためには、市内に新たなにぎわ
いを生み出し、市民や近隣市の方々が
集まるような「まちづくり」を進める
事が重要です。例えば、市内に働く場
所を確保し定住人口の増加を図ること
や、道路の整備促進などです。私は今
後も市の持つポテンシャルを最大限に
引き出し、新しい「まちづくり」に取
り組んでまいります。

■安藤議員の質問
私たちがショッピングモールで買い物する
には、守谷市やつくば市へ行く必要があり
ます。冬は、日が落ちるのが早くなるなど、
安心して買い物に行くことが難しくなりま
す。また、市民が市内で買い物をすることで、
経済的にも市の発展につながると考えられ
ます。以上のことから、本市にショッピン
グモールを建設することを提案します。

●市長の答弁
私は、市内のすべての公共交通網を考え
直し、将来を見据えた公共交通ネット
ワークの整備推進に取り組むための「地
域公共交通網形成計画」を策定しました。
今年度からは市民のニーズに合った「コ
ミュニティバスの再編」に取り組んでい
ます。今後は、コミュニティバスと路線
バスとの連携など、市内公共交通のネッ
トワーク化を推進することで、市内移動
手段の充実を図ってまいります。

■𠮷原議員の質問
本市の交通網は、つくばエクスプレスがで
き、便利になりました。その反面、市内の
移動については移動手段の少ない僕たちや、
高齢者の方にとって、気軽にできない状況
です。このような問題を解決するためにも、
バスの本数やコースを多くしていただけな
いでしょうか。

●教育長の答弁
市では、各中学校のパソコン教室にタブレット
型パソコンを 40 台設置し、クラス全員が同時に
使用できる環境にするとともに、ネットワーク
環境を整備しました。また、小学生からパソコ
ンなどに触れる機会をつくるため、小学校にも
タブレット型パソコンの導入と、Wi-Fi 環境の整
備を、順次進めているところです。市としまし
ては、皆さんがより効果的な学習が行えるよう、
今後もＩＣＴの環境整備を進めてまいります。

■土田議員の質問
近年、スマートフォンやコン
ピューターなどのＩＣＴ機器
が急激に普及し、今後社会で
は、ＩＣＴに関する仕事やサー
ビスがさらに増えていくと予
測されます。生徒が利用でき
るコンピューターや情報ネッ
トワークなどのＩＣＴ機器の
整備を市ではどのように進め
ているか教えてください。

谷和原中学校３年

土
つ ち だ

田 竜
た つ や

也 議員

伊奈東中学校３年
吉
よしわら

原 勇
ゆ う と

斗 議員

小絹中学校３年
安
あんどう

藤 鈴
す ず か

華 議員
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●市長の答弁
男女共同参画社会の実現に向けて、市では中学生
を対象とした講座の開催や、父親が家事に参加す
るきっかけづくりとして「どすこい！クッキン
グ！」を開催しています。さらに、女性が仕事に
復帰しやすいよう支援する取り組みとして「有資
格者社会復帰支援セミナー」を実施するなど、多
くの事業を行っています。また、市民の皆さんに
は、懸垂幕の掲示や広報紙、ＨＰへの掲載を通じ
て啓発を行っています。

■中野議員の質問
近年、社会全体で、男女共
同参画の動きが広がってい
ます。私は将来就きたい職
業があります。大人になり
その夢が叶えられ、子供を
産んだとき、産休や育休が
とれるのか不安です。男女
共同参画の推進として市の
取り組みと市民への働きか
けを教えてください。

伊奈東中学校３年

中
なかやま

山 起
た つ き

希 議員

　　（前半の議長）

谷和原中学校３年

中
な か の

野 そら 議員

　谷和原中学校３年

棚
たなはし

橋 一
い つ と

翔 議員

［ 特集 ］中学生議会

※各中学生議員の質問および市長・教育長の答弁は、要約しています。

●市長の答弁
「みらい平地区」や「絹の台地区」

は土地区画整理事業が行われた
ため、それ以外の地区と整備状
況に違いが生じている実情があ
ります。今後は、地域の状況や
要望などを伺いながら、市全体
のバランスや、事業の優先度を
見た上で、公園設置について検
討してまいります。

■中山議員の質問
私からは公園の地域ごとの設置について提
案します。駅周辺は公園やさまざまな施設
が立ち並ぶようになりましたが、以前から
住んでいる私たちの地域には、身体を動か
すことができる公園が少ないと思います。
公園のような運動ができる場所を、地域ご
とに設置してもらいたいと思っています。

●市長・教育長の答弁
市は、みらい平地区から伊奈中学校までの通学
路について、安全を第一に考え、水田地帯の中
を通学するのではなく、都市軸道路を経て県道
を通る道を通学路に加えてもらうよう、学校へ
お願いしたいと考えています。学区については、

「つくばみらい市学区審議会」を組織し、より
良い教育環境を提供することを基本に、学校規
模や地域バランスなどに配慮するなど、さまざ
まな視点に立って学区の検討を行いました。

■棚橋議員の質問
今後、陽光台から伊奈中学校
に行く生徒はどんどん増えて
いきます。それまでに、どの
ように通学路を整備し、生徒
の安全を確保していくのか具
体的な整備案を教えてくださ
い。また、学区を変更する際、
どのようなことに配慮してい
るのでしょうか。
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問 伊奈庁舎社会福祉課　☎58 ‐ 2111（内線4104）

西
日
本
の
多
く
の
自
治
体
に
甚
大
な
被
害
を
も
た
ら

し
た
、
平
成
30
年
７
月
豪
雨
。
市
お
よ
び
市
社
会
福

祉
協
議
会
で
は
、被
災
地
の
復
興
を
支
援
す
る
た
め
、

常
総
市
と
連
携
し
、
７
月
23
日
か
ら
25
日
ま
で
、
災

害
支
援
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
派
遣
を
行
い
ま
し
た
。

常
総
市
と
連
携
し
、
倉
敷
市
へ

　

西
日
本
を
中
心
に
甚
大
な
被
害
を

も
た
ら
し
た
平
成
30
年
７
月
豪
雨
。

市
お
よ
び
市
社
会
福
祉
協
議
会
で

は
、
平
成
27
年
の
関
東
・
東
北
豪
雨

の
被
害
を
共
に
経
験
し
た
常
総
市
と

連
携
し
、
災
害
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
派
遣

お
よ
び
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
バ
ス
の
運
行

を
決
定
し
ま
し
た
。

　

派
遣
先
は
、
被
害
の
大
き
か
っ
た

岡
山
県
倉
敷
市
真
備
町
。真
備
町
は
、

町
の
4
分
の
1
に
あ
た
る
１
２
０
０

㌶
が
冠
水
。
倉
敷
市
社
会
福
祉
協
議

会
で
は
、
災
害
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン

タ
ー
を
設
置
し
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の

受
け
付
け
を
開
始
し
て
い
ま
し
た
。

猛
暑
の
中
、
懸
命
に
活
動

　　

本
市
か
ら
の
災
害
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

活
動
は
、
7
月
23
日
～
25
日
の
３
日

間
の
日
程
で
組
ま
れ
、
市
内
外
か
ら

40
人
の
参
加
者
が
集
ま
り
ま
し
た
。

７
月
23
日
に
は
伊
奈
庁
舎
で
出
発
式

が
行
わ
れ
、
小
田
川
市
長
は
「
猛
暑

の
中
で
の
作
業
と
な
り
ま
す
の
で
、

く
れ
ぐ
れ
も
体
調
に
気
を
付
け
て
復

興
支
援
活
動
を
行
っ
て
く
だ
さ
い
」

と
参
加
者
を
激
励
し
ま
し
た
。

　

出
発
式
の
後
、
参
加
者
は
２
台
の

バ
ス
に
分
か
れ
て
乗
車
し
、
伊
奈
庁

舎
を
出
発
し
ま
し
た
。翌
24
日
の
朝
、

倉
敷
市
社
会
福
祉
協
議
会
災
害
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー
に
到
着
。
本
市

の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
は
８
班
に
分
か

れ
、
各
班
そ
れ
ぞ
れ
の
現
場
へ
移
動

し
ま
し
た
。

　

各
班
の
活
動
内
容
は
、
災
害
ゴ
ミ

や
家
財
ゴ
ミ
を
搬
出
す
る
作
業
、
家

屋
内
の
土
壁
を
剥
が
す
作
業
、
が
れ

き
な
ど
を
土
嚢
袋
に
詰
め
搬
出
す
る

作
業
、
泥
水
か
き
、
畳
の
搬
出
な
ど

多
岐
に
わ
た
り
ま
し
た
。

　　

復
興
ま
で
は
長
い
道
の
り
と
な
り

ま
す
が
、
今
回
参
加
し
た
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
の
皆
さ
ん
の
活
動
は
、
真
備

町
復
興
に
向
け
た
、
確
か
な
１
歩
と

な
っ
た
は
ず
で
す
。

平
成
30
年
７
月
豪
雨
復
興
支
援

災
害
支
援
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
派
遣

①奥に見える体育館が倉敷市社協の災害ボランティアセンター。外のテント
には飲料水などの資材が準備されていた／②現地到着後、倉敷市社協と行っ
たリーダー会議の様子／③サテライト受付ではマッチングおよび作業確認を
行う／④地図で現地を確認し活動の現場へ向かう

① ②

③ ④

今回派遣された災害支援ボランティアの皆さん。派遣にあたり、市ボランティア連絡協議会から塩あめを、

バスを運行していただいた㈱十和観光からはお弁当などをご提供いただきました。

　　  温かいご支援をありがとうございます

平成 30 年７月豪雨災害の義援金をいただいた皆様
・さわやか健康体操　様
・つくばみらいライオンズクラブ　様
・つくばみらい市体育協会ゴルフ部　様
・水口忠男・ヒロ子　様
・豊小学校・豊小学校 PTA　様

　・山王新田８期自治会　様
　・つくばみらい市農業委員会　様　
　・募金箱に入れていただいた皆様

　　　　　　　　　
　　　　　　　　　（８月 13 日現在）
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水道管洗浄作業を実施します
　市では、安全で良質な水道水を市民の皆さんにお届けするため、水道本管内部の洗浄作業を実
施します。対象地区（下記地区）を６ブロックに分け、１日１ブロックずつ作業を進めていきます。
　作業に伴う断水はありませんが、濁った水が家庭の管に入らないよう、対象地区の方は作業
時間中の水の使用をお控えください。ご不便をおかけしますが、ご理解とご協力をお願いします。

【作業時間】

午後 11 時～午前５時

■対象地区にお住まいの方へ
▶洗浄作業前
　事前に水の汲み置きをしてください。
▶洗浄作業中
　水の使用はお控えください。
▶洗浄作業後
　濁り水が出たときは、水を出して
　きれいになったことを確認の上、
　ご使用ください。

■エコ給湯器をお使いの方へ
　お湯の沸き上げを夜間に自動的に
行うタイプの給湯器は、水の元バル
ブを閉めていないと自動的に水が補
給されてしまいます。
　給湯器の説明書などに従って、給
湯器の元バルブ、またはメーター
ボックス内にあるバルブを閉めてく
ださい。

■問い合わせ
つくばみらい市上下水道課　
☎ 58-2111（内線 5308）

【受託者】
フジ地中情報㈱東京支店　
☎ 080 ‐ 4103 ‐ 1928

※対象地区の方には、受託者が事前に戸　
　別周知を行います。
　作業日時・内容などの詳細は、そちら
　をご覧ください。

※薬剤などを使用しない工法です。

大切なお知らせ

【作業実施時期】

10 月・11 月　

【対象地区】

富士見ヶ丘地区　
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手続き・お知らせ

【
平
成
31
年
度
】
保
育
施
設
利
用
申
し
込
み
の
ご
案
内

問 

伊
奈
庁
舎
こ
ど
も
福
祉
課  

☎
58
‐
２
１
１
１
（
内
線
４
２
０
３
）

手続き・申請

　

平
成
31
年
度
認
可
保
育
施
設
（
保

育
所
（
園
）、
認
定
こ
ど
も
園
（
幼

稚
園
部
除
く
）、
小
規
模
保
育
、
家

庭
的
保
育
）
の
利
用
申
し
込
み
を
次

の
と
お
り
受
け
付
け
ま
す
。

　

詳
細
は
、
10
月
１
日
㈪
か
ら
配
布

予
定
の
「
平
成
31
年
度(

２
０
１
９

年
度)

版
つ
く
ば
み
ら
い
市
保
育
施

設
の
利
用
案
内
」を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

■
利
用
で
き
る
基
準

　

認
可
保
育
施
設
の
利
用
は
、
保
護

者
が
仕
事
や
病
気
、
出
産
、
介
護
な

ど
の
理
由
で
お
子
さ
ん
を
保
育
で
き

な
い
場
合
で
す
。

【
注
意
事
項
】

○
利
用
調
整
（
選
考
）
は
、
保
育
の

　

必
要
性
（
優
先
度
）
の
高
い
順
に　

　

希
望
施
設
の
中
か
ら
利
用
先
を
決

　

定
し
ま
す
。

○
市
外
の
認
可
保
育
施
設
を
希
望
す

　

る
場
合
で
も
、
こ
ど
も
福
祉
課
が

　

窓
口
に
な
り
ま
す
。

■
受
付
期
間・場
所（
４
月
利
用
の
み
）

▼
期
間
＝
10
月
29
日
㈪
～
11
月
11
日
㈰　

※
土
曜
日
を
除
く
、
午
前
8
時
30
分

～
午
後
5
時(
た
だ
し
、
日
曜
日
は

正
午
ま
で)

▼
場
所
＝
こ
ど
も
福
祉
課
窓
口

運
転
免
許
自
主
返
納
を
支
援
し
ま
す

問 

伊
奈
庁
舎
安
心
安
全
課  

☎
58
‐
２
１
１
１
（
内
線
２
５
０
４
）

手続き・申請

　

市
で
は
、
運
転
免
許
を
自
主
返
納

し
た
65
歳
以
上
の
方
に
、
公
共
交
通

機
関
の
利
用
券
な
ど
を
交
付
す
る
支

援
を
行
っ
て
い
ま
す
。

▼
対
象
者
＝
次
の
す
べ
て
に
該
当
す
る
方

①
市
内
に
住
民
票
が
あ
る
方
で
、
運

　

転
免
許
の
有
効
期
限
内
に
、
都
道

　

府
県
公
安
委
員
会
に
す
べ
て
の
種

　
類
の
運
転
免
許
を
自
主
返
納
し
た
方

②
自
主
返
納
し
た
と
き
に
満
年
齢
65

　

歳
以
上
の
方
で
、
自
主
返
納
し
て

　

か
ら
６
カ
月
以
内
に
支
援
事
業
を

　

申
請
し
た
方

▼
支
援
内
容
＝
支
援
は
１
人
１
回
限

　

り
で
す
。
次
の
①
～
③
の
公
共
交

　

通
機
関
の
利
用
券
お
よ
び
回
数
券

　

の
う
ち
、
１
万
円
を
上
限
と
し
て

　

選
択
で
き
ま
す
。

①
デ
マ
ン
ド
乗
合
タ
ク
シ
ー
「
み
ら

　

い
く
ん
」
の
利
用
券

②
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
バ
ス「
み
ら
い
号
」

　

の
回
数
券

③
関
東
鉄
道
㈱
が
運
行
す
る
路
線
バ

　

ス
の
回
数
券

▼
申
請
方
法
＝
都
道
府
県
公
安
委
員

　

会
か
ら
発
行
さ
れ
た
、
運
転
免
許

　

の
取
消
し
通
知
書
の
写
し
ま
た
は

　

運
転
経
歴
証
明
書
の
写
し（
有
料
）

　

を
持
参
の
上
、
安
心
安
全
課
へ
申

　

請
し
て
く
だ
さ
い
。

【
自
主
返
納
に
関
す
る
問
い
合
わ
せ
】

　
常
総
警
察
署　
☎
０
２
９
７
‐
22

‐
０
１
１
０

【
支
援
事
業
に
関
す
る
問
い
合
わ
せ
】

　
伊
奈
庁
舎
安
心
安
全
課　
☎
58
‐

２
１
１
１
（
内
線
２
５
０
４
）

問 

市
社
会
福
祉
協
議
会　
☎
57
‐
１
７
７
０

お知らせ

世
代
ふ
れ
あ
い
の
館
休
館
の
お
知
ら
せ

【
休
館
期
間
】

平
成
31
年
３
月
５
日
㈫
～
９
月
30
日
㈪　

　
　

　

市
総
合
福
祉
施
設
き
ら
く
や
ま
ふ

れ
あ
い
の
丘
世
代
ふ
れ
あ
い
の
館

は
、
開
館
か
ら
20
年
が
経
過
し
、
近

年
、
老
朽
化
に
よ
る
空
調
設
備
の
不

具
合
が
生
じ
て
い
ま
す
。
皆
さ
ん
が

安
心
・
安
全
に
利
用
で
き
る
よ
う
に
、

改
修
工
事
を
実
施
し
ま
す
。

※
11
月
４
日
㈰
は
谷
和
原
庁
舎
１
階

ロ
ビ
ー
の
み
で
受
け
付
け
ま
す
。　

■
提
出
書
類

○
つ
く
ば
み
ら
い
市
指
定
様
式

　
「
平
成
31
年
度
（
２
０
１
９
年
度
）

　

版
つ
く
ば
み
ら
い
市
保
育
施
設
の

　

利
用
案
内
」
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

※
配
布
場
所
…
こ
ど
も
福
祉
課
、
谷

和
原
庁
舎
市
民
窓
口
課
、
保
健
福
祉

セ
ン
タ
ー
内
健
康
増
進
課
。
市
Ｈ
Ｐ

か
ら
も
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

　

今
回
の
改
修
工
事
は
、
施
設
内
で

実
施
し
ま
す
の
で
、
利
用
者
の
安
全

確
保
の
た
め
、
工
事
期
間
中
、
施
設

を
休
館
い
た
し
ま
す
。

　

ご
利
用
の
皆
さ
ん
に
は
大
変
ご
迷

惑
を
お
か
け
し
ま
す
が
、
ご
理
解
・

ご
協
力
を
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

　

工
事
完
了
後
の
施
設
予
約
に
つ
い

て
は
、
市
社
会
福
祉
協
議
会
に
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　

市
で
は
、
が
ん
治
療
を
受
け
て
い

る
方
の
社
会
参
加
を
応
援
す
る
た
め

に
、
医
療
用
ウ
ィ
ッ
グ
の
購
入
費
用

の
一
部
を
助
成
し
て
い
ま
す
。

▼
対
象
者
＝
次
の
い
ず
れ
に
も
該
当

　

す
る
方

①
が
ん
治
療
の
副
作
用
に
対
処
す
る

　

た
め
に
ウ
ィ
ッ
グ
を
購
入
し
た
方

②
ウ
ィ
ッ
グ
を
購
入
し
た
日
か
ら
申

　
請
日
ま
で
、
市
に
住
民
票
が
あ
る
方

▼
助
成
額
＝
１
万
円
を
上
限
に
１
人

　

に
つ
き
1
回
限
り

▼
申
請
期
限
＝
ウ
ィ
ッ
グ
を
購
入
し

　

た
日
の
翌
日
か
ら
１
年
以
内

※
申
請
方
法
な
ど
詳
し
い
内
容
に
つ

い
て
は
、お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

  

県
か
ら
も
補
助
が
あ
り
ま
す

　

茨
城
県
で
は
「
い
ば
ら
き
が
ん
患

者
ト
ー
タ
ル
サ
ポ
ー
ト
事
業
」
と
し

て
、
医
療
用
ウ
ィ
ッ
グ
お
よ
び
乳
房

補
正
具
を
購
入
し
た
方
を
対
象
に
、

購
入
費
用
の
補
助
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

平
成
30
年
4
月
1
日
以
降
に

ウ
ィ
ッ
グ
を
購
入
し
た
方
は
、
こ
の

補
助
を
先
に
申
請
し
て
く
だ
さ
い
。

　

詳
細
は
（
公
社
）
茨
城
県
看
護
協

会
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
確
認
す
る
か

電
話
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　

茨
城
県
看
護
協
会　

☎
０
２
９
‐

２
２
２
‐
１
２
１
９

医
療
用
ウ
ィ
ッ
グ
を
購
入
し
た
方
へ

問 

健
康
増
進
課(

保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
内)  

☎
25
‐
２
１
０
０

手続き・申請
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問 

谷
和
原
庁
舎
市
民
サ
ポ
ー
ト
課　
☎
58
‐
２
１
１
１
（
内
線
３
２
０
３
）

お知らせ

自
治
会
に
加
入
し
ま
し
ょ
う
！

　

自
治
会
と
は
、
住
民
相
互
の
親
睦

を
図
り
な
が
ら
防
犯
、
防
災
、
地
域

清
掃
お
よ
び
福
祉
な
ど
の
さ
ま
ざ
ま

な
活
動
を
通
じ
て
、
地
域
の
連
携
や

助
け
合
い
の
心
が
つ
く
ら
れ
る
地
域

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
の
中
心
と
な
る
自
主

的
な
団
体
で
す
。

　

自
治
会
へ
の
入
会
は
任
意
で
す

が
、
地
域
と
行
政
を
つ
な
ぐ
自
治
会

は
、
市
民
の
思
い
が
生
か
さ
れ
る
住

み
よ
い
ま
ち
づ
く
り
に
大
き
な
役
割

を
果
た
し
て
い
ま
す
。

　

自
治
会
に
入
り
た
い
が
誰
に
聞
い

て
良
い
の
か
わ
か
ら
な
い
方
は
、
ま

ず
ご
近
所
の
方
に
尋
ね
る
か
、
お
近

く
の
地
域
の
自
治
会
長
さ
ん
に
ご
連

絡
く
だ
さ
い
。
ま
た
、
自
治
会
に
は

そ
れ
ぞ
れ
規
則
が
あ
り
ま
す
の
で
、

入
会
の
際
に
は
色
々
と
聞
い
て
確
認

伊
奈
地
区
の
水
道
水
を
ご
使
用
の
皆
さ
ん
へ

問 

谷
和
原
庁
舎
上
下
水
道
課  

☎
58
‐
２
１
１
１
（
内
線
５
３
０
７
）

　

市
で
は
現
在
、
伊
奈
地
区
に
配
水

し
て
い
る
久
保
浄
水
場
に
お
い
て
、

老
朽
化
し
た
配
水
施
設
の
更
新
工
事

を
実
施
し
て
い
ま
す
。

　
こ
の
工
事
で
、
水
道
水
の
送
り
出
し

を
旧
施
設
か
ら
今
回
更
新
し
た
新
施
設

に
変
更
す
る
作
業
を
次
の
と
お
り
予
定

し
て
い
ま
す
。
こ
の
作
業
に
伴
い
、
お

住
ま
い
の
地
区
に
よ
っ
て
は
水
圧
が
一

時
的
に
不
安
定
に
な
り
、
濁
り
水
が
発

生
す
る
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。

　

濁
り
水
が
出
た
時
は
、
水
を
出
し

て
き
れ
い
に
な
っ
た
事
を
確
認
の

上
、
ご
使
用
く
だ
さ
い
。

　

市
民
の
皆
さ
ん
の
ご
理
解
、
ご
協

力
を
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

▼
対
象
区
域
＝
伊
奈
地
区

▼
作
業
日
＝
９
月
26
日
㈬
、
28
日
㈮

※
両
日
と
も
実
施
し
ま
す
。

▼
作
業
時
間
＝
午
前
０
時
～
午
前
５
時

▼
対
象
者
＝
保
育
士
資
格
、
幼
稚
園

　

教
諭
免
許
を
持
っ
て
い
て
、
再
就

　

職
を
希
望
す
る
市
内
在
住
の
方

※
性
別
・
年
齢
は
不
問
で
す
。

▼
参
加
費
＝
２
４
８
円
（
給
食
費
）

▼
一
時
保
育
＝
あ
り
。
満
１
歳
～
未

　

就
学
児
が
対
象
。
一
時
保
育
利
用

　

料
（
７
時
間
分
）
が
か
か
り
ま
す
。

◎
一
時
保
育
利
用
料

・
３
歳
未
満
＝
２
１
０
０
円

・
３
歳
以
上
が
１
４
０
０
円

※
別
途
給
食
費
２
４
７
円

※
一
時
保
育
を
利
用
す
る
場
合
の
実
習

先
は
谷
和
原
第
２
保
育
所
に
な
り
ま
す
。

※
セ
ミ
ナ
ー
の
実
施
前
後
30
分
程
度

の
手
続
き
時
間
を
要
し
ま
す
。

▼
申
し
込
み
方
法
＝
申
込
用
紙
に
必

　
要
事
項
を
記
入
し
、郵
送
、Ｆ
Ａ
Ｘ
、

　
電
子
メ
ー
ル
、ま
た
は
市
民
サ
ポ
ー

　

ト
課
ま
で
直
接
持
参
し
て
く
だ
さ

　

い
。
な
お
、
申
込
用
紙
は
谷
和
原

　

庁
舎
市
民
サ
ポ
ー
ト
課
に
用
意
し

　

て
い
る
ほ
か
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

　
か
ら
も
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

▼
申
込
締
切
＝
参
加
希
望
日
の
40
日
前

▼
応
募
先
＝
市
民
サ
ポ
ー
ト
課

　
（
〒
３
０
０
‐
２
４
９
２　

つ
く

　

ば
み
ら
い
市
加
藤
２
３
７
）

Ｆ
Ａ
Ｘ
：
52
‐
６
０
２
４

　

 support01@
city.tsukubam

irai.
lg.jp

保
育
士
・
幼
稚
園
教
諭
の
再
就
職
を
支
援
し
ま
す

問 

谷
和
原
庁
舎
市
民
サ
ポ
ー
ト
課  

☎
58
‐
２
１
１
１
（
内
線
３
２
０
３
）

お知らせ

設備の種類 補助対象経費 補助金の額
（１施設当たり）

家庭用燃料電池システム
( エネファーム )

設備本体（燃料電池ユニット、貯湯ユニッ
トなど）および付属品（リモコンなど）の
購入費、工事費（据付・配線・配管工事など）

上限５万円

定置用リチウムイオン
蓄電システム

設備本体（蓄電池部、電力変換装置、蓄
電システム制御装置など）および付属
品（計測・表示装置、キュービクルなど）
の購入費、工事費（据付・配管工事など）

上限５万円

お知らせ

エ
ネ
フ
ァ
ー
ム
・
蓄
電
池
導
入
に
補
助
金

問 

谷
和
原
庁
舎
生
活
環
境
課  

☎
58
‐
２
１
１
１
（
内
線
３
３
０
１
）

手続き・申請

　

市
で
は
、
新
た
に
家
庭
用
燃
料
電

池
シ
ス
テ
ム
・
定
置
用
リ
チ
ウ
ム
イ

オ
ン
蓄
電
シ
ス
テ
ム
を
導
入
し
た
方

を
対
象
に
、
そ
の
設
備
の
購
入
費
、

工
事
費
に
つ
い
て
、
予
算
の
範
囲
内

で
補
助
金
を
交
付
し
ま
す
。

※
補
助
対
象
要
件
や
提
出
書
類
、
添

付
書
類
な
ど
の
詳
細
に
つ
い
て
は
、

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
ご
確
認
い
た
だ

く
か
生
活
環
境
課
ま
で
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。

す
る
こ
と
も
大
切
で
す
。

　

ま
だ
自
治
会
が
組
織
さ
れ
て
い
な

い
地
域
に
お
住
ま
い
の
皆
さ
ん
、
地

域
社
会
の
一
員
と
し
て
地
域
に
根
ざ

し
た
自
治
会
を
つ
く
っ
て
い
き
ま

し
ょ
う
。
市
民
サ
ポ
ー
ト
課
で
は
、

新
た
な
自
治
会
の
設
立
を
お
手
伝
い

し
て
い
ま
す
。
ご
不
明
な
点
が
あ
れ

ば
、
お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

  

保
育
の
現
場
を
体
験
、

  

復
帰
を
支
援
し
ま
す
！　

　

働
き
た
い
と
希
望
を
持
ち
つ
つ

も
、
育
児
や
引
越
し
な
ど
の
理
由
で

現
場
を
離
れ
た
こ
と
で
、
再
就
職
に

不
安
を
お
持
ち
の
有
資
格
者
の
方

に
、
復
習
の
場
を
提
供
す
る
セ
ミ

ナ
ー
を
実
施
し
ま
す
。

▼
実
施
日
＝
11
月
ま
で
の
月
～
金
曜

　

日
よ
り
ご
希
望
の
日
を
申
し
込
ん

　

で
く
だ
さ
い
。
可
能
な
限
り
、
申

　

込
者
の
希
望
と
保
育
所
（
園
）
の

　

受
け
入
れ
態
勢
を
調
整
し
ま
す
。

※
土
曜
、
日
曜
、
祝
日
を
除
く
。

▼
時
間
＝
午
前
９
時
30
分
～
午
後
３

　

時
30
分

▼
場
所
＝
次
の
市
内
６
保
育
所（
園
）

　

か
ら
選
ん
で
く
だ
さ
い
。

・
伊
奈
第
１
保
育
所
・
伊
奈
第
２
保

育
所
・
谷
和
原
第
１
保
育
所
・
谷
和

原
第
２
保
育
所
・
ふ
れ
あ
い
第
１
保

育
園
・
ふ
れ
あ
い
第
２
保
育
園

▼
内
容
＝
保
育
実
地
体
験

安
心
安
全
な
地
域
づ
く
り
を

目
指
し
て
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手続き・お知らせ手続き・お知らせ

　

今
年
７
月
、
シ
ル
バ
ー
リ
ハ
ビ
リ

体
操
指
導
士
３
級
養
成
講
習
会
が
開

催
さ
れ
、
新
た
に
７
人
の
方
が
指
導

士
と
な
り
ま
し
た
。

　

こ
の
講
習
会
は
毎
年
実
施
さ
れ
て

お
り
、１
級
指
導
士
が
講
師
と
な
り
、

体
操
指
導
の
基
礎
と
実
技
を
学
び
ま

す
。
計
６
日
間
の
講
習
会
を
終
え
、

修
了
証
書
を
受
け
取
っ
た
受
講
生
の

皆
さ
ん
は
「
自
分
の
た
め
に
も
な
っ

た
」「
自
分
の
生
活
や
体
調
に
合
わ

せ
て
活
動
が
で
き
そ
う
」
と
話
し
、

こ
れ
か
ら
の
活
動
に
意
欲
を
見
せ
て

く
れ
ま
し
た
。

　

受
講
を
終
え
た
皆
さ
ん
は
今
後
、

市
の
シ
ル
バ
ー
リ
ハ
ビ
リ
体
操
指
導

士
の
会
に
入
会
し
、
地
域
住
民
の
健

康
づ
く
り
や
介
護
予
防
の
推
進
の
た

め
、
地
域
の
さ
ま
ざ
ま
な
場
所
で
、

「
い
き
い
き
ヘ
ル
ス
体
操
」
を
行
い
、

地
域
の
皆
さ
ん
の
元
気
と
笑
顔
を
支

え
て
い
き
ま
す
。

　
「
い
き
い
き
ヘ
ル
ス
体
操
」
の
開

催
日
や
場
所
な
ど
詳
し
く
は
、
31

ペ
ー
ジ
の
介
護
予
防
カ
レ
ン
ダ
ー
を

ご
覧
く
だ
さ
い
。

　

市
で
は
新
た
な
シ
ル
バ
ー
リ
ハ
ビ

リ
体
操
指
導
士
を
募
集
し
て
い
ま

す
。
詳
し
く
は
介
護
福
祉
課
ま
で
お

問
い
合
せ
く
だ
さ
い
。

問 

伊
奈
庁
舎
介
護
福
祉
課　
☎
58
‐
２
１
１
１
（
内
線
４
３
０
５
）

９
月
は
認
知
症
を
知
る
月
間
で
す

　

茨
城
県
で
は
、
誰
も
が
認
知
症
に

つ
い
て
正
し
く
理
解
し
、
認
知
症
高

齢
者
や
そ
の
介
護
家
族
が
安
心
し
て

暮
ら
す
こ
と
が
で
き
る
地
域
づ
く
り

を
目
指
し
、
9
月
を
「
茨
城
県
認
知

症
を
知
る
月
間
」
と
し
て
い
ま
す
。

　

認
知
症
は
誰
に
で
も
起
こ
り
う
る

脳
の
病
気
で
す
。
早
期
に
相
談
・
受

診
し
上
手
に
対
応
す
る
こ
と
で
症
状

を
和
ら
げ
介
護
負
担
を
減
ら
す
こ
と

が
可
能
で
す
。

　

次
の
よ
う
な
症
状
で
心
配
な
場
合

は
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
に
ご
相

談
く
だ
さ
い
。

〇
同
じ
こ
と
を
何
度
も
話
し
た
り
、

　

同
じ
も
の
を
何
度
も
買
っ
て
く
る

〇
今
ま
で
で
き
て
い
た
こ
と
が
で
き

　

な
く
な
っ
た
り
、
慣
れ
た
道
具
の

　

使
い
方
が
わ
か
ら
な
く
な
っ
た

〇
何
と
な
く
元
気
が
な
か
っ
た
り
興

　

味
や
関
心
を
示
さ
な
く
な
っ
た

〇
些
細
な
こ
と
で
怒
っ
た
り
不
安
を

　

抱
く
よ
う
に
な
っ
た

【
相
談
窓
口
】

　
市
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー　

☎
57
‐
０
２
０
３

認
知
症
に
な
っ
て
も
安
心
し
て

暮
ら
せ
る
地
域
を
つ
く
ろ
う

　　

市
で
は
「
茨
城
県
認
知
症
を
知
る

月
間
」
に
合
わ
せ
、
啓
発
活
動
を
行

手続き・お知らせ

地
域
の
介
護
予
防
を
担
う
仲
間
が
加
わ
り
ま
し
た

問 

伊
奈
庁
舎
介
護
福
祉
課  

☎
58
‐
２
１
１
１
（
内
線
４
３
０
６
）

福　祉

い
ま
す
。

■
認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座

　　

認
知
症
に
つ
い
て
正
し
く
理
解
し
、

対
応
方
法
に
つ
い
て
学
ぶ
講
座
で
す
。

受
講
し
た
方
に
は
認
知
症
の
方
へ
の

温
か
い
応
援
者
の
証
と
な
る
オ
レ
ン

ジ
リ
ン
グ
を
お
渡
し
し
ま
す
。

▼
日
時
＝
９
月
19
日
㈬  

午
前
10
時　

　

～
11
時
30
分

▼
会
場
＝
伊
奈
庁
舎
2
階
会
議
室　

　

１
・２

▼
申
し
込
み
方
法
＝
前
日
ま
で
に
介

　

護
福
祉
課
窓
口
ま
た
は
お
電
話
に

　

て
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

■
認
知
症
に
関
す
る
展
示

　

認
知
症
に
関
す
る
正
し
い
知
識
を

広
め
る
た
め
に
結
成
さ
れ
た
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
「
認
知
症
？
伝
え
隊
」
が
作

成
し
、
伊
奈
庁
舎
・
谷
和
原
庁
舎
内

に
展
示
し
ま
す
。

■
認
知
症
に
関
す
る
図
書
の
案
内

　

市
立
図
書
館
（
本
館
・
小
絹
分
館
・

み
ら
い
平
分
館
）
で
は
、
認
知
症
に

関
す
る
図
書
の
コ
ー
ナ
ー
を
設
置
し

ま
す
。

お知らせ

問 

伊
奈
庁
舎
安
心
安
全
課　
☎
58
‐
２
１
１
１
（
内
線
２
５
０
２
）

お知らせ

県
行
政
書
士
会
と
災
害
協
定
を
締
結

　

市
で
は
災
害
が
発
生
し
た
際
に
、

市
民
の
皆
さ
ん
を
支
援
し
て
い
た

だ
く
た
め
、
茨
城
県
行
政
書
士
会

（
國く
に
い井

豊ゆ
た
か

会
長
）
と
「
災
害
時
に
お

け
る
支
援
協
力
に
関
す
る
協
定
」
を

結
び
ま
し
た
。

　

こ
の
協
定
に
よ
り
、
災
害
時
に
茨

城
県
行
政
書
士
会
で
は
当
市
に
行
政

書
士
会
員
の
派
遣
を
行
い
、
被
災
者

支
援
相
談
窓
口
を
開
設
し
ま
す
。

　

こ
れ
に
よ
り
、
被
災
さ
れ
た
方
は

自
動
車
の
廃
車
手
続
き
や
罹
災
証
明

申
請
の
手
続
き
な
ど
の
無
料
相
談
を

受
け
る
こ
と
が
で
き
、
早
期
に
生
活

再
建
を
図
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

▶
協
定
書
を
手
に
握
手
を
交
わ
す

小
田
川
市
長
㊨
と
國
井
会
長
㊧

問 

伊
奈
庁
舎
政
策
秘
書
課　
☎
58
‐
２
１
１
１
（
内
線
１
１
０
２
）

お知らせ「
反
核
平
和
の
火
リ
レ
ー
」
開
催

　

茨
城
県
反
核
平
和
の
火
リ
レ
ー

（
主
催
：
茨
城
県
平
和
友
好
祭
実
行要請書を受け取る小田川市長㊧

委
員
会
）
は
、
核
の
危
険
性
や
平
和

の
尊
さ
を
県
民
に
訴
え
な
が
ら
「
平

和
の
火
」
を
持
っ
た
ラ
ン
ナ
ー
が
、

県
内
44
市
町
村
を
走
り
つ
な
ぐ
も
の

で
、
今
年
で
32
回
目
を
数
え
ま
す
。

　

７
月
30
日
に
は
本
市
に
ラ
ン
ナ
ー

を
迎
え
、
伊
奈
庁
舎
玄
関
前
で
セ
レ

モ
ニ
ー
が
行
わ
れ
ま
し
た
。
セ
レ
モ

ニ
ー
で
は
、
小
田
川
市
長
と
染
谷
市

議
会
議
長
が
、
同
実
行
委
員
会
か
ら

平
和
行
政
推
進
の
「
要
請
書
」
を
受

け
取
り
ま
し
た
。
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健　康

　

市
で
は
、
市
民
主
体
の
活
動
や
市

民
と
行
政
が
協
働
に
よ
る
ま
ち
づ
く

り
を
推
進
す
る
た
め
、
市
民
と
の
協

働
の
あ
り
方
や
方
向
性
を
示
す
「
つ

く
ば
み
ら
い
市
市
民
協
働
基
本
指

針
」
を
策
定
し
て
い
ま
す
。

　

市
民
の
皆
さ
ん
が
よ
り
良
い
ま
ち

づ
く
り
を
行
う
た
め
の
ア
イ
デ
ア
・

意
見
な
ど
を
話
し
合
っ
て
い
た
だ

き
、
そ
の
意
見
を
指
針
に
反
映
し
て

い
く
た
め
に
、
表
の
と
お
り
市
民
懇

談
会
（
地
区
別
・
分
野
別
）
を
開
催

し
ま
す
。

　

事
前
申
し
込
み
は
不
要
で
す
。
お

住
い
の
地
域
に
限
ら
ず
、
左
記
表
の

日
時
で
都
合
の
良
い
会
場
に
ご
参
加

く
だ
さ
い
。

■
市
民
協
働
と
は

　

行
政
だ
け
で
は
、
地
域
課
題
の
解

決
や
多
様
な
ニ
ー
ズ
に
応
じ
た
公
共

サ
ー
ビ
ス
を
提
供
し
続
け
る
こ
と
が

困
難
に
な
っ
て
き
て
い
る
た
め
、
市

民
と
行
政
が
役
割
分
担
の
下
に
、
そ

れ
ぞ
れ
の
能
力
を
発
揮
し
、
対
等
な

立
場
で
、
と
も
に
協
力
し
て
課
題
解

決
に
向
け
た
取
組
み
を
行
っ
て
い
く

こ
と
で
す
。

問 

谷
和
原
庁
舎
市
民
サ
ポ
ー
ト
課  

☎
58
‐
２
１
１
１
（
内
線
３
２
０
１
）

市
民
懇
談
会
を
開
催
し
ま
す

区分 日時 会場

地区別

９月 30 日㈰
午前 10 時～正午

市役所伊奈庁舎　
２階　会議室

10 月 11 日㈭
午後７時～９時

市役所谷和原庁舎　
２階　大会議室

分野別

10 月 21 日㈰
午後７時～９時

板橋コミュニティセンター　
研修室

10 月 27 日㈯
午前 10 時～正午

みらい平コミュニティセンター　
２階　会議室

■
茨
城
県
か
ら
の
お
知
ら
せ

　

浄
化
槽
の
設
置
者
（
管
理
者
）
は
、

浄
化
槽
か
ら
き
れ
い
な
水
が
放
流
さ

さ
て
い
る
か
検
査
を
す
る
年
１
回
の

水
質
検
査
（
法
定
検
査
）
の
受
検
が

義
務
付
け
ら
れ
て
い
ま
す
。

　

ま
だ
法
定
検
査
を
受
け
て
い
な
い

場
合
は
、
茨
城
県
水
質
保
全
協
会
に

受
検
の
申
し
込
み
を
し
て
く
だ
さ
い
。

【
法
定
検
査
受
検
申
込
先
】

　
（
公
社
）
茨
城
県
水
質
保
全
協
会　

　
☎
０
２
９
‐
２
９
１
‐
４
０
０
４

■
法
定
検
査
を
受
け
て
い
な
い
方
へ

　

県
で
は
、
法
定
検
査
を
実
施
し
て

い
な
い
方
に
対
し
て
、
平
成
30
年
９

月
か
ら
10
月
に
か
け
て
受
検
の
案
内

文
を
送
付
し
ま
す
。

　

案
内
文
が
届
き
ま
し
た
ら
、
同
封

の
「
浄
化
槽
法
定
検
査
申
込
書
」
に

よ
り
、
速
や
か
に
受
検
の
申
し
込
み

を
し
て
く
だ
さ
い
。

【
問
い
合
わ
せ
】

○
茨
城
県
県
民
生
活
環
境
部
環
境

対
策
課　

☎
０
２
９
‐
３
０
１
‐

２
９
６
６

○
茨
城
県
県
南
県
民
セ
ン
タ
ー
環

境
・
保
安
課　
☎
０
２
９
‐
８
２
２

‐
７
３
８
６

浄
化
槽
を
お
使
い
の
皆
さ
ん
へ

お知らせ

産
婦
健
康
診
査
費
用
の
助
成
を
開
始
し
ま
す

問 

健
康
増
進
課(

保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー) 

☎
25
‐
２
１
０
０

　

市
で
は
、
産
後
間
も
な
い
時
期
の

母
親
の
体
と
心
の
健
康
状
態
を
確
認

す
る
た
め
、
産
後
2
週
間
お
よ
び
産

後
1
カ
月
の
産
婦
健
康
診
査
の
助
成

を
開
始
い
た
し
ま
す
。

▼
対
象
＝
市
内
に
住
民
票
が
あ
り
、

　

平
成
30
年
8
月
1
日
以
降
に
出
産

　

し
た
方

※
市
外
に
転
出
し
た
方
や
7
月
31
日

以
前
に
出
産
し
た
方
は
対
象
外
で
す
。

▼
健
診
内
容
＝
問
診
、
診
察
、
体
重
・

　

血
圧
測
定
、
尿
検
査
、
エ
ジ
ン
バ

　

ラ
産
後
う
つ
質
問
票
な
ど

▼
健
診
実
施
時
期
＝
産
後
２
週
間
頃

　

お
よ
び
１
カ
月
頃

▼
受
診
方
法
＝
「
産
婦
一
般
健
康
診

　

査
受
診
票
」
を
茨
城
県
内
の
医
療

　

機
関
お
よ
び
助
産
所
の
窓
口
に
提

　

出
の
上
、
受
診
し
て
く
だ
さ
い
。

▼
受
診
票
の
配
布

①
７
月
31
日
ま
で
に
母
子
健
康
手
帳

　

の
交
付
を
受
け
た
方
で
、
出
産
予

　
定
日
が
７
月
15
日
以
降
の
方
に
は
、

　
「
産
婦
一
般
健
康
診
査
受
診
票
」
を

　

送
付
し
ま
し
た
。
詳
し
く
は
通
知

　

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

②
8
月
１
日
以
降
に
母
子
健
康
手
帳

の
交
付
を
受
け
た
方
は
、
交
付
時
に

配
布
し
て
い
ま
す
。

＊
県
外
の
医
療
機
関
な
ど
で
の
受
診

に
つ
い
て
も
助
成
の
対
象
と
な
り
ま

す
の
で
、
事
前
に
健
康
増
進
課
へ
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

＊
産
後
2
週
間
健
診
は
、
医
療
機
関

な
ど
に
よ
っ
て
は
実
施
し
て
い
な
い

場
合
が
あ
り
ま
す
の
で
、
事
前
に
受

診
を
希
望
す
る
医
療
機
関
に
ご
確
認

く
だ
さ
い
。

問 

茨
城
県
環
境
対
策
課  

☎
０
２
９
‐
３
０
１
‐
２
９
６
６

お知らせ

ボランティアグループ「みらい研ぎクラブ」では、西日本豪雨災
害の被災地を支援するため、チャリティー包丁研ぎを行います。
義援金は、被災した方々の災害支援に送付いたします。
皆さまのご協力をお願いします。
▶日程
　① 10 月８日㈪  伊奈庁舎 ( 駐車場正面玄関付近 )
　② 10 月 14 日㈰ 谷和原庁舎 ( 駐車場正面玄関付近 )
▶持参するもの：家庭で使用している包丁
▶受付時間：①・②ともに、午前９時 30 分～ 11 時
※預けた包丁は、午後２時までに必ずお受け取りください。

チャリティー包丁研ぎで義援金を

問 市社会福祉協議会  谷和原支所　☎25 ‐ 2101
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開催します・募集します

補
助
金
等
審
議
会
委
員
を
募
集
し
ま
す

問 

伊
奈
庁
舎
財
政
課 

☎
58
‐
２
１
１
１
（
内
線
２
２
０
３
）

募　集

　

つ
く
ば
み
ら
い
市
補
助
金
等
審
議

会
は
、
市
が
交
付
す
る
補
助
金
な
ど

が
、
正
し
く
交
付
決
定
さ
れ
て
い
る

か
ど
う
か
を
審
査
す
る
た
め
に
設
置

さ
れ
た
審
議
会
で
す
。

　

市
で
は
、
本
年
度
に
こ
の
委
員
会

を
開
催
す
る
に
あ
た
り
、
審
議
会
の

委
員
を
次
の
と
お
り
募
集
し
ま
す
。

▼
募
集
人
数
＝
２
人

▼
応
募
資
格
＝
次
の
す
べ
て
に
該
当

　

す
る
方

①
応
募
時
点
で
18
歳
以
上
の
市
内
在

　

住
の
方

②
政
党
役
員
ま
た
は
職
員
、
そ
の
ほ

　

か
政
治
団
体
関
係
者
、
市
か
ら
補

　

助
金
の
交
付
を
受
け
て
い
る
団
体

　
の
役
員
・
職
員
、
公
務
員
で
な
い
方

▼
任
期
＝
委
嘱
の
日
か
ら
２
年
間

▼
内
容
＝
市
が
交
付
す
る
補
助
金
な

　

ど
に
つ
い
て
、
支
出
の
適
正
化
や

　

透
明
性
の
確
保
の
観
点
か
ら
公
益

　

性
の
再
検
討
を
行
い
、
健
全
な
財

　

政
運
営
の
た
め
に
必
要
な
事
項
を

　

審
査
し
結
果
を
市
長
に
答
申
す
る
。

▼
応
募
方
法
＝
必
要
事
項
を
記
載
し

　
た
応
募
用
紙
と
、「
補
助
金
の
あ
り

　

方
に
つ
い
て
」
を
テ
ー
マ
と
し
た

　

４
０
０
字
程
度
の
小
論
文
を
作
成

　

し
、財
政
課
へ
直
接
持
参
す
る
か
、

　

郵
送
ま
た
は
メ
ー
ル
で
ご
応
募
く

　

だ
さ
い
。

※
応
募
用
紙
は
、
財
政
課
窓
口
で
受

け
取
る
か
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら

ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
し
て
く
だ
さ
い
。

▼
応
募
先
＝
財
政
課
（
〒
３
０
０
‐

　

２
３
９
５　

つ
く
ば
み
ら
い
市
福

　

田
１
９
５
）

　

 zaisei01@
city.tsukubam

irai.
lg.jp▼

受
付
期
間
＝
９
月
５
日
㈬
～
20
日
㈭

※
郵
送
は
当
日
消
印
有
効
。

▼
選
考
方
法
＝
応
募
書
類
を
も
と
に

　

書
類
選
考
し
、
結
果
は
本
人
宛
に

　

通
知
し
ま
す
。

問 

健
康
増
進
課
（
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
内
）  

☎
25
‐
２
１
０
０

子育て

「
は
ぐ
は
ぐ
教
室
」
参
加
者
を
募
集

　

市
で
は
、
生
後
１
カ
月
か
ら
の
赤

ち
ゃ
ん
が
い
る
方
を
対
象
に
、
ふ
れ

あ
い
遊
び
や
交
流
を
中
心
と
し
た

「
は
ぐ
は
ぐ
教
室
」
を
開
催
し
て
い

ま
す
。
赤
ち
ゃ
ん
と
一
緒
の
生
活
が

始
ま
り
、「
ほ
か
の
人
は
赤
ち
ゃ
ん

に
ど
ん
な
風
に
話
し
か
け
て
い
る
の

か
な
？
」「
赤
ち
ゃ
ん
と
遊
ぶ
に
は

ど
う
し
た
ら
い
い
の
？
」
と
思
う
こ

と
は
あ
り
ま
せ
ん
か
？

　

は
ぐ
は
ぐ
教
室
に
参
加
し
て
、
近

所
の
お
友
達
を
見
つ
け
ま
し
ょ
う
。

▼
対
象
者
＝
生
後
1
カ
月
～
6
カ
月

　

の
お
子
さ
ん
と
保
護
者
で
、
全
3

　

回
と
も
参
加
で
き
る
方

▼
会
場
＝
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

▼
申
込
期
間
＝
9
月
18
日
㈫
～
10
月

　

12
日
㈮　

午
前
８
時
30
分
～
午
後

　

５
時
15
分（
土
、日
、祝
日
を
除
く
）

▼
定
員
＝
20
人
（
定
員
に
な
り
次
第

　

締
め
切
り
）

▼
申
し
込
み
方
法
＝
健
康
増
進
課
窓

　

口
ま
た
は
電
話
で
お
申
込
み
く
だ

　

さ
い
。

日時 内容

【第 1 回】10 月 15 日㈪
午前 10 時～ 11 時 30 分

①母乳・授乳相談（希望者）　②ふれあい遊び　
③保護者同士の交流　④保健師講話　⑤体重測定

【第２回】11 月５日㈪
午前 10 時～ 11 時 30 分

①ふれあい遊び　②簡単手作りおもちゃ作り　
③保護者同士の交流　④体重測定

【第３回】12 月３日㈪
午前 10 時～正午

①こどもに起こりやすい事故の予防と手当・応急手当　
②体重測定　　
※テキスト代：52 円自己負担

■はぐはぐ教室≪日程≫

保
健
師
を
募
集
し
ま
す

問 

伊
奈
庁
舎
総
務
課 

☎
58
‐
２
１
１
１
（
内
線
２
１
０
２
）

募　集

　

市
で
は
、
平
成
31
年
４
月
１
日

に
採
用
予
定
の
職
員
を
募
集
す
る

た
め
、
職
員
採
用
試
験
を
実
施
し

ま
す
。

▼
募
集
職
種
＝
保
健
師

▼
採
用
予
定
人
員
＝
１
人
程
度

▼
受
験
（
応
募
）
資
格
＝
昭
和
34
年

　
４
月
２
日
以
降
に
生
ま
れ
た
方
で
、

　

保
健
師
資
格
を
有
す
る
方
（
平
成

　

31
年
３
月
31
日
ま
で
に
資
格
取
得

　

見
込
み
者
を
含
む
）

▼
試
験
方
法

◎
一
次
試
験
…
教
養
試
験
（
筆
記
試

験
）、
専
門
試
験

◎
二
次
試
験
…
論
文
（
一
次
試
験
日

に
実
施
）、
口
述
試
験
、
集
団
討
論
、

適
性
検
査
、
体
力
検
査

※
集
団
討
論
は
人
数
に
よ
り
実
施
の

有
無
を
決
定
し
ま
す
。
ま
た
、
体
力

検
査
は
身
体
障
が
い
者
の
方
を
除
き

ま
す
。

※
論
文
試
験
は
一
次
試
験
日
に
実
施

し
ま
す
が
、
評
定
は
一
次
試
験
合
格

者
の
み
行
い
ま
す
。

▼
試
験
日
お
よ
び
会
場　

◎
一
次
試
験　

・
日
時　

10
月
14
日
㈰

・
場
所　

市
役
所
伊
奈
庁
舎

◎
二
次
試
験

　
日
時
お
よ
び
場
所
に
つ
い
て
は
、
一

次
試
験
合
格
者
に
別
途
通
知
し
ま
す
。

▼
応
募
方
法

◎
申
込
用
紙
の
交
付
…
所
定
の
受
験

申
込
書
な
ど
に
つ
い
て
は
、
９
月
３

日
㈪
か
ら
市
役
所
伊
奈
庁
舎
総
務
課

に
て
交
付
し
ま
す
。
ま
た
、
市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で

き
ま
す
。

　

郵
便
で
請
求
す
る
場
合
は
、
封

筒
の
表
に
（
職
員
採
用
試
験
申
込

用
紙
請
求
・
保
健
師
）
と
朱
書
し
、

１
４
０
円
切
手
を
貼
っ
た
宛
先
明
記

の
返
信
用
封
筒
（
角
形
２
号
２
４
０

㍉
㍍
×
３
３
２
㍉
㍍
）を
同
封
の
上
、

郵
送
し
て
く
だ
さ
い
。

◎
申
込
期
間
…
９
月
３
日
㈪
～
20
日
㈭

　

総
務
課
に
持
参
す
る
場
合
は
、
月

～
金
曜
日
（
祝
祭
日
除
く
）
の
午
前

８
時
30
分
か
ら
午
後
５
時
15
分
ま
で

と
し
、
郵
便
の
場
合
は
、
９
月
20
日

㈭
ま
で
に
必
着
の
も
の
に
限
り
ま
す
。

９
月
21
日
㈮
以
降
の
到
着
の
場
合
、

い
か
な
る
理
由
が
あ
っ
て
も
受
け
付

け
で
き
ま
せ
ん
。

▼
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
＝
総
務

　

課
（
〒
３
０
０
‐
２
３
９
５　

つ

　

く
ば
み
ら
い
市
福
田
１
９
５
）
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お知らせ・市からのお願い

　
10
月
１
日
現
在
を
基
準
に
、
国
の

重
要
な
統
計
調
査
で
あ
る
「
住
宅
・

土
地
統
計
調
査
」
を
実
施
し
ま
す
。

▼
調
査
の
目
的
＝
住
生
活
に
関
す
る

　

さ
ま
ざ
ま
な
施
策
の
た
め
の
基
礎

　

資
料
を
得
る
た
め
。

▼
調
査
対
象
＝
本
市
で
は
、
１
５
９

　

調
査
単
位
区
の
中
か
ら
無
作
為
に

　

選
ば
れ
た
約
２
７
０
０
世
帯
が
対

　

象
で
す
。

▼
調
査
方
法
＝
調
査
員
証
を
携
帯
し

　

た
調
査
員
が
、
9
月
中
旬
頃
に
調

　

査
票
を
世
帯
ご
と
に
配
布
し
ま
す

　

の
で
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で
回
答

　

す
る
か
、
記
入
済
み
の
紙
の
調
査

問 

伊
奈
庁
舎
み
ら
い
ま
ち
づ
く
り
課　
☎
58
‐
２
１
１
１
（
内
線
１
２
０
５
）

住
宅
・
土
地
統
計
調
査
に
ご
協
力
を

問 

谷
和
原
庁
舎
都
市
計
画
課　
☎
58
‐
２
１
１
１
（
内
線
５
１
０
６
）

そ
の
看
板
大
丈
夫
!?
適
法
？
違
法
？

　

市
内
に
限
ら
ず
全
国
で
、
道
路
沿

い
の
土
地
、
店
舗
の
壁
・
敷
地
、
住

宅
の
塀
、
電
柱
な
ど
に
さ
ま
ざ
ま
な

大
き
さ
・
形
の
看
板
が
設
置
さ
れ
て

い
ま
す
。
い
た
る
と
こ
ろ
で
目
に
す

る
こ
れ
ら
の
看
板
は
、
屋
外
広
告
物

と
い
い
、
商
業
活
動
を
活
気
づ
け
る

も
の
で
す
が
、
無
秩
序
に
掲
示
さ
れ

る
と
、
都
市
や
自
然
の
景
観
を
大
き

く
損
な
い
ま
す
。

　

こ
の
た
め
、
ま
ち
の
景
観
を
保
つ

た
め
に
、
看
板
の
設
置
に
は
基
準
が

定
め
ら
れ
て
お
り
、
原
則
と
し
て
、

市
の
許
可
が
必
要
で
す
。

　

市
で
は
、市
民
憲
章
に
掲
げ
た「
緑

ゆ
た
か
な
美
し
い
ま
ち
」
を
目
指
す

た
め
、
看
板
の
調
査
を
実
施
し
、
違

法
と
思
わ
れ
る
も
の
へ
の
指
導
を
続

け
て
い
ま
す
。
し
か
し
、
市
内
全
域

に
は
膨
大
な
数
の
看
板
が
あ
り
、
す

べ
て
を
調
査
す
る
に
は
、
多
く
の
時

間
が
か
か
り
ま
す
。

　

そ
こ
で
、市
か
ら
の
お
願
い
で
す
。

良
好
な
景
観
づ
く
り
と
安
全
な
広
告

物
適
正
管
理
の
た
め
に
、
市
民
の
皆

さ
ん
に
も
ご
協
力
い
た
だ
き
た
い
こ

と
が
あ
り
ま
す
。

①
看
板
設
置
の
た
め
に
、
土
地
や
塀

　

な
ど
を
貸
す
場
合
に
は
、
そ
れ
が

　

適
法
な
も
の
か
、
許
可
申
請
を
行

　

う
予
定
で
あ
る
も
の
か
ど
う
か
を　

　

依
頼
者
に
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

　

疑
問
が
あ
る
場
合
に
は
、
市
へ
連

　

絡
を
し
て
く
だ
さ
い
。

②
店
舗
な
ど
の
経
営
者
の
方
は
、
基

　

準
に
合
っ
た
看
板
を
設
置
す
る
た

　

め
に
、
事
前
に
市
と
協
議
を
し
て

　

く
だ
さ
い
。

　

こ
の
２
点
に
ご
協
力
い
た
だ
き
、

市
全
体
で
、
ま
ち
の
景
観
を
守
っ
て

い
き
ま
し
ょ
う
。

稲刈りが終わると燻
くんたん

炭を作るなどの目的で、「もみがら焼き」
が行われていますが、毎年もみがら焼きに伴う煙や降灰、臭い
に関する苦情が多く寄せられています。もみがら焼きをする際
には、「住宅地周辺で燃やさない」「周囲の住民に迷惑かけない」

「風向きに注意する」など、地域環境に十分に配慮してください。

問 谷和原庁舎生活環境課　☎58 ‐ 2111（内線3304）

環境・くらし

「もみがら焼き」は周辺に配慮を！

お知らせ

問 

教
育
委
員
会
学
校
教
育
課　
☎
58
‐
２
１
１
１
（
内
線
７
１
０
２
）

地
震
発
生
時
は
お
迎
え
を
お
願
い
し
ま
す

中
学
生
以
下
の
お
子
さ
ん
の

い
る
保
護
者
の
皆
さ
ん
へ

　

市
で
は
、
お
子
さ
ん
が
登
園
・
登

校
し
て
い
る
時
間
帯
に
、
市
域
で
震

度
５
強
以
上
の
強
い
地
震
が
発
生
し

た
と
き
は
、す
べ
て
の
市
立
幼
稚
園
・

小
中
学
校
で
保
護
者
の
方
へ
の
引
き

渡
し
を
行
い
ま
す
。

　

東
日
本
大
震
災
の
経
験
か
ら
、
幼

稚
園
や
学
校
か
ら
の
電
話
連
絡
網
や

メ
ー
ル
配
信
が
停
滞
す
る
お
そ
れ
が

あ
る
た
め
、
市
の
防
災
行
政
無
線
で

お知らせ

も
保
護
者
へ
の
引
き
渡
し
を
行
う
旨

の
連
絡
を
行
い
ま
す
。

　

幼
稚
園
・
学
校
か
ら
の
連
絡
が
家

に
届
か
な
い
場
合
で
も
、
保
護
者
の

方
が
、
自
身
の
安
全
を
確
認
し
た
上

で
、
お
子
さ
ん
を
各
園
・
各
校
に
迎

え
に
来
て
く
だ
さ
る
よ
う
お
願
い
し

ま
す
。

　

地
震
発
生
の
際
に
は
、
誰
が
迎
え

に
行
く
の
か
な
ど
、
非
常
時
の
対
応

に
つ
い
て
事
前
に
家
族
で
話
し
合
い

ま
し
ょ
う
。

　

票
を
提
出
し
て
く
だ
さ
い
（
郵
送

　

に
よ
る
提
出
も
可
）。

　

調
査
の
対
象
と
な
っ
た
世
帯
の
皆

さ
ん
は
、
調
査
の
趣
旨
を
ご
理
解
い

た
だ
き
、
回
答
を
お
願
い
し
ま
す
。

問 

伊
奈
庁
舎
社
会
福
祉
課　
☎
58
‐
２
１
１
１
（
内
線
４
１
０
２
）

難
病
患
者
福
祉
手
当
を
ご
存
じ
で
す
か

　

難
病
患
者
福
祉
手
当
は
、
原
因
不

明
で
治
療
方
法
が
確
立
さ
れ
て
い
な

い
難
病
疾
病
患
者
の
方
の
、
心
身
の

安
定
と
福
祉
の
増
進
を
図
る
目
的
の

た
め
支
給
す
る
も
の
で
す
。

　

次
の
支
給
要
件
に
該
当
す
る
方

で
、
ま
だ
申
請
し
て
い
な
い
方
は
早

お知らせ

め
に
手
続
き
を
し
て
く
だ
さ
い
。
こ

の
手
当
は
、
申
請
に
基
づ
き
支
給
さ

れ
ま
す
。

※
す
で
に
支
給
決
定
を
受
け
て
い
る

方
は
申
請
不
要
で
す
。

▼
支
給
要
件
＝
茨
城
県
（
保
健
所
）

　

発
行
の
「
指
定
難
病
特
定
医
療
費

　

受
給
者
証
」
を
持
っ
て
い
て
、
市

　

内
に
住
民
登
録
が
あ
る
こ
と
。

▼
支
給
額
＝
年
額
１
万
円
。

※
た
だ
し
、
支
給
対
象
月
数
が
10
カ

月
未
満
の
場
合
は
、
支
給
対
象
月
数

×
１
０
０
０
円
。

※
申
請
し
た
月
の
翌
月
か
ら
支
給
対

象
と
な
り
ま
す
。

※
手
当
は
毎
年
３
月
に
当
該
年
度
分

を
支
給
（
口
座
振
込
）
し
ま
す
。

▼
申
請
場
所
＝
社
会
福
祉
課
窓
口

▼
必
要
書
類

①
指
定
難
病
特
定
医
療
費
受
給
者
証

②
本
人
名
義
の
預
金
通
帳
・
カ
ー
ド

　

な
ど
口
座
番
号
の
分
か
る
も
の

③
印
鑑
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つくば秀英高等学校と筑波大学が連携し、まちづくりに
ついて提案する「高大連携」事業が８月１日から３日ま
で行われました。参加した同高の生徒たちは、筑波大生
の指導のもと、市内を見学したり、各種統計データなど
を駆使し、高校生ならではの目線から本市の PR 方法など
を提案。２年生の會

あいざわ

澤陽
は る か

花さんは、本市の現状をふまえ「人
口の増加はずっとは続かない」と分析。會澤さんの班は「定
住促進や市外の人をターゲットにした事業を」と、間宮
林蔵をアニメキャラ化し、ゲームアプリなどで若者に向
け PR するアイデアを提案しました。小田川市長は「若い
皆さんのアイデアはどれも素晴らしかった。実現できる
かどうか検討していきたい」と感想を述べました。
またこの日は、元サッカー日本代表の中

な か た

田浩
こ う じ

二さんの講
演がありました。中田さんは現在、鹿島アントラーズの
クラブ運営に携わりながら、筑波大学大学院で社会工学
を学んでおり、今回の高大連携事業にも高校生を補佐す
る役で参加していました。講演の中で中田さんは、海外
でのプレーに挑戦した自身の経験を語り「失敗を恐れず
にどんどんチャレンジしていってほしい。もし失敗して
も、それは次のチャレンジのための糧になる」と高校生
に温かいエールを送りました。

つくば秀英高と筑波大、当市が連携
カモノ目線でまちづくり提案ワ

高齢者の皆さんがさまざまな学びの活動を行う「よつわ大
学」で７月 18 日、「つくばみらい市音頭」の体験会が開催
されました。この日は伊奈公民館に約 60 人の参加者が集
まり、 雅

みやびりゅう

流 賀
か ひ ろ か い

博会の皆さん指導のもと「音頭」の振り付
けを練習しました。参加者の山

やまぐち

口利
と し こ

子さん、古
こ が

賀笑
しょうこ

子さん、
荻
お ぎ の め

野目美
み え こ

枝子さんは「音楽に合わせて踊ることは身体にも
頭にも良いですね」と笑顔。指導にあたった賀博会 雅

みやび

博
は く ば

馬
さんは「振り付けには一つひとつ意味があるので、それを
理解すると覚えやすいです」とコツを話してくれました。

７月の伊奈公民館よつわ大学学習活動
くばみらい市音頭を体験つ

小張に本拠地を置くサッカークラブ「アイデンティみら
い」が 7 月 17 日、小田川市長を表敬訪問しました。ア
イデンティみらいは今シーズンから関東サッカーリーグ
２部に参戦し、後期第５節終了時点で４位につける健闘
を見せています。キャプテンの喜

き た

多佑
ゆ う ま

真選手は「全員で
雰囲気良く頑張っていきたい」とリーグ戦終盤に向けた
意気込みを語ってくれました。今シーズンのホーム最終
戦は９月 16 日㈰、みらい平グラウンドで開催されます。

アイデンティみらいが市長表敬
東サッカーリーグでの飛躍誓う関

①提案の内容を考える生徒たち／②最終日には、市長をはじめとした
市職員の前でそれぞれの班がプレゼンテーションを行った／③自身の
キャリアを振り返りながら講演を行う中田浩二さん

①

② ③
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各種スポーツ大会結果

■期日：７月２日
■場所：筑波カントリークラブ
■参加者数：男女合計 203 人

【結果】
　　総合優勝　宮

みやもと
本　克

か つ み
己

女子の部優勝　椎
し い な

名　貞
て い こ

子
　　　　　　　　（敬称略）

■市民ゴルフ大会

女子３部優勝の信坂・吉田組

■市春季バレーボール大会

男子２部優勝の張谷・宇田川組

■期日：６月 24 日
■場所：総合運動公園体育館
■優勝者（敬称略）
男子２部　張

はりがい
谷　祐

ゆうすけ
介・宇

う だ が わ
田川　勝

ま さ き
貴　組

男子３部　田
た な か

中　千
ち づ る

鶴・山
や ま だ

田　聖
あきら

　組
女子３部　信

のぶさか
坂　奈

な お こ
央子・吉

よ し だ
田　弥

み よ
代　組

※今大会は男子１部・女子１・２部は未開催

■市夏季バドミントン大会

■期日：６月 17 日
■場所：総合運動公園体育館
■参加チーム数：６チーム

【結果】
優　勝　ZERO
準優勝　エンジェルス
第３位　シルキーズ
第３位　Mickey

優勝した ZERO の皆さん

■市長杯バスケットボール大会
■期日：７月１日
■場所：総合運動公園体育館
■参加チーム数：10 チーム

【結果】
優　勝　レジェンド
準優勝　オプシュ
第３位　ボンズ
第３位　アリウープ

優勝したレジェンドの皆さん

■市長杯ソフトボール大会
■期日：７月１日
■場所：総合運動公園野球場
■参加チーム数：８チーム

【結果】
優　勝　ニュースターズ
準優勝　新山会

優勝したニュースターズの皆さん

総合優勝の宮本さん 女子の部優勝の椎名さん

■期日：６月 10 日
■場所：総合運動公園体育館
■参加チーム数：市内 13 チーム／招待 12 チーム

【結果】
A グループ（混合 120 歳以上）
優勝　BOSS（鉾田市）
準優勝　八兵衛（石岡市）

■春季ソフトバレーボール大会

B グループ（混合 200 歳以上）
優勝　坂東クラブ（坂東市）
準優勝　TMC（C）（つくばみらい市）
C グループ（ﾚﾃﾞｨｰｽ 20 歳以上）
優勝　HAPPY CLOVER（つくばみらい市）
準優勝　futureA（つくばみらい市）
D グループ（ﾚﾃﾞｨｰｽ 55 歳以上）
優勝　ハナミズキ（つくばみらい市）
準優勝　けやき（つくばみらい市）

▲ C グループ優勝の HAPPY CLOVER の皆さん

▲ D グループ優勝のハナミズキの皆さん
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市民卓球大会
参 加 者 募 集

▶日時：10 月 21 日㈰　午前８時受付開始
▶会場：総合運動公園体育館
▶種目：男子・女子（各シングルス・ダ
ブルス）
▶参加資格：市内在住・在勤・在学者
▶参加費：シングルス 1,000 円、ダブル
ス 2,000 円  ※当日、受付時に集金。た
だし、高校生以下は無料。
▶持ち物：ゼッケン、シューズ、ラケット
▶申し込み方法：スポーツ推進室へ直接
または電話で申し込み。（平日午前８時
30 分～午後５時 15 分）
▶申込期限：９月 10 日㈪
問 市体育協会卓球部　芦

あ し だ
田　☎ 090 ‐

2202 ‐ 2983 ／生涯学習課スポーツ推進
室　☎ 58 ‐ 2111（内線 7309）

 スポーツ

～道路の陥没、段差、路肩の崩れなどを見つけた時は、建設課（☎58 ‐ 2111　内線5203 ～ 5212）までご連絡ください～

くらしの情報では、「市からのお知らせ」
や「募集」「イベント」など、暮らしに
関するさまざまな情報をお届けします。

美味しい、楽しい！
　 男の料理教室 募　集

ひとり親家庭応援
「パソコン初級講習会」

▶内容：ワードとエクセル、ビジネスメー
ルの基礎知識
▶日程：10 月 13 日、27 日、11 月 10 日、
24 日、12 月８日、22 日（各土曜日、全６回）
▶時間：午前９時 30 分～午後３時 30 分
▶会場：クリエートパソコン教室（水戸
市北見町８ ‐ 12）※無料駐車場あり
▶対象：ひとり親家庭の母・父および寡
婦で、６日間出席できる方
▶定員：15 人程度（応募多数の場合は抽
選）※託児付き（要事前登録、２歳以上）
▶費用：2,000 円（テキスト代）
▶申込期間：９月３日㈪～ 21 日㈮
問 茨城県母子家庭等就業・自立支援セン
ター　☎ 029 ‐ 233 ‐ 2355

 募　集

子育てスマイルクッキング

少しだけ子どもと離れ、子育て中の仲間と
一緒にヘルシー料理を作って、楽しく学び、
心も体もリフレッシュしましょう！
▶対象：市内在住の子育て中の方（お子さ
んが乳児から小学校低学年くらいまでの方 )
▶日時：９月 21 日㈮  午前 10 時～午後１時
▶会場：保健福祉センター
▶メニュー：豆腐のドライカレー、キャベ
ツとツナとみかんの和風サラダ、デザート
▶費用：300 円／人
▶定員：８人 ( 申し込み多数の場合は、
初めて参加される方を優先して抽選 )
▶託児：10 人 ( 申し込みの際に要予約 )
▶申込期間：９月３日㈪～ 11 日㈫ ( 土
日除く )
※お子さんは調理への参加はできません。
問 市食生活改善推進協議会事務局 ( 保
健福祉センター内 )　☎ 25 ‐ 2100

 募　集

東京首都圏
パーソントリップ調査

▶東京都市圏パーソントリップ調査にご
協力をお願いします！
茨城県では、人の１日の移動を把握し、
暮らしやすい都市づくりの検討を進める
ため、９～ 12 月にかけて交通に関する
調査「東京都市圏パーソントリップ調査」
を実施します。
調査にあたり無作為に抽出した世帯を対
象に調査票をお送りいたしますので、本
調査へのご協力をお願いします。
問 茨城県都市計画課　☎ 029 ‐ 301 ‐
4588

お知らせ

プラチナ世代対象の男性限定の料理教室
です。身近な食材を使って、初心者でも
できる簡単でおいしい料理に挑戦してみ
ましょう。明るく楽しい雰囲気の中で、
料理を通じて、新しいコミュニティーを
作り、地域を盛り上げましょう。
※「プラチナ世代」とは渡

わたなべ
辺淳

じゅんいち
一のエッ

セイで出現した言葉で、色あせず元気で
アクティブに長年輝き続ける高齢者とい
う意味です。
▶日時：全４回のコース
※各回いずれも午前 10 時～午後１時
　第１回＝ 10 月２日㈫
　第２回＝ 10 月９日㈫
　第３回＝ 10 月 16 日㈫
　第４回＝ 10 月 23 日㈫
▶会場：谷和原公民館  調理室
▶対象：市内在住のおおむね 50 歳～ 70
歳の男性
▶定員：20 人（先着順。４回すべてに
参加できる方を優先）
▶参加費：2,000 円（４回分）
▶持ち物：エプロン、三角巾、筆記用具
▶募集期間：９月３日㈪～ 14 日㈮
問 市社会福祉協議会 谷和原支所　☎ 25
‐ 2101 
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～「医療費」「保険料」「税金」の還付金がありますの電話は、詐欺です！不審に思ったら市消費生活センター（☎25－3288）までご連絡ください～

農業委員会
各 種 申 請

９月の農地法に基づく許可申請の受付
期間は次のとおりです。
▶受付期間：９月 21 日㈮～ 26 日㈬
※定例総会は 10 月 10 日㈬の予定です。
問 農業委員会事務局　☎ 58‐2111（内
線 6301・6302）

手続き・申請

「子どもの人権 110 番」
強 化 週 間 の お 知 ら せ

法務省と全国人権擁護委員連合会は、い
じめや児童虐待など、子どもをめぐるさ
まざまな人権問題に積極的に取り組むこ
とを目的として、全国一斉「子どもの人
権 110 番」強化週間を実施し、悩みをもっ
たお子さんや保護者の方からの相談に応
じます。秘密は守られますので、安心し
てご相談ください。
▶期間：８月 29 日㈬～９月４日㈫  午前
８時 30 分～午後７時  ( ただし、土曜、
日曜は午前 10 時～午後５時 )
▶実施機関：水戸地方法務局・茨城県人
権擁護委員連合会
▶相談員：法務局職員・人権擁護委員
問 ☎ 0120 ‐ 007 ‐ 110（全国共通フリー
ダイヤル）

お知らせ

板 橋 小 学 校
資 源 回 収

▶日時：10 月 27 日㈯　午前８時～（小
雨決行）※荒天時は 28 日㈰に順延
▶回収物：新聞、雑誌、段ボール、アル
ミ缶、古着・古布
▶対象：板橋小学校区
▶集積場所：各地区の集積場所または板
橋小学校
▶お願い：新聞・雑誌はひもでしばって
ください。スチール缶とビン類は回収し
ません。
問 板橋小学校 　☎ 58 ‐ 0002

市長杯硬式テニス大会
　　 参加者募集

▶日時：11 月 11 日㈰　午前９時開始（予
備日 11 月 18 日㈰）
▶受付開始：午前８時 15 分（開会式：
午前８時 45 分）
▶会場：常総運動公園テニスコート
▶参加資格：原則、市内在住・在勤また
は市内テニスクラブ所属者
▶試合形式：男・女ダブルス / ６ゲーム
先取 / セルフジャッジ（リーグ戦の後
トーナメント戦を行う予定です）
▶参加費：１ペア 2,000 円  ※当日、受付
時に集金
▶受付期間：９月１日㈯～ 10 月 14 日㈰
▶申し込み方法 : ①氏名②所属③代表者
メールアドレスを、下記問い合わせ先の
メールアドレスに送信ください。
問 谷 和 原 テ ニ ス ク ラ ブ  市 長 杯 担 当
tsukubamirai_tennis@yahoo.co.jp ／生涯
学習課スポーツ推進室　☎ 58‐2111（内
線 7309）

 スポーツ
市立幼稚園教諭の募集

 募　集

市では、市立幼稚園の教諭を募集してい
ます。
▶募集職種：クラス担任補助（嘱託）
▶募集人数：若干名
▶賃金：時給 930 円
▶勤務時間：５時間
▶雇用期間：採用の日から平成 31 年３
月 31 日㈮まで
※詳しくは学校教育課までお問合せくだ
さい。
問 教育委員会学校教育課　☎ 58 ‐ 2111

（内線 7106）

相　談

甲種防火管理新規講習

▶講習日：10 月 11 日㈭・12 日㈮の２
日間  ※２日間の講習の全日程を受講し
なければ、資格を付与することはできま
せん。
▶講習会場：常総市水海道高野町「ポリ
テクセンター茨城」
▶講習科目：防火管理の意義および制度、
火気管理、施設・設備の維持管理、防火
管理に係る訓練および教育、防火管理に
係る消防計画
▶受講料：5,500 円 ( テキスト代含む )  
※常総地方防火協会加入事業所は 5,000 円
▶定員：80 人 ( 定員になり次第締め切り )
▶受付期間：９月 11 日㈫～ 20 日㈭  午
前９時 30 分～午後５時  ※土曜、日曜、
祝日を除く
▶受付場所：常総地方広域市町村圏事務
組合消防本部予防課 ( 常総市山田町 808)
▶申込方法：受講申請書に必要事項を記
入し、直接申し込んでください。受講案
内および申請書は予防課または管内各消
防署にありますが、常総地方広域市町村
圏事務組合ホームページからもダウン
ロードできます。  ※ FAX・郵送不可
問 常総地方広域市町村圏事務組合消防本
部予防課　☎ 0297 ‐ 23 ‐ 0904

お知らせ
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障がい者就職面接会

平成 30 年度 ( 前期 ) 障がい者就職面接
会を開催します。
▶日時
①９月 26 日㈬ 午後１時～３時 30 分  
②９月 27 日㈭  午後１時～３時 30 分
▶場所：①ホテルグランド東雲 ( つくば
市小野崎 488 ‐ 1)  ②結城市民情報セン
ター ( 結城市国府町 1 ‐ 1 ‐ 1)
問 ハローワーク常総　☎ 0297 ‐ 22 ‐
8609

ユニセフ地球だいすき！
ラブウォーク参加者募集

健康づくりをしながら、国際協力と地球
奉仕をしませんか？１時間程度歩きなが
ら、地球清掃を同時に行うことで、ユニ
セフへの協力につながる活動です。多く
の方のご参加をお待ちしています。
▶日時：10 月 14 日㈯  午前９時～ 11
時 ( 受付：午前８時 30 分から )
▶集合場所：みらい平駅前
▶活動場所：みらい平地区
▶対象者：どなたでも大歓迎です
▶参加費：300 円 ( うち 200 円はユニ
セフへの募金 )
▶申し込み方法：ボーイスカウト取手
第３団ホームページまたは電話
▶その他：雨天などにより中止する場
合は、10 月 14 日午前６時までに、ボー
イスカウト取手第３団ホームページに
てお知らせします。個別にはご連絡い
たしませんので、ご了承ください。
問 ボーイスカウト取手第３団　
団委員長   小

こばやし
林　☎ 090 ‐ 1420 ‐ 6298

 募　集

～「一人一人の個性を生かす男女共同参画社会」（平成 29 年度男女共同参画標語　中学生の部　優秀賞　大
お お つ

津 颯
そ う た

太さんの作品）～

身体障がい者のための
結婚相談・各種相談

茨城県身体障害者福祉協議会では、茨
城県からの委託・補助を受け、身体に
障害のある方々が、よき配偶者に恵ま
れ幸せな結婚ができるように、結婚相
談を行っています。

「結婚相談」は、結婚を希望する身体障
がい者の方と面談の上、会員登録をし
ます。会員登録者には、交流会（集い
の場）の開催をご案内します。

「各種相談」は、就労をはじめ、生活全
般に係る相談について、各種支援制度
や機関を案内します。
▶相談日：月曜日～金曜日（祝祭日、
年末年始は除く）午前 10 時～午後３時
※結婚相談は要予約
問 一般社団法人茨城県身体障害者福祉
協議会　☎ 029 ‐ 243 ‐ 7010

相　談

下水道の普及促進展を開催します。会
場には、市内小中学生から募集したポ
スターや書道などを展示します。
また、処理場や地下通路の見学、実物
大マンホールの展示のほか、スーパー
ボールすくいなども行います。入場は
無料です。お気軽にお越しください。
▶日時：９月 16 日㈰  午前 10 時～午後
４時
▶会場：小絹水処理センター ( 絹の台
７ ‐ １)
問 谷 和 原 庁 舎 上 下 水 道 課　 ☎ 58 ‐
2111（内線 5303）

つくばみらい市
「下水道の日」普及促進展イベント

取手地方広域下水道組合
「下水道の日」普及促進展

▶日時：９月 16 日㈰  午前 10 時～午後４時
▶会場：県南クリーンセンター「取手
地方広域下水道組合」( 取手市小文間
173 番地 )
▶内容：処理場見学・マンホール蓋展示・
下水道コンクール作品展示・催し物 ( 缶
バッジ作成コーナー・ザリガニ釣りなど )
▶入場料金：無料
問 取手地方広域下水道組合  料金課  排水
普及係　☎ 0297 ‐ 74 ‐ 4170

イベントお知らせ

紅葉の宝
ほうきょうさん

篋山ハイキングと
山頂ソプラノコンサート

筑波山のとなり、隠れた名山の宝篋山
( 標高 461ⅿ）でハイキング。山頂では、
ソプラノ歌手の森

もり
桂
け い こ

子さんによるコン
サートや合唱を楽しみます。
▶ 日 時：10 月 14 日 ㈰　 ※ 小 雨 決 行、
中止の場合のみ連絡します。
▶集合：つくば市市民研修センターに
午前９時 30 分にお集まりください。
▶参加費：大人 1,500 円、小学生 1,000
円、未就学児無料
▶定員：50 人程度
▶申し込み方法：10 月 10 日㈬までに電
話かメールでお申し込みください。10 月
11 日㈭以降はキャンセル料がかかります。
　　hodakadake3190m@ybb.ne.jp
▶持ち物：弁当、雨具、レジャーシー
ト（鑑賞時に使用）、軍手
▶特典：ペットボトルのお茶、ＪＡつ
くばの新鮮野菜（おみやげ）、下山後に
はおでん鍋が待っています。
※詳細は図書館（本館）チラシコーナーにて。
問 宝 篋 山 ア ル ペ ン 倶 楽 部　 ☎ 090 ‐
3337 ‐ 4071

イベント
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常 陽 銀 行
年 金 相 談

常陽銀行年金相談コーナーでは、常陽銀行
顧問の社会保険労務士が無料で相談に応
じ、年金請求手続きの代行をしてくれます。
▶予約方法：事前に電話で申し込み
◎予約電話　☎ 58 ‐ 5552
▶日時：９月５日㈬　
午前 10 時～午後３時
▶場所：常陽銀行伊奈支店
問 常陽銀行年金センター　☎ 029 ‐
300 ‐ 2844

相　談

谷和原郵便局
年 金 相 談

谷和原郵便局では、毎月無料の年金相
談会を実施しています。
▶予約方法：事前に電話で申し込み
▶日時：９月 16 日㈰　午前９時～午後４時
▶場所：谷和原郵便局
※年金請求書の作成、届出代行などの社
会保険労務士の業務は行っていません。
※郵便局は、ゆうちょ銀行の商品・サー
ビスを取り扱う銀行代理業者です。
問 谷和原郵便局　☎ 52 ‐ 2001

相　談

税理士による
無料税務相談

関東信越税理士会土浦支部では、税に
関する無料相談を行います。
▶予約方法：事前に電話で申し込み
▶日時：10 月２日㈫・10 日㈬・16 日㈫
※１人 40 分程度。各日３人まで。
▶場所：関東信越税理士会土浦支部（土浦
市中央１-11-19）　※予約受付時間は、平日
の午前 10 時～午後２時（祝日を除く）です。
問 関東信越税理士会土浦支部　☎ 029
‐ 824 ‐ 5055

相　談

～水は大切な資源です。節水に心がけ、限りある水を大切に使いましょう。上下水道課 　☎58 – 2111 (内線5306) ～

水防災意識強化週間
パ ネ ル 展 開 催安心・防災

９月３日㈪～ 10 日㈪は水防災意識強化
週間です。国土交通省下館河川事務所で
は、鬼怒川・小貝川の流域において住民
一人ひとりが平成 27 年９月の関東・東
北豪雨を風化させず、住民の皆さまに
水防災を考えてもらえるよう、パネル
展を行います。事務所ホームページや
facebook でも情報発信する予定です。
▶日時：９月４日㈫～９日㈰
▶場所：つくばみらい市立図書館本館２
階会議室
問  国土交通省 下館河川事務所 調査課　
☎ 0296 ‐ 25 ‐ 2171

お知らせ

マ イ ナ ン バ ー カ ー ド お よ び IC カ ー ド
リーダライタを未取得の方は、「ID・パ
スワード方式」を利用することで、ｅ
‐ Ｔａｘの手続きを簡素化できます。
税務署で職員と対面による本人確認を
行った後に、「ID」と「パスワード」を
発行します。発行を希望する方は、運転
免許証などの本人確認書類をお持ちの
上、税務署にお越しください。国税庁ホー
ムページの「確定申告書等作成コーナー」
でのみ利用できます。
※マイナンバーカードおよびＩＣカード
リーダライタが普及するまでの暫定的な
対応です。
問 土浦税務署 管理運営部門　☎ 029 ‐
822 ‐ 1100  ※自動音声案内に従って

「２」を選択してください。

ｅ - Ｔａｘの利用手続きが
より便利になります。

茨城県では、デジタルコンテンツやソフ
トウェアを募集しています。優秀なチャ
イム作品は、県庁舎の定時チャイムとし
て採用します。趣味や勉強の成果をぜひ、
ご応募ください。
▶募集作品
⑴アプリ・ソフトウェア部門　
　①アプリ作品　②ソフトウェア作品
⑵デジタルアート部門　
　①デジタル動画作品　②キャラクター作品
⑶デジタルミュージック部門　
　①ゆるキャラ登場曲作品　②チャイム作品
▶応募期限：10 月 31 日㈬  ※郵送の場
合は当日消印有効、インターネットの場
合は当日必着
▶応募方法：郵送またはインターネット
▶賞金：最優秀賞 10 万円、優秀賞 3 万円
問 茨城県情報システム課内  高度情報化推
進協議会事務局　☎ 029 ‐ 222 ‐ 4517
URL：http://www.it-ibaraki.jp/

いばらきデジタルコンテンツ
・ソフトウェア大賞 2018 募　集

イベント

守谷市管弦楽団
第７回定期演奏会

守谷市管弦楽団は、2011 年に発足した
アマチュアオーケストラです。今回は、
ベートーヴェンの交響曲第８番を演奏
します。皆さまのご来場を団員一同心
よりお待ちしています。
▶日時：９月２日㈰  ( 開場 : 午後１時
30 分／ ( 開演：午後２時）
▶場所：守谷市中央公民館
▶入場料：無料
▶指揮：東義直
問 守谷市管弦楽団事務局  横

よこやま
山　☎ 050

‐ 5586 ‐ 5592
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イベント

県南市町村相互イベント紹介

　 石岡のおまつり
「石岡のおまつり」は関東三大祭の１つと

もいわれている、常
ひたちのくに

陸國總
そうしゃぐう

社宮の例
れいたいさい

大祭で
す。格式高い大神輿をはじめ、絢爛豪華な
山車、勇壮な幌獅子が 40 台以上市内を巡
行し、毎年 40 万人を超える見物客が訪れ
ます。
▶日時：9 月 15 日㈯、16 日㈰、17 日㈷
▶会場：ＪＲ常磐線石岡駅前
問 石岡市観光協会　☎ 0299‐43‐1111

お知らせ

茨城空港は、国内線は、札幌・神戸・福岡・
沖縄 ( 那覇 ) の４都市、国際線は、中国 ( 上
海 ) と７月 31 日から韓国 ( ソウル ) の２都
市へ就航しており、さらに 10 月 25 日ま
で台湾 ( 台北 ) へのチャーター便が運航さ
れています。
茨城空港は、約 3,100 台分の無料駐車
場があるほか、ターミナルビルが縦横
120m × 40m と非常にコンパクトです。
また、搭乗手続きもすべて１階ででき、
お年寄りやお子様連れのご家族にも大変
好評です。この時期、家族旅行で沖縄や
札幌も大人気です！ぜひ茨城空港から空
の旅へおでかけください。詳しくは茨城
空港ホームページをご覧ください。
問 茨城空港利用促進等協議会事務局（茨
城県政策企画部交通局空港対策課内）　 　
☎ 029 ‐ 301 ‐ 2761

札幌便、那覇便、好評運航中！
茨城空港をご利用ください

受験種目
防衛大学校学生 ( 一般 ) 防衛医科大学校

一般 医学科学生
看護学科学生

( 自衛官候補看護学生 )
受験資格 18 歳以上 21 歳未満の者、高卒者 ( 見込み含む ) または高専３年次修了者 ( 見込み含む )

受付期間 ９月５日㈬から 28 日㈮まで

試験期日
１次：11 月３日㈯および４日㈰
２次：12 月 11 日㈫～ 15 日㈯のうち
指定する日

１次：10 月 27 日㈯および 28 日㈰
２次：12 月 12 日㈬～ 14 日㈮のうち
指定する日

１次：10 月 20 日㈯
２次：12 月１日㈯または２日㈰のい
ずれか指定する日

待遇・
その他

修学年限４年
卒業後約１年で３等陸・海・空尉

修学年限６年
医師免許取得後、２等陸・海・空尉

修学年限４年
看護師免許取得後、卒業後約１年で３
等陸・海・空尉

場　　所 別途各人に通知します。

　※自衛官候補生の受け付けは年間を通じて実施しています。

自 衛 官 募 集 問  自衛隊茨城地方協力本部　龍ケ崎地域事務所　☎ 0297 ‐ 64 ‐ 3351

お知らせ

茨城県では、県内の観光に関する知識とお
もてなしの心を有する方を「いばらき観光
マイスター」として認定しています。
▶受験日：10 月 14 日㈰  午後１時～２
時※予備日は 15 日㈪
▶応募資格：県内外問わず、茨城県の観
光とおもてなしに興味のある方
▶場所：土浦合同庁舎（土浦市真鍋 517 ‐ 26）
ほか　※予備日の会場は水戸合同庁舎のみ
▶受験料：無料
▶申込期限：９月 14 日㈮まで
▶申し込み方法：メール、FAX またはハ
ガキで受け付けます。詳しくは「観光い
ばらきホームぺージ」をご覧ください。
問 茨城県営業戦略部観光物産課 観光戦
略担当　☎ 029 ‐ 301 ‐ 3617
FAX：029 ‐ 301 ‐ 3617
　   kanbutsu1@pref.ibaraki.lg.jp

いばらき観光マイスター
認定試験を実施します！
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◆おはなし会（本館）
　９月８日㈯（虹の会）

　９月 22 日㈯（図書館）

　
午後２時～（３歳ぐらいから）

◆図書館へのお問い合わせ
　☎ 58 ‐ 3710（本館）

◆ちょちちょちおはなし会（本館）
　９月 20 日㈭

　午前 11 時～（０～２歳と保護者の方 )　　

◆おはなし会（みらい平）
　９月 15 日㈯（図書館）

　午前 11 時 30 分～（３歳ぐらいから）

◆図書館休館日（全館共通）　　　　　
９月３日㈪ 10 日㈪ 18 日㈫

21 日㈮ 25 日㈫

図書館からのお知らせ（９月）

◆おはなし会（小絹）
　９月 １日㈯（図書館）
　午後３時～（３歳ぐらいから）

◆赤ちゃんタイム（本館）
　９月 20 日㈭

　午前 10 時～正午（乳幼児と保護者の方 )

◆開館時間
　午前９時～午後６時

【図書館主催】文学散歩
古河文学館へ文学の旅

▶実施日：10 月 31 日㈬
▶見学地：古河文学館、古河歴史博物館、
篆刻美術館
▶交通機関：行政バス２台
▶募集人員：50 人（申し込み多数の場合
は抽選  ※抽選の結果は発送によりお知ら
せします）
▶参加費：2,300 円 ( 昼食代含む )
▶対象者：市内在住の方で、当図書館利用
カードをお持ちの方
※申込時、利用カードを確認します。
▶申し込み方法：９月 14 日㈮～ 28 日㈮に
図書館本館で、申込書に必要事項を記入し、
申し込んでください。( 代理申し込み不可 )
問 図書館（本館）　☎ 58 ‐ 3710

イベント イベント

みらい平コミュニティセンター
各 種 講 座 の お 知 ら せ

みらい平コミュニティセンター
【元大使館料理長の世界の料理 - オース

トラリア編 -】
▶日時：９月 13 日㈭  午前 10 時～午後２時
▶定員：12 人（中学生以上）
▶受講料：1,500 円
▶メニュー：牛肉のカツレツウィーン風、
りんごのシロップ煮
子育て支援室　おひさま

【紙ふうせんによるパネルシアター公演会】
▶日時：９月 27 日㈭  午前 10 時 30 分～ 11 時
▶会場：研修室１・２
▶対象：乳幼児親子
▶観覧：無料
問 み ら い 平 コ ミ ュ ニ テ ィ セ ン タ ー　　
☎ 38 ‐ 7240

※小絹分館のおはなし会は
10 月から第１日曜日に
変更となります。

広報つくばみらいに
広告を掲載しませんか？  お知らせ

広報紙は市内の約 19,500 世帯に配布し
ています。会社やイベントなどの PR に
ご利用ください。
▶募集する掲載月：11 月号～平成 31
年４月号
▶受け付け：随時。定数になり次第締め切り。
▶申し込み：掲載希望月の１カ月前ま
でに、申込書に必要事項を記入し、広
告デザインを添えて政策秘書課までお
申し込みください。詳しくは市政策秘
書課までお問い合わせください。

問 伊奈庁舎政策秘書課　☎ 58 ‐ 2111
（内線 1103）

広告料 ■半枠　10,000 円／月
□全枠　20,000 円／月

規格
■半枠　縦 45㎜×横 89㎜
□全枠　縦 45㎜×横 182㎜
※刷り色は黒１色

広報つくばみらい８月号（No.148）の
29 ページに記載した、子育て情報誌「こ
んにちは赤ちゃん」をご利用くださいの
記事内容について、次のとおり誤りがあ
りましたので、お詫びして訂正します。

誤：市ホームページからダウンロードす
　　ることも可能ですので、ぜひご活用
　　ください。

正：市ホームページから閲覧できますの
　　で、ぜひご活用ください。

お詫びと訂正
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2 手話の世界（初心者の方限定）　　　　　　　　　【伊奈公民館】

手の動きや表情で意志を伝える手話。これから日常生活のいろい
ろな場面で、聴覚障がい者の方々と接する機会も増えてくるので
はないでしょうか。手話でのコミュニケーションを楽しみたい方、
新しいことを始めたい方、一緒に楽しくおしゃべりしませんか。

［12 月以降の開催日］12 月 13 日、１月 24 日、２月 14 日・28 日、３月 14 日・28 日

■開催日：10 月 11 日・25 日、11 月 8 日・22 日ほか（各木曜・全 10 回）
■時間：午後２時～４時 ■定員：10 人
■参加費：700 円 ■講師：八

や ぎ
木  恵

け い こ
子

1 折り紙を作ろう　　　　　　 　　【伊奈公民館】

日本の伝統的な文化、折り紙。指先を使うことは、体や頭の若々し
さを保つのに良いとも言われています。四季折々の行事や贈り物、
お部屋のインテリアなどいろいろな作品を作ってみませんか。ゆっ
くり丁寧に、分かりやすく先生が教えてくださいます。1 回目は「き
きょう 」2 回目は干支の「亥」3 回目は「ながまる型の箱〈ふた付き〉」

■開催日：10 月 18 日、11 月 15 日、12 月 20 日（各木曜・全 3 回）
■時間：午前 9 時 30 分～正午 ■定員：16 人
■参加費：1,500 円 ■講師：齋

さいとう
藤  裕

ひ ろ こ
子

3 庭木の剪定教室～庭木のお悩み相談～　  【伊奈公民館】

庭の植木を自分で剪定してみませんか。難しいと思われている「枝
の透かし方」にはポイントがあります。本講座では実技をまじえな
がら、適切な枝の切り方を分かりやすくお教えします。また、庭木
についての日頃の悩みなども相談に乗ります。※午前の部、午後の
部があります。申し込み時に明記してください。雨天時は座学のみ。

■開催日：10 月 27 日（土曜・午前／午後　全 1 回・２時間）
■時間：午前 10 時～／午後１時 30 分～ ■定員：15 人
■参加費：700 円 ■講師：藤

ふじさわ
澤  征

せ い し
志　

教養講座

平成 30 年度後期

生涯学習講座のご案内
自分の趣味を見つけたい、芸術や文化に触れてみたい、一緒に学習できる仲間が欲し

い。市では、学ぶ気持ちを持つ方を応援しています。公民館やコミュニティセンター
には、いろいろな情報や学習・交流の場としての機能が充実。頭も身体も心もリフレッシュ
できるコミュニケーションスペースです。子育てに関するものから料理、健康講座など
多種多様な講座をご用意しました。皆さんのご参加を心からお待ちしています。

■受付期間：９月４日㈫～ 12 日㈬　午前９時～午後５時
■受講対象者：市内に在住・在勤・在学の方
■申し込み方法
①郵送での申し込み…右記の例を参考に記入し、郵便往復はがきでお申し
　込みください。（はがき１枚につき１人１講座）※９月 12 日㈬必着
②窓口での申し込み…申込者の宛名を記入した郵便はがきをお持ちいた
　だくか、郵便はがき代 62 円を添えて受付場所にお申し込みください。
　申込用紙は受付場所にあります。（はがき１枚につき１人１講座）

【ご注意ください】
①電話での申し込みはできません。
②申し込みの不備による責任は負いかねます。
③定員を超えた場合は、受講者を抽選で決定します。
④抽選の有無にかかわらず、申し込みの結果については、はがきで通知します。
⑤定員に満たない場合は、講座を開設しないこともあります。
⑥諸事情により講座内容・開催日時・場所が変更になる場合があります。
⑦開催場所へは各自お集まりください。

講座受付場所の住所
（住所は左記のとおり）
つくばみらい市○○○○
　　○○○公民館
　　　または、　　　行
　　生涯学習課

《往信：表》 《返信：裏》

何も記入しないでください。

62円
（往信）

申し込む方の
郵便番号
住所
氏名

《返信：表》 《往信：裏》

希望する講座名
（はがき１枚につき１人
　１講座）
氏名（ふりがな）
性別・年齢
郵便番号・住所
電話番号

62円
（返信）

■受付場所
◎生涯学習課（月～金曜日）
　〒 300-2395 福田 195　    ☎ 58 ‐ 2111（内線 7304）
◎伊奈公民館（火～日曜日）
　〒 300-2395 福田 195　    ☎ 58 ‐ 5081
◎谷和原公民館（火～日曜日）
　〒 300-2422 古川 1025 　 ☎ 52 ‐ 2141

■郵便往復はがきの記載例
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4 魅力いっぱい茨城講座～茨城弁入門～【伊奈公民館】

「いかっぺ」「おっかない」「よばる」…。魅力ある茨城弁、だんだ
ん使われなくなってきている茨城弁。正しく美しい茨城弁を学び
ながら「茨城」を理解しましょう。また、魅力満載の茨城の地域
性など身近な話題を聞きながら、地元茨城のよさを見直してみま
しょう。

■開催日：11 月６日・20 日（各火曜・全２回）
■時間：午前 10 時～正午 ■定員：16 人
■参加費：700 円 ■講師：青

あ お き
木  智

と も や
也

6 エコクラフトで可愛いかごを作ろう【伊奈公民館】

色や編み方が豊富で、日常生活に使えるかごやバッグなどの雑貨
を編むことができるハンドメイドとして注目されています。クラ
フトテープとはさみ、ボンドなどの身近な道具で手軽に始められ
ます。全２回の講座で１回目は「おしゃれなコースター」２回目
は「可愛いハートのかご」を作ります。

■開催日：10 月 31 日、11 月７日（各水曜・全 2 回）
■時間：午前９時 30 分～正午 ■定員：８人
■参加費：1,500 円 ■講師：飯

いいむら
村  マキ

5 簡単！お手軽！ハンギングバスケット【伊奈公民館】

植え方の基本は一般的な寄せ植えと同じです。できあがった作品
は部屋の壁に吊るしたり、掛けたりと室内を演出するハンギング。
限られたスペースを有効に使えます。空中花壇ならではの立体的
なデザインを楽しみましょう。

■開催日：12 月６日（木曜・全１回）
■時間：午前 10 時～ 11 時 30 分 ■定員：16 人
■参加費：1,500 円 ■講師：加

か と う
藤  千

ち え
枝

7 京都再発見　　　　　　　　　      【伊奈公民館】

京都の有名な寺社から、あまり有名でない観光客の少ない、それでい
て味のある寺社、京都独特の習慣、食べ物、歴史やさまざまな文化、
面白話など、実際に京都の町並みを歩きながら撮影した写真、地図を
もとにお話しします。魅力ある京都をより理解していただくとともに、
京都旅行の参考に、また、机上旅行で楽しんでいただければ幸いです。

■開催日：２月６日、３月６日（水曜・全２回）
■時間：午前 10 時～正午 ■定員：10 人
■参加費：700 円 ■講師：伊奈公民館職員

8 自分らしさを引き出す色・メイク講座【谷和原公民館】

自分に似合う色の組合せとメイクの仕方を学習します。1 回目は
個人のカラー判定 + 色の講座。2 回目は自分を活かすメイクのレッ
スンを行います。さらなる魅力を引き出してより素敵な自分を目
指しませんか？

■開催日：10 月９日・16 日（各火曜・全２回）
■時間：午前 10 時～正午 ■定員：12 人
■参加費：700 円 ■講師：久

く ぼ た
保田  和

か ず え
枝

9 ポーセラーツ（皿の絵付け）　　　【谷和原公民館】

世界に１つだけの食器を作ってみませんか？絵に自信のない人で
も安心。シール感覚で使える転写紙を使って自由にデザインして
いきます。今回は実用性の高い四角皿（15cm 角）と豆皿に絵付
けしていきます。料理にも小物置きにも使えます。

■開催日：10 月 10 日（水曜・全 1 回）
■時間：午前 10 時～正午 ■定員：10 人
■参加費：2,000 円 ■講師：田

た な か
中  菊

き く こ
子

彫って楽しい、押して楽しい消しゴムはんこ。柔らかく彫りやす
いのが魅力です。今回は初心者向けに上手に彫るコツを教えてい
ただきます。作成したはんこの押し方・押す素材・多色押しを知
る事でさらに楽しみは広がります。

■開催日：11 月 20 日・27 日（各火曜・全２回）
■時間：午前９時 30 分～ 11 時 30 分 ■定員：10 人
■参加費：1,500 円 ■講師：本

もとはし
橋  るみか

■ はじめて楽しむ消しゴムはんこ　 【谷和原公民館】■ 楽しい仏像彫刻～笑い地蔵をつくってみよう～【谷和原公民館】

難しそうなイメージがある仏像彫刻ですが、初心者向けにまずは
簡単なお地蔵様から始めてみましょう。おすまししたり、笑って
いる木彫りのお地蔵様を彫刻刀で作っていきます。日々の喧騒を
忘れ、煩悩を払い落としながら時には無心になってみませんか？

■開催日：11 月９日・16 日・30 日、12 月７日・14 日（各金曜・全５回）
■時間：午前９時 30 分～ 11 時 30 分 ■定員：10 人
■参加費：2,000 円 ■講師：福

ふくやま
山  研

け ん じ
二

1110

人気のラタン（籐）ベースにプリザーブドフラワーやアーティフィ
シャルフラワーをアレンジして壁に飾って楽しめるお洒落なリー
スを作成します。手作りのお正月飾りで新年を迎えませんか？

■開催日：12 月 13 日（木曜・全１回）
■時間：午前９時 30 分～ 11 時 30 分 ■定員：16 人
■参加費：3,000 円 ■講師：河

かわはら
原  由

ゆ み
美

■ 華やかなお正月飾りを作ろう 　 【谷和原公民館】12

運は誰にでも均等に巡ってきます。暦を読み解き、運を呼び寄せ
るには、まず知る事が大切です。積極的に行動すべき時やじっと
待機して蓄える時、吉凶方位など九星気学で自分や家族の星を知
り、来年がより良い年になるように勉強してみましょう。
◎新年の開運暦＋解説のテキスト付き。また、参加者には無料手相鑑定があります。

■開催日：12 月 12 日・19 日（各水曜・全２回）
■時間：午前９時～正午 ■定員：10 人
■参加費：3,000 円 ■講師：佐

さ と う
藤  宗

そうげん
眩

■ 開運暦の見方と使い方～新しい年をより良い年に～ 【谷和原公民館】13
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4 やさしい フラヨガ 【谷和原公民館】

フラもヨガも初心者の方大歓迎！フラで脂肪燃焼 + ヨガで引締
める相乗効果が期待できる新しいヨガです。癒しのハワイアン
ミュージックが流れる中、ヨガの呼吸法を取り入れながらスト
レッチをして日頃のストレスを発散しましょう。

■開催日：10 月５日・12 日（各金曜・全２回）
■時間：午前 10 時～ 11 時 30 分 ■定員：20 人
■参加費：700 円 ■講師：S

サ オ リ
AOLI 

1 立
たてごし

腰体操で元気いっぱい　　　 　【伊奈公民館】

「立腰」とは読んで字のごとく「腰を立てること」＝「骨盤を立て
ること」＝姿勢の大切さです。インナーマッスル、体幹トレーニ
ングなどの基礎になるものです。肩こりや腰痛対策に、健康と美
容と元気の源に、楽しく笑いながら、元気よく体操をしましょう。

■開催日：10 月 5 日・19 日、11 月 2 日、11 月 16 日（各金曜・全４回）
■時間：午前 10 時～正午 ■定員：20 人
■参加費：700 円 ■講師：石

いしざき
崎　弘

ひ ろ み
美

5 リンパマッサージを覚えて若返ろう【谷和原公民館】

自己免疫力を活性化させ疲れを取り除くと、いつまでも若々しく
いられます。1 日わずかな時間で簡単にできる顔・手・足のマッサー
ジの方法を覚えて若返りましょう。エステに行った？と言われて
しまうかも !

■開催日：11 月 14 日・21 日・28 日（各水曜・全 3 回）
■時間：午前９時 30 分～ 11 時 30 分 ■定員：12 人
■参加費：1,000 円 ■講師：久

く ぼ
保  章

しょうこ
子

健康講座

3 ノルディックウォーキング　　【伊奈公民館集合】

ノルディックウォーキングは普通のウォーキングに比べ、エネル
ギー消費が高いにもかかわらず、膝、腰などへの負担が少なく、
また体幹の筋肉群を強化することができると言われています。
※応募者多数の場合は抽選。1 回のみ参加希望の方は期日を明記してく
ださい。ポールの無い方は、貸出代 500 円別途。市のバスで移動します。

■開催日：11 月１日、平成 31 年３月 14 日（各木曜・全２回）
■時間：午前 8 時 30 分～午後 1 時 ■定員：各回 20 人
■参加費：１回につき 700 円 ■講師：入

い り え
江  秀

ひ で お
夫

2 健康ヨガ～免疫力アップと腰痛予防～　　   【伊奈公民館】

呼吸を意識しながら体を動かすことで、自律神経を整え免疫力を
上げていきます。また、柔軟性を高めて、肩こりや腰痛などの予
防にも効果があります。背骨や骨盤をしなやかに動かして、体全
体のバランスを整え、健康な体作りを目指しましょう。

■開催日：10 月 10 日・24 日、11 月 14 日・28 日（各水曜・全 4 回）
■時間：午前 10 時 30 分～正午 ■定員：20 人
■参加費：700 円 ■講師：井

いのうえ
上  由

よ し こ
子

3 味噌づくり教室①～国産大豆で味噌づくり～ 【伊奈公民館】

国産大豆を使い、手作り味噌にチャレンジです。手作り味噌はまろ
やかで深みのある味わいです。塩加減、仕込み、熟成など、分かり
やすく丁寧に説明してくださいます。できたものは家に持ち帰り保
管し完成させます。こだわりの自作の味噌を味わってみませんか。
※味噌は 8.5㎏の量です。以前使用した樽を持参の方は 300 円引き。

■開催日：平成 31 年１月 11 日（金曜・全 1 回）
■時間：午前 10 時 30 分～午後０時 30 分 ■定員：16 人
■参加費：4,700 円 ■講師：秋

あ き ば
葉  節

せ つ お
男

2 国産の材料でつくるベーグル教室【伊奈公民館】

国産材料を使用することで生まれる、豊かな風味ともっちもちの
食感。添加物や保存料などを使用せず、卵やバターなどの乳製品
を加えない健康志向の、それでいて、食べ応えのあるベーグルを
作ります。お食事系（プレーン：ベーグルサンドなど）とスイー
ツ系（甘いもの）の２種類４個を作ります。

■開催日：11 月 17 日（土曜・全１回）
■時間：午前 10 時～午後１時 ■定員：12 人
■参加費：1,500 円 ■講師：藤

ふ じ た
田  真

ま き
紀

1 中国家庭料理（昼食メニューとデザート３種）【伊奈公民館】

全２回の講座です。１回目は中国じゃじゃ麺と春餅、２回目は中
国の家庭で作られているデザートを３品作ります。いつもおいし
く食べている中華料理の家庭版、誰でも簡単にできる家庭料理で
す。ぜひ、作り方をマスターして、お家で作ってみませんか。

■開催日：11 月 10 日・24 日（各土曜・全２回）
■時間：午前 10 時～午後１時 ■定員：12 人
■参加費：１回につき 800 円 ■講師：猪

い の せ
瀬  海

か す み
霞料理講座
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5 ３D ラテアート（コーヒー講座） 【谷和原公民館】

人気の３D ラテアート（カフェラテの泡を立体的に盛り付ける）に
チャレンジしてみませんか？どちらか１回の申し込みも可です。
① 10 月 4 日：［ 基礎編 ］エスプレッソ・ラテの基礎知識家庭で
もできる３Ｄラテアートを体験／② 12 月 6 日：［ 応用編 ］アレ
ンジドリンクと自分でデザインした３Ｄラテアートに挑戦！

■開催日：10 月４日、12 月６日（各木曜・全２回）
■時間：午前 9 時 30 分～ 11 時 30 分 ■定員：16 人
■参加費：１回につき 1,500 円 ■講師：河

かわはら
原  直

なおひろ
寛　

4 味噌づくり教室②～味噌工場で味噌づくり～ 【伊奈公民館】

牛久市にある味噌工場で、工場見学や味噌を使った製品の説明を
聞いた後、味噌作りを行います。味噌の量は約５㎏（入れ物付）
で家に持ち帰り、保管し完成させます。工場内で味噌のいい匂い
を嗅ぎながら味噌作りをしてみませんか。
※伊奈公民館集合後、市のバスで移動します。

■開催日：11 月８日（木曜・全１回）
■時間：午後１時～４時 ■定員：16 人
■参加費：3,910 円 ■講師：坪

つ ぼ い
井  幸

ゆきひろ
裕

7 簡単サムゲタン・チヂミ～体の中からポカポカ料理～ 【谷和原公民館】

サムゲタンって食べたことありますか？身体を温め体調を整える、韓国
のとても美味しい滋養スープです。美容・健康効果も高く、ぜひ、食卓
に取り入れて欲しい料理です。冷え性でお悩みの女性にもぴったり！今
回は丸鶏を使わずに短時間で手軽に作れるサムゲタンとチヂミ（韓国風
お好み焼き）そして、冬の養生の秘訣を先生に教えていただきます。

■開催日：11 月 29 日（木曜・全 1 回）
■時間：午前 10 時～午後１時 ■定員：16 人
■参加費：800 円 ■講師：堀

ほり
  祐

ゆ う こ
子　

6 デコカップケーキ　　　　　　　【谷和原公民館】

かわいくて誰かにプレゼントしたくなる、素敵なデコカップケー
キを 2 個作ります。焼成してあるカップケーキの上にシュガーペー
ストで作った花・リボン・モチーフなどを飾って仕上げていきます。

■開催日：11 月 13 日（火曜・全 1 回）
■時間：午前 9 時 30 分～ 11 時 30 分 ■定員：10 人
■参加費：1,000 円 ■講師：小

お が わ
川  理

り え
恵

8 アイシングクッキー　　　　　   【谷和原公民館】

アイシング（砂糖衣）を使って焼成してあるクッキーをデコレー
ション。クリスマスのモチーフの可愛いオリジナルクッキーを作
ります。プレゼントにも最適です。

■開催日：12 月 18 日（火曜・全１回）
■時間：午前９時 30 分～ 11 時 30 分 ■定員：16 人
■参加費：1,000 円 ■講師：小

お が わ
川  理

り え
恵

9 みそづくり～「かあちゃん味噌」手作り講座～   【谷和原公民館】

健康面でも見直されている発酵食品の味噌を手作りしてみません
か？次のⒶⒷⒸからいずれかの日程を選んでお申し込みください。
Ⓐみそづくり８㎏：２月８日㈮　午前 10 時～正午
Ⓑみそづくり 12㎏：２月９日㈯　午前 10 時～正午
Ⓒみそづくり 12㎏：２月９日㈯　午後１時～３時

■開催日：平成 31 年 2 月 8 日㈮・9 日㈯（いずれか１回）
■時間：下記参照 ■定員：各回 10 人
■参加費：8㎏・3,500 円／ 12kg・5,500 円 ■講師：JA 女性部　

1 江戸情緒を今に残す成田山新勝寺【谷和原公民館】

数多くの文化財と幅広いご利益で知られる千葉県の『成田山新勝
寺』を見学します。ボランティアガイドさんによる解説付きです。
約 1 時間の見学の後は、境内や江戸時代からの趣を残す日本遺産
の参道の自由散策となります（約 2 時間）。
※昼食の用意はありません。自由散策にて各自昼食になります。

■開催日：10 月 19 日（金曜・全 1 回）
■時間：午前 9 時～午後３時 ■定員：30 人
■参加費：500 円移動学習
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みらい親
おやがく

楽講座
親としてのスキルアップや仲間作りの場としての講座です。子育て
や日常生活で活かせる知識を学んだり、親子で参加して絆を深めた
り。親であることが楽しい！！そんな時間を一緒に過ごしましょう！

■対　　象 … 平成 30 年 10 月１日現在で満１歳６カ月以
上の未就園の子を持つ親子

■定　　員 … 各回親子 20 組　※定員を超えた場合は抽選

開催日 内容 時間 場所 参加費

① 11 月 ９日㈮ 楽しく遊ぼう！おやこ体操 午前 10 時～ 11 時 30 分 板橋コミュニティセンター 無料
② 11 月 16 日㈮ おやこで楽しいおもちゃ作り 午前 10 時～ 11 時 30 分 谷和原公民館 無料
③ 11 月 22 日㈭ 楽しく脳を活性化～シナプソロジー体験～【託児室あり】 午前 10 時～ 11 時 30 分 みらい平コミュニティセンター 無料
④ 11 月 28 日㈬ ココロとカラダが軽くなる！骨盤調整ヨガ【託児室あり】 午前 10 時～ 11 時 30 分 みらい平コミュニティセンター 無料
⑤ 12 月 ６日㈭ スイーツデコでクリスマスリースを作ろう【託児室あり】 午前 10 時～ 11 時 30 分 谷和原公民館 800 円
⑥ 12 月 13 日㈭ 食育教室～親子かんたんクッキング～ 午前 10 時～ 11 時 30 分 板橋コミュニティセンター 無料
⑦ 12 月 20 日㈭ おやこでリトミック♪【託児室あり】 午前 10 時～ 11 時 30 分 みらい平コミュニティセンター 無料

■申し込み … 氏名、住所、電話番号、お子さんの名前、
お子さんの生年月日、託児希望の有無をご記入くだ
さい。全８回参加を原則としますが、回ごとに参加
を希望する場合は参加希望の回の番号（１枚のハガ
キに複数記入可）を併せてご記入ください。教育委員会生涯学習課　☎ 58 ‐ 2111（内線 7304）問

わくわくチャレンジ講座
異なる年齢の集団で体験活動を行い、自主性・協調
性・忍耐力を高め、互いに助け合う心・思いやる心
を育てることを主な目的としています。

■対　象 … 小学校１年生～中学３年生
■受講料 … 教材費など

開催日 内容
① 11 月 18 日㈰ 学ぼう！ TX 講座 ～TXの環境講座～（小 3 ～小 6 親子のみ）

② 11 月 23 日㈷ プログラミングで遊ぼう！～タブレットを使って
のプログラミング～

③ 12 月 １日㈯ おもしろ理科先生がやってくる！ ～天体観測をしよう～
④ 12 月 ８日㈯ 進め！名人への道～将棋教室初級編・レベルアップ編～
平成 31 年
⑤ １月 19 日㈯ 地球環境守り隊～紙すきでハガキを作ろう～

■申し込み … 後日、学校に募集案内を配布した際に
　　　　　　  お申し込みください。
※市内の私立学校や市外の学校に通学している方は、
生涯学習課までお問い合わせください。

教育委員会生涯学習課　☎ 58 ‐ 2111（内線 7304）問

９月は

動物愛護月間です

問 谷和原庁舎生活環境課 
☎58 ‐ 2111（内線3302）

■
飼
い
主
が
わ
か
る
よ
う
に
す
る

　

飼
い
犬
に
は
必
ず
犬
鑑
札
と
注
射

済
票
を
付
け
、
さ
ら
に
名
札
な
ど
で

飼
い
主
が
誰
か
分
か
る
よ
う
に
し
ま

し
ょ
う
。

■
犬
を
放
さ
な
い
よ
う
に
す
る

　

犬
は
鎖
な
ど
で
つ
な
ぐ
か
、
オ
リ

や
家
の
中
で
飼
い
ま
し
ょ
う
。
放
し

飼
い
を
す
る
と
、
人
に
咬
み
つ
い
た

り
、
交
通
事
故
に
よ
り
犬
自
身
も
犠

牲
に
な
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

　

散
歩
の
際
は
、
必
ず
リ
ー
ド
（
引

き
綱
）
を
つ
け
、
公
園
な
ど
で
放
し

て
は
い
け
ま
せ
ん
。

　

器
具
な
ど
を
定
期
的
に
点
検
し

て
、
逃
げ
出
さ
な
い
よ
う
十
分
注
意

を
払
い
ま
し
ょ
う
。

■
フ
ン
の
後
始
末
は
飼
い
主
で

　

散
歩
時
は
エ
チ
ケ
ッ
ト
袋
を
持
ち

歩
き
、
犬
の
フ
ン
は
飼
い
主
が
責
任

を
も
っ
て
後
始
末
し
て
く
だ
さ
い
。

■
猫
は
室
内
で
飼
お
う

　

屋
外
は
交
通
事
故
な
ど
飼
い
猫
に

と
っ
て
危
険
が
い
っ
ぱ
い
で
す
。
ま

た
、
ふ
ん
尿
の
臭
い
や
い
た
ず
ら
な
ど

で
周
囲
に
迷
惑
を
か
け
る
こ
と
も
あ
り

ま
す
。
危
険
や
ト
ラ
ブ
ル
を
避
け
る
た

め
に
猫
は
室
内
で
飼
い
ま
し
ょ
う
。

■
動
物
を
捨
て
る
の
は
犯
罪
で
す
！

　

動
物
を
捨
て
る
こ
と
は
犯
罪
に
な

り
ま
す
。
捨
て
ら
れ
て
い
る
犬
・
猫

を
発
見
し
た
ら
、
警
察
と
市
生
活
環

境
課
へ
連
絡
を
お
願
い
し
ま
す
。

■
最
期
ま
で
責
任
を
持
と
う

　

飼
い
主
の
都
合
で
捨
て
ら
れ
、

処
分
さ
れ
て
し
ま
う
ペ
ッ
ト
が
多

数
い
ま
す
。
不
幸
な
動
物
を
増
や

さ
な
い
た
め
に
も
、
飼
育
を
始
め

る
前
に
は
、
家
族
で
話
し
合
い
を

す
る
な
ど
、
責
任
を
持
っ
て
飼
育

が
で
き
る
の
か
を
良
く
考
え
ま

し
ょ
う
。

９
月
は
「
動
物
愛
護
月
間
」
で
す
。
こ
れ
を
機
会
に
犬
・
猫

の
飼
い
方
や
マ
ナ
ー
に
つ
い
て
考
え
て
み
ま
し
ょ
う
。
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保 健 だ よ り

婦
人
科
集
団
検
診
を
受
け
ま
し
ょ
う

　
～
９
月
・
10
月
の
子
宮
が
ん
・
乳
が
ん
集
団
検
診
の
お
知
ら
せ
～

実施日 会場 予約期間 予約方法
９ 月 30 日

㈰ 保健福祉センター
９月 10 日㈪～ 13 日㈭

午前９時～午後５時
※定員になり次第締め切り

①予約受付専用電話  ☎ 0
　　にっこり　つくばみらい

297-25-2983
②健康増進課窓口（保健福祉センター）
※本人または同一世帯員のみ受付可能10 月１日㈪

■集団検診の日程（９月・10 月に実施する婦人科検診）＊要予約

対象者 検診項目
負担額

集団検診 医療機関検診

20歳以上の女性 子宮頸部細胞診 1,000円 1,500円

《乳がん検診》
対象者 検診項目 負担額（集団検診）

20 歳～ 39 歳の女性 超音波 600 円 1,200 円
40 歳～ 49 歳の女性 超音波 + マンモグラフィ（２方向） 1,200 円※ 2,400 円※
50 歳～ 56 歳の女性 超音波 + マンモグラフィ（１方向） 1,200 円※ 2,400 円※

57 歳以上の女性 マンモグラフィ 600 円 1,200 円

《子宮がん検診》
　

子
宮
が
ん
・
乳
が
ん
検
診
を
毎
年

1
回
（
マ
ン
モ
グ
ラ
フ
ィ
は
2
年
に

１
回
）
受
診
し
ま
し
ょ
う
。
が
ん
細

胞
は
１
つ
の
細
胞
か
ら
検
査
で
発
見

で
き
る
ま
で
に
長
い
年
月
を
か
け
て

徐
々
に
増
加
し
ま
す
。

　

そ
の
た
め
、
早
い
段
階
で
発
見
す

婦
人
科
医
療
機
関
検
診

　

市
で
は
、
集
団
検
診
の
ほ
か
に
医

療
機
関
検
診
も
実
施
し
て
い
ま
す
。

　

医
療
機
関
検
診
を
受
け
る
に
は

「
受
診
券
」
の
申
請
が
必
要
で
す
。

　

登
録
医
療
機
関
に
つ
い
て
は
、
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
ま
た
は
健
康
管
理
予

定
表
を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

▼
受
診
券
の
申
請
方
法
…
電
話
ま
た

　

は
健
康
増
進
課
窓
口
（
保
健
福
祉

　

セ
ン
タ
ー
内
）。

※
申
請
期
限
は
平
成
31
年
３
月
15
日

㈮
で
す
。

【注意事項】
★妊娠中の方は、市が実施する検診の対象になりません。
★検診は、異常の有無を見つけることが目的です。乳房のしこりや不正出血など
の自覚症状のある方、検診部位の病気で治療中・経過観察中の方は医療機関への
受診をお勧めします。
★子宮がん検診
性交経験のない方、初めて受診する方は、医療機関検診をご利用ください。
★乳がん検診

・マンモグラフィは２年に１回の検診です。そのため、40 歳～ 56 歳の方で、平成
29 年度にマンモグラフィを受診した方は、平成 30 年度は超音波検査のみとなります。

・豊胸手術をした方、ペースメーカーやカテーテルが入っている方は、マンモグ
ラフィは受診できません。

・授乳中の方は、正確な検診結果が得られない場合があります。

る
た
め
に
は
、
定
期
的
に
検
診
を
受

診
す
る
こ
と
が
大
切
に
な
り
ま
す
。

　

前
回
の
検
診
で
異
常
が
な
か
っ
た

方
も
、
こ
の
機
会
に
ご
予
約
く
だ
さ

い
。
が
ん
検
診
は
ご
加
入
の
健
康
保

険
に
関
係
な
く
受
診
が
可
能
で
す
。

問 健康増進課（保健福祉センター内）  ☎25 ‐ 2100

※超音波検査のみの場合は集団検診：600 円、医療機関検診：1,200 円

こ
ん
に
ち
は
！

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
で
す
！

問 

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
（
伊
奈
庁
舎
内
）　
☎
57
‐
０
２
０
３

■ 

第
11
回　
「
権
利
擁
護
」

　

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
で

は
、「
住
み
慣
れ
た
地
域
で
自
分

ら
し
く
尊
厳
の
あ
る
生
活
を
続
け

る
」
と
い
う
、
当
た
り
前
の
願
い

を
支
え
て
い
く
た
め
に
、『
権
利

擁
護
』
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。　

　

例
え
ば
、
認
知
症
が
進
み
判
断

能
力
が
低
下
し
て
き
た
高
齢
者
や

虐
待
の
被
害
に
あ
わ
れ
た
高
齢

者
、
身
内
が
い
ら
っ
し
ゃ
ら
な
い

な
ど
に
よ
り
家
族
の
サ
ポ
ー
ト
が

得
ら
れ
な
い
高
齢
者
の
方
へ
の
支

援
で
す
。

　

高
齢
化
が
進
み
続
け
て
い
る
現

在
、
判
断
能
力
が
低
下
し
て
し
ま

う
高
齢
者
が
今
後
も
増
え
て
い
く

こ
と
が
懸
念
さ
れ
て
い
ま
す
。
高

齢
や
障
が
い
に
よ
っ
て
判
断
能
力

が
不
十
分
に
な
っ
た
と
き
に
活
用

で
き
る
も
の
と
し
て
『
成
年
後
見

制
度
』
が
あ
り
ま
す
。

　

こ
れ
は
、
生
活
や
財
産
に
関
す

る
支
援
を
行
う
こ
と
で
、
そ
の
方

の
権
利
を
守
る
た
め
の
制
度
で

す
。本
人
の
判
断
能
力
に
応
じ
て
、

「
後
見
」「
保
佐
」「
補
助
」
の
3

つ
に
分
け
ら
れ
、
そ
の
方
に
と
っ

て
必
要
な
支
援
を
行
い
ま
す
。
こ

の
制
度
の
利
用
の
た
め
に
は
、
家

庭
裁
判
所
へ
の
申
し
立
て
が
必
要

で
す
。申
し
立
て
が
で
き
る
の
は
、

本
人
と
配
偶
者
、
四
親
等
内
の
親

族
の
方
、
市
町
村
長
な
ど
に
な
り

ま
す
。
家
族
や
親
戚
の
こ
と
で
心

配
が
あ
り
、
成
年
後
見
制
度
に
つ

い
て
詳
し
く
お
知
り
に
な
り
た
い

方
は
お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

　

ま
た
、
地
域
包
括
支
援
セ
ン

タ
ー
で
は
「
出
前
講
座
」
や
「
権

利
擁
護
研
修
会
」
を
開
催
す
る
な

ど
、
地
域
の
皆
さ
ん
に
知
っ
て
い

た
だ
く
機
会
を
増
や
す
活
動
に
も

取
り
組
ん
で
い
ま
す
。
9
月
20
日

㈭
14
時
か
ら
は
市
役
所
伊
奈
庁
舎

2
階
で
、
明
石
シ
ニ
ア
コ
ン
サ
ル

テ
ィ
ン
グ
代
表
の
明あ
か
し石
久ひ
さ
み美
氏
を

講
師
に
お
招
き
し
「『
60
代
か
ら

始
め
る 

老
い
仕
度
・
終
活
準
備
』

～
家
族
に
迷
惑
を
か
け
な
い
た
め

の
支
援
～
」
と
題
し
て
権
利
擁
護

研
修
会
を
開
催
し
ま
す
。
詳
細
は

広
報
つ
く
ば
み
ら
い
8
月
号
に
も

掲
載
し
て
い
ま
す
。
参
加
を
ご
希

望
の
方
は
9
月
10
日
㈪
ま
で
に
電

話
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

◎ 10 月１日㈪はお子さま連れでも安心して検診が受けられます！
10 月１日㈪は、ママとお子様が一緒にお待ちいただける部屋を用意します。ママが検診を受けている間は、ス
タッフが託児しますので、安心して検査が受けられます。託児が必要な方は、この機会にぜひ、ご予約ください。
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保 健 だ よ り

９
月
予
約
受
付  

み
ら
い
健
診
①
の
お
知
ら
せ

「
健
康
に
は
自
信
が
あ
る
。
私
は
大
丈
夫
」
と
し
ば
ら
く
健

診
を
受
け
て
い
な
い
方
、
健
診
を
受
診
し
ま
せ
ん
か
？
健

診
は
健
康
づ
く
り
の
第
一
歩
で
す
。
年
に
一
度
の
健
診
を

受
け
て
自
分
の
健
康
を
確
認
し
ま
し
ょ
う
。

実施日 会場 予約期間 健診当日受付時間

９月 27 日㈭

保健福祉センター ９月３日㈪～７日㈮

①午前７時～７時 45 分
②午前８時～８時 45 分
③午前９時～９時 45 分
④午前 10 時～ 10 時 45 分
※①～④から選択してください。
※各時間 50 人まで。

９月 28 日㈮

10 月５日㈮

■９月予約受付　みらい健診① ( 予約制・胃がん検診あり）

▼
検
診
項
目

○
基
本
健
康
診
査
・
特
定
健
康
診
査
・

　

後
期
高
齢
者
の
健
康
診
査

○
胸
部
検
診
・
肺
が
ん
検
診
（
65
歳

　

以
上
は
結
核
検
診
を
含
む
）

○
胃
が
ん
検
診

○
前
立
腺
が
ん
検
診

○
肝
炎
ウ
イ
ル
ス
検
診　

○
大
腸
が
ん
検
診

○
喀
痰
細
胞
診
（
健
診
当
日
容
器
を

　

受
け
取
り
、痰
を
３
日
間
採
取
し
、

　

後
日
提
出
し
ま
す
）

▼
予
約
方
法
…
予
約
受
付
専
用
電
話　

　

ま
た
は
健
康
増
進
課
窓
口
に
、
直

　

接
お
越
し
く
だ
さ
い
。

○
予
約
受
付
専
用
電
話

　
☎
０
２
９
７
‐
25
‐
２
９
８
３

▼
予
約
受
付
時
間
…
午
前
９
時
～
午

　

後
５
時

※
右
記
以
外
の
方
法
に
よ
る
受
付
は

行
い
ま
せ
ん
。
ま
た
、
同
一
世
帯
の

に
っ
こ
り　
　

つ
く
ば
み
ら
い

ご
家
族
以
外
の
申
込
受
付
は
で
き
ま

せ
ん
。

※
受
付
開
始
か
ら
30
分
は
電
話
が
集

中
し
、
大
変
か
か
り
に
く
く
な
り
ま

す
。
ま
た
、
予
約
期
間
中
で
あ
っ
て

も
、
定
員
に
な
り
次
第
締
め
切
ら
せ

て
い
た
だ
き
ま
す
の
で
、
あ
ら
か
じ

め
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

※
が
ん
検
診
は
、
被
保
険
者
証
（
健

康
保
険
証
）
の
種
類
に
関
係
な
く
、

受
診
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

※
各
健
診
の
対
象
者
、
負
担
額
な
ど

は「
平
成
30
年
度
健
康
管
理
予
定
表
」

を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

エンディングノート

　

エ
ン
デ
ィ
ン
グ
ノ
ー
ト
は
、

自
分
の
人
生
を
ど
う
締
め
く
く

る
か
を
考
え
、
ラ
ス
ト
ス
テ
ー

ジ
へ
の
「
意
思
を
記
し
て
お
く
」
記
入
式
ノ
ー

ト
の
こ
と
で
す
。

　

人
生
の
終
わ
り
な
ん
て
考
え
た
く
な
い
、

と
思
う
人
も
い
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
、
緊

急
事
態
が
起
き
た
と
き
の
私
記
録
と
し
て
元

気
な
う
ち
に
備
え
て
お
く
と
い
う
風
潮
が
高

ま
っ
て
い
ま
す
。

元
気
な
う
ち
に
備
え
る
！

くらしのＱ＆Ａ

Ａ

書店などで「エンディングノート」というものを見
かけますが、どのようなものですか。（70 代・女性）

▼
エ
ン
デ
ィ
ン
グ
ノ
ー
ト
の
記
入
項
目
例

○
ラ
イ
フ
ス
タ
イ
ル(

好
き
な
も
の
・
趣
味
な
ど)

○
覚
え
書
き(

思
い
出
の
出
来
事
・
親
族
系
統
図
な
ど)

○
財
産
リ
ス
ト(

預
金
・
生
命
保
険
な
ど)

○
身
体
医
療(

病
歴
・
延
命
治
療
の
選
択
な
ど)

○
終
末
へ
の
希
望(

死
の
迎
え
方
・
葬
儀
・
墓
な
ど)

　

エ
ン
デ
ィ
ン
グ
ノ
ー
ト
に
は
法
的
な
拘
束

力
は
あ
り
ま
せ
ん
が
、
残
さ
れ
る
人
へ
の
メ
ッ

セ
ー
ジ
と
な
り
ま
す
。
自
分
の
意
思
を
書
き

残
し
て
お
く
こ
と
で
、
こ
の
先
の
生
き
方
を

考
え
る
き
か
っ
け
に
も
な
る
の
で
は
な
い
で

し
ょ
う
か
。

Ｑ

問　

市
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー

（
谷
和
原
庁
舎
１
階
）
☎
25

‐
３
２
８
８

消費生活センターイメージ
キャラクター『まみりん』
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会　場 実施日（時間：午前 10 時～ 11 時 30 分）
板橋コミュニティセンター ６日㈭ 13 日㈭ 20 日㈭ 27 日㈭
谷井田コミュニティセンター ６日㈭ 13 日㈭ 20 日㈭ 27 日㈭
みらい平コミュニティセンター ４日㈫ 11 日㈫
きらくやますこやか福祉館 ７日㈮ 14 日㈮ 21 日㈮ 28 日㈮
青木自治会館 ３日㈪ 10 日㈪
谷和原公民館　谷原分館 ４日㈫ 11 日㈫ 18 日㈫ 25 日㈫
谷和原公民館　福岡分館 ６日㈭ 13 日㈭ 20 日㈭ 27 日㈭
内宿公民館（筒戸） 10 日㈪
西ノ台倶楽部 ５日㈬ 12 日㈬ 19 日㈬ 26 日㈬
カスミ富士見ヶ丘店 ７日㈮ 14 日㈮ 21 日㈮ 28 日㈮

○地域体操クラブ
　シルバーリハビリ体操指導士によるいきいきヘルス体操

●対象者＝市内在住・在勤・在学者で15歳以上の方（中学生を除く）
※障害者手帳をお持ちの方はご持参ください。
※市外在住で当市に在勤・在学の方は、それを証明できるもの
をご持参ください（会社の身分証明書や生徒手帳など）。
●定員＝各日10人（予約制）●受講料＝無料
●申込方法＝下記の申込受付開始日から電話または窓口で　お
申し込みください。申し込みは、本人、家族のみです。

【健康増進室】
●火～土…午前９時～午後８時30分（月曜日休室）
●日曜日…午前９時30分～午後７時30分
●料　金…１回あたり200円（年齢などにより減額制度あり）
※初めて健康増進室を利用する場合は、事前に「健康増進室利用
講習会 」を受けてください。

健康増進室スケジュール【10月】

    講習日時  
（１時間程度）

期  日 開始時間
２日㈫ 午後１時

  13日㈯ 午後１時
21日㈰ 午後１時

教室名 日時（時間：午前11時～正午）

肩こり・腰痛体操   ２日㈫ ９日㈫ 16日㈫ 23日㈫

ダンベル体操 ３日㈬ 10日㈬ 17日㈬ 24日㈬

ヨガ風ストレッチ  11日㈭ 25日㈭
疲労回復体操 ４日㈭ 18日㈭

バランスボール ５日㈮ 12日㈮ 19日㈮ 26日㈮

○会場：保健福祉センター

※のびのび教室、ひよこ広場のピヨピヨ組は谷和原公民館が会場です。
健診などの詳しい予定は「健康管理予定表」をご覧ください。

事業名 期　日 時　間 対　象

３～４カ月児健診  12日 ㈬ 午後１時～２時 平成30年５月生

１歳６カ月児健診  19日 ㈬ 午後１時～２時 平成29年２月生

２歳児歯科健診  14日 ㈮ 午後１時～２時 平成28年８月生

３歳児健診  20日 ㈭ 午後１時～２時 平成27年７月生

のびのび教室※ 26日 ㈬ 午前10時～ 11時30分 平成29年８月生

離乳食教室(前半) ４日 ㈫ 午後１時～２時 ５カ月～８カ月児向け

離乳食教室(後半) （予約制） 午後２時30分～
３時30分 ９カ月～ 12カ月児向け

パパママ教室 ９月８日 ㈯
（予約制）午前９時～正午 妊娠中の夫婦

（夫婦で参加できる方のみ）
ひよこ広場

(ピヨピヨ組)※  18日 ㈫ 午前10時～
11時30分

１カ月～８カ月児と
保護者および妊娠中の方

ひよこ広場
(コッコ組)

９カ月～ 12カ月児と
保護者

【ミニ教室】

【利用講習会】

健　康
-

カ レ ン ダ ー
c a l e n d a r -

子どもの健診・教室など【９月】

介護予防カレンダー【９月】

けんこう

実施日 会場

６日㈭・13 日㈭・20 日㈭・27 日㈭
午前 10 時～ 11 時 30 分 谷和原公民館
午後１時～２時 30 分 伊 奈 公 民 館

○すこやか貯筋教室
65 歳～ 70 歳前半の方を対象とした、筋力アップのためのややきつめの運動
※ヨガマットなどの敷物を持参してください。参加は１人１会場。

問  伊奈庁舎介護福祉課　☎ 58 ‐ 2111（内線 4306）

●木曜日は２種類の教室を隔週で実施します
●対象者＝健康増進室利用証の交付を受けている方
●定員＝各日22人（肩こり・腰痛体操のみ25人）
●受講料＝200円（年齢などにより減額制度あり）
●申込方法＝下記の申込受付開始日から電話または窓口で
　お申し込みください。申し込みは、本人、家族のみです。
※一人２種類、２回まで。
◎申込受付開始日：９ 月 1 3 日 ㈭
●受付時間＝午前８時30分～午後５時15分（土・日・祝日を除く）

健　康　相　談
【移動健康相談】◎予約不要

■ 日　時 ９月 14 日㈮ 午前９時 30 分～ 11 時 
■ 場　所 谷和原公民館福岡分館

【こころの健康相談】◎予約制
■日　時 ９月５日㈬  午後１時 30 分～
■場　所 保健福祉センター

献血にご協力をお願いします
■日時：９月３日㈪　午後２時 30 分～４時　伊奈庁舎敷地内

※悪天候や災害時などは休講になる場合があります。参加
者への個別連絡は原則行いません。開催の可否は介護福祉
課へお問い合わせください。
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子育てひろば
子育てひろばでは、子育て支援室の
情報を中心にお届けします。

子育て中のママ・パパたち！子育て支援室でお友達

をつくりませんか？市内各所にある「子育て支援室」

では、楽しいおもちゃやアットホームなかわいい部

屋作りをして、子育て支援担当の保育士が皆さんを

お待ちしています。いろいろな催しも企画していま

すので、お気軽にお越しください。

出張支援室
「キラキラ」　

【開館時間】午前９時 30 分～正午／午後１時～３時 30 分
月曜日 　谷原分館 木曜日　 伊奈公民館
火曜日 　伊奈公民館 金曜日　 福岡分館
水曜日 　福岡分館

【開館時間】午前 10 時～午後３時
火曜日 　谷井田コミュニティセンター
金曜日 　板橋コミニュティセンター

お ひ さ ま
出張支援室
 「ぱんだ」

子育て支援室が市内各所に出張します。皆さん遊びに来てくださいね！

月 火 水 木 金 土 日
１ ２

３ ４ ５ ６ ７ ８ ９

10 11 12 13 14 15 16

17 18 19 20 21 22 23

24 25 26 27 28 29 30

★：福岡分館
ぱ：板橋コミセン「カレンダー作り」【①午前 10 時 30 分
　　～ 11 時 30 分／②午後１時～２時】
き：つくってあそぼう【午前 10 時 30 分～午後０時 30 分】
　  おもちゃ病院【午前９時 30 分～ 11 時 30 分】
ル：ママヨガ【午前 10 時～※要予約（８組）】
富：おやつ作り【午前 10 時～】
小：プレイパーク【午前 10 時 30 分～ 11 時】

★：福岡分館
ぱ：板橋コミセン（自由開放）【午前 10 時～午後３時】
ル：フリールームベビー Day（１・２歳）
富：敬老の日制作【午前 10 時～】
小：プレイパーク【午前 10 時 30 分～ 11 時】
◎：伊奈第２保育所「ごっこあそびに参加しよう」【午前
　　10 時～ 11 時】

図： お は な し 会（ 本 館 ）
３歳くらい～【午後２時～】

小：よーいどん【午前 10
時 30 分～ 11 時】

き：パパと遊ぼう【午前 10
時 30 分～ 11 時 30 分】

図：おはなし会 ( みらい平 )
３歳くらい～【午前 11 時
30 分～】

図： お は な し 会（ 小 絹 ）　　
３歳くらい～【午後 3 時～】

★：伊奈公民館
☀：カレンダー作り【①午前 10 時～ 10 時 30 分②午前
　　10 時 45 分～ 11 時 15 分（先着順）】
き：骨盤調整ヨガ【午前 10 時 30 分～ 11 時 30 分※要予約】
✿：誕生会【午前 10 時 30 分～午前 11 時 30 分】
ル：フリールーム読み聞かせ【午前 11 時～】
小：りすくらす（０～１歳）【午前 11 時～ 11 時 30 分】
富：室内遊び・外遊び【午前 10 時～】

図： お は な し 会（ 本 館 ）
３歳くらい～【午後２時～】

図：赤ちゃんタイム（本館）【午前 10 時～正午】
　　ちょちちょちおはなし会（本館）０～２歳【午前 11 時～】
★：伊奈公民館
き：お楽しみ会【午前 11 時 30 分～正午】
✿：ふたごちゃん集まれ！【午後２時 30 分～】
ル：フリールーム 読み聞かせ【午前 11 時～】
富：室内遊び・外遊び【午前 10 時～】
小：きりんくらす（２歳以上）【午前 11 時～ 11 時 30 分】

★伊奈公民館
☀：シャボン玉あそび【午前 10 時 30 分～ 11 時 30 分】
　　（雨天中止の場合は 20 日㈭）
✿：おはなし会【午前 10 時 45 分～】
ル：フリールーム読み聞かせ【午前 11 時～】
小：うさぎくらす（１～２歳）【午前 11 時～ 11 時 30 分】
富：休み

★：伊奈公民館
☀：パネルシアター公演会【午前 10 時 30 分～ 11 時】
ル：フリールーム読み聞かせ【午前 11 時～】
ポ：ボランティアポレポレ「親子でぎゅぎゅっとふれあいあ
　　そび」 カスミ富士見ヶ丘店【午前 10 時 30 分～正午】
富：室内遊び・外遊び【午前 10 時～】
小：乳幼児工作【午前 11 時～正午】

★：福岡分館
ぱ：板橋コミセン（自由開放）【午前 10 時～午後３時】
✿：作ってあそぼう（ハロウィン制作）【午前 10 時 30 分～　
　　11 時 30 分】
ル：英語とふれあうストロベリー【午前 10 時～※要予約】
富：公園遊び【午前 10 時～】
小：ミニ運動会【午前 10 時 30 分～ 11 時 30 分】
ソ：かんがるぅひろば（谷原分館）【午前 10 時～正午】
※参加費 100 円

子育て支援室ホームページ
　　　　　　QR コード▶

※各支援室の予定は変更になる場合があります。
修正版はホームページに掲載します。
※イベントのない日でも子育て支援室は開いて
います。ホームぺージなどでご確認ください。

※９月から子育て支援室おひさまの出張
支援室は「ぱんだ」という名称になりま
した。カレンダーには「ぱ」と表記します。

※９月から子育て支援室おひさまの出張支援室は「ぱんだ」という名称になりました。
カレンダーには「ぱ」と表記します。

☀： ハ イ ハ イ
レ ー ス【 午 前
10 時 30 分 ～
11 時 30 分】

★：福岡分館
ぱ：板橋コミセン「成長記録＆誕生カード作り」【午前 10 時 30 分
　　～午後２時】
ル：フリールームベビー Day（１・２歳）
富：身体測定【午前 10 時～】、保健師・栄養士さんへ相談【午前
　　10 時～ 11 時 30 分】
小：プレイパーク【午前 10 時 30 分～ 11 時】
◎：谷和原第１保育所「お店やさんごっこに参加しよう」【午前
　　10 時～ 11 時】
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月 火 水 木 金 土 日
１ ２

３ ４ ５ ６ ７ ８ ９

10 11 12 13 14 15 16

17 18 19 20 21 22 23

24 25 26 27 28 29 30

【子育て支援室の表記】
✿：子育て支援室フラワー（上小目）
き：きらくやまふれあいの丘（神生）
小：小絹児童館（小絹）
◎：公立保育所 あそびのひろば
ル：認定こども園ルンビニー学園（陽光台）
富：富士見ヶ丘認定こども園（富士見ヶ丘）

　　
☀：子育て支援室おひさま
ぱ：おひさま出張支援室「ぱんだ」※

（谷井田コミュニティセンター・板橋コミュニティセンター）
★：キラキラ（出張支援室）
　　午前９時 30 分～正午 / 午後１時～３時 30 分
図：図書館　
ソ：託児ボランティア「ソレイユ」
ポ：子育てボランティア「ポレポレ」

「ふたごちゃん集まれ！」を知っていますか？

子育て支援室「フラワー」では赤ちゃんから３歳くらいまでの、ふた

ごちゃんが集まって、毎月１回、「ふたごちゃん集まれ！」を楽しく

実施しています。

ふたごちゃんの育児は大変さもありますが、子ども達が育ちゆく喜び

は、きっと何倍にも感じられますね。ふたごの出産エピソードや普段

ちょっと気になっていることなどをお互いにおしゃべりしませんか？

ふたごちゃん妊娠中のママの参加も大歓迎です♪

☆次回は９月20日㈭午後２時30分から４時まで出入り自由です。原則

毎月第３木曜日に開催していますが、会場の都合などで変更になる場合があ

ります。市ホームページの子育てイベントカレンダーなどでご確認ください。

子育て支援室だより

★：福岡分館
☀：成長記録【①午前 10 時～正午／②午後１時
　　～３時】
き：木のおもちゃ広場【午前 10 時～ 11 時 30 分】
✿：リズム遊び【午前 10 時 30 分～ 11 時 30 分】
ル：フリールーム 読み聞かせ【午前 11 時～】
富：身体測定【午前 10 時～】

★：伊奈公民館
ル：フリールーム 読み聞かせ【午前 11 時～】　
富：身体測定【午前 10 時～】　
☀：休み
ぱ：休み
小：休み
図：休み
き：休み

★：伊奈公民館
ぱ：谷井田コミセン「カレンダー作り」【①午前
　　10 時 30 分～ 11 時 30 分②午後１時～２時】
き：ハッピーデイズ（成長記録）【午前 10 時 30 分
　　～正午】、野菜販売【午前 11 時 15 分～正午】
富：おやつ作り【午前 10 時～】
ル：フリールーム読み聞かせ【午前 11 時～】

★：福岡分館
✿：身体測定【午前９時 30 分～ 11 時 30 分】
ル：フリールーム読み聞かせ【午前 11 時～】
富：おやつ作り【午前 10 時～】
小：ブロック遊び【午前 10 時 30 分～正午】

★：伊奈公民館
ぱ：谷井田コミセン「成長記録＆誕生カード作り」【午
　　前 10 時 30 分～午後２時】
き：ハッピーデイズ（誕生日会）【午前 10 時 30 分～正午】、
　  お菓子販売【午前 11 時 15 分～正午】
ル：フリールーム読み聞かせ【午前 11 時～】
富：敬老の日制作【午前 10 時～】
小：成長記録会【午前 10 時 30 分～正午】
　　保健師・栄養士さんへ相談【午前 10 時～ 11 時 30 分】

✿：おもちゃ病院【午前９時 30 分～ 11 時 30 分】
★：谷原分館「赤ちゃん Day」【午前９時 30 分
　　～正午】
ル：フリールームベビー Day（０歳・１歳）
富：おやつ作り【午前 10 時～】

★：伊奈公民館
ル：フリールーム 読み聞かせ【午前 11 時～】
富：公園遊び【午前 10 時～】
◎：伊奈第１保育所「９月誕生会」【午前 10 時～ 11 時】
☀：休み
ぱ：休み
小：休み
き：休み
図：休み

★：福岡分館
☀：誕生会【午前 10 時 30 分～ 11 時 30 分】
き：リズムあそび【午前 11 時 30 分～正午】
ル：フリールーム 読み聞かせ【午前 11 時～】
富：お散歩【午前 10 時～】
小：誕生日会【午前 10 時 30 分～ 11 時】

9月

今月のイベント

き：キッズヘアーカット【午前 10 時 30 分～ 11 時
　　30 分　 ※ 3 歳未満・要予約】
ル：フリールーム読み聞かせ【午前 11 時～】
富：敬老の日制作【午前 10 時～】
小：成長記録会【午前 10 時 30 分～正午】
★：福岡分館【午後：休み】
✿：【午後：休み】

★：谷原分館
✿：赤ちゃんやわらか抱っこ＆おんぶ教室【午前
　　10 時 30 分～ 11 時 30 分】
ル：るんるんカフェ（午前 10 時～）
富：敬老の日制作【午前 10 時～】

敬老の日

振替休日
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■ 日　　時 ９月５日㈬　午前 10 時～正午
■ 場　　所 板橋コミュニティセンター
■ 相 談 員 大

おおよし
好 三

み ち こ
智子さん、秋

あ き た
田 政

ま さ お
夫さん

■ 問い合わせ 社会福祉課　☎ 58-2111（内線 4108）

～日常生活でのトラブルやもめごとなど人権に関する相談～ ■ 日　　時 ９月４日㈫、11 日㈫、18 日㈫、25 日㈫
■ 時　　間 午後１時～４時
■ 場　　所 きらくやまふれあいの丘すこやか福祉館（４日、18 日）

保健福祉センター（11 日、25 日）
■ 予　　約 つくばみらい市社会福祉協議会（すこやか福祉館内）

☎ 57-0123　当日の正午までに要予約

■ 日　　時 ９月 12 日㈬ 　午後１時～３時
■ 場　　所 保健福祉センター
■ 予　　約 つくばみらい市社会福祉協議会（すこやか福祉館内）

☎ 57-0123　前日の午後５時までに要予約

■ 日　　時 ９月 20 日㈭ 　午後１時 30 分～３時 30 分
■ 場　　所 谷井田コミュニティセンター　和室１
■ 問い合わせ 行政相談委員　今

いまがわ
川  和

かずひろ
宏さん ☎ 52-2525

　　　　　　  相
あいじま

島   宏
ひろし

さん    　 ☎ 58-0676
■ 備　　考 随時相談を受け付けています。

■ 日　　時 毎週月～金曜日   午前９時～午後４時 30 分（祝日を除く） 
■ 相談方法 電話または面接
■ 問い合わせ こども福祉課　☎ 58-2111（内線 4206・4207）

※予約可能な方は事前連絡願います。

法律相談（弁護士・司法書士）

心配ごと相談

行政相談

消費生活相談

■ 日　　時 毎週月～金曜日 ※祝日は除く 
午前９時～正午、午後１時～４時 30 分

■ 場　　所 消費生活センター ( 谷和原庁舎１階）
■ 問い合わせ 消費生活センター　☎ 25-3288（センター直通）

FAX 57-2288

～日頃困っていること、悩んでいることなど法律に関する相談～

～日頃困っていること、悩んでいることなど福祉全般の相談～

～行政の業務に対する意見・要望など～

～消費者契約に関するトラブルなどの相談～

問 谷和原庁舎上下水道課　☎ 58 ‐ 2111（内線 5309）＜市内の給水装置工事事業者一覧＞
工事業者名 所在地 電話番号 工事業者名 所在地 電話番号 工事業者名 所在地 電話番号

㈱ 赤 塚 土 木 興 業 長渡呂252 58 - 6213 常 総 土 木 工 業 ㈱ 福岡1383-1 52 -5357 原 信 田 建 設 ㈱ 板橋1783 58-0018

伊 奈 工 業 ㈱ 城中359 58 - 6168 ㈱ 新 み ら い 絹の台2-2-3 34 -1088 常 陸 管 工 上長沼617 52-5579

い な ほ 工 業 ㈱ 上島848 58 - 0382 ㈱ 誠 勝 筒戸1987-11 20 -5470 ㈲ 福 新 設 備 工 業 台198 52-5011

大 久 保 水 道 工 業 谷井田1403-3 58 - 8177 塚 本 建 設 工 業 ㈱ 東楢戸980-1 52 -3681 ㈱ 武 平 福原188 57-0600

オ ー ビ ー 建 設 ㈱ 谷井田750-1 47 - 7000 ㈱ 寺 田 興 業 南927-2 52 -5809 ㈲ 文 倉 建 設 鬼長1231-2 52-5622

㈲ 片 見 設 備 工 業 福岡1425-1 52 - 5804 常 磐 興 業 ㈱ 筒戸3178 52 -2203 ㈲ 丸 斉 建 設 真木106 52-2627

㈲ 川 口 商 事 鬼長526-1 52 - 3286 ㈱ 豊 島 産 業 川崎213-3 52 -3335 ㈱ 山 田 組 城中952 58-2351

久 下 設 備 城中55 58 - 0418 ㈱ 直 井 造 園 土 木 日川571 52 -2600 谷 原 建 設 ㈱ 下長沼118-1 52-2298

㈲ 坂 本 設 備 工 業 豊体612 - ２ 58 - 0070 成 島 建 設 ㈱ 板橋3101 58 -1131 ㈱ユーエス設備工業 伊奈東33-229 44-6237

常 栄 エ ン ジ ニ ア リ ン グ ㈱ 田村450 52 - 7633 浜 野 商 事 ㈱ 伊丹161 58 -2416

　　＊市外の事業者については、別途お問い合わせいただくか、市ホームページを

　　　ご覧ください。    つくばみらい市　給水装置工事事業者

　水道工事（新設・改造・修繕など）は、市の指定を受けた「給水装置工事事業者」でなければ、行うことができません。工事の際は、指定
を受けた業者に依頼し、上下水道課に届出をしてください。

水道工事

で検索！

各 種 無 料 相 談
９月の

結婚相談

■ 日　　時 ９月 16 日㈰　午後１～３時（予約不要）
■ 場　　所 谷和原庁舎１階  相談室
■ 相 談 員 豊

とよしま
嶋  隆

りゅういち
一さん・金

こ ん の
野 美

み ゆ き
幸さん 

■ 問い合わせ 市民サポート課　☎ 58-2111（内線 3202）

～お相手探し、イベント情報など結婚に関する相談～

■ 日　　時 毎週月～金曜日     午前９時～午後４時（祝日を除く）
■ 場　　所 教育支援センター

日　程　（祝日は除く） 会　場
毎 週 火 曜 日  小絹コミュニティセンター※
毎 週 木 曜 日  板橋コミュニティセンター

＜移動教育相談＞  

■ 時　　間 午後１時～４時
■ 問い合わせ 適応支援教室なのはな　☎ 57-0983

教育相談
～子どもの心身の健康や不登校など教育に関する相談～

家庭児童相談 子ども (18 歳未満 ) の養育に関する悩みごと、
子どもにかかわる家庭の人間関係など、児童福
祉に関する相談に応じます。

ひとり親相談 母子家庭・寡婦・父子家庭の方の生活全般の悩
みなど、自立に向けた総合的な相談に応じます。
また、母子・寡婦福祉資金貸付に関する情報提
供にも応じます。

虐待・ＤＶ 子どもに対しての虐待・ネグレクトについての
相談・通告、配偶者やパートナーからの暴力に
ついての相談などにも応じます。

人権相談

こども福祉相談

※９月 18 日㈫・25 日㈫は小絹コミュニティセンターが
休館日のため行いません。



35 －次号は平成30年９月25日（火）配布開始－

納税等カレンダー

税務関係 納税証明書、所得証明書、評価証明書、
軽自動車車検用納税証明書などの発行

納税等関係
市税および各種使用料の納付
※ただし各種使用料については、納付書をご持
参の場合に限ります。

住民関係 戸籍謄本・抄本、住民票の写し、身分証明書、
印鑑登録および印鑑登録証明書などの発行

■ 業務内容

※住民票の異動（転入・転出など）手続きはできません。
※パスポートの受け取りは第２・第４日曜日の開庁時間のみできます。
※パスポートの申請手続きはできません。

納期限：10 月１日㈪

※取手地方広域下水道組合分を含む。

谷和原庁舎：２日・16 日
伊 奈 庁 舎：９日・23 日
開 庁 時 間：午前８時 30 分～正午

日曜開庁日のお知らせ

■ 問い合わせ　　市民窓口課　☎ 58 ‐ 2111
・伊 奈 庁 舎（内線 3401 ～ 3406）
・谷 和 原 庁 舎（内線 3450 ～ 3452）

　
　

市
長
動
静
（
７
月
）

休日（昼） 受付時間 病院名 所在地 連絡先

水曜日 午前８時～ 総合守谷第一病院 守谷市 0297-45-5111午後６時

水曜日 午前８時～ JA とりで総合医療センター 取手市 0297-74-5551以外 午後６時

火災 ７月分
建物 １件（６件）

車両 ０件（３件）

その他 ０件（５件）

計 １件（14 件）

   （　）は平成 30 年の累計

救急 ７月分
交通事故    15 件   （112 件）

急病   162 件    （811 件）

その他 41 件   （242 件）

計 218 件   （1165 件）

１
日
㈰　

第
59
回
鬼
怒
・
小
貝
水
防
連
合
体
水
防
訓
練

2
日
㈪　

つ
く
ば
エ
ク
ス
プ
レ
ス
３
市
推
進
協
議
会
総
会

３
日
㈫　

第
４
回
お
も
て
な
し
県
民
大
会

12
日
㈭　

ミ
ネ
ル
バ
21
第
１
回
定
例
会

14
日
㈯　

稚
内
市
市
政
施
行
70
年
・
開
港
70
年
記
念
式
典

17
日
㈫　

ひ
た
ち
な
か
市
更
生
保
護
女
性
の
会
交
流
会

20
日
㈮　

夏
の
交
通
安
全
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン

21
日
㈯　
行
政
協
力
員
・
行
政
区
代
表
者
研
修
会
、、
福
岡
地
区

　
　
　
　

土
地
区
画
整
理
組
合
設
立
準
備
会
第
18
回
役
員
会

23
日
㈪　

取
手
地
方
下
水
道
組
合
優
良
建
設
業
者
表
彰
、
西
日

　
　
　
　

本
豪
雨
災
害
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
出
発
式

24
日
㈫　

要
保
護
児
童
対
策
地
域
協
議
会
代
表
者
会
議

25
日
㈬　

ま
ち
・
ひ
と
・
し
ご
と
創
生
有
識
者
会
議

26
日
㈭　

県
南
地
方
総
合
振
興
協
議
会
総
会

30
日
㈪　

農
業
調
整
生
産
協
議
会
総
会　
　

31
日
㈫　

中
学
生
議
会

業者名 指定地区 

㈱ シ イ ナ ク リ ー ン
☎ 0297-48-2336

旧谷和原村全域
小張・豊・谷井田・三島（戸茂・
戸崎・ 根柄を除く）・板橋（高岡）・
東（東栗山・城中）

関   東   商   事   ㈱
☎029-836-3007

板橋（高岡を除く）・東（足高）・
三島（戸茂・戸崎・根柄）

地区 収集日 申込日
小張・豊、

小絹、絹の台 ９月 12 日㈬ ９ 月 ３ 日 ㈪ ～ ５ 日 ㈬

板橋、紫峰ヶ丘・
富士見ヶ丘 ９月 19 日㈬ ９ 月 10 日 ㈪ ～ 12 日 ㈬

三島・東、
谷原、陽光台 ９月 26 日㈬ ９ 月 18 日 ㈫ ～ 19 日 ㈬

谷井田、
福岡・十和 10 月３日㈬ ９ 月 25 日 ㈫ ～ 26 日 ㈬

※申し込み専用　☎ 52-3152　午前９時～午後５時まで

休日救急当番病院

小児科救急当番病院

粗大ゴミ収集・申込日

くみとり

市内の火災・救急

日 病院名 所在地 連絡先
２日㈰ 水 海 道 さ く ら 病 院 常総市 0297-23-2223
９日㈰ 東 取 手 病 院 取手市 0297-74-3333

16 日㈰ 総 合 守 谷 第 一 病 院 守谷市 0297-45-5111
17 日㈷ 東 取 手 病 院 取手市 0297-74-3333
23 日㈰ き ぬ 医 師 会 病 院 常総市 0297-23-1771
24 日㈷ 総 合 守 谷 第 一 病 院 守谷市 0297-45-5111
30 日㈰ 宗 仁 会 病 院 取手市 0297-85-8341

夜間 受付時間 病院名 所在地 連絡先

水曜日 午後６時～ 総合守谷第一病院 守谷市 0297-45-5111翌朝８時

水曜日 午後６時～ JA とりで総合医療センター 取手市 0297-74-5551以外 午後 11 時

９月

市
長
の
主
な
動
静
を
情
報
公
開
し
ま
す
。

国民健康保険税 ３期 住宅使用料 ９月分

後期高齢者医療保険料 ３期 地　　　代 ９月分
保育料

認定こども園・小規模保育を除く ９月分 上下水道料金※ ９月分
（７月使用分）

児童クラブ ９月分 ー ー
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ら
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300‐
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城
県

つ
く
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市
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平

成
30年

９
月

１
日
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☎
0297

‐
 58 ‐

 2111
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FAX  0297
‐

58
‐

5611
メ

ー
ル

ア
ド

レ
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：
infot@

city.tsukubam
irai.lg.jp　

ホ
ー

ム
ペ

ー
ジ

：
http://w

w
w

.city.tsukubam
irai.lg.jp/

「
広

報
つ

く
ば

み
ら

い
」

は
毎

月
１

日
発

行
で

す
。

配
布

は
天

候
に

よ
り

遅
れ

る
場

合
が

あ
り

ま
す

。あ
ら

か
じ

め
ご

了
承

く
だ

さ
い

。
N
o.149

Sep.2018

９
◇

市
の

人
口

と
世

帯
数

（
平

成
30年

８
月

１
日

現
在

）
総

人
口

51,598人
（

+19）
／

世
帯

数
20,532世

帯
（

+23）
男

25,940人
（

+17）
／

女
25,658人

（
+2）

★写真は真四角にトリミングしますので、それを意識した構図にするのがポイントです♪ ▶ＱＲコードから簡単に応募ができます

■応募方法
写真に住所、氏名、連絡先、写っている人やグループの名前、ふりがな、
写真に添えたいメッセージなどを記入して、郵送またはメール（３MB 以内）
で送付してください。メールの場合は、必要事項を本文に記載してください。
応募は、市内在住・在勤・在学者に限ります。写真の返却はできません。

■応募・問い合わせ
〒 300-2395　つくばみらい市福田 195　つくばみらい市役所政策秘
書課「みらいをつくるば」係　☎ 58 ‐ 2111（内線 1103）
※メール受信後、市から１週間以内に受付完了メールを返信します。
受付完了メールが届かない場合はお問い合せください。

山
やまざき

崎  隼
は ゆ ま

馬くん 坂
さかもと

本  楠
な お

朋くん 小
お ざ わ

澤  叶
と う ま

真くん

始めてのつかまり立ち♪お食い初め。大きくな～れ！ たくさん笑って大きくなろうね！

夏
の
名
物
、
市
商
工
会

青
年
部
が
主
催
す
る

「
み
ら
い
フ
ェ
ス
タ

２
０
１
８
」
が
８
月
４
日
、
総
合

運
動
公
園
で
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　

こ
の
日
は
さ
ま
ざ
ま
な
地
元
の

飲
食
店
な
ど
が
出
店
。
会
場
中
央

の
特
設
ス
テ
ー
ジ
で
は
、
恒
例
と

な
っ
た
お
菓
子
ま
き
や
、
ア
イ
ド

ル
グ
ル
ー
プ
に
よ
る
パ
フ
ォ
ー
マ

ン
ス
、
キ
ャ
ラ
ク
タ
ー
シ
ョ
ー
、

お
笑
い
ラ
イ
ブ
な
ど
が
開
催
さ

れ
、
会
場
を
盛
り
上
げ
ま
し
た
。

　

家
族
４
人
で
会
場
を
訪
れ
て
い

た
公く
も
ん文

創は
じ
めさ

ん
は
「
地
元
の
一
体

感
が
感
じ
ら
れ
た
。
夏
を
満
喫
で

き
て
よ
か
っ
た
」
と
笑
顔
を
見

せ
、「
参
加
型
の
企
画
が
あ
る
と

も
っ
と
楽
し
め
る
と
思
う
」
と
次

回
の
開
催
に
期
待
を
寄
せ
て
い
ま

し
た
。

　

商
工
会
青
年
部
の
小お
だ
し
ま

田
島
望
の
ぞ
む

部
長
は
「
今
年
は
み
ら
い
フ
ェ
ス

タ
で
は
初
め
て
と
な
る
、
ア
イ
ド

ル
グ
ル
ー
プ
を
呼
ぶ
な
ど
、
ス

テ
ー
ジ
イ
ベ
ン
ト
を
大
幅
に
変
更

し
た
。
多
く
の
地
元
の
皆
さ
ん
に

楽
し
ん
で
い
た
だ
け
た
と
思
う
」

と
充
実
し
た
表
情
で
話
し
て
く
だ

さ
い
ま
し
た
。

①

②

③

④⑤⑥⑦

①力強いパフォーマンスで会場を盛り上げたア
イドルグループ「仮面女子」の皆さん／②恒例
となった主催者によるお菓子まき／③ステージ
イベントを楽しむ来場者／④アイドルグループ

「スリジエ」の皆さん／⑤⑥市観光協会のブー
ス。不思議なスライムづくりと缶バッジ制作が
子どもたちに大人気／⑦インタビューに答えて
くれた公文さんご家族

みらいフェスタ開催！


