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手続き・お知らせ手続き・お知らせ開催します・募集します

問 

健
康
増
進
課
（
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
内
）  

☎
25
‐
２
１
０
０

子育て

「
は
ぐ
は
ぐ
教
室
」
参
加
者
を
募
集

　

市
で
は
、
生
後
１
カ
月
か
ら
の
赤

ち
ゃ
ん
が
い
る
方
を
対
象
に
、
ふ
れ

あ
い
遊
び
や
交
流
を
中
心
と
し
た

「
は
ぐ
は
ぐ
教
室
」
を
開
催
し
て
い

ま
す
。
教
室
に
参
加
し
て
、
近
所
の

お
友
達
を
見
つ
け
ま
せ
ん
か
。

▼
対
象
者
＝
生
後
1
カ
月
～
6
カ
月

　

の
お
子
さ
ん
と
保
護
者
で
、
全
3

　

回
と
も
参
加
で
き
る
方

▼
会
場
＝
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

▼
申
込
期
間
＝
12
月
17
日
㈪
～
平
成

日時（平成 31 年） 内容

【第 1 回】１月 21 日㈪
午前 10 時～ 11 時 30 分

①母乳・授乳相談（希望者）　②ふれあい遊び　
③保護者同士の交流　④保健師講話　⑤体重測定

【第２回】２月 18 日㈪
午前 10 時～ 11 時 30 分

①ふれあい遊び　②簡単手作りおもちゃ作り　
③保護者同士の交流　④体重測定

【第３回】３月 11 日㈪
午前 10 時～正午

①こどもに起こりやすい事故の予防と手当・応急
手当　②体重測定　　
※テキスト代：52 円自己負担

■はぐはぐ教室≪日程≫

　

31
年
１
月
18
日
㈮　

午
前
８
時
30

　

分
～
午
後
５
時
15
分
（
土
、
日
、

　

祝
日
を
除
く
）

▼
定
員
＝
20
人
（
定
員
に
な
り
次
第

　

締
め
切
り
）

▼
申
し
込
み
方
法
＝
健
康
増
進
課
窓

　

口
ま
た
は
電
話
で
お
申
込
み
く
だ

　

さ
い
。

　バレンタインデーの前に
　素敵な出会いを見つけてみませんか？
普段はなかなか行くことがないウェディング会場で、おしゃれな
雰囲気の中、おいしい料理とドリンクを堪能しながらの婚活パー
ティーを開催します。同時に「婚活マナーセミナー」として、デー
トマナーからビューティーマナーまで愛されるエッセンスをお伝
えします。独身男女の皆さま、ぜひご参加ください！
▶期日：平成 31 年 2 月 3 日㈰
▶時間：午後１時～午後 5 時 30 分予定（受付：午後０時 30 分～）
▶会場：ウェディングヒルズアジュール（守谷市松ヶ丘 6 ‐ 6 ‐ 3）
▶募集人数：25 歳～ 45 歳までの独身男女　各 20 人
※申込多数の場合は、抽選となります。
▶参加費用：男性 4,500 円／女性 3,500 円
▶申し込み方法：ホームページ内の申込みフォームからお申し込
みください。https://yn-wanokai.jp/konkatsu/　
▶申込期限：1 月 25 日㈮

問（一社）大
や ま と な で し こ わ の か い

和撫子和乃会（市婚活支援事業事務局）
 ☎ 029 ‐ 219 ‐ 6800 ／ FAX：029 ‐ 219 ‐ 6688
　   omotenashi@yn-wanokai.jp 

【主催】つくばみらい市 【受託事業者】（一社）大和撫子和乃会

婚
活
マ
ナ
ー
セ
ミ
ナ
ー
＆

バ
レ
ン
タ
イ
ン
胸
き
ゅ
ん
♡

パ
ー
テ
ィ
ー

問 

谷
和
原
庁
舎
市
民
サ
ポ
ー
ト
課　
☎
58
‐
２
１
１
１
（
内
線
３
２
０
１
）

【
市
民
協
働
基
本
指
針
】
パ
ブ
リ
ッ
ク
コ
メ
ン
ト
説
明
会

お知らせ

　

市
で
は
市
民
主
体
の
活
動
や
市
民

と
行
政
が
協
働
に
よ
る
ま
ち
づ
く
り

を
推
進
す
る
た
め
、
市
民
と
の
協
働

の
あ
り
方
や
方
向
性
を
示
す
「
つ
く

ば
み
ら
い
市
市
民
協
働
基
本
指
針
」

を
策
定
し
て
い
ま
す
。

　

今
回
、
パ
ブ
リ
ッ
ク
・
コ
メ
ン
ト

を
実
施
す
る
に
あ
た
り
、
基
本
指
針

（
案
）
に
関
す
る
説
明
会
を
開
催
し

ま
す
。
申
し
込
み
不
要
で
、
ど
な
た

で
も
参
加
で
き
ま
す
。

▼
日
時
＝
12
月
13
日
㈭　

午
後
7
時

　

～
午
後
8
時
（
1
時
間
程
度
）

▼
場
所
＝
谷
和
原
庁
舎
2
階
大
会
議
室

▼
内
容
＝
市
民
協
働
基
本
指
針（
案
）

　

の
概
要
説
明
、
意
見
提
出
の
仕
方

問 

伊
奈
庁
舎
社
会
福
祉
課　
☎
58
‐
２
１
１
１
（
内
線
４
１
０
４
）

【
地
域
福
祉
・
活
動
計
画
】
パ
ブ
リ
ッ
ク
コ
メ
ン
ト
説
明
会

お知らせ

　

市
で
は
現
在
、
第
2
次
つ
く
ば
み

ら
い
市
地
域
福
祉
計
画
・
つ
く
ば
み

ら
い
市
地
域
福
祉
活
動
計
画
の
策
定

に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。
本
計
画
の

基
本
理
念
で
あ
る
「
地
域
の
き
ず
な

を
育
み　

誰
も
が
安
心
し
て
暮
ら
せ

る
ま
ち
づ
く
り
」の
実
現
を
目
指
し
、

　

す
べ
て
の
人
が
住
み
慣
れ
た
地
域

社
会
で
、
安
心
し
て
そ
の
人
ら
し
い

生
活
を
送
る
こ
と
が
で
き
る
よ
う

に
、
一
人
ひ
と
り
が
思
い
や
り
の
心

を
持
ち
、
お
互
い
に
支
え
合
う
地
域

づ
く
り
を
実
現
す
る
た
め
の
取
り
組

み
や
支
援
策
に
つ
い
て
ま
と
め
た
計

画
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　

今
回
、
パ
ブ
リ
ッ
ク
・
コ
メ
ン
ト

を
実
施
す
る
に
あ
た
り
、計
画
（
案
）

に
関
す
る
説
明
会
を
開
催
し
ま
す
。

申
し
込
み
不
要
で
、
ど
な
た
で
も
参

加
で
き
ま
す
。

▼
期
日
＝
12
月
15
日
㈯

▼
時
間
・
会
場

〇
午
前
10
時
～
正
午
（
伊
奈
庁
舎
２

　

階
会
議
室
）

〇
午
後
２
時
～
４
時
（
谷
和
原
庁
舎

　

２
階
大
会
議
室
）


