
8－広報つくばみらい2019年１月号（No.153）－

お知らせ

「
介
護
マ
ー
ク
」
を
ご
活
用
く
だ
さ
い

問 

伊
奈
庁
舎
介
護
福
祉
課　
☎
58
‐
２
１
１
１
（
内
線
４
３
０
６
）

福　祉

　

認
知
症
の
方
な
ど
の
介
護
は
、
周

囲
の
方
か
ら
見
る
と
介
護
し
て
い
る

こ
と
が
分
か
り
に
く
い
た
め
、
誤
解

や
偏
見
を
持
た
れ
る
こ
と
が
あ
り
ま

す
。
そ
こ
で
、
市
で
は
介
護
す
る
方

が
介
護
中
で
あ
る
こ
と
を
周
囲
の
方

に
理
解
し
て
い
た
だ
く
た
め
に
「
介

護
マ
ー
ク
」
を
作
成
し
、
配
布
し
て

い
ま
す
。

■
こ
ん
な
時
に
ご
活
用
く
だ
さ
い

〇
介
護
し
て
い
る
こ
と
を
さ
り
げ
な
く

　

周
囲
に
知
っ
て
も
ら
い
た
い
と
き

〇
外
出
先
の
ト
イ
レ
で
付
き
添
う
と
き

〇
男
性
介
護
者
が
女
性
用
下
着
を
購

　

入
す
る
と
き　

な
ど

■
対
象
者

　

市
内
在
住
で
認
知
症
な
ど
の
高
齢

者
や
障
が
い
の
あ
る
方
を
介
護
し
て

い
る
方　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

▶
配
布
し
て
い
る
介
護
マ
ー
ク

国
民
年
金
基
金
の
ご
案
内

問 

伊
奈
庁
舎
国
保
年
金
課　
☎
58
‐
２
１
１
１
（
内
線
４
４
０
２
）

お知らせ

国
民
年
金
に

ゆ
と
り
を
プ
ラ
ス

　

国
民
年
金
基
金
は
自
営
業
者
や
フ

リ
ー
ラ
ン
ス
の
方
々
が
、
ゆ
と
り
あ

る
老
後
を
過
ご
せ
る
よ
う
、
国
民
年

金
に
上
乗
せ
す
る
公
的
な
年
金
で

す
。
６
０
歳
以
上
６
５
歳
未
満
の
方

や
海
外
に
居
住
さ
れ
て
い
る
方
で
、

国
民
年
金
に
任
意
加
入
さ
れ
て
い
る

方
も
加
入
で
き
ま
す
。
基
本
は
終
身

年
金
な
の
で
、
生
涯
に
わ
た
っ
て
年

金
を
受
け
取
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

支
払
っ
た
掛
け
金
は
全
額
、
社
会
保

険
料
控
除
の
対
象
と
な
り
、
所
得
税

や
住
民
税
が
軽
減
さ
れ
ま
す
。

【
問
い
合
わ
せ
】　

　

茨
城
県
国
民
年
金
基
金　
☎
０
２
９

‐
２
２
５
‐
４
７
９
７　
ま
た
は

☎
０
１
２
０
‐
65
‐
４
１
９
２

宝
く
じ
は
身
近
な
と
こ
ろ
で
役
立
っ
て
い
ま
す

問 

伊
奈
庁
舎
安
心
安
全
課　
☎
58
‐
２
１
１
１
（
内
線
２
５
０
６
）

お知らせ

　

一
般
財
団
法
人
自
治
総
合
セ
ン

タ
ー
が
行
う
、
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
助
成

事
業
（
宝
く
じ
の
助
成
金
）
の
採
択

を
受
け
、
地
域
防
災
の
リ
ー
ダ
ー
で

あ
る
市
消
防
団
の
装
備
の
拡
充
を
図

る
た
め
、
ト
ラ
ン
シ
ー
バ
ー
を
48
台

配
備
し
ま
し
た
。

　

こ
の
助
成
は
、
宝
く
じ
の
社
会
貢

献
広
報
事
業
と
し
て
、
地
域
の
コ

ミ
ュ
ニ
テ
ィ
活
動
の
充
実
・
強
化
を

図
る
も
の
で
す
。

　

市
で
は
消
防
団
に
必
要
な
設
備
を

整
備
す
る
こ
と
で
、
災
害
時
な
ど
に

円
滑
に
活
動
で
き
る
よ
う
防
災
力
の

強
化
を
図
り
ま
し
た
。

▶
助
成
金
で
配
備
し
た
ト
ラ
ン
シ
ー
バ
ー
・
充
電
器

問 

谷
和
原
庁
舎
生
活
環
境
課　
☎
58
‐
２
１
１
１
（
内
線
３
３
０
４
）

環境・くらし

古
布
（
資
源
物
）
の
出
し
方

　

汚
れ
、
や
ぶ
れ
が
な
い
衣
類
は
、

古
布
（
資
源
物
）
と
し
て
リ
サ
イ
ク

ル
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

■
出
せ
る
も
の

　
洋
服
、
和
服
、
ハ
ン
カ
チ
、
ス
カ
ー

フ
、タ
オ
ル（
汚
れ
、破
れ
の
な
い
も
の
）

■
出
し
方

①
衣
類
な
ど
の
ポ
ケ
ッ
ト
の
中
身
を

　

確
認
す
る
。

・
異
物
が
混
入
す
る
と
、
リ
サ
イ
ク

　

ル
に
適
し
ま
せ
ん
。

・
ボ
タ
ン
や
フ
ァ
ス
ナ
ー
は
付
い
た　

　

ま
ま
出
し
て
く
だ
さ
い
。

②
中
身
が
確
認
で
き
る
透
明
な
袋
に

　

入
れ
る
。

・
袋
は
、
市
指
定
の
不
燃
ご
み
や
資

源
物
の
袋
を
代
用
す
る
こ
と
も
で
き

ま
す
。
代
用
す
る
場
合
は
袋
に
油
性

ペ
ン
で
「
布
類
」
と
記
載
し
て
く
だ

さ
い
。

・
可
燃
ご
み
袋
や
紙
袋
、
ダ
ン
ボ
ー

ル
は
使
用
で
き
ま
せ
ん
。

③
古
布
回
収
日
の
午
前
８
時
ま
で
に

　

集
積
所
に
出
す
。

・
雨
天
時
は
、
古
布
を
出
さ
な
い
で

く
だ
さ
い
。
古
布
が
濡
れ
て
異
臭
が

発
生
す
る
こ
と
が
あ
り
、
リ
サ
イ
ク

ル
に
適
さ
な
く
な
る
た
め
、
雨
天
時

に
は
古
布
の
収
集
を
行
い
ま
せ
ん
。

④
汚
れ
や
破
れ
が
あ
る
も
の
で
、
綿

　

な
ど
の
天
然
素
材
を
使
用
し
た
衣

　
類
は
「
可
燃
ご
み
」、
天
然
素
材
以　

　

外
は
「
不
燃
ご
み
」
と
し
て
出
し

　

て
く
だ
さ
い
。

■
出
せ
な
い
も
の

○
ぞ
う
き
ん
、
ス
リ
ッ
パ
、
会
社
な

　

ど
の
制
服
・
作
業
服
、
靴
下
、
帽

　

子
、
ネ
ク
タ
イ
、
革
製
品

○
雨
が
っ
ぱ
な
ど
ビ
ニ
ー
ル
製
の
衣
類

○
毛
皮
、
羽
毛
、
革
を
使
用
し
た
衣
類

例
フ
ァ
ー
コ
ー
ト
、
ダ
ウ
ン
ジ
ャ

ケ
ッ
ト
、
革
ジ
ャ
ン
な
ど
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