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鈴
す ず き

木　幸
ゆ き え

恵さん
（長渡呂新田／常総学院高等学校２年）

８歳から地元のクラブチームでバドミントンを始める。
現在、常総学院高等学校バドミントン部の主将を務め、
チームを引っ張る。2018 年全国選抜大会茨城県予選で
団体優勝、ダブルス準優勝、シングルスで３位に輝く。
2018 年全国私学大会で団体３位。2017 年・2018 年
JOC ジュニアオリンピックカップ出場。平成 30 年度の
茨城国体強化指定選手になっている。17 歳。

［ 連載 ］国体通信 vol.5

常
に
感
謝
の
気
持
ち
を
胸
に

「
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
は
一
人
で
は
で
き
な
い
。

必
ず
相
手
が
い
て
、
審
判
が
い
て
、
監

督
や
コ
ー
チ
が
い
て
成
り
立
っ
て
い
る
。

常
に
感
謝
の
気
持
ち
を
持
っ
て
コ
ー
ト

に
立
と
う
」。
競
技
生
活
を
送
る
中
で
、

こ
う
考
え
る
よ
う
に
な
り
、
バ
ド
ミ
ン

ト
ン
以
外
の
こ
と
で
も
、
さ
ま
ざ
ま
な

こ
と
に
対
し
て
感
謝
の
気
持
ち
を
持
つ

よ
う
に
な
っ
た
、
と
話
し
ま
す
。

茨
城
国
体
で
「
恩
返
し
」
を

　

昨
年
出
場
し
た
福
井
国
体
で
は
、

１
回
戦
敗
退
と
い
う
悔
し
い
結
果
に

終
わ
り
、
力
不
足
を
痛
感
し
た
と
い

う
鈴
木
さ
ん
。「
自
分
に
足
り
な
い
も

の
は
た
く
さ
ん
あ
り
ま
し
た
。
メ
ン
タ

ル
と
フ
ィ
ジ
カ
ル
の
両
方
を
鍛
え
て
、

悔
し
さ
を
茨
城
国
体
に
ぶ
つ
け
た
い
」

と
雪
辱
を
誓
い
ま
す
。「
こ
れ
ま
で
た

く
さ
ん
の
人
に
支
え
ら
れ
て
、
い
ろ

ん
な
経
験
を
さ
せ
て
も
ら
い
ま
し
た
。

今
度
は
地
元
国
体
優
勝
と
い
う
形
で

恩
返
し
し
た
い
で
す
」
と
笑
顔
を
見

せ
て
く
れ
ま
し
た
。

輝け！　
 みらいアスリート
ー第５走者ー　鈴木  幸恵さん（バドミントン）

このコーナーでは、来年の茨城国体開催応援
企画として、市内出身でさまざまなスポーツ
の分野で活躍する人にスポットをあて、紹介
していきます。

「
常
に
感
謝
の
気
持
ち
忘
れ
な
い
」

輝
け
！
み
ら
い
ア
ス
リ
ー
ト
の
第

５
走
者
を
務
め
る
の
は
、
バ

ド
ミ
ン
ト
ン
の
鈴す
ず
き木
幸ゆ
き
え恵
さ
ん
で
す
。

鈴
木
さ
ん
は
昨
年
、
福
井
県
で
開
催

さ
れ
た
「
福
井
し
あ
わ
せ
元
気
国
体

２
０
１
８
」
に
、
茨
城
県
代
表
と
し

て
出
場
し
ま
し
た
。

　
鈴
木
さ
ん
は
８
歳
の
時
、
地
元
の
バ

ド
ミ
ン
ト
ン
ク
ラ
ブ
を
見
学
し
た
こ
と

が
き
っ
か
け
で
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
を
始
め

ま
し
た
。「
試
合
中
、
駆
け
引
き
を

し
な
が
ら
思
い
通
り
に
ラ
リ
ー
が
で
き

て
、
得
点
で
き
た
と
き
が
う
れ
し
い
で

す
ね
」
と
競
技
の
魅
力
を
語
り
ま
す
。

甘
え
を
な
く
し
、自
立
す
る
こ
と
。

す
べ
て
は
強
く
な
る
た
め
に

　

現
在
、
親
元
を
離
れ
、
監
督
の
家

に
下
宿
し
て
い
る
と
い
う
鈴
木
さ
ん
。

理
由
は
「
強
く
な
り
た
い
」
か
ら
。

バ
ド
ミ
ン
ト
ン
は
メ
ン
タ
ル
が
そ
の
ま

ま
出
る
ス
ポ
ー
ツ
だ
と
い
い
、「
メ
ン
タ

ル
の
強
化
が
と
て
も
大
切
」
と
話
し

ま
す
。
毎
日
練
習
が
終
わ
っ
た
後
は

下
宿
先
に
帰
り
、
洗
濯
な
ど
の
身
の

回
り
の
こ
と
は
も
ち
ろ
ん
、
ラ
ケ
ッ
ト

の
ガ
ッ
ト
張
り
も
自
分
で
行
い
ま
す
。

午
後
11
時
ま
で
に
は
や
る
こ
と
を
済

ま
せ
、
就
寝
と
い
う
の
が
日
課
で
「
試

合
で
は
気
持
ち
の
強
さ
が
勝
敗
の
カ

ギ
を
握
る
。
そ
の
た
め
に
自
立
し
た

日
常
生
活
を
送
り
、
甘
え
を
な
く
す

こ
と
で
試
合
中
も
強
い
気
持
ち
で
プ

レ
ー
で
き
る
」
と
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
に
打

ち
込
む
日
々
を
過
ご
し
て
い
ま
す
。


