
手続き・お知らせ手続き・お知らせ開催します・募集します

は
ぐ
は
ぐ
教
室
に
参
加
し
て
み
ま
せ
ん
か

問 

健
康
増
進
課
（
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
）　
☎
25
‐
２
１
０
０

子育て

　

市
で
は
、
生
後
１
カ
月
か
ら
の
赤

ち
ゃ
ん
の
い
る
方
を
対
象
に
、
親
子

の
ふ
れ
あ
い
遊
び
や
交
流
を
中
心
と

日　時 内　容

【第 1 回】７月 29 日㈪
午前 10 時～ 11 時 30 分

ふれあい遊び、保護者同士の
交流、授乳・育児相談、保健
師講話、体重測定

【第２回】８月８日㈭
午前 10 時～正午

ママのためのからだが楽にな
るストレッチ、体重測定

【第３回】９月６日㈮
午前 10 時～ 11 時 30 分

ふれあい遊び、簡単な手作り
おもちゃ作り、保護者同士の
交流　体重測定

■はぐはぐ教室≪日程≫

し
た
「
は
ぐ
は
ぐ
教
室
」
を
開
催
し

て
い
ま
す
。
赤
ち
ゃ
ん
と
毎
日
過
ご

す
中
で
「
ど
ん
な
ふ
う
に
遊
ん
だ
ら

い
い
の
か
な
？
」「
み
ん
な
は
ど
ん
な

ふ
う
に
は
な
し
か
け
て
い
る
か
な
？
」

と
思
う
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
か
？

は
ぐ
は
ぐ
教
室
に
参
加
し
て
、
近
所

の
お
友
達
を
見
つ
け
ま
し
ょ
う
。

▼
対
象
者
＝
生
後
1
カ
月
～
6
カ
月

　

の
お
子
さ
ん
と
保
護
者
で
、
全
3

　

回
と
も
参
加
で
き
る
方

▼
会
場
＝
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

▼
申
込
期
間
＝
６
月
18
日
㈫
～
７
月

　

19
日
㈮
（
土
、
日
、
祝
日
を
除
く
）

▼
定
員
＝
20
人　

※
定
員
に
な
り
次

　

第
締
め
切
り

▼
申
し
込
み
方
法
＝
健
康
増
進
課
に

　

お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

花
と
緑
の
環
境
美
化
コ
ン
ク
ー
ル

問 

教
育
員
会
生
涯
学
習
課  

☎
58
‐
２
１
１
１
（
内
線
７
３
０
５
）

募　集

「
第
47
回
花
と
緑
の
環
境
美
化
コ
ン

ク
ー
ル
」
参
加
団
体
（
参
加
花
壇
）

を
募
集
し
ま
す
。

　

豊
か
な
地
域
づ
く
り
を
目
指
し
、

環
境
美
化
お
よ
び
集
団
活
動
に
お
け

る
優
れ
た
取
り
組
み
を
広
め
、
花

い
っ
ぱ
い
運
動
が
地
域
や
団
体
に
根

ざ
し
た
運
動
と
な
る
よ
う
推
進
す
る

た
め
、
花
い
っ
ぱ
い
運
動
で
素
晴
ら

し
い
成
果
を
上
げ
て
い
る
地
域
・
団

体
・
職
場
・
学
校
を
顕
彰
し
ま
す
。

▼
募
集
期
限
＝
７
月
２
日
㈫

▼
応
募
先
＝
生
涯
学
習
課

◎
応
募
用
紙
は
生
涯
学
習
課
窓
口
、

ま
た
は
、
チ
ャ
レ
ン
ジ
い
ば
ら
き
県

民
運
動
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
ダ

ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

【
問
い
合
わ
せ
】
市
生
涯
学
習
課
ま
た

は
チ
ャ
レ
ン
ジ
い
ば
ら
き
県
民
運
動

☎
０
２
９
‐
２
２
４
‐
８
１
２
０
ま
で

市
政
治
倫
理
審
査
会
委
員
を
募
集
し
ま
す

問 

伊
奈
庁
舎
総
務
課  

☎
58
‐
２
１
１
１
（
内
線
２
１
０
５
）

募　集

　

市
で
は
、
市
長
、
副
市
長
、
教
育

長
お
よ
び
市
議
会
議
員
が
市
民
全
体

の
奉
仕
者
と
し
て
そ
の
人
格
と
倫
理

の
向
上
に
努
め
、
い
や
し
く
も
自
己

の
地
位
を
不
正
に
行
使
し
て
自
己
の

利
益
を
図
る
こ
と
の
な
い
よ
う
「
つ

く
ば
み
ら
い
市
政
治
倫
理
条
例
」
を

制
定
し
て
い
ま
す
。

　

こ
の
条
例
で
は
、
政
治
倫
理
審
査

会
の
設
置
が
規
定
さ
れ
て
お
り
、
そ

の
委
員
の
う
ち
３
人
は
、
公
募
に
応

じ
た
者
の
中
か
ら
議
会
の
同
意
を
得

て
委
嘱
す
る
こ
と
に
な
っ
て
い
る
た

め
、
次
の
と
お
り
政
治
倫
理
審
査
会

委
員
を
公
募
し
ま
す
。

▼
職
務
内
容
＝
調
査
請
求
な
ど
が

　

あ
っ
た
場
合
の
調
査
、
審
査
そ
の

　

ほ
か
の
処
理

▼
応
募
資
格
＝
選
挙
権
を
有
す
る
市
民

▼
公
募
人
数
＝
３
人

▼
任
期
＝
２
年
（
令
和
元
年
10
月
３

　

日
㈭
～
）

▼
報
酬
な
ど
＝
条
例
に
規
定
さ
れ
た
金
額

▼
応
募
期
間
＝
６
月
３
日
㈪
～
28
日

　

㈮　

午
後
５
時
ま
で

▼
応
募
方
法
＝
履
歴
書
（
任
意
の
様

　

式
）
に
必
要
事
項
を
記
入
し
、
総

　
務
課
ま
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

在
宅
医
療
と
介
護
連
携
を
一
緒
に
考
え
ま
せ
ん
か

問 

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー  

☎
57
‐
０
２
０
３

募　集

「
在
宅
医
療
・
介
護
連
携
推
進
事
業
」

と
は
、
高
齢
者
が
住
み
慣
れ
た
地
域
で

自
分
ら
し
い
暮
ら
し
を
続
け
る
こ
と
が

で
き
る
よ
う
、
在
宅
医
療
と
介
護
事
業

所
な
ど
の
連
携
を
推
進
す
る
こ
と
を
目

的
と
し
て
お
り
、
現
在
全
国
的
に
取
り

組
み
が
始
ま
っ
て
い
ま
す
。

　

地
域
の
専
門
職
の
方
々
が
連
携
を

図
り
、
在
宅
で
の
療
養
を
支
え
て
い

く
た
め
に
ど
の
よ
う
な
取
り
組
み
が

必
要
な
の
か
、
一
緒
に
考
え
て
み
ま

せ
ん
か
。
皆
さ
ん
の
ご
協
力
、
ご
参

加
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

▼
募
集
職
種
＝
①
看
護
師
②
薬
剤
師

　

③
リ
ハ
ビ
リ
職
（
理
学
療
法
士
・

　
作
業
療
法
士
な
ど
）
④
歯
科
衛
生
士

　
⑤
介
護
支
援
専
門
員
（
各
2
人
程
度

　

・
市
内
在
住
ま
た
は
在
勤
の
方
）

▼
協
力
内
容
＝
ワ
ー
キ
ン
グ
グ
ル
ー

　

プ
で
の
話
し
合
い
へ
の
参
加
（
月

　

に
1
回
程
度
）、
事
業
に
関
す
る

　

研
修
会
な
ど
へ
の
参
加

▼
謝
礼
＝
規
定
の
金
額

▼
問
い
合
わ
せ
・
申
し
込
み
＝
地
域

　

包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
ま
で
電
話
で

　

お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

市
文
化
祭
に
参
加
し
ま
せ
ん
か

問 

市
文
化
協
会
事
務
局
（
生
涯
学
習
課
内
）  

☎
58
‐
２
１
１
１
（
内
線
７
３
０
２
）

募　集

　

市
で
は
、
11
月
2
日
㈯
・
3
日
㈰

に
開
催
の
「
市
文
化
祭
」
に
参
加
す

る
団
体
、個
人
の
方
を
募
集
し
ま
す
。

▼
参
加
資
格
＝
市
内
で
文
化
活
動
を

　

し
て
い
る
団
体
・
個
人

▼
参
加
費
用
＝
５
０
０
円
／
人
（
文

　

化
協
会
所
属
団
体
は
免
除
）

■
募
集
す
る
部
門

▼
発
表
の
部
（
団
体
の
み
）
＝
舞
踊
・

　

民
謡
・
コ
ー
ラ
ス
・
ダ
ン
ス
・
楽

　

器
演
奏　

な
ど

▼
展
示
の
部
（
団
体
・
個
人
）
＝
手

　

工
芸
・
書
道
・
写
真
・
陶
芸
・
生

　

け
花　

な
ど

▼
会
場
（
予
定
）
＝
き
ら
く
や
ま
ふ

　

れ
あ
い
の
丘
「
世
代
ふ
れ
あ
い
の

　

館
」「
す
こ
や
か
福
祉
館
」、
谷
和

　

原
公
民
館

▼
申
し
込
み
方
法
…
次
の
窓
口
に
備

　

え
付
け
の
申
込
用
紙
に
必
要
事
項

　

を
記
入
の
上
、
提
出
し
て
く
だ
さ

　

い
。
生
涯
学
習
課
／
伊
奈
公
民
館

　

／
谷
和
原
公
民
館

▼
申
込
期
限
…
６
月
14
日
㈮

※
７
月
４
日
㈭
に
全
体
説
明
会
を
実

施
予
定

ス
ト
レ
ッ
チ
の
効
果
的
な
方
法
を
学
ぼ
う

市
民
健
康
ひ
ろ
ば
参
加
者
募
集
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