
子育て支援室だより
子育て中のママ・パパたち！子育て支援室でお友達をつくりませんか？

市内各所にある「子育て支援室」では、楽しいおもちゃやアットホームな

かわいい部屋作りをして、子育て支援担当の保育士が皆さんをお待ちして

います。いろいろな催しも企画していますので、お気軽にお越しください。

フ ラ ワ ー
出張支援室

「キラキラ」　

【開館時間】午前９時 30 分～正午／午後１時～３時 30 分
月曜日 　谷原分館 木曜日　 伊奈公民館
火曜日 　伊奈公民館 金曜日　 福岡分館
水曜日 　伊奈公民館

【開館時間】午前 10 時～午後３時
火曜日 　谷井田コミュニティセンター
金曜日 　板橋コミニュティセンター

お ひ さ ま
出張支援室
 「ぱんだ」

子育て支援室が市内各所に出張します。皆さん遊びに来てくださいね！

つくばみらい市に転入してきた、小さ

いお子さんのいる保護者を対象に「転

入ママウェルカムバスツアー」を開催しま

した。梅雨空でちょっと足元が悪い中では

ありましたが、参加者のみなさんは、お子

さんを託児ボランティアに預けて「行って

くるね～」と声をかけ、元気に出発しました。

　参加者の中には「子育て支援室の存在

は知っていたけれど、まだ一度も行った

ことがなかった」という方や、「いつも

行っている子育て支援室と別なところも

見てみたい」という方が多くいました。

　参加した皆さんからは、「今までは他の

支援室に行く勇気がなかったけど、これを

機会にいろいろな支援室を子どもと一緒に

まわってみます！」「ここの支援室はトラ

ンポリンが楽しそうなので、明日からでも

来てみたい！」などの声が聞かれました。

月７
Pick Up！

子育てイベントカレンダー（７月）

　ツアーの後には希望者による「お昼ご

はんの会」も開催。みんなで一緒に食べ

る賑やかなご飯タイムに子ども達も大喜

び。家族だけでは味わえない楽しいご飯

タイムとなり、晴れやかな笑顔で「また

会おうね」と帰られました。

　今年度は秋頃に２回目のバスツアーを

予定していますので広報などでご確認く

ださい。

6/7  転入ママウェルカムバスツアーを開催しました
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★：福岡分館
き：水あそび【午前 10 時 30 分～ 11 時 15 分】
　　おもちゃ病院【午前 9 時 30 分～ 11 時 30 分】
ぱ：板橋コミセン「スタンプアート」
　　  【①午前 10 時 30 分～ 11 時 30 分 / ②午後１時～２時】
小：プレイパーク【午前 10 時 30 分～ 11 時】
富：ごまチーズクラッカー作り☆要予約
ル：フリールームベビー day（１・２歳）

★：福岡分館　午後は休み（選挙準備のため）
ぱ：板橋コミセン「ダンボールであそぼう」
　　【①午前 10 時 30 分～ 11 時 30 分 / ②午後１時～２時】
小：プレイパーク【午前 10 時 30 分～ 11 時】
富：身体測定【午前 10 時～】
ル：フリールームベビー day（１・２歳）

図： お は な し 会（ 本 館 ）
３歳くらい～【午後２時～】

✿ ：マタニティソーイング【午後１時 00 分～３時 00 分】
★：伊奈公民館
小：成長記録会【午前 10 時 30 分～正午】
富：砂場遊び（園庭）【午前 10 時～】

図：おはなし会（本館）
３歳くらい～【午後２時～】

図：おはなし会
（ 小 絹 ） ３ 歳 く

らい～【午前 11
時～】

✿：保健師・栄養士さんに相談【午前 10 時～ 11 時 30 分】
★：福岡分館
ぱ：板橋コミセン「自由開放」【午前 10 時～午後３時】
小：うさぎくらす（１～２歳）【午前 10 時 30 分～ 11 時 30 分】
富：プール遊び【午前 10 時～】
ル：フリールームベビー day（１・２歳）
ソ：かんがるぅひろば　谷原分館
　　【午前 10 時～正午】参加費 100 円

★：伊奈公民館
☀：成長記録
　　【①午前 10 時～正午 / ②午後 1 時～３時】
小：お誕生日会【午前 10 時 30 分～ 11 時】
富：ボールプール遊び【午前 10 時～】

✿：水あそび（０・１歳）【午前 10 時～ 11 時】
★：伊奈公民館
富：身体測定【10 時～】
休館日：き、小、☀

✿：水あそび（０・１歳）【午前 10 時～ 11 時】
★：伊奈公民館
き：ハッピーデイズ（誕生会）【午前 10 時 30 分～正午】　
　　☆お菓子販売【午前 11 時 15 分～正午】
ぱ：谷井田コミセン「ダンボールであそぼう」
　　【①午前 10 時 30 分～ 11 時 30 分 / ②午後１時～２時】
小：きりんくらす（２歳以上）【午前 10 時 30 分～ 11 時 30 分】
富：プール遊び【午前 10 時～】
◎：伊奈第１保育所「しゃぼん玉で遊ぼう」【午前 10 時～ 11 時】

✿：作ってあそぼう（水あそびおもちゃ）
　　【午前 10 時 30 分～ 11 時 30 分】
★：伊奈公民館
き ： キッズヘアーカット【午前 10 時 30 分～ 11 時 30 分】  
        ☆要予約※３歳未満
　　保育士・栄養士さんに相談【10 時～ 11 時 30 分】
小：成長記録会【10 時 30 分～正午】
富：ごまチーズクラッカー作り☆要予約

✿：誕生会【午前 10 時 30 分～ 11 時 30 分】
★：伊奈公民館
き：バランスコンディショニングチェアー☆要予約
　　【10 時 30 分～ 11 時 30 分】
☀：水あそび（雨天室内遊び）
        【 ①午前 10 時～ 10 時 30 分：２～４歳未満の未就園児 /
           ②午前 10 時 45 分～ 11 時 15 分：お座りできる子～ 
         　　　　　　　　　　　　　　　　２歳未満の未就園児】
小 ：乳幼児工作【午前 11 時～正午】
富：身体測定【午前 10 時～】
ル：英語とふれあうストロベリー☆要予約【午前 10 時～】
         

★：谷原分館「赤ちゃん Day」
　　【午前９時 30 分～正午】
富：プール遊び【午前 10 時～】
ル：フリールームベビー day（０・１歳）
◎：谷和原第１保育所「７月誕生会」
　　【午前 10 時～ 11 時】
✿：（22 日～ 26 日）ポケットの日（こども服リサイクル）

開館日：き、小、☀
休館日：✿、   富、ル

✿：水あそび（２歳以上）【10 時～ 11 時】
　　ふたごちゃん集まれ !!【午後 2 時 30 分～４時】
★：伊奈公民館
き：たのしみまショー !!（おはなし）【午前 11 時 30 分～正午】
☀：誕生会【午前 10 時～ 11 時】☆要予約
小：りすくらす（０～１歳）【午前 10 時 30 分～ 11 時 30 分】
図：赤ちゃんタイム（本館）【午前 10 時～正午】
　　ちょちちょちおはなし会（本館）
　　０～２歳【午前 11 時～】
富：身体測定【午前 10 時～】

子育て支援室
QR コード▶

※各支援室の予定は変更になる場合があります。
修正版はホームページに掲載します。
※イベントのない日でも子育て支援室は開いてい
ます。ホームぺージなどでご確認ください。

★：谷原分館　午後休み
富：プール遊び【午前 10 時～】
ル：フリールームベビー day（０・１歳）
✿ ：午後休み

✿ ：夏祭り（自由参加）【午前９時 30 分～ 11 時 30 分】
★：伊奈公民館　休み
き：水あそび 【午前 10 時 30 分～ 11 時 15 分】
ぱ：谷井田コミセン「自由開放」
　　【午前 10 時～午後３時】
小 ：しゃぼん玉遊び【午前 10 時 30 分～ 11 時 30 分】
富：プール遊び【午前 10 時～】

★：伊奈公民館
ぱ：谷井田コミセン「スタンプアート」
　　【①午前 10 時 30 分～ 11 時 30 分 / ②午後１時～２時】
小：うさぎくらす（１～２歳）
　　【午前 10 時 30 分～ 11 時 30 分】
富：ごまチーズクラッカー作り☆要予約

★：伊奈公民館
富：ボールプール遊び【午前 10 時～】

【子育て支援室の表記】
✿：子育て支援室フラワー（上小目）
★：フラワー出張支援室「キラキラ」
　　午前９時 30 分～正午 / 午後１時～３時 30 分
き：きらくやまふれあいの丘（神生）
小：小絹児童館（小絹）
ル：認定こども園ルンビニー学園（陽光台）
富：富士見ヶ丘認定こども園（富士見ヶ丘）

☀：子育て支援室おひさま
ぱ：おひさま出張支援室「ぱんだ」
　　（谷井田コミュニティセンター・板橋コミュニティセンター）
図：図書館　
ソ：子育てボランティア「ソレイユ」
◎：公立保育所 あそびのひろば

★：谷原分館
富：ごまチーズクラッカー作り☆要予約
ル：だぁ～いすきなママとたくさんお話しようね　　
　　【午前 10 時～】

ル：夏まつり【午後５時 00 分～】
　　野菜販売【午後４時 30 分～】
図：おはなし会（みらい平）
　   ３歳くらい～【11 時 30 分～】

✿：水あそび（２歳以上）【午前 10 時～ 11 時】
★：伊奈公民館
☀：水あそび（雨天室内遊び）
  【①午前 10 時～ 10 時 30 分：２～４歳未満の未就園児 /　
　②午前 10 時 45 分～ 11 時 15 分：お座りできる子～２歳未満の未就園児】
富：ボールプール遊び【午前 10 時～】
ソ：子育てボランティアによる「親子でギュギュっとふれあい遊び」
　　カスミ富士見ヶ丘店【午前 10 時 30 分～ 11 時 30 分】
◎：伊奈第２保育所「水あそびグッズを作ろう」【午前 10 時～ 11 時】

✿ ：おもちゃ病院【午前９時 30 分～ 11 時 30 分】
★ ：谷原分館「リズムあそび」【午前 10 時 30 分～】
富：七夕の短冊製作【午前 10 時～】
ル：フリールームベビー day（０・１歳）
　　七夕週間（１日～５日）フリールームで
　　短冊を書いたり，七夕飾りを作ったりします

★ ：伊奈公民館
き：ハッピーデイズ（成長記録と製作）
　　【午前 10 時 30 分～正午】
　　☆野菜販売【午前 11 時 15 分～正午】
ぱ：谷井田コミセン「自由開放」
        【午前 10 時～午後３時】
富：七夕の短冊製作【午前 10 時～】
ル：るんるんカフェ【午前 10 時～】
小：りすくらす（０～１歳）【午前 10 時 30 分～ 11 時 30 分】

★ ：伊奈公民館
き：たなばた会オカリナコンサート
　　【午前 10 時 30 分～ 11 時 30 分】
        ☆要予約
富：七夕の短冊製作【午前 10 時～】

✿ ：身体測定【10 時 30 分～ 11 時 30 分】
★ ：伊奈公民館
小：きりんくらす（２歳以上 )
　　【午前 10 時 30 分～ 11 時 30 分】
　    （４日～６日）短冊にお願いごとを書いて七夕の飾り
　　つけをします
富：読み聞かせとパネルシアター【午前 10 時～】

✿ ：おはなし会【午前 10 時 45 分～】
★ ：福岡分館
き ：つくってたなばた【10 時 30 分～午後０時 30 分】
小：プレイパーク【午前 10 時 30 分～ 11 時】
富：七夕の短冊製作【午前 10 時～】
ル：フリールームベビー day（１・２歳）

小：よーいどん
【午前 10 時 30 分～ 11 時】

小：アンパンマン
で遊ぼう

【 午 前 10 時 30 分
～ 11 時 30 分】
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