
手続き・お知らせ

【
国
民
健
康
保
険
】
被
保
険
者
証
が
更
新
さ
れ
ま
す

問 

伊
奈
庁
舎
国
保
年
金
課　
☎
58
‐
２
１
１
１
（
内
線
４
４
０
３
）

８
月
か
ら
は
新
し
い
保
険
証
で

受
診
し
て
く
だ
さ
い

　

現
在
お
使
い
の
「
国
民
健
康
保
険

被
保
険
者
証
」
の
有
効
期
限
は
、
７

月
３
１
日
㈬
ま
で
と
な
っ
て
い
ま

す
。
新
し
い
被
保
険
者
証
は
、
７
月

末
ま
で
に
加
入
者
全
員
分
を
ま
と
め

て
、
世
帯
主
宛
に
郵
送
し
ま
す
（
特

定
記
録
郵
便
）。
お
手
元
に
届
き
ま

し
た
ら
記
載
内
容
を
ご
確
認
い
た
だ

き
、
８
月
１
日
㈭
か
ら
は
新
し
い
被

保
険
者
証
で
受
診
し
て
く
だ
さ
い
。

　

郵
送
を
希
望
し
な
い
場
合
な
ど
、

被
保
険
者
証
を
窓
口
で
受
け
取
り
た

い
方
は
、
国
保
年
金
課
ま
で
ご
連
絡

く
だ
さ
い
。

※
70
歳
以
上
75
歳
未
満
の
方
に
は
、

自
己
負
担
割
合
が
記
載
さ
れ
た
「
国

民
健
康
保
険
被
保
険
者
証
兼
高
齢
受

給
者
証
」
を
送
付
し
ま
す

【
後
期
高
齢
者
医
療
保
険
】
被
保
険
者
証
が
更
新
さ
れ
ま
す

問 

伊
奈
庁
舎
国
保
年
金
課　
☎
58
‐
２
１
１
１
（
内
線
４
４
０
７
）

８
月
か
ら
は
新
し
い
保
険
証
で

受
診
し
て
く
だ
さ
い

　

毎
年
７
月
末
は
、
保
険
証
の
切
り

替
え
時
期
で
す
。現
在
お
使
い
の「
後

期
高
齢
者
医
療
被
保
険
者
証
」
の

有
効
期
限
は
、
７
月
31
日
㈬
ま
で
と

な
っ
て
い
ま
す
。新
し
い
保
険
証
は
、

７
月
末
ま
で
に
ご
本
人
宛
に
郵
送
し

ま
す
（
特
定
記
録
郵
便
）。
お
手
元

に
届
き
ま
し
た
ら
記
載
内
容
を
ご
確

認
い
た
だ
き
、
８
月
１
日
㈭
か
ら
は

新
し
い
保
険
証
で
受
診
し
て
く
だ
さ

い
。

ス
マ
ホ
ア
プ
リ
で
健
康
づ
く
り

問 

健
康
増
進
課
（
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
内
）
☎
25
‐
２
１
０
０

健　康

　

茨
城
県
で
は
、
県
民
の
健
康
づ
く

り
活
動
を
推
進
し
、
働
く
世
代
の
メ

タ
ボ
リ
ッ
ク
シ
ン
ド
ロ
ー
ム
の
改
善

や
生
活
習
慣
病
の
予
防
す
る
た
め
に

「
い
ば
ら
き
へ
ル
ス
ケ
ア
ポ
イ
ン
ト

事
業
」
を
開
始
し
ま
し
た
。

　

ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
用
の
ア
プ
リ

ケ
ー
シ
ョ
ン
「
元
気
ア
ッ
プ
！
リ
い

ば
ら
き
」
を
活
用
し
、
県
民
や
企
業

が
取
り
組
む
健
康
づ
く
り
活
動
（
県

内
の
健
康
イ
ベ
ン
ト
や
ウ
ォ
ー
キ
ン

グ
、
健
診
の
受
診
な
ど
）
に
参
加
す

る
事
で
ポ
イ
ン
ト
が
付
与
さ
れ
、
景

品
や
サ
ー
ビ
ス
な
ど
に
応
募
で
き
る

仕
組
み
で
す
。
健
康
づ
く
り
の
為
に

ぜ
ひ
、
ご
活
用
く
だ
さ
い
。

　

ヘ
ル
ス
ケ
ア
ポ
イ
ン
ト
事
業
に
関

す
る
こ
と
、
協
賛
企
業
に
つ
い
て

は
、
県
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ

さ
い
。　

【
問
い
合
わ
せ
】

　

元
気
ア
ッ
プ
！
リ
運
営
事
務
局　

☎
０
５
７
０
‐
０
７
７
‐
１
２
２

お知らせ

お知らせ

「元気アップ！リいばらき」
アプリのダウンロードはこちら

市
立
幼
稚
園
で
保
育
の
公
開
を
行
い
ま
す

問 

教
育
委
員
会
学
校
総
務
課  

☎
58
‐
２
１
１
１
（
内
線
７
１
０
６
）

子育て

　

令
和
２
年
度
に
新
た
に
市
立
幼
稚

園
へ
入
園
を
希
望
す
る
幼
児
を
対
象

に
、
次
の
と
お
り
保
育
の
公
開
を
行

い
ま
す
。

▼
対
象
＝
令
和
２
年
度
入
園
を
希
望

　

す
る
幼
児

▼
申
し
込
み
方
法
＝
見
学
を
希
望
す

　

る
方
は
７
月
３
日
㈬
ま
で
に
各
幼

　

稚
園
に
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

◎
受
付
時
間
：
平
日
午
前
９
時
～
午

後
４
時

▼
公
開
日

〇
わ
か
く
さ
幼
稚
園
…
７
月
８
日
㈪
・

　

11
日
㈭
・
16
日
㈫

〇
す
み
れ
幼
稚
園
…
随
時

〇
谷
和
原
幼
稚
園
…
７
月
５
日
㈮
・

　

10
日
㈬
・
16
日
㈫
・
17
日
㈬

【
連
絡
先
】

わ
か
く
さ
幼
稚
園  

☎
58
‐
０
０
１
４

す
み
れ
幼
稚
園  

☎
58
‐
３
４
２
５

谷
和
原
幼
稚
園  

☎
52
‐
２
３
３
０

■
入
園
募
集
・
申
し
込
み

　

令
和
２
年
度
の
市
立
幼
稚
園
の
入

園
申
し
込
み
は
、
８
月
上
旬
を
予
定

し
て
い
ま
す
。

　

入
園
募
集
の
詳
細
に
つ
い
て
は
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
（
７
月
上
旬
掲
載
予

定
）
お
よ
び
広
報
８
月
号
で
お
知
ら

せ
し
ま
す
。

　

市
で
は
、
市
民
の
知
る
権
利
を
保

障
す
る
と
と
も
に
、
開
か
れ
た
市
政

の
推
進
を
図
る
た
め
、
市
情
報
公
開

条
例
に
基
づ
く
情
報
公
開
制
度
を
実

施
し
て
い
ま
す
。

　

同
時
に
基
本
的
人
権
を
守
る
た

め
、
市
が
保
有
し
て
い
る
個
人
情
報

を
保
護
す
る
と
と
も
に
、
自
己
の
個

人
情
報
を
開
示
す
る
こ
と
を
保
障
す

る
市
個
人
情
報
保
護
条
例
も
制
定
し

て
い
ま
す
。

　

こ
の
２
つ
の
条
例
の
運
用
に
つ
い

て
、
平
成
30
年
度
の
実
施
状
況
を
公

表
し
ま
す
。

■
情
報
公
開
制
度

【
決
定
状
況
】　

　

市
情
報
公
開
条
例
に
基
づ
く
、
公

開
請
求
に
関
す
る
決
定
状
況
は
次
の

と
お
り
で
す
。

▼
公
開
…
１
件
／
部
分
公
開
…
２
件　

　

／
非
公
開
…
０
件
／
合
計
…
３
件

【
公
開
請
求
先
の
内
訳
】

　

市
長
部
局
あ
て
が
３
件
（
市
民
サ

ポ
ー
ト
課
１
件
、
財
政
課
１
件
、
都

市
計
画
課
１
件
）
と
い
う
状
況
で
し

た
。

■
個
人
情
報
保
護
制
度

【
決
定
状
況
】

　

市
個
人
情
報
保
護
条
例
に
基
づ

く
、
開
示
請
求
に
関
す
る
決
定
状
況

は
次
の
と
お
り
で
す
。

▼
開
示
…
０
件
／
部
分
開
示
…
０
件　

　

／
不
開
示
…
０
件
／
不
存
在
…
１

　

件
／
合
計
…
１
件

【
開
示
請
求
先
の
内
訳
】

　

市
長
部
局
あ
て
が
１
件
（
市
民
窓

口
課
１
件
）
で
し
た
。

情
報
公
開
と
個
人
情
報
保
護
の
実
施
状
況

問 

伊
奈
庁
舎
総
務
課　
☎
58
‐
２
１
１
１
（
内
線
２
１
０
６
）

お知らせ
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