
3 京都の桜と嵯峨野周辺　　　　　　　　【伊奈公民館】

実際に京都の町並みを歩きながら撮影した写真をもとにお話しし
ます。魅力ある京都をより理解していただくとともに、机上旅行
で楽しんでいただければ幸いです。
１回目は「隠れた名刹や風情ある嵯峨野の町並み」
２回目は「京都の桜と京都御所周辺」

■開催日：令和２年２月 27 日、３月 19 日（各木曜・全２回）
■時間：午前 10 時～正午 ■定員：16 人
■参加費：700 円 ■講師：伊奈公民館職員

2 庭木の剪定教室～庭木のお悩み相談～　  【伊奈公民館】

庭の植木を自分で剪定してみませんか。難しいと思われている「枝
の透かし方」にはポイントがあります。本講座では実技をまじえ
ながら、適切な枝の切り方を分かりやすくお教えします。また、
庭木についての日頃の悩みなどがありましたら先生に相談してみ
てください。（雨天時は座学のみ）

■開催日：10 月 26 日（土曜・全１回）
■時間：午前 10 時～正午 ■定員：15 人
■参加費：700 円 ■講師：藤

ふじさわ
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4 岡崎光子先生のちくちく針仕事【谷和原公民館】

雑誌や書籍への作品掲載多数のトップキルター岡崎光子先生が教
えてくださるポーチ (20㎝× 25㎝）は黒の帯地とレース生地で作
成します。ヒモをつければ斜め掛けのバッグにもなる人気のデザ
インです。

■開催日：10 月 16 日、11 月 20 日（各水曜・全２回）
■時間：午後１時～４時 ■定員：15 人
■参加費：3,500 円 ■講師：岡

おかざき
崎  光
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6 はじめての羊毛フェルト「妖精」と「きのこ」【谷和原公民館】

ふわふわの羊毛を専用の針でチクチクさし固めて形を作る羊毛
フェルト。初心者でも手芸が苦手でも大丈夫。クリスマスに飾れ
る「森の妖精（トムテ）」と「きのこ」を作成します。魅惑の羊毛フェ
ルトの世界を体験してみませんか。

■開催日：11 月 15 日・22 日（各金曜・全 2 回）
■時間：午前９時 30 分～ 11 時 30 分 ■定員：10 人
■参加費：1,800 円 ■講師：中
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5 開運暦の見方と使い方～新しい年をより良い年に～【谷和原公民館】

暦を読み解き運を呼び寄せるには、まず知る事が大切です。吉凶
方位など九星気学で自分の家族の星を知り、来年がより良い年に
なるように勉強してみましょう。
◎新年の開運歴 + 解説のテキスト付き。また希望者には無料手相
鑑定があります。

■開催日：11 月 20 日、12 月 11 日・25 日（各水曜・全３回）
■時間：午前９時 30 分～ 11 時 30 分 ■定員：10 人
■参加費：3,000 円 ■講師：佐
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7 楽しい英会話　　　　　　　　   【谷和原公民館】

英会話を始めてみたいという気持ちはあってもなかなか一歩を踏
み出せない方は多いと思います。外国人講師の Jones（ジョーンズ）
先生も迎えた本講座では、そんな皆さんの参加大歓迎です。東京
オリンピックを控えた今、英会話にチャレンジしてみませんか。

■開催日：11 月８日・22 日・29 日（各金曜・全３回）
■時間：午後１時 30 分～３時 ■定員：15 人
■参加費：1,000 円 ■講師：大

おおよし
好  さち子

こ

教養講座

8 クリスマスのスワッグ（壁飾り）　　【谷和原公民館】

ヨーロッパではリースと同じように飾られてきた長い歴史のある
スワッグ、最近は日本でも人気です。今年のクリスマスは、花束
型のお洒落で簡単なスワッグ（壁飾り）を作ってみませんか。

■開催日：12 月 18 日（水曜・全１回）
■時間：午前９時 30 分～ 11 時 30 分 ■定員：16 人
■参加費：3,000 円 ■講師：河

かわはら
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9 ポーセラーツ（陶器の絵付け）　【谷和原公民館】

絵に自信のない人でも安心。シール感覚で使える転写紙を使って
自由にデザインします。世界に 1 つだけのコーヒｰカップを作って
みませんか。今回はコーヒーカップとソーサー１客を作成します。

■開催日：10 月４日（金曜・全 1 回）
■時間：午前 10 時～正午 ■定員：10 人
■参加費：1,700 円 ■講師：上
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1 折り紙を作ろう　　　　　　 　　【伊奈公民館】

■開催日：10 月 17 日、11 月 14 日、12 月 12 日（各木曜・全 3 回）
■時間：午前 9 時 30 分～正午 ■定員：16 人
■参加費：1,500 円 ■講師：齋

さいとう
藤  裕

ひ ろ こ
子

日本の伝統的な文化、折り紙。指先を使うことは、体や頭の若々
しさを保つのに良いとも言われています。四季折々の行事や贈り
物、お部屋のインテリアなどいろいろな作品を作ってみませんか？
ゆっくり丁寧に、分かりやすく先生が教えてくださいます。「雅鶴」、
干支「ねずみ」、「すいせん」を折ります。

17 －次号は令和元年９月25日（水）配布開始－




