
子育て支援室だより
子育て中のママ・パパたち！子育て支援室でお友達をつくりませんか？

市内各所にある「子育て支援室」では、楽しいおもちゃやアットホームな

かわいい部屋作りをして、子育て支援担当の保育士が皆さんをお待ちして

います。いろいろな催しも企画していますので、お気軽にお越しください。

フ ラ ワ ー
出張支援室

「キラキラ」　

【開館時間】午前９時 30 分～正午／午後１時～３時 30 分
月曜日 　谷原分館 木曜日　 伊奈公民館
火曜日 　伊奈公民館 金曜日　 福岡分館
水曜日 　伊奈公民館

【開館時間】午前 10 時～午後３時
火曜日 　谷井田コミュニティセンター
金曜日 　板橋コミュニティセンター

お ひ さ ま
出張支援室
 「ぱんだ」

子育て支援室が市内各所に出張します。皆さん遊びに来てくださいね！

月１
Pick Up！Pick Up！

子育てイベントカレンダー（12月）
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★：福岡分館
ぱ：板橋コミセン「自由開放」【午前 10 時～午後３時】
小：プレイパーク【午前 10 時 30 分～ 11 時】
き：おもちゃ病院【午前９時 30 分～ 11 時 30 分】
富：カレンダー作り（写真持参）【午前 10 時～】
ル：０歳児るんるんカフェ♪ H30.4.2 ～ R1.11.1 対象
　　【午前 10 時～ 11 時 30 分】

✿：身体測定【午前９時 30 分～ 11 時 30 分】
★：福岡分館
ぱ：板橋コミセン「スタンプアート」
　　【工作①午前 10 時 30 分～ 11 時／②午後１時～１時 30 分】
　　※１日先着１２名分、定員になり次第終了
小：プレイパーク【午前 10 時 30 分～ 11 時】
富：身体測定【午前 10 時～】
ル：２歳児るんるんカフェ♪ H28.4.2 ～ H29.4.1 対象
　　【午前 10 時～ 11 時 30 分】

★：伊奈公民館
小：成長記録会【午前 10 時 30 分～正午】
　　保健師・栄養士さんへ相談【午前 10 時～ 11 時 30 分】
き：つくってあそぼう「カレンダー」
　　【午前 10 時 30 分～午後０時３０分】

図：おはなし会
　（小絹）３歳位～
　【 午 前 11 時 ～ 11
時 30 分】

★：福岡分館
ぱ：板橋コミセン「ブロックであそぼう！」
　【①午前 10 時 30 分～ 11 時 30 分／②午後１時～２時】
小：プレイパーク【午前 10 時 30 分～ 11 時】
富：節分制作【午前 10 時～】
ソ：かんがるぅひろば　谷原分館
　　【午前 10 時～正午】　参加費 100 円
ル：幼稚園ごっこ（２歳児）H28.4.2 ～ H29.4.1 対象
　　【午前 10 時～ 11 時】☆要予約

✿：ふたごちゃん集まれ !!【午後２時 30 分～４時】
★：伊奈公民館
☀：誕生会【午前 10 時～ 11 時】☆要予約
小：誕生会【午前 10 時 30 分～ 11 時】
富：身体測定【午前 10 時～】
◎：伊奈第２保育所「人形劇を楽しもう」
　　【午前 10 時～ 11 時】

✿：作ってあそぼう（豆入れ）【午前 10 時 30 分～ 11 時 30 分】
★：伊奈公民館
き：ハンドメイド講座【午前 10 時 30 分～ 11 時 30 分】

★：伊奈公民館
☀：スタンプアート（節分）各回１０組※１家族１つまで

【①午前 10 時～ 10 時 30 分／②午前 10 時 45 分～ 11 時 15 分】
小：乳幼児工作【午前 11 時～正午】
ソ：子育てボランティアによる「親子でギュギュっとふれあい
遊び」カスミ富士見ヶ丘店【午前 10 時 30 分～ 11 時 30 分】
休：富（園行事のため）

☀：キッズタイム「サーキット遊

び」【午前 9 時 30 分～ 11 時 30 分】

小：よーいどん【午前 10 時 30 分

～ 11 時】

き：パパママあそぼうあけおめ会

【午前 10 時 30 分～ 11 時 30 分】

図：おはなし会（本館）３歳位～

【午後２時～２時 30 分】

※各支援室の予定は変更になる場合があります。修正
版はホームページに掲載します。
※イベントのない日でも子育て支援室は開いています。
ホームぺージなどでご確認ください。

子育て支援室
QR コード▶

★：福岡分館
ぱ：板橋コミセン「自由開放」【午前 10 時～午後３時 】
小：プレイパーク【午前 10 時 30 分～ 11 時】
富：うどん作り【午前 10 時～】☆要予約
ル：英語とふれあうストロベリー☆要予約
　　【午前 10 時～ 10 時 20 分】

✿：人形劇鑑賞【午前 10 時 30 分～ 11 時 30 分】
★：伊奈公民館
☀：成長記録【午前 10 時～正午】
き：育児講座「イヤイヤ期の対処について」
　　【午前 10 時 30 分～ 11 時 30 分】
富：節分制作【午前 10 時～】
ル：ママヨガ【午前 10 時 15 分～ 11 時 30 分】
　　☆要予約
◎：伊奈第１保育所「豆入れ制作」
　　【午前 10 時～ 11 時】

★：伊奈公民館
富：身体測定【午前 10 時～】
休：☀、小、き
✿：ポケットの日
　　（14 日～ 17 日は子ども衣服リサイクル）

✿：リズムあそび【午前 10 時 30 ～ 11 時 30 分】
★：伊奈公民館
小：成長記録会【午前 10 時 30 分～正午】
き：キッズヘアーカット【午前 10 時 30 分～ 11 時 30 分】
　　※３歳未満対象　☆要予約
富：カレンダー作り（写真持参）【午前 10 時～】

★：伊奈公民館
富：身体測定【午前 10 時～】
ル：集まれ１歳児 H29.4.2 ～ H30.4.1 対象
　　【午前 10 時～ 11 時】☆要予約

★：谷原分館「リズムあそび」
　　【午前 10 時 30 分～ 11 時 30 分】
富：節分制作【午前 10 時～】
ル：フリールームベビー day（０・１歳）
　　【午前 9 時 30 分～正午】

☀：コミセン新年イベント
　　※詳細はみらい平コミセンにて別紙参照
開館：小、き
休：✿、富、ル

★：谷原分館「赤ちゃん Day」
　　【午前 9 時 30 分～正午】
富：うどん作り【午前 10 時～】☆要予約
ル：フリールームベビー day（０・１歳）
　　【午前 9 時 30 分～正午】

✿：誕生会【午前 10 時 30 分～ 11 時 30 分】
★：伊奈公民館
ぱ：谷井田コミセン「ブロックであそぼう！」
　　【①午前 10 時 30 分～ 11 時 30 分／②午後１
　　時～２時】
小：きりんくらす（２歳以上）【午前 11 時～
　　11 時 30 分】「お正月の遊びを楽しもう！」
富：うどん作り 【午前 10 時～】☆要予約
休：き

★：伊奈公民館
☀：映画会【午後 2 時～３時 30 分】
ぱ：谷井田コミセン「自由開放」【午前 10 時～午後３時】
小：りすくらす（０～１歳）【午前 11 時～ 11 時 30 分】
　　「お正月の遊びを楽しもう！」
き：ハッピーデイズ（成長記録と制作）【午前 10 時 30 分
　　～正午 】
　　☆野菜販売【午前 11 時 15 分～正午】

富：カレンダー作り（写真持参）【午前 10 時～】

★：伊奈公民館
☀：親子リトミック【午前 11 時～ 11 時 30 分】
小：「幼児のおやつについて」【午前 10 時～ 11 時 30 分】　
　　☆要予約（８組まで）おやつ紹介、試食します。
　　※申し込みは１/ ８～直接児童館にて
き：たのしみまショー！（おはなし）【午前 11 時 30 分～正午】
富：おにぎり作り【午前 10 時～】☆要予約
ル：１歳児るんるんカフェ♪ H29.4.2 ～ H30.4.1 対象
　　【午前 10 時～ 11 時 30 分】

✿：おもちゃ病院【午前 9 時 30 分～ 11 時 30 分】
　　フルート演奏会【午前 10 時 30 分～ 11 時 30 分】
★：谷原分館
富：カレンダー作り（写真持参）【午前 10 時～】
ル：フリールームベビー day（０・１歳）
　　【午前 9 時 30 分～正午】

★：伊奈公民館
ぱ：谷井田コミセン「スタンプアート」
　【工作①午前 10 時 30 分～ 11 時／②午後１時～１時 30 分】　　
　　※１日先着 12 名分、定員になり次第終了
き：ハッピーデイズ（誕生会）【午前 10 時 30 分～正午 】
　　☆お菓子販売【午前 11 時 15 分～正午】
小：うさぎくらす（１～２歳）【午前 11 時～ 11 時 30 分】
　　「お正月の遊びを楽しもう！」
富：節分制作【午前 10 時～】
　　保健師・栄養士さんへ相談【午前 10 時～ 11 時 30 分】
◎：谷和原第１保育所「誕生会」【午前 10 時～ 11 時】

【子育て支援室の表記】
✿：子育て支援室フラワー（上小目）
★：フラワー出張支援室「キラキラ」
　　午前９時 30 分～正午 / 午後１時～３時 30 分
☀：子育て支援室おひさま

ル：認定こども園ルンビニー学園（陽光台）
富：富士見ヶ丘認定こども園（富士見ヶ丘）
図：図書館　
ソ：子育てボランティア「ソレイユ」
◎：公立保育所 あそびのひろば

ぱ：おひさま出張支援室「ぱんだ」
　　（谷井田コミュニティセンター・板橋コミュニティセンター）
き：きらくやまふれあいの丘（神生）
小：小絹児童館（小絹）

【年始の休み】
☀：１日㈬～３日㈮まで休み
小：１日㈬～３日㈮まで休み
✿：１日㈬～５日㈰まで休み
富：１日㈬～５日㈰まで休み

ル：１日㈬～５日㈰まで休み
き：１日㈬～６日㈪まで休み
図：１日㈬～４日㈯、６日㈪まで休み
　　※ 14日㈫～ 31 日㈮休館

休：き

「子どもを守ろう！オレンジリボンた

すきリレー 2019」が 11月１日に行

われ、市内子育て支援室 ･ 子育てボ

ランティアソレイユ ･ こども課の総

勢 10 人が参加しました。オレンジ

リボンたすきリレーは今年で７回目

を迎え、子ども虐待防止啓発活動を

目的にオレンジ色のたすきをリレー

形式でつなぐ活動をしています。

県南コースは土浦駅前からスタート

し、そのたすきは茨城県庁までつな

がれました。子どもたちや毎日子育

てを頑張っているパパやママをつく

ばみらい市をあげて応援しています。

「みらいの子どもの笑顔を守りたい！
オレンジリボンたすきリレー 2019」に参加しました！

参加した皆さんで記念撮影
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