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ＱＲコードから簡単に応募ができます▲

■応募方法
応募者の住所、氏名、連絡先、写真に添えたいメッセージを記入
して、メール（5MB 以内）で応募してください。市内在住・在勤・
在学者に限ります。写真には I LIVE IN TSUKUBAMIRAI. ロゴが
入りますので、縦長の写真だとカッコ良く決まります。かわいい
ペットの写真は、飼い主さんも一緒に写ってくれると嬉しいです。

■応募先・問い合わせ
つくばみらい市役所秘書広報課「I LIVE IN TSUKUBAMIRAI.」係　
☎ 58 ‐ 2111（内線 1103）　　　kouhou@city.tsukubamirai.lg.jp
※メール受信後、市から１週間以内に受付完了メールを返信します。
受付完了メールが届かない場合はお問い合せください。

100 年間、愛される地元をつくろう。
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見やすいユニバーサルデザイン
フォントを採用しています。

9

おうちでも元気いっぱい☆ 川縁の菜の花 ... 春の訪れを満喫 カエルの声が心地良いふるさとおうちでも元気いっぱい☆

今もなお、新型コロナウイルス感染症が拡大しています。

そんな中、誤った知識や不確かな情報により、

特定の人や地域、職業などに対する誹謗・中傷が増加しています。

こうした行動は、わたしたちの不安をあおり、

病気に対する偏見や差別をさらに強めます。

感染が疑われる症状が出ても受診をためらい、

結果的に感染が拡大するという負の連鎖につながります。

新型コロナウイルス感染症は、誰にでも感染のリスクがあります。

だからこそわたしたちはみんなそれぞれのいる場所で、

自分にできることを精一杯頑張っているはずです。

不当な差別や偏見、いじめ、ＳＮＳでの心ない書き込みはやめて、

今この瞬間も、感染症に立ち向かっている人を思いやる

優しさを持ちませんか。

お互い励ましあって、応援しあいませんか。

その先にきっと、

困難を乗り越えたわたしたちの明るい未来が待っています。

誰にでもかかるリスクがある。
だからこそ、誰かを思いやる優しさを。

［ 動画 ］
ウイルスの次にやってくるもの

人から人へと広まっていく、もしかしたら、
ウイルスよりも恐ろしいものとは？そして、
わたしたちができることとは？
新型コロナウイルス感染症から、体だけでは
なく、心を守り、社会を守るための、心構え
を伝える絵本アニメーションです。
監修：日本赤十字社災害医療統括監　丸山嘉一、
諏訪赤十字病院　臨床心理課長　森光玲雄

［日本赤十字社 Youtube より］

話題の動画をご紹介します！


