
【風水害時における感染症対策の避難生活イメージ】         

     

 

            

 

     
 

 

【日ごろから，備蓄すべき物】 

・３日分の水や食料  （できれば１週間分）     ・ラジオ    ・携帯電話 

・マスク   ・アルコール消毒液     ・体温計    ・ウエットティッシュ 

・ハンドソープ（又は固形石けん）  ・常備薬   ・懐中電灯  ・ゴミ袋 など 

 

 

 

         
 

 

   

 

  

 

 

 

 

 

 

 

【地震時における感染症対策の避難生活イメージ】 

※地震が発生した際は， 

身の安全を確保，火の元を

確認後，周辺の安全を確認

して安全な場所に避難 

場所 


