
■介護保険特別会計 [介護福祉課 所管] 

                  

１ 概要 

高齢者を社会全体で支える制度としてスタートした介護保険制度は，3 年毎に計画の見直しを

行っており，平成 28 年度は第 6 期介護保険事業計画（平成 27 年度～平成 29 年度）の 2 年度目

にあたる。 

 つくばみらい市の平成 28 年 1月 1 日現在の 65 歳以上の人口は 12,382 人で，高齢化率は 24.6%

を示し，要介護認定者が 1,617 人，認定率は 13.1%である。ますます加速する高齢化に伴い，居

宅サービスを中心にサービス利用者が拡大するとともに，介護給付費も増大している。こうした

ことから，地域支援事業を実施し，住み慣れた地域で生き生きとした暮らしが続けられるよう介

護予防事業をはじめ包括的支援事業などに取り組んでいる。 

 

２ 介護保険事業 

（1）居宅サービス 

居宅を訪問してもらう訪問系サービスや施設に通って受ける通所系サービスなどがある。 

・訪問介護，訪問看護，通所介護 等 

（2）施設サービス 

介護が中心か，あるいはリハビリが中心かなどによって，入所施設を選択し利用することが

できる。 

・市内施設 介護老人福祉施設（特別養護老人ホーム） 3 施設 

（3）地域密着型サービス 

高齢者が住み慣れた地域で生活していくことを支援するという観点から，日常生活圏域を単

位にサービスが提供される。介護保険制度の改正に伴い平成 28 年 4月から利用定員 18 人以下

の通所介護事業所が地域密着型サービスに移行される。 

・認知症対応型通所介護 1 施設 

・認知症対応型共同生活介護（グループホーム） 4 施設 

・小規模多機能型居宅介護 1 施設 

・地域密着型通所介護 

（4）地域支援事業 

要介護状態等となることを予防するとともに，要介護状態となった場合にも，可能な限り地

域において自立した日常生活を営むことができるよう支援サービスを提供している。 

① 二次予防事業 

要介護状態等となるおそれの高い高齢者（二次予防事業対象者）を的確に把握するととも

に，適切な介護予防事業を推進している。 

・通所型介護予防事業（運動教室 ，口腔・体操教室 等） 

・訪問型介護予防事業（お口のパトロール隊） 

② 一次予防事業 

市内の元気な高齢者を対象に，介護予防に向けた意識を啓発し，介護予防につながる行動

を行うような環境づくりを図っている。 

・介護予防普及啓発事業（生き活きクラブ，介護予防講演会（市制 10 周年事業・シルバー

リハビリ体操指導士の会 10 周年記念事業） 等） 

・地域介護予防活動支援事業（地域体操クラブ 等） 

・地域リハビリテーション活動支援事業 

③ 介護予防・日常生活支援総合事業 

  介護保険制度の改正に伴い介護予防給付（訪問介護・通所介護）を地域支援事業に移行し

た市町村（施設所在地）に住所を有する住所地特例対象者に対してサービス費用を負担する。 
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④ 包括的支援事業 

介護予防ケアマネジメントをはじめ，高齢者の総合相談支援や権利擁護に関わる事業，ケ

アマネージャーの活動支援など包括的な事業を地域包括支援センターにおいて推進している。 

・介護予防ケアマネジメント事業 

・総合相談支援及び権利擁護事業 

  ・包括的・継続的ケアマネジメント支援事業 

⑤ 任意事業 

高齢者の自立した地域生活を支えていくために，高齢者本人やその家族を支える事業を実

施している。 

・家族介護支援事業（家族介護用品支給 等） 

・地域自立生活支援事業（まごころ弁当 等） 

   ・認知症対策事業（認知症サポーター養成講座，介護者家族会 かるがも，認知症講演会

（市制 10周年事業） 等） 

   ・介護給付適正化事業 

 

予算総括表

 歳  入 （単位：千円　％）

款 平成28年度予算 平成27年度予算 比較 増減率 構成比

保険料 774,662 692,425 82,237 11.88 24.00

分担金及び負担金 1,113 1,113 0 0.00 0.03

使用料及び手数料 117 104 13 12.50 0.00

国庫支出金 633,157 578,576 54,581 9.43 19.61

支払基金交付金 874,483 798,013 76,470 9.58 27.09

県支出金 462,552 421,829 40,723 9.65 14.33

財産収入 9 9 0 0.00 0.00

繰入金 479,328 464,512 14,816 3.19 14.85

繰越金 3,002 5,002 △2,000 △39.98 0.09

諸収入 6 6 0 0.00 0.00

歳入合計 3,228,429 2,961,589 266,840 9.01 100.00

 歳  出 （単位：千円　％）

款 平成28年度予算 平成27年度予算 比較 増減率 構成比

総務費 56,756 57,949 △1,193 △2.06 1.76

保険給付費 3,109,670 2,839,304 270,366 9.52 96.32

地域支援事業費 60,940 63,273 △2,333 △3.69 1.89

基金積立金 9 9 0 0.00 0.00

諸支出金 54 54 0 0.00 0.00

予備費 1,000 1,000 0 0.00 0.03

歳出合計 3,228,429 2,961,589 266,840 9.01 100.00  
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