
・光熱水費（ガス代） 384 

・賄材料費 7,558 

0.1.2歳児：240円×239日×33人×1.08 

3.4.5歳児・職員：190円×239日×97人×1.08 

477円×12カ月×97人×1.08（主食分） 

放射能検査材料分（谷和原第 1保育所，谷和原第 2保育所検査分）：1,300 円×10回×12カ 

月 

・日常清掃委託料（800円×2ｈ×241日×1.09（事務費）） 421 

 

▼幼保施設維持管理事業（3－2－4－09） 8,475（7,908） 

〔一般財源：8,475〕 

〔事業概要・効果等〕 

 谷和原幼稚園と谷和原第２保育所の施設の維持管理に関する共通経費 

・光熱水費（電気料 2,880 ，水道料 1,080） 3,960 

・委託料（警備委託料 1,032，浄化槽維持管理委託料 485，消防設備点検委託料 132，植栽管理

578， 厨房害虫駆除委託料 168， 清掃委託料 497， 遊具点検委託料 31，冷暖房設備点検委託

料 292，自家用電気工作物保守点検業務委託料 284，飲料水貯水槽清掃業務委託料 84，特殊建

築物定期報告業務委託料 659） 4,242 

 

▼支援室事業（3－2－4－10） 22,702（20,803） 

〔国県支出金：11,984 その他：972 一般財源：9,746〕 

※県補助金：子ども・子育て支援交付金交付事業費補助金 11,984 負担金：一時保育徴収金 972 

〔事業概要・効果等〕 

 子育て中の親子の交流の場の提供と，様々な子育てに関する相談，情報の提供，助言を行う。 

・保育士報酬（嘱託職員 9人雇用） 18,653 

・報償費（講師謝礼：5,000×2回×2カ所，体操教室：10,000×2回×2カ所，ベビーヨガ教室：

5,000円×2回×2カ所） 80 

     
支援室で遊ぶ親子       クリスマスイベント      抱っこ講座 

 

■健康増進課             

▼精神保健事業（3－1－5－02） 424 (435) 

〔一般財源：424〕 

〔事業概要・効果等〕 

 精神障害者とその家族に対し，受療や日常生活・社会福祉制度の活用に係る相談支援を行い，

社会復帰・社会参加・自立の促進を図る。また，市民の「こころの健康づくり」に関する意識を

高め理解を深めるとともに，自殺対策を総合的に推進し，自殺の防止や自殺者の親族等に対する

支援の充実を図り，健康で生きがいを持って暮らすことのできる社会の実現に寄与する。 

・自殺予防対策強化事業講師謝礼（ゲートキーパーフォローアップ研修会講師謝礼 50,000円×1

回，ゲートキーパー養成研修会講師謝礼 50,000円×2回） 150 

・こころの体温計システム管理委託料（メンタルチェックシステム運営管理費） 52 

・心の相談委託料（精神科医 25,000円×6回） 150 
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▼保健衛生総務費（4－1－1－02） 9,243（13,477） 

〔一般財源：9,243〕 

〔事業概要・効果等〕 

保健事業の周知及び円滑な推進体制を維持していくために実施する。予防接種事業・母子保健

事業及び健康診査等の業務増に対応するため，嘱託職員 4名を継続採用する。 

・嘱託職員報酬（事務員報酬 2,688（840円×延べ勤務時間 3,200時間），保健師報酬 2,080（1,300

円×延べ勤務時間 1,600時間），管理栄養士報酬 1,832（1,090円×延べ勤務時間 1,680時間））

6,600 

・健康管理システム保守点検委託料 821 

 

▼献血推進事業（4－1－1－03） 27（31） 

〔一般財源：27〕 

〔事業概要・効果等〕 

 血液センターからの移動採血車の配車日程に基づき，街頭・企業等を会場として献血の推進を

行い，輸血用血液の確保に努める。献血協力者に対し，謝礼品を差し上げている。 

・献血協力者謝礼品（献血者協力謝礼品 52.8円×500個） 27 

 

▼救急休日夜間病院等事業（4－1－1－04） 7,432（7,469） 

〔一般財源：7,432〕 

〔事業概要・効果等〕 

 常総地域病院群輪番制・小児救急病院群輪番制事業は，輪番方式により手術や入院治療を必要

とする患者が 24 時間 365 日適切な緊急医療を受けられる体制を確保する。初期及び二次救急医

療のために茨城県保健医療計画により分けられた地域に準じて構成されており，構成市町はつく

ばみらい市，常総市，取手市，守谷市，利根町となっている。また，休日夜間第一次診療交付金

事業は，取手北相馬保健医療センター医師会病院に設置される取手・北相馬休日夜間緊急診療所

を支援することにより，適切な初期救急医療を 24時間 365日確保する。 

・常総地域病院群輪番制負担金 5,309 

・常総地域小児救急病院群輪番制負担金 1,123 

・休日夜間第一次診療交付金 1,000 

 

▼保健センター管理費（4－1－2－01） 17,758（17,619） 

〔その他：931 一般財源：16,827〕 

※使用料：行政財産使用料 930 諸収入：公衆電話使用料 1  

〔事業概要・効果等〕 

 健康診査・健康相談及び保健指導など保健福祉センターで実施する各種事業が安全・円滑に行

えるよう，施設の維持・管理に必要な物品の補填及び補修などの管理を行う。老朽化している部

分も多く安全な施設運営を進めるうえで早急に修繕していくことが必要となっている。主な修繕

としては，車寄せの天井破損の修繕及び空調機の修繕工事を実施する。 

・光熱水費（電気料 5,160，水道代 624, ガス代 56） 5,840 

・修繕料（施設内設備修繕 250，空調機修繕 65，車寄せ天井修繕 268） 583 

・警備委託料（セコム 768,396（64,033/月×12 カ月），つくばみらい市シルバー人材センター 

1,801,144（夜間及び土日・祭日警備 配分金 750円×943.5時間 800円×1,181時間，事務

費 配分金の 9％） 2,570 

・日常及び定期清掃委託料（日常清掃業務，ワックス（年 2回），窓清掃（年 1回）） 3,981 

・電気保安管理委託料（漏電等検査（隔月 1回），停電検査（年 1回）） 258 

・浄化槽保守点検及び汚泥処分委託料（水質検査及び点検（毎月），清掃（年 1回）） 363 

・消防設備点検委託料（自動火災報知機器の点検及び非常灯等の確認（年 2回）） 76 

・自動ドア保守点検委託料（装置の構成部材及び機能状況の点検（年 4回）） 340 
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・植栽管理委託料（草刈（年 4回）， 剪定（年 1回）） 481 

・冷暖房設備保守点検委託料（冷暖房の切換え作業及びフィルター清掃等（空調機年 2回，調理

室換気扇年 3回）） 713 

・特殊建築物定期調査報告業務委託料（2年に 1度実施） 959 

 

▼予防事業総務費（4－1－3－01） 404（559） 

〔一般財源：404〕 

〔事業概要・効果等〕 

 市民・職員を対象に，公衆衛生対策として，感染症の蔓延に対する予防対策を講じるとともに，

住民の健康保持に役立てるために行う。新型インフルエンザ等対策として，備蓄品であるマスク・

消毒薬等を購入する。 

・報償費（感染症予防対策委員会委員謝礼 24，健康づくり推進協議会委員謝礼 48） 72 

・消耗品費（マスク，消毒用エタノール等） 200 

・負担金（生活習慣病予防対策推進事業負担金） 130 

 

▼健康づくり事業（4－1－3－02） 16,723（20,915） 

〔国県支出金：1,537 その他：2,658 一般財源：12,528〕 

※県補助金：健康増進事業費補助金 1,537 使用料：健康増進室等使用料 1,284 負担金：健診自

己負担金 1,338 諸収入：健康教室食材料費自己負担金他 36 

〔事業概要・効果等〕 

 疾病の予防及び健康への意識向上に対する普及啓発を健康教育や健康相談，健康増進室等の実

践及び充実により推進していく。平成 27年度まで実施していた健康教室を再編成し，より一層地

域の健康課題に応じた健康づくりを推進していく。 

・嘱託職員報酬（管理栄養士等報酬 6,500円×70人） 455 

・健康診断委託料（18～39歳健診 5,400円×580件，40～74歳健診 7,127円×6件，血清クレア

チニン 216円×3,100件，結核検診 842円×3,800件，住民検診通知書作成委託料 593） 7,637 

・健康増進室指導業務委託料（長期継続契約 527,904円×12カ月） 6,335 

・超音波骨密度測定装置借上料（38,880円×12カ月） 467 

・トレッドミル借上料（18,486円×3台×12カ月） 666 

 

健康増進室での運動指導の様子      健康フェスタの様子 

 

▼がん対策事業（4－1－3－03） 39,159（33,271） 

〔国県支出金：621 その他：3,669 一般財源：34,869〕 

※国補助金：新たなステージに入ったがん検診の総合支援事業費補助金 403，健康増進事業費補

助金 218 負担金：健診自己負担金 3,669 

〔事業概要・効果等〕 

健康診査の実施及び啓発により，疾病の早期発見・早期治療へと繫げていく。がん検診推進事

業における対象者に対し「がん検診無料クーポン券」を配布し，がん検診の受診促進を図ってい

く。大腸がん検診において平成 23年度～平成 27年度まで実施していた国のクーポン事業が終了

したが，がん検診スタート時期にあたる年齢（年度末 41 歳）を対象に市独自の事業として実施
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し，継続受診に繫げていく。 

・消耗品費（健康診断・婦人科検診事業消耗品 362,240円，肝炎ウィルス検診事業消耗品 30,450

円他） 400  

・印刷製本費（健康診断・婦人科検診事業 285,700円） 286 

・婦人科検診委託料（集団）（検診の単価等については，下記の表を参照） 8,094 

（婦人科検診集団検診・一般） 

 子宮がん 

乳がん 

 

超音波 マンモ１方向 マンモ２方向 

委託料単価／円  (A) 4,536 3,240 3,240 5,184 

受診者見込み数／人 (B) 690 532 250 250 

委託料総額円   (A)×(B) 3,129,840 1,723,680 810,000 1,296,000 

 

（婦人科検診集団検診・新たなステージに入ったがん検診【クーポン】） 

※無料クーポン対象検査項目は子宮がん‐子宮頸がん・乳がん‐マンモグラフィ検査 

 
 

子宮がん 

乳がん 

超音波 マンモ１方向 マンモ２方向 

委託料単価／円   (A) 4,536 3,240 3,240 5,184 

受診者見込み数／人 (B) 100 80 50 50 

委託料総額／円  (A)×(B) 453,600 259,200 162,000 259,200 

 

・ 婦人科施設検診委託料（検診の単価等については，下記の表を参照） 8,914 

（婦人科施設検診・一般） 

 

子宮がん 乳がん 

頸部のみ 
頸部＋ 

体部 
超音波のみ マンモ 

超音波＋

マンモ 

委 託 料 単 価 ／ 円    

(A) 

6,498 11,332 4,260 4,590 7,390 

受 診 者 見 込 み 数 ／ 人 

(B) 

771 20 260 90 60 

委託料総額／円(A)×(B) 5,009,958 226,640 1,107,600 413,100 443,400 

 

（婦人科施設検診・新たなステージに入ったがん検診【クーポン】） 

※無料クーポン対象検査項目は子宮がん‐子宮頸がん・乳がん‐マンモグラフィ検査 

 

子宮がん 乳がん 

頸部 体部 超音波 
超音波＋

マンモ 

委 託 料 単 価 ／ 円    

(A) 

7,998 4,834 4,000 5,790 

受 診 者 見 込 み 数 ／ 人 

(B) 

100 3 80 100 

委託料総額／円(A)×(B) 799,800 14,502 320,000 579,000 

 

・ 健康診断委託料（集団）（検診の単価等については，下記の表を参照） 18,363 

（健康診断・一般） 
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 委託料単価／円 

(A) 

受診者見込み数／人 

(B) 

委託料総額／円 

(A)×(B) 

肺がん 562 3,700 2,079,400 

胃がん 4,860 1,370 6,658,200 

大腸がん 1,728 2,500 4,320,000 

前立腺がん 2,376 1,050 2,494,800 

喀痰細胞診 3,412 200 682,400 

肝炎ウィルス 3,240 350 1,134,000 

 

（健康診断・【クーポン】） 

 委託料単価／円 

(A) 

受診者見込み数／人 

(B) 

委託料総額／円 

(A)×(B) 

大腸がん 1,728 200 345,600 

肝炎ウィルス 3,240 200 648,000 

 

・がん検診推進事業クーポン券作成等委託料（茨城計算センター委託） 683 

・健康診断施設検診委託料（検診の単価等については，下記の表を参照） 1,534 

（健康診断施設検診・一般） 

 委託料単価／円 

(A) 

受診者見込み数／人 

(B) 

委託料総額／円 

(A)×(B) 

大腸がん 1,400 200 280,000 

肝炎ウィルス 

（HBs抗原＋HCV定性） 
2,480 5 12,400 

肝炎ウィルス 

（HBs 抗原＋HCV 定性＋    

HCV定量） 

5,120 2 10,240 

 

（健康診断施設検診・【クーポン】） 

 委託料単価／円 

(A) 

受診者見込み数／人 

(B) 

委託料総額／円 

(A)×(B) 

大腸がん 2,000 50 100,000 

肝炎ウィルス 

（HBs抗原＋HCV定性） 
3,680 290 1,067,200 

肝炎ウィルス 

（HBs 抗原＋HCV 定性＋    

HCV定量） 

6,320 10 63,200 

 

がん検診での健康教育  検診車（バスの中で検診が受けられます） 
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▼予防接種事業（4－1－3－04） 143,023（143,104） 

〔一般財源：143,023〕 

〔事業概要・効果等〕 

 予防接種を行うことにより，感染症の発生及び蔓延を防ぎ，公衆衛生の向上普及を図る。予防

接種法で定めている定期予防接種には，BCG・三種混合・四種混合・単独不活化ポリオ・麻しん及

び風しん・日本脳炎・二種混合・ヒブ・小児用肺炎球菌・水痘・高齢者インフルエンザ・成人肺

炎球菌がある。 

・定期乳幼児予防接種委託料（委託料の単価等については，下記の表を参照） 114,905 

（定期乳幼児予防接種） 

 委託料単価／円 

(A) 

接種見込み数／人 

(B) 

委託料総額／円 

(A)×(B) 

ＢＣＧ 7,400 538 3,981,200 

四種混合 11,200 2,071 23,195,200 

ＭＲ（１期） 10,800 585 6,318,000 

ＭＲ（２期） 10,800 488 5,270,400 

日本脳炎（１期） 7,700 2,296 17,679,200 

日本脳炎（２期） 7,700 330 2,541,000 

日本脳炎（特例） 7,700 350 2,695,000 

ジフテリア・破傷風 4,800 418 2,006,400 

ヒブワクチン 8,700 2,054 17,869,800 

小児用肺炎球菌 12,000 2,029 24,348,000 

水痘 9,000 1,000 9,000,000 

 

・高齢者予防接種委託料（高齢者インフルエンザ 2,000円×7,353人，成人肺炎球菌 3,000円

×1,188人） 18,270 

・高齢者予防接種データ作成委託料（インフルエンザ及び成人肺炎球菌データ作成委託料） 761 

・任意予防接種委託料（季節性インフルエンザ 1,000円×2,735人×2回（13歳未満），1,000円

×281人×1回（13歳以上），おたふくかぜ 3,500円×641人） 7,995 

・乳幼児予防接種助成金（償還払い）（四種混合 11,200円×10人，ヒブ 8,700 円×10人，肺炎球

菌 12,000円×10人） 319 

・小児季節性インフルエンザ等助成金（償還払い）（季節性インフルエンザ 1,000円×100件，お

たふくかぜ 3,500円×10件） 135 

 

▼妊婦・乳幼児事業（4－1－4－01） 67,198（64,648） 

〔国県支出金：1,080 その他：348 一般財源：65,770〕 

※国補助金：子ども・子育て支援交付金交付事業費補助金 1,080 諸収入：健康教室食材料費自

己負担金 24，フッ素塗布自己負担金 324 

〔事業概要・効果等〕 

 母性並びに乳児及び幼児の健康の保持・増進を図るため，保健指導，健康診査，その他の 

措置を講じ，保健の向上に寄与する。平成 26年 10月より開始された不妊治療費への助成に 

おいては，高額な不妊治療を受ける子育て世代への経済的支援となり，基本事業である母子 

保健の充実につながっている。平成 28年 4月より特定不妊治療の一環として実施する「男性 

不妊治療」に対しても条件により 1回の治療につき 5万円（上限額）の上乗せ助成を開始す 

る。また，妊婦健診においても出産まで安心して健診が受けられ少しでも経済的負担を軽減 

できるように助成回数を拡充する。 

・嘱託職員報酬（保健師等報酬 6,500円×延べ人数 780人，15,000円×延べ人数 38人，10,000

円×4人） 5,680 
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・妊婦健診委託料（97,950 円×520人×88％，拡充分 155,000円） 44,977 

・乳児健診委託料（5,503 円×800人） 4,403 

・新生児訪問委託料（3,600 円×520件×88%） 1,649 

・内科・歯科検診医師委託料（25,000円×144件（3～4か月

健診，1 歳 6 か月健診，2 歳児歯科健診，3 歳児健診委託

料）） 3,600 

・妊婦健康診査費助成金（97,950 円×15 件，拡充分 15,000

円） 1,485 

・不妊治療費助成金（特定不妊治療 50,000円×67人，男性

不妊治療 50,000円×5人） 3,600           親子クッキングの様子 

 

▼療育支援事業（4－1－5－01） 9,752（8,766） 

〔一般財源：9,752〕 

〔事業概要・効果等〕 

 発達にばらつきや遅れがある幼児とその保護者に対して，療育支援専門員による指導を行い，

幼児の発達促進を支援する。また，保育所・幼稚園・小学校への入園や就学の際に適切な支援が

受けられるようサポートすることで，順調な集団生活が送れるようにする。 

・嘱託職員報酬（療育支援保育士報酬 1,200円×4,492時間（保育士 5名分の延べ時間），療育支

援専門職報酬（臨床心理士 15,000円×40日，言語聴覚士 15,000円×48日，巡回支援 15,000

円×50カ所）） 8,736 

・消耗品等（療育教室教材等） 150 

 

■生活環境課 

▼自転車駐車場管理事業（2－1－8－03） 7,788（2,745） 

〔その他：1 一般財源：7,787〕 

※諸収入：放置車両保管料 1 

〔事業概要・効果等〕 

 市設自転車駐車場及びみらい平駅前自転車駐車場内トイレの管理を行う。また，みらい平駅前

自転車駐車場は，利用台数が収容可能台数を超過しているた

め増設工事（約 180台）を行い，混雑の緩和を図る。 

・駅前トイレ清掃委託料（1,000円×364日×2ｈ×1.09（事

務費 9％），定期清掃 45,000 円×2回×1.08） 891 

・みらい平駅前駐車場自転車整理業務委託料（800 円×243

日×2ｈ（午前 7～9時）×1.09（事務費 9％）） 424 

・みらい平駅前自転車駐車場増設工事 5,281 

・小絹駅前自転車駐車場学生利用料助成金（半額助成 770円

（利用料；月 1,540円）×12カ月×85人） 786     みらい平駅前自転車駐車場 

 

▼環境衛生総務事業（4－1－6－01） 3,569（50） 

〔一般財源：3,569〕 

〔事業概要・効果等〕 

現行のつくばみらい市環境基本計画は平成 28 年度に計画期間満了となるため，次期計画（計

画期間；平成 29年度～平成 38年度）を策定する。次期計画を策定することで，環境保全に関す

る施策の総合的かつ計画的な推進を図る。 

・環境基本計画策定業務委託料 3,348 
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